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Recenzia rozprawy doktorskiej mgr Katarzyny Wac

n

nt. .Zaanzazowanie w ojcostwo a dobrostan meiczyzn

Worowadzenie

Rozprawa doktorska mgr Katarzyny Wac stanowi monografie badawczg (liczacg 119
stron, a wraz z literaturg cytowang — okoto 135 stron), podejmujgcg w sposob celny
znaczgcg, cho¢ stosunkowo rzadko zgtebiang problematyke ojcostwa. Co wiecej, na
podkreslenie zastuguje o, iz ojcostwo w recenzowane] pracy nie jest rozwaziane z
perspektyvey infantocenirycznej, zgodnie z ktdra analizie poddawany jest wptyw rodzica na
rozwé] ¢ funkcjonowanie dziecka, a z perspektywy parentalistycznej, w ramach ktorej
eksplorowane jest znaczenie petnienia roli rodzicielskiej dia csobistego rozwoju i kondycji
psychicznej rodzica. Innymi  sfowy, w zastoscwanymin  w  niniejszej pracy ujeciu
parentalistycznyim  wyjasnia sig, jaki jest wwiad w rozwoj oscbowosci, w dobrosian
psyzhiczny ojca podjecie | zaangazowanie sie w role roazica. Ten sposéb badania zagadnienia
rodzicielstwa jest wprawcazie obecny w polskiej literaturze (np. publikacja Lucyny Bakizry),
ale «oncentracja aucorki rozprawy na problemie roli ojca jest niewatpiiwie nowatorska |
CENna pozNawizo.

Recenzowana praca skonstruowana jest zgodnie ze standardami ckreslonymi dla tego
typu prac. W poczgtikowych rozdziarach oméwiony zostat stan wiedzy dotyczgce) tematyki
badan, w daiszych za$ podstawy metodologiczne badan wiasnych, analiza uzyskanych
rezuitatéw ovadawczycn oraz dyskusja wynikdw | literatura cytowana. Prace zamykajg iicznea i
Jozcudowane aneksy, Czeery rozdziaty wprowadzenia teoretycznego przedstawione na 40

stronach to ogoéine spojrzenie na role ojca, prezentacja problematyki ojcostwa na tle

wybranyon podejsc tecretycinych, analiza konstrukityu zaangazowania i rnotywacji do



angazowania sie w ojcostwo oraz przyblizenie zagadnienia dobrostanu psychicznego.
Kolejny, pigty rozdziat, obejmuje liczacy 24 strony opis podstaw metodologicznych badan
wtasnych oraz dwudziestostronicowy raport z przeprowadzonych badan i  efektéow
weryfikacji hipotez, przy zastosowaniu ziozonych analiz statystycznych. W nastepnym
rozdziale, liczacym 15 swon, znajdujemy rdwniez wyniki badan, tyle ze dotyczgce
wyronicnych empiryczaie typOw zaangazowania ojcowskiego. Nasuwa sig w tym miejscu
pytan.e, dlaczego autorka nie przygotowata cddzielnego rozdziatu dotyczacego probiemu,
nipotez, charakierystyki grupy badanej i stosowanych narzedzi pomiarowych oraz rozdziaty,
w  kiérym bylyby przedsiawione wszyst<ie wyniki padar. Frace konczy krotka,
cztercstronicowa Gyskusa wynikéw, w ktore; autorkz odnioska sie takze do ograniczen
intecpretacyjnyeh wynikajgeych z przyjetej koncepcji badawczsj oraz skrotowo wymienita
pomysiy na dalsze studia nad prosiemem ojcostwa. Koiejnycn 15 stron to obszerna literatura
cytowana zawierajgea trafnie dobrane pozycje tak w jezyku polskim, jak § angielskim.
Uzupeinien’e pracy stanowi zamieszczony na 33 stronach zestaw siedmiu rdinego rodzaju
zalgcznikdw, na kuére sktadajg sie zardwno dane obiiczeniowe, pakiet stosowanych narzedzi
pomiarcwych, jak i ciecawe odpowiedzi ojcéw na otwarte py:anie dotyczace znaczenia
dle icn zyca. Mcina jednak wyrazié zai, ze te sweboine wypowiedzi nie zostaly
pocdane analiz.e jakoscicwej.
rozprawe naleiy uzaac za wazing z punktu widzenia tecretycznego i praktycznego.
Napisana jest dodrym, naukowyrmn 1 jednoczesnie komunikatywnym jezykiem. ha uwage

zastuguje staranncsé doboru narzedzi statystycznych i sprawne nimi operowanie.

1. Problem pracy craz tegretyczna pedstawy bBadan

Problematyka pracy miesci sie w obrebie zainteresowania psychologii rozwoiju,
psychologii wychowania craz psychologii rodziny, ktéra niektérzy badacze (np. K.Pospiszyl)
proponowaii nazywac familioiogig. Z uznaniem naiezy odniesc sie do podjecia przez autorke
wyzwarnia poiegajgcego na badaniu grupy mezczyzn, ktérzy ogdinie mdwige, mniej chetvie

kouicty/matki podejmujg wspotprace z badaczem w projektach psycheologicznych.

Wprowadzage w provismatyke ojcostwa, autorka pokazuje «Cntekst spoieczno-

Jlturowy §ostusziniz zwraca uwage na ziniany, jakie dokonujg sie w tresci voli ojca, a takia w
oczexiwaniach spotecznych kierowanych do wezezyzn. Szkoda jednak, ze w podrozdziatach

-

1.1. AR 0 — P definizji pojec”, 1.2. ,Cjcosiwo wezorg; | dzis” oraz L.5.



»Spoteczenstwo bez ojcow” autorka nie powotuje sie na wyniki badan, a czesto przytacza
réznego typu przekonania funkcjonujgce w sferze spotecznej i w potocznej praktyce
psychologiczne]. Nie jest wiec jasne, jaki jest status wielu przytaczanych stwierdzen, czy s3
wynikach badan, czy sg efektem, sikadingd wazaych i zapewne docenianych przez
klienlaw, teoretyczinych przemyslen. Na przylad nie wiadomo, na jakiej podstawie
formulowane s zdania, w ktdrych mdwi sie o powinnosci ~ ,Meiczyzna... winien stworzyc
af UKL ... 51, Opiexa winna byc szersza i cecnowad meiczyzne.... (.15, Nie
moina takie odnale?zé jednoznacznych infecrmacji o tyrs, na jekie] podsiawie zostaly
wycdrebnione typy ¢;céw przez Eichelbergera (2014,, Dgbrowska {2007), czy Kornas-Bielg.
nastepnym podrozaziale zatytufowanym ,Rola ojca w zyciu dziecka” rnozina
sformuicwat cdimienna opinie. Tekst w itvm godrozdziale ma charakter naukowy i
wprewisza w wyniki badar nac roznorakim: aspektarni ojcostva i ich znaczenia dla rozwoju
Star tunkcjonowania potomstwa. Wopoasumowahiu autorka stawia pytanie o to, na ile
Zaangazowanie ojca w tros<e o dzieci moze stancwic jednoczesnie irodio jego osobistego
zadowolenia z zyca. Szukanie odpowiedzi na o pytanic stanowi gidwny czi
rozprawy, a niezgodnosé dostepnych wynkdw badani, ktére autorka przytacza,
uzasacnis ten zamiar.

Rozdzian 2 o tytule ,Prcblematyka cjcostwa w Swietle wybranych pcaejsce
ceorcLyoinyer | zawiera charakierysiyke ojcostwa z o perspekiywy teorii symbolicznego
interakgomzmu, tecrii rél spotecznych, teorii osobowosci Rottera oraz trzech rozwojowych

Havighursia, psychosporecznego rozwoju Eriksona oraz struktury Zycia

g 0 Wty Konlegscie pojawia sig pytanie, diaczegd @k cczytana autorks,

relac;onujac koncepcje Eriksona, nie dotarta bezposrednio do zrodeid, dostepnych zreszig w
po:sk.n, a skorzystaia w opisie te) koncepji z opracowania Olesia.

Satysiakcjonujgey poa kazeym wzgledem )est natomiast rozdzaf 3 ,Analiza zjawiska
Z CLonia, a «tOrym adtorka przeprowadniia waikliwg i krytyczing analize podejsé do
133ngaTCWania Cral zaahgaiowalua rodziciciskiege. Fonaato zrecznie opisata teorie
autodeterminacji Deciege | Ryana, wprowadzajge czyteinika dc doorze uzasadnichego

| raianowicie motywacji ao aingazowania sie w rodziciestwo. Wykorzystanie
el abtocseterminacji uwazam za istotny walor rogenzowanegy pracy. Réwnie sprawnie -
Coosae 4 pod tytulern ,Dobrostan — psychoiogiczine xoncepcje szczescia” zostai wyjasniony

dobrestanu w ujeciu nedoristyczny o eudaimoenistyczinym, jak rowniez pokazany



zostat sens poszukiwania zwigzku pomiedzy kontrolowang i autonomiczng motywacjg
rodzicielskg, zaangazowaniem w role i dobrostanem psychicznym.
Nalezy stwierdzi¢, ie material teoretyczny zaprezentowany w pracy dostarczyt
nocstaw do postawienia pytan . dobrze uzasadnionych hipotez. W czesci bacawczej, w
- 5§ ped tytutem ,Metodo.ogia badarh whasaych™ precyzyjnie zostaty zdefiniowane
zmienne craz jasno siormutowane pytania kadawcze i hipotezy. Autorka
. dwa pytania, a miancwicie: 1) czy zaangazowanie w 0jcostwe wigze sig z
. psychicznym mezczyzn; oraz 2) czy motyweacja do rodzicielsiwa wigze sie z
dovrcstanem psychicznym ojcdw. Autorka cczekiwaia wystgpienia dodatniego zwigzku
poriedzy zaangazowaniem w ojcostwo a poziomern dobrostanu eudajmonistyczini2go oraz
2B @ akie wemnago zwigZKu ponnedzy Kontrolowang motywacjg do
sie w rodzicielstiwo a dobrostanem cucajrmonistycznym | hedonistycznyim.
jest inieresujgcynt pomysiem badawczyri i dajgoyrm moziiwosé glebszego
prohiemu ojcostwa, zadecyuowala ¢ wycarebnieniu na podstawie wyaikow
ba.ai o przy zastosowaniu analizy skupien metccsg K-srednich, typow ojcowskiege
Z2a, gaZ0Weania.
L.Metoda badan
w celu weryficac)i hipotez autorka 2 ogroming starannoscig cpracowara paciet
narieGn badawczych oraz uwzgledniajac kryterium dobroci psychometrycznej zadbata o
liczebnosé badanej grupy. | tak zbadata 264 ojcow w wieku od 24 do 56 roku
A\ . LD Zrupy et imponujgca, halomiast odncszac sie do wieku osob badanych
tirces —oow &) ramach sg zaréwno przedstawicizie wcezesne, jak 1 sreaniej
Joacee vozanice w wieku posiadanych dzied, a w konsekwencji, m.in. rozne
¢ na zaangarowanie rodzicielskie tak ze strony ojcew, jak i dzieci, co moze
zakiGajgoy oo aoe wigzki pornigdzy zimtennymi. Wiek cjcdw moze takie
ANNE Lal Siinne Cayiniakt Wpiywajgee na dobrostan psychiczny.
Duza wroskiiwsse autorkt ¢ jakcsé swych badan przejawia sie takze w doborze
L strakoury podstawie xonfirmacyjnej analizy
to. Kwestonarus: Zaangazowania Rodzicielskiego
Motywacji Rodzicieiskiej fungert, tluniaczona | opracowans przez autcrke
S<ala Dobrostaiu Psychologicznegs Ryl w opraccwaniu Karas i Cieciucha, Skata

Dieniera, Emmonsa, Larsena i Griviing w poskie) adaptacji Juczynisiezo



oraz “lkula Uczué Pozytywnych i Negatywnych (SUPIN} Watsona | Clark w poiskiej adaptacji

3. Wyniki badan

dadan oy o pa  wysoki  poziom  kompetenc)
rozprawy. W celu okreslenia zwigzku pomiedzy zaangazowaniem w
'm hedonistycznym i eudajmonistycznym meiczyzn oraz pomigdzy
rontrelowang do cogarowan, . ojeostws a dobrostanem
eudajmenistycznym, autorka posiuzyla sie raodeicwaniem strukturalnyn.
515 LZYSKanyeh rezaitatéw. Sikazato sig, zgodnie ¢
zaangacowanie w rodzicielstwo, tym wyiszy jest
poz.om  subiekoywnego tak doorostanu  hedonistycznego, jak o eudajmonistycznege.
Sasie)szy  zas rwigzex dotyczyl reiacj pormigdzy zaarigazowaniem codzicieiskim @
Druga hipoteza,
zwigzku pomiedzy komrolowang motywaciy 1o ojcosiwa a aobrostanem
ce istnieje Jdodatn,
Oznacza 1o, co podrresta auterka w dyskusjl wynikow, ze
przez  powinnoss, praymus,

dziecka, nadajg tej o
1.8t guaptacyjay. Ukazuje sig, ¢ ojciec spetniajgey obowigzek roszczenia sig o dziecko

SINSWLZ2E0 wyirlaru aobrostanuy

s1e GO wyodrediionych podstawie anauzy skupien

mch nastepujgee

(ra 4 poiriebacn doecks, 2) Umiarkowane
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W elercie sprawdzenia
o8] 590 ¢ . Ze czwarty typ czvii ¢
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a zrupa mezczyzn nieswiadomych znaczenia petnionej roli. 7 kolei

porownanie mezczyzn z grupy typu pierwszego | drugiego dowodzi istnienia pewnego ich

POWyZ5Zym oimdwieniu zwracatam uwage o uownc walcry pracy. Obecnie pragng
°)
«) Proview podjety wie jest istotny z punkiu widzenia teorii 1 praktyki
n=cic do o - IOZWOjU, pSychologii
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dotyczacej badanych zagadnieri, znakomita znajomoscia warsztatu

=0 oraz umiejetnoscig analizy | interpretacji materiatu badawczego.

zwigzku z powyziszym stwierdzam, ze rozprawa spetnia warunki okreslone w
tvtule i stopniach naukowych. Na tej podstawie sktadam wniosek o dopuszczenie

- dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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