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ALEKSANDRA DERLUKIEWICZ®

WYBRANE PRZEJAWY OKULTYZMU W SWIADOMOSCI STUDENTOW
Z PSW W BIALEJ PODLASKIEJ. BADANIE PILOTAZOWE

WPROWADZENIE

W okresie ostatnich kilkudziesigciu lat mozna zaobserwowac wzrost zainteresowa-
nia praktykami okultystycznymi. Wspdlczesny §wiat, z réznych wzgledow, wydaje
si¢ wzmacnia¢ wiar¢ m.in. w rytuaty okultystyczne i jednocze$nie fascynowac
si¢ ztem. Postep techniki, nauki, tempo Zycia, niepewnos¢ jutra powoduja, ze to
gléwnie mlodziez, niekiedy pozostawiona sama sobie, zaczyna zadawac pytania
egzystencjalne, na ktore nie znajduje odpowiedzi w egoistycznym, hedonistycznym
$wiecie. Jak wiadomo, zyjemy w §wiecie nadmiaru informacji — tej ezoterycznej
réwniez, stad mlodziez czyta ,,wszystko, co jej wpadnie w rgce”. Seanse spiryty-
styczne czy komunikacja z jasnowidzem dzigki telewizji i internetowi sg ogolnie
dostepne. Mtodzi ludzie, pozbawieni niekiedy wsparcia ze strony rodzicow czy
ksiedza, z ktorym z r6znych wzgledéw nie moga znalez¢ wspodlnego jezyka, probuja
odnalez¢ si¢ jako$ w tym $wiecie, siegajac np. po telefon do wrozki, uczestniczac
w seansach spirytystycznych. Niekiedy konczy si¢ to tym, iz zamiast odnalez¢
jaka$ droge w swoim zyciu, popadaja w jeszcze wigksze problemy natury emo-
cjonalnej, duchowe;.

Roézne doniesienia prasowe pozwalaja zaktadac, ze popularnos¢ praktyk okulty-
stycznych wsrod mlodziezy zwigzana jest z brakiem adekwatnej pomocy Kosciota
w rozwigzywaniu duchowych probleméw ludzi mtodych. Kosciot katolicki w latach
przemian w Polsce byl zajety gtéwnie ochrong praw cztowieka, prawa do wolnosci
i godnosci osobistej, wyznania, natomiast w mniejszym stopniu zwracal uwage na
pomoc cztowiekowi w jego indywidualnych, osobistych problemach. Powstata wigc
i utrzymuje si¢ do dzi$ luka w przewodnictwie duchowym. W t¢ luke wdzieraja
si¢ tresci okultystyczne.

* MGR ALEKSANDRA DERLUKIEWICZ — Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawta II
w Bialej Podlaskie;j.
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OKULTYZM 1,,CO DALEJ”...

Okultyzm (tac. occulo — ukrywac, trzymaé w tajemnicy; occultus — schowany,
ukryty, tajemny) jest zbiorem doktryn ezoterycznych, ktére zaktadajg istnienie
w cztowieku i przyrodzie sil tajemnych, nieznanych oraz badajag mozliwosci
ich wykorzystania. W ujeciu Stownika jezyka polskiego to wiara w istnienie sit
tajemnych w cztowieku i w przyrodzie, a takze wiedza i praktyki zwigzane z tg
wiarg, np. alchemia, magia, astrologia'. Opracowania teologiczne definiujg okul-
tyzm jako doktryne, obejmujaca wszelkie zjawiska, praktyki, ktore odnosza si¢
do ukrytych sit w $wiecie, w cztowieku i poza §wiatem, a ktore sa niedostepne
dla normalnego, opartego na poznaniu zmystowym doswiadczenia. Teolog A.
Koeberle o okultyzmie pisze, ze jest to ,,poj¢cie zbiorcze, obejmujace petnig ta-
jemniczych sil i stosunkow, ktoére dziatajg w sferze duchowej cztowieka, w jego
naturalnych uzdolnieniach oraz na styku pomigdzy tymi dwoma biegunami’?.
Doktryna i praktyka okultyzmu opieraja si¢ na zalozeniu, ze poza dostgpnym
na drodze poznania ludzkiego, wynikajacego z doswiadczenia, §wiata sg ukryte
sity, ktére mozna zglebi¢ na drodze poznania tajemnego, intuicyjnego. Okultyzm
to nie tylko zdobycie wiedzy tajemnej, ale rowniez jej wyjasnienie, np. poprzez
astrologig, jasnowidzenie, seanse mediumiczne. Okultyzm to réowniez praktyki
»religijne”, np. uzdrawianie i telepatia. Edward Tiryakian, socjolog Uniwersytetu
Harvarda, przez okultyzm rozumie metody, ktére umozliwiaja wglad w ukryte
sity 1 moga prowadzi¢ do empirycznych rezultatéw, podczas gdy w ezoteryzmie
widzi on religijno-filozoficzny system wiary, ktory stuzy tej technice®. Pojecie
»okultyzm” jest $cisle zwigzane z ezoteryzmem, a granica miedzy tymi pojeciami
jest pltynna. Ezoteryka zajmuje si¢ w szczego6lnosci rozwojem duchowym. Jest to
tzw. wiedza tajemna (lac. scientia occulta — okultyzm), czyli przeznaczona tylko
dla grona o0s6b wtajemniczonych — wybrancow. Ezoteryzm to odmienne od znanego
ludzkosci postrzeganie rzeczywistos$ci — bardziej otwarte na tematy duchowe lub
odrzucane przez nauke*.

Okultyzm jako odrebny prad myslowy rozwingt sic w XIX wieku w epoce
tzw. ,,fin de siécle” (francuskie okreslenie ,,konca wieku” lub ,,konca pewnej ery’
— zwigzane jest z pesymistyczng wizjg schytku, dekadenckimi tendencjami konca
wieku) 1 byl wynikiem upadku systemu teokratycznego, a co za tym idzie zmiany
wizerunku $wiata i cztowieka.

Poczawszy od XIX wieku — okresu rozwoju przemyshu, wynalazkéw utatwiaja-
cych cztowiekowi komunikacje i przemieszczanie si¢, jednostka czuta coraz wigksze

>

' Inny stownik jezyka polskiego, Warszawa 2000, s. 1158.

2 A. Koberle, Okkultismus, w: Religion in Geschichte und Gegenwart, Bd. 4, 2. Aufl.,
Tiibingen 1930, s. 1614-1619.

3 W.Janzen, Okkultismus, w: Teologische Realenzyklopaedie, Bd. 25, Berlin 1995, s. 216-220.

* Encyklopedia zjawisk XXI wieku [online], [dostep: 14.06.2013]. Dostepny w Internecie: <okiem.pl>.



WYBRANE PRZEJAWY OKULTYZMU W SWIADOMOSCI STUDENTOW... 47

zagubienie, niepewnos¢ dotyczacg przysztosci. Lek nie rodzit postaw racjonalnych,
lecz pragnienie ucieczki w parapsychologie, magi¢ i czary. Ludzie, kierujac si¢
wiedza ezoteryczng i emocjami, przyczyniaja si¢ do odrodzenia okultystycznego,
w ktorym pragneli odnalez¢ poczucie porzadku, zachwiane przez rozpad dawnych
zasad i wierzen®.

Jednym z przejawow okultyzmu jest magia. Encyklopedyczne wyjasnienie
tego terminu mowi, iz jest to zespot wierzen i zabiegoéw opartych na przekonaniu
o istnieniu nadnaturalnych sit i zwigzkow, ktorych opanowanie jest dla czlowieka
mozliwe dzigki znajomos$ci odpowiednich zaklg¢ i czynnosci, wykonywanych
w $cisle okre§lony sposéb i przez okreslone osoby (rzekomo obdarzone moca
magiczng)®. A. Posacki w swoich opracowaniach uwaza, ze magia jest bardziej
koncepcja, zbiorem idei i $wiatopogladem anizeli samag technikg’.

Magig dzieli si¢ na magi¢ biala i magi¢ czarng. W kulturze popularnej biata
magia uchodzi za te, ktéra jest wykorzystywana do dobrych celow i dobrymi
sposobami, za$ czarna magia stuzy ztu i zwykle wiaze si¢ z wykonywaniem jej
na rézne mroczne sposoby.

Wracajac do okultyzmu, warto jeszcze kilka stow poswigci¢ astrologii. Celem
astrologii jest przepowiadanie przyszlosci na podstawie konfiguracji ciat niebieskich,
przypisujac dwunastu znakom zodiaku (horoskop) okreslone cechy, wspotdziatajace
z whasciwosciami siedmiu ciat niebieskich; Stonca, Ksigzyca Merkurego, Wenus,
Marsa, Jowisza i Saturna. Astrologia wiaze si¢ takze z pojeciem astrolatrii — kul-
tem gwiazd i planet, forma kultu lub religii natury, ktora zjawiska niebieskie, jak
gwiazdy, Stonce, Ksi¢zyc, podnosi do rangi przedmiotdéw czci religijnej®. Astrologie
jako nauke, opisujacg wplyw gwiazd na nature i ludzi, stosowano juz w najwcze-
$niejszym okresie ludzkiej cywilizacji. Pierwotnie istnialy dwie galezie astrologii:
naturalna i wrézebna. Astrologia naturalna zajmowala si¢ zwigzkiem pomig¢dzy
gwiazdami i innymi zjawiskami, np. cyklami natury, a astrologia wrozebna badata
wplywy gwiazd i planet na ludzkie mozliwosci wyboru i dziatania’.

Wroézbiarstwo to kolejny przejaw praktyk okultystycznych. Jest bardzo starg
sztukg przepowiadania przyszto$ci, do ktoérej praktykowania uzywano zywych
zwierzat, ich wnetrznosci czy tez liSci herbaty i krysztalowych kul. Przekazy
wrozebne mogg by¢ udzielane albo bezposrednio przez jakas wyzsza moc, albo
za posrednictwem zwigzanej z nig istoty lub rzeczy™.

Warto w tym miejscu przywota¢ inne praktyki okultystyczne zwiazane z chi-
romancjg, numerologia, krystalomancjg i parapsychologia.

S N.Goodrich Clarke, Okultystyczne Zrédla nazizmu, przet. J. Prokopiuk, Warszawa 2001.

¢ Encyklopedia powszechna PWN, Warszawa 1983, s. 827.

7 A. Posacki, Zagrozenia duchowe plyngce z praktyki okultyzmu, w: Sekty jako wyzwanie
spoleczne i religijne, pod red. W. Nowaka, S. Ropiaka, Olsztyn 2005, s. 197.

8 A.Zwolinski, Astrologia, wrézby, jasnowidzenie i wywolywanie duchéw, Krakow 2008, s. 45.

® TW. Griffon, Historia okultyzmu, s. 38.

VU Tamze,s. 92.
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1) Chiromancja jest jednym z najstarszych sposobow przepowiadania przysztosci
na podstawie cech dioni. Wyczytane ,,z dtoni” tresci dotycza zaréwno przesztosci,
terazniejszosci, jak i przysztoSci — co oznacza, ze istnieje wiez pomigdzy chiro-
mancjg i jasnowidzeniem!'!.

2) Numerologia to starozytna praktyka oparta na doswiadczeniach, ktore glo-
sza, 1z po pierwsze, liczby sa bezposrednio zwigzane z rzeczywistg istota bytu, po
drugie, imiona i daty narodzin sg powszechnie kontrolowane przez kosmiczng site
ujawniajgcg bieg zycia cztowieka i jego charakter. Zwolennicy numerologii twierdzili,
iz liczby majg ogromny wptyw na ludzi, a takze byty kluczem do ludzkiego losu'?.

3) Zwolennicy krystalomancji wierzg, ze w krysztatach tkwi moc, ktéra wzma-
ga fizyczne, duchowe i psychiczne dobre samopoczucie, przy jej pomocy mozna
wzmocni¢ medytacje, podwyzszy¢ rozwoj duchowy oraz poszerzy¢ ukryte zdolno-
$ci, np. jasnowidzenie. Praca z krysztalami ma ozywia¢ naszg energig, rozbudzac
pozytywne uczucia, rozpala¢ tworczo$¢ i potegowaé madrosc®.

4) Parapsychologia to dziedzina badajaca rzekome zjawiska psychiczne wy-
wotane przez sity zdajace si¢ posiada¢ charakter inteligentny lub przez nieznane
moce utajone w umysle ludzkim',

Badanie przeprowadzono osobiscie przez autora pracy wiosna 2014. Wykorzy-
stano metod¢ sondazu diagnostycznego, a podstawowym narzgdziem badawczym
byt autorski kwestionariusz ankiety. Wyniki badan poddano analizie statystycznej
przy uzyciu programu STATYSTICA 7.1. W pytaniu dotyczacym znajomosci praktyk
okultystycznych oraz przyczyn praktykowania okultyzmu studenci stopniowali swoj
wybor, wybierajgc trzy odpowiedzi, uwzgledniajac kolejnos¢. Odpowiedz na miejscu
pierwszym (najwazniejsza) otrzymywata 3 punkty, na drugim — 2 na trzecim — 1,
jezeli nie zostata wymieniona — 0. Po zliczeniu punktéw zostaty obliczone srednie
arytmetyczne dla poszczeg6lnych kierunkow i ptei badanych. Dzigki powyzszemu
wybrana odpowiedz na pytaniec mogla osiggna¢ srednig z przedziatu 0-3, gdzie 3
oznacza wybranie danej odpowiedzi przez calg badana grupe na miejscu pierwszym.

Badaniami objeto 142 studentoéw Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana
Pawta II w Bialej Podlaskiej z nastgpujacych kierunkéw: Informatyka (n=74; 52,1%),
Zdrowie Publiczne (n=21; 14,8%), Turystyka i Rekreacja (n=38; 26,8%), Socjologia
(n=9; 6,3%). Wsrdd respondentdow bylto 18 kobiet (12,7%) i 124 mezczyzn (87,3%)
studiujacych na studiach pierwszego stopnia. Zdecydowana wickszo$¢ to studenci
drugiego (n=69; 48,6%) 1 pierwszego (n=55; 38,7%) roku studiow, mieszkajacy
w miescie (n=96; 67,6%) oraz posiadajacych rodzenstwo (n=114; p=80,3%).

"A. Zwolinski, Astrologia, wrozby, jasnowidzenie i wywolywanie duchow, s. 56.
2 Tamze,s. 91.

3 TW. Griffon, Historia okultyzmu, s. 112.

Tamze,s. 150.
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Rycina 1. Praktyki kojarzace si¢ badanym z okultyzmem wzgledem kierunku studiéw badanych.

Badani studenci niezaleznie od kierunku studiéw i ptci badanych na pierwszym
miejscu praktyk kojarzacych sie z okultyzmem wskazali magie, czary, wrozbiarstwo
i rozdzkarstwo. Dalej uplasowaly si¢: numerologia, krystalomancja, parapsycholo-
gia, astronomia, astrologia, senniki, chiromancja i antropologia. Kobiety w stopniu
wyzszym od mezczyzn wskazywaly bardziej popularne praktyki (magia, czary,
wrozbiarstwo, rézdzkarstwo) (rycina 1, 2).

Warto takze zwrdci¢ uwage na to, co sktania badanych mtodych ludzi do
praktyk okultystycznych (rycina 3). Jak pokazujg badania, popularno$¢ praktyk
okultystycznych wérod mtodziezy uczacej si¢ jest zwigzana z brakiem adekwatne;j
pomocy w rozwigzywaniu egzystencjalnych kryzysow, brakow w przewodnictwie
duchowym, indywidualnym kryzysie emocjonalnym. W t¢ rzeczywisto$¢ trafiaja
praktyki okultystyczne, dajac mtodemu cztowiekowi mozliwosci wptywu na swoj
los, jak réwniez stajac si¢ sposobem na zycie. Dodatkowo, odwotywanie si¢ do
tajemnych mocy moze dawa¢ mlodemu cztowiekowi iluzj¢ bezpieczenstwa.
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Rycina 2. Praktyki kojarzace si¢ badanym z okultyzmem wzglgdem plci badanych.
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Rycina 3. Przyczyny praktykowania okultyzmu.

Badani wskazali réwniez na mass media jako zrodto promujace okultyzm.
Wszechobecna reklama, bajki, gazety dla mtodziezy, jak tez Internet podaja prze-
pisy na uprawianie magii, podaja zaklgcia na kazda okazje, wskazuja zbawienne
dziatanie amuletéw wywodzacych si¢ z starozytnych kultow poganskich.

Okultyzm w $wiadomosci spotecznej jest ogodlnie uznawany jako zjawisko
negatywne. Korzystanie z horoskopdw, astrologii, chiromancji, wyja$nianie prze-
powiedni i wrozb, zjawiska jasnowidztwa, postugiwanie si¢ medium, sa w ogdlnym
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Rycina 4. Stosunek studentow do praktyk okultystycznych [%)].

postrzeganiu przejawami checi panowania cztowieka nad czasem, nad historia,
a takze przejawem zniewolenia czlowieka przez szatana i checig podporzadkowania
sobie ukrytych mocy (m.in. demonicznych). Z przeprowadzonych badan (rycina
4) wynika, ze wérod mlodziezy istnieje akceptacja dla uciekania si¢ do praktyk
okultystycznych. Az 43,6% badanych ma do nich stosunek pozytywny; 41,4%
obojetny i tylko 15,0% negatywny. Wyniki te potwierdza rosngce zainteresowanie
okultyzmem wsrod mlodziezy polskie;.
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Rycina 5. Zagrozenia wynikajace z uprawiania okultyzmu [%)].

Ostatnim poruszonym podczas badan aspektem bylo pytanie o zagrozenia wy-
nikajace z uprawiania okultyzmu. Badani studenci z PSW w Biatej Podlaskiej (5),
uwzgledniajac podzial na pte¢ respondentow, odpowiednio wskazali: 66,7% kobiet
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1 65,0% mezczyzn wskazato zagrozenie zniewolenia duchowego; 5,6% kobiet i 13,3%
me¢zezyzn wskazato na mozliwos¢ wystepowania agresywnego zachowania oraz
2,7% kobiet i 21,7% me¢zczyzn pojawienia si¢ depresji. Nie byto Zadnego respondenta,
ktory wskazalby, ze nie ma zagrozen wynikajacych z uprawiania okultyzmu, co
pokazuje, ze mtodzi ludzie, mimo zaskakujaco pozytywnego stosunku do okultyzmu,
zdaja sobie sprawe z zagrozen zwigzanych z jego uprawianiem.

PODSUMOWANIE

Studenci PSW potrafig trafnie okreslic¢ nie tylko, czym jest samo zjawisko okulty-
zmu, lecz takze czym sg praktyki okultystyczne. Jednoczes$nie stwierdzono fakt, ze
niewielka czg$¢ respondentdéw ma negatywny stosunek do praktyk okultystycznych.
Znaczna cze¢$¢ badanych wskazuje swdj obojetny stosunek do przedmiotu badan.
Respondenci posiadajg jednak §wiadomos$¢ zagrozen z praktykowania okultyzmu,
o czym $wiadczy fakt, iz zaden z nich nie wskazat, ze uprawianie okultyzmu
nie niesie ze sobg zadnych zagrozen. Okultyzm we wspotczesnym $wiecie coraz
czesciej 1 skuteczniej dociera do kazdego cztowieka. Narazeni na jego dzialanie sg
szczegoblnie mtodzi ludzie, zagubieni w otaczajacej ich rzeczywistosci. Pozbawieni
wskazowek moralnych w ogromnej cz¢$ci nie zdaja sobie sprawy z tego, jakie niesie
on ze sobg niszczace konsekwencje, i czesto postrzegaja go jako dobrg ,,zabawe”.
Wplyw na to ma przede wszystkim brak innych alternatywnych sposobow zaspoko-
jenia potrzeb duchowych mtodego pokolenia w dzisiejszym swiecie, szeroki dostep
do $rodkéw masowego przekazu, ktore promuja to zjawisko, jak tez brak wiedzy
wsérod mlodziezy na temat zagrozen wynikajgcych z praktykowania okultyzmu
i brak informacji o mozliwo$ci otrzymania pomocy, kiedy mtody cztowiek juz
znalazt si¢ w putapce okultystycznej.
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Streszczenie

Okultyzm — zespot doktryn ezoterycznych, ktore zaktadaja istnienie w cztowieku i w przyrodzie
sit tajemnych. Jako odrgbny prad myslowy powstal w XIX wieku w epoce tzw. ,,fin de siécle” i byt
wynikiem upadku systemu teokratycznego, a co za tym idzie zmiany wizerunku $wiata i cztowieka.
Wspolczesnie obserwujemy wéréd mtodego pokolenia ksztattowanie si¢ nowej wrazliwo$ci duchowe;j
i otwarcie na transcendencje. Brak kierownictwa duchowego w rozwigzywaniu egzystencjalnych
kryzysow, lek przed samodzielno$cia, tymczasowos$cia, presja, sktania mtodziez do odwotywania si¢
do tajemnych mocy, ktére daja im poczucie bezpieczenstwa. Obserwujemy obecnie ,,okultystyczne
odrodzenie”. Analiza wskazuje na konieczno$¢ dalszych badan w zwiazku z tym, ze propagowana
medialnie, promowana w kulturze masowej wiedza tajemna (wrozbiarstwo, jasnowidzenie, horoskopy)
powodujg odrodzenie starych praktyk i rytuatow okultystycznych wsréd miodziezy.

Stowa kluczowe: rytual, okultyzm, studenci

SELECTED SYMPTOMS OF OCCULTISM IN POPE JOHN PAUL II
STATE SCHOOL OF HIGHER EDUCATION IN BIALA PODLASKA
STUDENTS’” CONSCIOUSNESS.

PILOT STUDIES

Summary

Occultism is the combination of esoteric doctrines that presuppose the existence of the secret forces
in man and in nature. As a distinct stream of thoughts, it arose in the nineteenth century, in the era of
the so-called “Fin de siécle” and it was the result of the collapse of the theocratic system and the image
change of the world and man. Today, the new type of spiritual sensitivity and openness to transcendence
is noticed by the younger generation. The lack of spiritual direction in solving existential crises, fear of
independence, temporariness, society pressure lead young people to refer to the occult powers that give
them a sense of security. The “occult revival” can be observed nowadays. The analysis shows the need for
further research in the aspect, that the mass culture and promoted by the media secret (divination, clairvoy-
ance, horoscopes) knowledge causes the revival of old practices and occult rituals among young people.
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