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Celem badania byto przeanalizowanie zwiazku migdzy wartosciami osobistymi i orientacja materia-
listyczna jednostki. Przebadano 252 osoby, 109 megzczyzn i 143 kobiety, z wyksztatceniem $rednim
i wyzszym, w wicku od 24 do 46 lat. Metodami, jakimi si¢ postuzono, byty: Skala Orientacji Mate-
rialistycznej, inspirowana koncepcja M. L. Richins, S. Dawson, i Skala Wartosci M. Rokeacha
(w adaptacji P. Brzozowskiego). Przeprowadzono analiz¢ regresji wielokrotnej, metoda krokowa.
Stwierdzono, ze wartoSci osobiste wiaza si¢ z orientacja materialistyczna i thumacza ja w 29%.
Orientacja materialistyczna wiaze si¢ pozytywnie z ,,dostatnim zyciem”, a negatywnie z ,,madro-
scig”, ,,rownowaga wewngtrzng” 1 wartoscia ,,kochajacy”. Okreslono takze wartosci, ktore thuma-
czyly orientacj¢ materialistyczna w analizowanych grupach pftci i wieku. Analiza regresji wielokrot-
nej dla grup plciowych wykazata, Ze wartosci wyjasniaty orientacj¢ materialistyczna w 34% u ko-
biet i 21% u mgzczyzn. U kobiet orientacja materialistyczna wiaze si¢ z ,,madroscia” i ,,rownowaga
wewngetrzng”, podczas gdy u mezczyzn nie ma ona zwiazku z tymi wartoSciami. Analiza regres;ji
wielokrotnej w dwoch grupach wiekowych wykazata, ze warto$ci wyjasniaty orientacj¢ materiali-
styczna w 31% w grupie 24-35 lat i w 34% w grupie 36-46 lat. Dodatkowo w grupie wickowej
24-35 lat orientacja materialistyczna wiaze si¢ pozytywnie z ,,pokojem na $wiecie”, szczgSciem”
oraz z wartoscig ,,0 szerokich horyzontach”, a w grupie 36-46 lat — z ,,zyciem pelnym wrazen”
i warto$cia ,,ambitny”. Zaobserwowano, ze inne wartosci instrumentalne wiazaty si¢ z orientacja
materialistyczna w grupie kobiet i mgzczyzn oraz osoéb w wieku 24-35 1 36-46 lat.
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Czg$¢ badaczy opisuje materializm jako warto$¢ zajmujaca centralne miejsce
w systemie wartosci osoby (personal values materialism). Materializm odzwier-
ciedla przekonania na temat istotnego znaczenia posiadania dobr materialnych
w osiaganiu sukcesu i szczg$cia w zyciu (Richins, Dawson, 1992; Richins, Rud-
min, 1994). W motywacyjnej teorii szczgs$cia, nawiazujacej do teorii autodetermi-
nacji R. M. Ryana, wyrdznia si¢ dwa rodzaje motywacji — wewngtrzng i zew-
netrzna — w dazeniu do satysfakeji i zadowolenia z zycia (Ryan, Deci — za: Cza-
pinski, 2004, s. 79). Motywacja zewngtrzna dotyczy czerpania zadowolenia z pie-
niedzy, dobr materialnych i wtadzy, a motywacja wewngtrzna poszukiwania gra-
tyfikacji w zaspokajaniu uniwersalnych potrzeb psychicznych, np. samorealizacji,
afiliacji 1 stuzenia innym. Motywacja zewngtrzna charakteryzuja si¢ materialisci,
ktorzy uwazaja, ze bogactwo materialne jest glownym warunkiem udanego zycia.
Jak wynika z badan, ukierunkowanie materialistyczne moze mie¢ negatywne
skutki dla dobrostanu i satysfakcji z zycia zarowno jednostki, jak i spoteczenstwa.
Zaobserwowano, ze materialisci sa mniej szczg§liwi w porownaniu z niemateria-
listami. Osoby majace wysokie aspiracje finansowe i1 dazace do zamoznos$ci maja
obnizony poziom satysfakcji z zycia w poroOwnaniu z osobami nastawionymi na
samorealizacj¢ i stuzenie innym (Kasser, Ryan, 1996). Z obserwacji psychologow
wynika, ze panstwa zyjace w dobrobycie materialnym maja do czynienia z epi-
demia depresji wérod mtodych ludzi (Seligman, 2004). Ponadto stwierdzono, ze
orientacja materialistyczna w spoleczenstwie wiaze si¢ z trwonieniem spuscizny
kulturowej, spadkiem znaczenia tradycyjnych wartosci religijnych i obnizeniem
odpowiedzialno$ci obywatelskiej (Schudson, 1991). Badacze staraja si¢ dociec, jakie
sa przyczyny kojarzenia dobrego zycia z zamozno$cia i dobrobytem materialnym.

W badaniach przeprowadzonych gtéwnie na probach amerykanskich ustalo-
no, ze ukierunkowanie materialistyczne wiaze si¢ pozytywnie z poszukiwaniem
bezpieczenstwa finansowego, sukcesow finansowych, z warto$cia hedonizmu
i potrzeba wiadzy, a negatywnie — z dazeniem do cieptych relacji z innymi, war-
toscia rodziny i religii (Burroughs, Rindfleisch, 2002; Keng i in., 2000; Richins,
Dawson, 1992; Schmuck, Kasser, Ryan, 2000). Na tej podstawie mozna przy-
puszczaé, ze wartosci osobiste, jakimi czlowiek kieruje si¢ w zyciu, sg istotnym
zrodlem jego ukierunkowania materialistycznego. Mimo duzego znaczenia niniej-
szego problemu liczba publikacji na temat zwiazku materializmu z innymi waz-
nymi dla osoby wartosciami jest znikoma.

Cel, ktory zrealizowano w prezentowanym badaniu, byla analiza zwiazku
ukierunkowania materialistycznego z warto$ciami osobistymi jednostki. Pierw-
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szym pytaniem, jakie postawiono, bylo: Jakie wartosci osobiste i w jaki sposob
wiqzq sie z orientacjq materialistycznq jednostki? Ponadto, biorac pod uwagg to,
ze proces socjalizacji kobiet 1 megzczyzn przebiega inaczej (Bem, 2000), a ukie-
runkowanie materialistyczne moze by¢ wynikiem procesu socjalizacji jednostki
(Inglehart, 1990), postawiono drugie pytanie: Jakie wartosci osobiste wiqzq sie
z orientacjq materialistyczng u kobiet, a jakie u mezczyzn? Zwazywszy, ze prefe-
rowane funkcje, dla ktorych posiada si¢ dobra, moga by¢ inne w zaleznosci od
wieku (Gornik-Durose 2002), postawiono trzecie pytanie: Jakie wartosci osobiste
wiqzq sie z orientacjq materialistycznqg w dwoch badanych grupach wiekowych,
tj. 24-351 36-46 lat?

Za Richins i Dawson (1992) przyjeto, ze orientacj¢ materialistyczng odzwier-
ciedla taczenie przez cztowieka nabywania i posiadania dobr ze szczgsciem i od-
noszeniem sukcesu w zyciu. Badanie wartosci oparto na koncepcji Rokeacha
(1973).

I. CHARAKTERYSTYKI TLUMACZACE
ORIENTACJE MATERIALISTYCZNA JEDNOSTKI
— PRZEGLAD BADAN

Na podstawie przeprowadzonych przez poprzednikéw badan stwierdzono, ze
wysoki materializm jednostki wiaze si¢ z jej wygoérowanymi oczekiwaniami do-
tyczacymi stanu posiadania, z wysokim konformizmem i podatnoscia na wptywy
grupy zwiazane ze stanem posiadania (Micken, 1993; Schroeder, Dugal — za:
Graham, 1999). Zaobserwowano réwniez, ze wysoka ocena materializmu jako
wartosci wiaze si¢ z wyzsza Swiadomoscia statusu i pozycji spolecznej jednostki
(Chiagouris, Mitchell, 1997; Richins, Dawson, 1992; Richins, 1991) oraz ze oso-
by wysoko oceniajace materializm jako warto$¢ przywiazuja szczegdlna wage do
trzech funkcji posiadanych przez siebie dobr: prestizowej, interpersonalnej i za-
bezpieczajacej (Gornik-Durose, 2002). Zauwazono, ze materializm przejawia si¢
w kupowaniu produktéw drogich i prestizowych marek szczegdlnie wtedy, gdy
zakup dotyczy towardéw wyrazistych spotecznie, tj. widocznych dla innych (Four-
nier, Richins, 1991). Analiza zwiazku Skali Wartosci Spotecznych Kahle’a (LOV
— List of Values — por. Kahle, Beaty, Homer, 1996) z materializmem jako warto-
$cig wykazata, ze osoby nastawione materialistycznie przywiazuja duza wage do
bezpieczenstwa finansowego, a mata do cieptych relacji z innymi (Keng i in.,
2000; Richins, Dawson, 1992). Poza tym zaobserwowano, ze materialisci, bar-
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dziej niz niemateriali$ci, wiaza bezpieczenstwo finansowe z sukcesem odniesio-
nym w zyciu i w wigkszym stopniu kojarza samorealizacj¢ z osigganiem bezpie-
czenstwa finansowego i wolnosci niz takich celow zyciowych, jak rodzina czy
rozwoj zawodowy (Keng i in., 2000). W kolejnych badaniach stwierdzono, ze
materializm wiaze si¢ negatywnie z konformizmem, uniwersalizmem i zyczliwo-
$cig (mierzonymi Skala Wartosci S. Schwartza) oraz orientacja na wartosci kolek-
tywistyczne, tj. rodzing i religi¢ (Burroughs, Rindfleisch, 2002). W tych samych
badaniach, na podstawie analizy skalowania wielowymiarowego wykazano, ze
materializm jako wartos¢ lokuje si¢ blisko wartosci: hedonizmu, wtadzy i pod-
wyzszania wlasnej wartos$ci oraz w opozycji do wartosci: transcendencji siebie,
uniwersalizmu i zyczliwo$ci. Zaobserwowano réwniez, ze materializm w wigk-
szym stopniu wiaze si¢ z potrzeba posiadania wtadzy nad innymi (dajac mozli-
wo$¢ panowania i kontroli nad innymi) niz z hedonizmem oraz ze materializm
wiaze si¢ ze wzrastajacym konfliktem wewngtrznym i stresem u osob, ktore jed-
nocze$nie maja wysoki poziom ukierunkowania na wartosci kolektywistyczne
(Burroughs, Rindfleisch, 2002). Przytoczone tu wnioski stanowity bezposrednia
inspiracj¢ do przeprowadzenia prezentowanego badania.

II. METODA BADANIA

Na podstawie motywacyjnych teorii szczgscia (Czapinski, 2004) mozna wy-
wnioskowaé, ze cztowiek dazy do osiagania szcze$cia poprzez realizacjg celow
zewngtrznych w zyciu, np. pienigdzy, wladzy, lub wewngtrznych, np. cieplych
relacji z innymi, sluzenia innym. Przeprowadzone na innych prébach badania
ukazaty, ze orientacja materialistyczna koreluje pozytywnie z , komfortem mate-
rialnym”, ,,bezpieczenstwem finansowym?”, ,hedonizmem” i ,,wtadza”, natomiast
negatywnie — z wartosciami ,.cieple relacje z innymi”, ,,rodzina”, ,religia” (Bur-
roughs, Rindfleisch, 2002; Keng i in., 2000; Richins, Dawson, 1992; Schmuck,
Kasser, Ryan, 2000). Co wigcej, jednoczesne ukierunkowanie materialistyczne
ina wartosci kolektywistyczne rodzi konflikt wewngtrzny i brak satysfakcji
w zyciu (por. Burroughs, Rindfleisch, 2002).

Zmienng objasniang w tym badaniu byta orientacja materialistyczna, a zmien-
nymi objasniajacymi — warto$ci preferowane przez badane osoby. Opierajac si¢
na przedstawionych wyzej uzasadnieniach teoretycznych i doniesieniach z badan,
postawiono nastgpujace hipotezy badawcze:
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H.1. Wartosci ,,dostatnie zycie”, ,,przyjemnosc¢”, ,,uznanie spoteczne”, ,,zycie
pelne wrazen” wiaza si¢ pozytywnie z orientacja materialistyczna.

H.2. Wartosci ,,madros¢”, ,,rownowaga wewnetrzna”, ,,prawdziwa przyjazn”,
»Zbawienie”, ,.kochajacy” wiaza si¢ negatywnie z orientacja materialistyczna.

W procesie socjalizacji dziewczat i chtopcéw zwraca si¢ uwage na inne wzor-
ce zachowan. W przypadku chlopcow ksztaltuje si¢ niezaleznos$¢, osiagnigcia,
skutecznos¢, samowystarczalno$¢, natomiast w przypadku dziewczat — umiejet-
nosci spoleczne, interpersonalne i bezpiecznego ulokowania si¢ w zyciu (Lunt,
Livingstone — za: Gornik-Durose, 2002). Dlatego zatozono, ze inne wartosci in-
strumentalne, tj. wartosci odnoszace si¢ do sposobu realizacji celow, beda sig
wiazac si¢ z orientacja materialistyczna u kobiet i u mgzczyzn.

Wraz z wiekiem dobra zmieniaja swoje funkcje dla jednostki — z funkcji in-
strumentalnych na symboliczne (Goérnik-Durose, 2002). Zaobserwowano rowniez,
ze zmianie ulegaja czynniki kojarzone z ,,dobrym zyciem”. Wzrasta znaczenie
umiejetnosci kontroli otoczenia i autonomii, a spada jasno$¢ celu zycia i potrzeba
rozwoju osobistego (Ryff, Keyes, 1995). Badana grupa osob obejmuje dwa okre-
sy rozwojowe: okres wczesnej dorostosci, tj. 25-35 lat, oraz okres $redniej doro-
stosci, tj. 36-46 lat (Brzezinska, 2000). W okresie wczesnej dorostosci zadaniem
jednostki jest ustanowienie silnych przyjazni, wspolnoty z druga osoba, w okresie
sredniej dorostosci — produktywnos¢ w pracy, utrzymywanie odpowiedniego po-
ziomu ekonomicznego i dbato$¢ o mtodsze pokolenie.

Ze wzgledu na specyfike zadan rozwojowych zatozono, ze inne wartosci in-
strumentalne, tj. przekonania na temat sposobow realizacji celow, beda wiazac sig
z orientacja materialistyczna w wyrdznionych grupach wiekowych.

Grupa badana. Przebadano 252 osoby, 109 m¢zczyzn i 143 kobiety, w wie-
ku od 24 do 46 lat, w tym 151 oséb z wyksztatceniem srednim i 101 z wyzszym.
Zmiennymi, ktore kontrolowano, aby badana grupa byta wzglednie jednorodna,
byly: wiek, poziom wyksztalcenia i niezalezno$¢ finansowa badanych. Zaobser-
wowano, ze wraz z wiekiem posiadanie zmienia swoje funkcje. Stad wzigto pod
uwage dwie grupy wiekowe — 24-35 lat i 36-46 lat — przypadajace na okres doro-
stosci. Sytuacja ekonomiczna oséb i miejsce pochodzenia moze ré6znicowaé po-
strzeganie posiadania dobr (Gornik-Durose, 2002). Wyksztatcenie czgsto taczy
si¢ z poziomem wynagrodzenia. Niskie wynagrodzenie moze si¢ wiaza¢ z mate-
rializmem wynikajacym z deprywacji podstawowych potrzeb (Inglehart, 1990).
Dlatego wzigto pod uwage osoby z wyksztatceniem $rednim 1 wyzszym; byly one
niezalezne finansowo, samodzielnie podejmowaty decyzje finansowe i nabywcze.
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Procedura badania. Prezentowane badanie stanowito cze$¢ badan z zakresu
psychologii konsumenta. Badanie prowadzono indywidualne z kazda z badanych
0sob. Spotkania z badanymi odbywaty si¢ w kilku sesjach. Pierwsze sesje byly
poswigcone $ledzeniu zakupéw wybranych kategorii produktéw okreslonych ma-
rek. Na ostatnim spotkaniu badani otrzymywali do wypelnienia kwestionariusze
mierzace wybrane postawy nabywcow, Skale Wartosci Miltona Rokeacha oraz
Skale Orientacji Materialistycznej, skonstruowana na potrzeby niniejszych badan.
Do pomiaru warto$ci osobistych postuzono si¢ Skala Wartosci Ostatecznych
i Instrumentalnych M. Rokeacha, w adaptacji P. Brzozowskiego (1989/1996). Za
pomoca Skali Wartosci zbadano wartosci ostateczne, tj. przekonania na temat
najwazniejszych celow zyciowych, i wartosci instrumentalne, tj. przekonania na
temat sposobow realizacji celow zyciowych.

Wypetniajac Skale Wartosci Rokeacha, badani oceniali (od ,,1”” — najwazniej-
sza do ,,18” — najmniej wazna), jak wazne sa dla nich dwie niezalezne grupy war-
tosci: ostatecznych i instrumentalnych. Doktadny opis skali oraz jej parametry
psychometryczne sa podane w polskim podreczniku do metody (Brzozowski,
1989/1996). Na Skali Orientacji Materialistycznej badani zaznaczali swoje odpo-
wiedzi, postugujac si¢ 5-stopniowa skala, gdzie ,,1” oznaczato ,,w ogoble nie zga-
dzam si¢ z tym stwierdzeniem”, a ,,5” — ,,wlasnie tak myslg”.

III. SKALA ORIENTACJI MATERIALISTYCZNEJ (SOM)

Podstawa teoretyczna narzedzia, zgodno$¢ i spojnos¢ wewnetrzna. Kon-
cepcja materializmu Richins i Dawson (1992) stanowita teoretyczna podstawe
narzedzia badawczego skonstruowanego do pomiaru orientacji materialistycznej
os6b w tym badaniu. Zgodnie z ta koncepcja przyjeto, ze orientacja materiali-
styczna polega na koncentracji jednostki na nabywaniu dobr i taczeniu nabywania
1 stanu posiadania ze szczgsciem i sukcesami odnoszonymi w zyciu. Stwierdzenia
Skali Orientacji Materialistycznej inspirowane byty Skalag Warto$ci Materialnych
(Material Values Scale) Richins, Dawson (1992). Dwie skale, stuzace do pomiaru
materializmu, dostepne w jezyku polskim, sa rozbudowane — zawieraja 18 1 20
itemow (Gornik-Durose, 2002). Skala zastosowana w tym badaniu jest krotsza
wersja Skali Wartosci Materialnych, co przy prowadzeniu serii testow pozwala
w pewnym stopniu kontrolowa¢ domniemania badanych oséb dotyczace celu ba-
dania i udzielanie zgodnych z nimi odpowiedzi, skraca czas badania i zmniejsza
liczbg arkuszy, jakie ma wypetia¢ badany (por. Richins, 2004). Ponizej zostaly
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przedstawione analizy statystyczne wskazujace na to, ze uzyte w badaniu narzg-
dzie spelnia podstawowe wymogi metodologiczne.

Zastosowana w badaniu Skala Orientacji Materialistycznej zawierala dzie-
wig¢ stwierdzen. W pierwszej fazie konstrukcji skali poproszono sedziéw kompe-
tentnych o oceng dziewigciu stwierdzen przygotowanych na podstawie Skali War-
tosci Materialnych Richins i Dawsona (1992). Analiza zgodnosci ocen s¢dziow
W Kendalla wyniosta 0,85.

Po przeprowadzeniu badania, na prébie liczacej 252 osoby, 141 kobiet i 111
mezezyzn w wieku 25-46 lat, aby wstepnie okresli¢ liczbe i rodzaj wymiaréw
orientacji materialistycznej, przeprowadzono eksploracyjna analiz¢ czynnikowa
(metoda gléwnych sktadowych) (por. Krol, Wieczorkowska, 2004). Dwa pierw-
sze czynniki otrzymaty wartos$ci wilasne dla gléwnych sktadowych powyzej jed-
nego, tj. czynnik 1 — 4,08, czynnik 2 — 1,05. Nastepnie przeanalizowano graficzne
kryterium interpretacji wartosci wlasnych (wykres osypiska). Na podstawie tego
kryterium okazalo sig, ze najwlasciwszym rozwigzaniem jest rozwigzanie jedno-
czynnikowe. Biorac pod uwage przyjete rozwigzanie jednoczynnikowe, zastoso-
wano rotacje quartimax. Ta metoda rotacji minimalizuje liczbe czynnikow i uta-
twia interpretacje stwierdzen w kontekscie czynnika. W ten sposob, postugujac
si¢ metoda rotacji Quartimax, analizowano wielkosci fadunkéow czynnikowych
poszczegdlnych stwierdzen i eliminowano te stwierdzenia, ktore ze wzgledow
tresciowych znieksztatcaty jednorodna strukture czynnika i ktorych tadunki byty
niskie (ponizej 0,5). Na podstawie wielkosci tadunkow czynnikowych poszcze-
gblnych stwierdzen zredukowano liczbg stwierdzen z dziewigciu do pigciu. Na
tych pigciu stwierdzeniach przeprowadzono ostateczng analize¢ gtownych sktado-
wych. Wyodregbniony czynnik thumaczyt 54,8% wariancji catkowitej (zob. tab. 1).

Tres$¢ stwierdzen otrzymanego czynnika dotyczy taczenia posiadania i dobro-
bytu materialnego z sukcesem zyciowym i szczgsciem (tab. 1). Aby oszacowac
rzetelno$¢ tak przygotowanej skali, przeprowadzono analiz¢ o Cronbacha
(o0=0,79).

Nastgpnym krokiem byto zbadanie kolejnej grupy oséb i przeprowadzenie
analizy konfimacyjnej. Procedura ta miata na celu okreslenie dobroci dopasowa-
nia wyodrgbnionego w eksploracyjnej analizie czynnikowej jednoczynnikowego
modelu orientacji materialistycznej. Proba sktadata si¢ z 482 osob, 293 kobiet
1189 megzczyzn, w wieku 20-50 lat, z wyksztatceniem S$rednim i wyzszym.
Sprawdzono model jednoczynnikowy dla pigciu stwierdzen.
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Tab. 1. Skala Orientacji Materialistycznej
— analizy czynnikowe, eksploracyjne i konfirmacyjne

Grupa 1 Grupa 2
Analiza eksploracyjna Analiza konfirmacyjna
) . (model jednoczynnikowy) | (model jednoczynnikowy)
Stwierdzenia N=252 N =482
. . warto$¢ warto$¢
fadunki czynnikowe parametru / Studenta
Uwazam, ze szczgScie wigze sie
z zyciem w luksusie, posiadaniem 0,78 0,65 10,8
wielu dobr
Zamoznos_c _materlalna Jest 077 0.67 10.5
wyznacznikiem sukcesu zyciowego
J §dnym z elementow sukgesu zy- 0.77 0.90 137
ciowego jest to, co cztowiek posiada
Rzeczy, kiore mam mowia o tym, 0,69 0,84 14,5
jak mi idzie w zyciu
Uwazam, ze posiadanie wielo$ci dobr
nie zwigksza poczucia szczgscia w 0,68 -0,29 -4,7
zyciu
% wariancji ttumaczonej przez
czynnik 56,80 % -
x - 12.8; p<0,03
df - 5
RMSEA - 0,06
RMR - 0,05
SRMR - 0,04
GFI - 0,99
AGFI - 0,97
o Cronbacha 0,79 0,70

Wartos¢ testu * byla istotna statystycznie (s = 12,8; p<0,03). Wedlug teorety-
kéw analizy konfirmacyjnej moze to by¢ zwiazane z liczebnoscia grupy. Twier-
dza oni, ze przy duzych probach x> moze osiagac istotne wartosci (por. Zakrzew-
ska, 2004). Wartosci pozostatych wskaznikéw ogdlnego dopasowania wskazuja
na dobre dopasowanie testowanego jednoczynnikowego modelu orientacji mate-
rialistycznej: wielko$¢ przyblizonego biedu wariancji — RMSEA = 0,06, wielko$¢
wariancji resztkowej — RMR = 0,05, standardowa wielko$¢ wariancji resztkowej
— SRMR = 0,04, wielko$¢ wskaznika zgodnosci — GFI = 0,99 i wyroéwnanego
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wskaznika zgodnosci — AGFI = 0,97. Pozostate wskazniki, tj. fadunki kazdego ze
stwierdzen na poszczegolne czynniki, miescity si¢ w przedziale 0,30 — 0,90;
wartosci ¢ dla tadunkow byly istotne, tj. miescily si¢ w przedziale ¢t = 5-14 (por.
tab. 1). Na stwierdzeniach testowanego jednoczynnikowego modelu orientacji
materialistycznej przeprowadzono analiz¢ oo Cronbacha. Warto$¢ oo Cronbacha
byla istotna (o0 = 0,70). Mozna stwierdzi¢, ze tak przygotowana Skala Orientacji
Materialistycznej spetniata podstawowe wymogi metodologiczne, a zatem mozna
bylo ja zastosowaé w analizie przedstawionego problemu badawczego.

IV. WYNIKI

W celu zbadania, jakie warto$ci osobiste thumacza orientacj¢ materialistyczna
jednostki, zastosowano analizg regresji wielokrotnej. Odpowiedzi badanych doty-
czace wartosci przekodowano tak, aby wartosci bardziej cenione przez badanych
uzyskiwaly wyzsze rangi, a mniej cenione — odpowiednio nizsze rangi (1 = 18,
2=17,3 =16, ..., 18 = 1). Zabieg ten umozliwiat kontrolg¢ znaku wspoétczynni-
koéw analizy regres;ji, tj. korelacje dodatnie oznaczaty, ze wraz ze wzrostem jedne;j
zmiennej wzrastaja wartosci drugiej zmiennej, a w przypadku korelacji ujemnych
— wraz ze wzrostem jednej zmiennej malaty wartoSci drugiej zmiennej. Aby za-
stosowanie analizy regresji wielokrotnej byto mozliwe, dane rangowe przeliczono
na dane standaryzowane ,,z” (por. Brzozowski, 1989/1996). Biorac pod uwagge
bardzo dobre wartosci zgodnosciowych statystyk analizy czynnikowej, lepsze
w poréwnaniu z wartoscia ¢ Cronbacha, za wynik orientacji materialistycznej
przyjeto wynik czynnikowy (tzw. factor score). Zastosowano model analizy re-
gresji wielokrotnej — metode krokowa, co pozwolito okres§lic zmienne niezalezne
(wartosci), ktore w istotny sposob stuza przewidywaniu badanej zmiennej zalez-
nej (orientacji materialistycznej). Wyniki warto$ci osobistych badanych osob
wprowadzono dwoma blokami, tj. dla wartosci ostatecznych i dla wartosci in-
strumentalnych.

W wyniku przeprowadzonej procedury statystycznej okazato sig, ze zastoso-
wany model analizy regresji byt istotny (F4246 = 25,5; p<0,001). W przypadku
orientacji materialistycznej warto$ci osobiste ttumaczyty 28% zmienno$ci w ba-
danej probie. Najwigkszy procent zmienno$ci ttumaczyty nast¢pujace wartosci:
»dostatnie zycie” (dostatnie zycie) — 20%, ,,madros$¢” (dojrzale rozumienie zycia)
- 3%, ,,rownowaga wewngetrzna” (brak konfliktow wewnetrznych) — 3% i ,,kocha-
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jacy” (czuty, delikatny) — 2%. Istotne wspotczynniki analizy regresji  przedsta-
wiono w tabeli 2.

Tab. 2. Wspotczynniki analizy regresji wielokrotnej (metoda krokowa)
— warto$ci osobiste thumaczace orientacj¢ materialistyczna

Model Wartos$ci osobiste B Btad standardowy t
dostatnie zycie 0,42 0,06 7,6%**
madrosé -0,18 0,05 -3, 4%%%
Krok 4
réwnowaga wewnetrzna -0,14 0,06 -2,5%*
kochajacy -0,16 0,06 -3,0%*

Poziomy istotnosci: **-0,01; ***-0,001; R = 0,54; R*> = 0,29; skorygowane R*> = 0,28

Wielkosci wspotczynnikow B wskazuja, ze wartos¢ ,,dostatnie zycie” wiaze
si¢ pozytywnie, bardzo istotnie z orientacja materialistyczna (por. tab. 2). Pozo-
state wartosci — ,,madros$¢”, ,,rownowaga wewnetrzna” i ,,kochajacy” — wiaza si¢
negatywnie z orientacja materialistyczna. Wynik ten mozna interpretowac¢ nastg-
pujaco: im wigksze znaczenie przypisuje si¢ wartosci ,,dostatnie zycie”, tym
wigksze ukierunkowanie materialistycznie, a im wigksze znaczenie przypisuje si¢
wartosciom ,,madro$¢”, ,,rownowaga wewngetrzna” 1 ,,kochajacy”, tym mniejsze
ukierunkowanie materialistycznie jednostki. Potwierdzita si¢ wigc hipoteza doty-
czaca zwiazku warto$ci ,,dostatnie zycie”, ,,madros¢”, ,,rownowaga wewngetrzna”
i,kochajacy” z orientacja materialistyczna jednostek. Okazato sig, ze wartosci
»przyjemnos¢”, ,,uznanie spoleczne”, ,,zycie petlne wrazen”, ,,prawdziwa przy-
jazn” i ,,zbawienie” nie mialy istotnego znaczenia w przewidywaniu ukierunko-
wania materialistycznego w badanej grupie.

Nastgpnie zbadano, ktore z wartosci, mimo ze nie thumacza orientacji mate-
rialistycznej jednostki, moga z nig wspotwystgpowaé. W tym celu przeprowadzo-
no analizg korelacji » Pearsona, w ktorej wzigto pod uwage wynik czynnikowy
dla orientacji materialistycznej i przeliczone z rang wyniki z dla warto$ci osobis-
tych, co zadecydowato o wyborze niniejszego testu. Uzyskane wyniki ukazaty, ze
orientacja materialistyczna koreluje istotnie pozytywnie z wartosciami ,,dostatnie
zycie”, ,,uznanie spoleczne”, ,,ambitny”, ,logiczny”, ,,uzdolniony”, natomiast
istotnie negatywnie — z wartosciami ,,madro$¢”, ,réwnowaga wewngtrzna”,
»Swiat pigkna”, ,,wolno$¢”, ,kochajacy”, ,uczciwy” i ,,wybaczajacy” (tab. 3).
W tej pracy badawczej postawiono hipoteze, ze znaczenie wartosci ,,uznanie spo-
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teczne” wiaze si¢ pozytywnie z orientacja materialistyczna. Okazato sig, ze bada-

ne zmienne wspotwystgpowaty ze soba. Wraz ze wzrostem wyniku $wiadczacego
o orientacji materialistycznej badanych osob rosta ranga wartosci ,,uznanie spo-
teczne”.

Tab. 3. Wyniki analizy korelacji » Pearsona orientacji materialistycznej

i wartosci osobistych ogotem oraz w dwoch grupach piciowych i wiekowych

Orientacja materialistyczna

oo | 9 | Kot [ e k2035 vk st
dostatnie zycie 0,45%*%* 0,50%** 0,40%** 0,48%** 0,43%%%*
madros$¢ 0,24 %% -0,317%** - -0,22%* -0,23%*
poczucie dokonania - 0,16* - - -
prawdziwa przyjazn - - - -0,25%*
przyjemno$é - 0,16* - - -
réwnowaga wewnetrzna | -0,24*** | 0, 25%* -0,21%* -0,25%* -0,23*
$wiat pigkna -0,18%* -0,17* -0,20%* -0,18* -0,18*
uznanie spoteczne 0,15%** - 0,20%* - 0,27**
wolnosé -0,13%* -0,18%* - - -
zbawienie - - -0,17* -0,15%* -
zycie pelne wrazen - - - - 0,25%*
ambitny 0,16* 0,22* - - 0,26**
czysty - 0,17* - 0,17* -
intelektualista - - 0,18* - -
kochajacy -0,16* - -0,20%* - -0,19*
odpowiedzialny - - - - -0,16*
logiczny 0,13* - - 0,15* -
odwazny - - 0,16* - 0,23%*
postuszny - 0,19* - - 0,21%*
uczeiwy -0,11°%* -0,21°%* - - -0,18%*
uzdolniony 0,11%* - - 0,17* -
wybaczajacy 0,16%* | -0,14% | -0,20* - -0,23*

Poziomy istotno$ci: * -0,05; **-0,01; *** -0,001

Nastegpnie przebadano zwiazek wartosci osobistych z orientacja materiali-

styczna u kobiet i mgzczyzn. Zanim przystapiono do testowania istotnosci modelu

analizy regresji, przeanalizowano roéznice migdzy rangami przypisywanymi war-

tosciom w grupach: kobiet i megzczyzn. Nalezato sprawdzi¢, w jakim stopniu ple¢
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moze zroznicowac badane zaleznosci. W celu poréwnania réznic migdzy $rednimi
rangami w wyodrebnionych grupach zastosowano test U Manna-Whitneya dla
dwoch niezaleznych grup. Umozliwia on poréwnywanie danych odzwierciedlaja-
cych skale porzadkowe. Porownano $rednie rang dla wartosci osobistych w grupie
kobiet i mezczyzn (rangi dla warto$ci odpowiadaty nast¢pujacemu porzadkowi:
1- najmniej wazna, 18 — najwazniejsza). Okazato si¢, ze grupy te roznily sig
istotnie co do wartosci: ,,poczucie dokonania” (z = -3,3, p<0,001; X kobiety = 7,1,
Xmezczyzni = 9,1), ,,poczucie wiasnej godnosci” (z = -2,1, p<0,03; Xkobiety
= 12,1, Xmezczyzni = 11,2), ,,réwnowaga wewngetrzna” (z = -2,2, p<0,03; Xko-
biety = 11,5, Xmgzczyzni = 10,4), ,,yoOwnos¢” (z = -1,9, p<0,05; Xkobiety = 6,
Xmezezyzni = 7,2), ,,wolnos¢” (z = -2,8, p<0,005; Xkobiety = 10,4, Xme¢zczyzni
= 12,1), ,,ambitny” (z = -3,8, p<0,001; Xkobiety = 10, Xmegzczyzni = 11) i ,,ko-
chajacy” (z = -3,2, p<0,002; Xkobiety = 14,3, Xme¢zczyzni = 12,7). W ten sposob
ukazano, ze rangi przypisywane dwom wartosciom, tj. ,,rOwnowaga wewnetrzna”
i ,,kochajacy”, ktore thumaczyty orientacj¢ materialistyczna, réznity si¢ u kobiet
i mezczyzn. Dla kobiet obydwie te warto$ci mialy wigksze znaczenie niz dla
mezezyzn.

W nastepnej kolejnosci przeprowadzono analiz¢ regresji wielokrotnej (meto-
da krokowa) dla obydwu grup plciowych. Zaréwno w grupie kobiet, jak i mgz-
czyzn testowany model okazal sig istotny (kobiety — F4 135y = 18,7, p<0,001; mgz-
czyzni — F5106) = 12,5, p<0,001). Wartosci osobiste wyjasniaty wigkszy procent
wariancji w przypadku kobiet (skorygowane R?* = 0,34) niz mezczyzn (skorygo-
wane R?>=(,21). Co wigcej, orientacj¢ materialistyczna u kobiet wyjasniaty cztery
wartosci, podczas gdy u mezezyzn — tylko dwie. Zaro6wno u kobiet, jak i u mez-
czyzn orientacj¢ materialistyczna wyjasnialy wartosci: ,,dostatnie zycie” (K =
= 24%; M = 16%) i ,,kochajacy” (K = 2%; M = 5%), natomiast wartosci ,,ma-
dros¢” (6%) 1 ,rownowaga wewngtrzna” (2%) wyjasnialy orientacje materiali-
styczna tylko w przypadku kobiet.

Opierajac si¢ na wielkosci wspotczynnikow 3, mozemy okresli¢ charakter za-
leznosci migdzy wartosciami osobistymi i1 orientacja materialistyczna u kobiet
iumezczyzn (tab. 4). Warto$¢ ,,dostatnie zycie” wiaze si¢ pozytywnie z orienta-
cja materialistyczna w obydwu grupach ptciowych. Pozostate wartosci wiaza si¢
negatywnie z orientacja materialistyczna. Sa to: u mezczyzn — ,.kochajacy”,
u kobiet — ,,madro$¢” ,,rownowaga wewnetrzna” i ,.kochajacy”. Oznacza to, ze im
bardziej osoby cenia warto$¢ ,,dostatnie zycie”, tym wigksze ukierunkowanie ma-
terialistyczne, a im bardziej cenig wartosci ,.kochajacy” (mezczyzni) czy ,,mad-
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ro$¢”, ,yoOwnowage wewnetrzna”, ,,kochajacy” (kobiety), tym mniejsze ukierun-
kowanie materialistyczne.

Tab. 4. Wspotczynniki analizy regresji wielokrotnej (metoda krokowa)
— warto$ci osobiste thumaczace orientacje materialistyczna
z rozroznieniem plci i wieku badanych osob

Pte¢ Model Warto$ci osobiste B Blad t
standardowy
dostatnie zycie 0,46 0,07 6,6%**
madros¢ -0,23 0,07 -3,2%%
Kobiety krok 4 -
rOwnowaga wewngetrzna -0,16 0,07 -2,3%
kochajacy -0,14 0,08 -2,02%
) dostatnie zycie 0,43 0,09 5,0%**
Mezcezyzni krok 2 -
kochajacy -0,24 0,08 -2,8%*
. " . Blad
Wiek Model Wartosci osobiste B standardowy t
dostatnie zycie 0,41 0,07 5,6%%*
pokdj na swiecie 0,18 0,07 2,4%
madros¢ -0,18 0,07 -2,5%*
24-35 lat krok 6 .
rOwnowaga wewngetrzna -0,18 0,07 -2,5%
szczescie 0,17 0,07 2,3%
o szerokich horyzontach 0,14 0,07 2,0%
dostatnie zycie 0,31 0,08 3,7%**
madrosé -0,22 0,08 -2, 7**
zycie pelne wrazen 0,23 0,09 2,9%*
36-46 lat krok 6 -
rOwnowaga wewngtrzna -0,17 0,08 -2, 2%*
czysty -0,24 0,09 -2,9%*
ambitny 0,22 0,09 2,6%

Poziomy istotnosci: *-0,05; **-0,01; ***-0,001; kobiety F4135 = 18,7***; R =0,60; R* = 0,36; skory-
gowanie R? = 0,34; mezczyzni Fo,106) = 12,5%**: R =0,47; R* = 0,22; skorygowane R* = 0,21; wiek 24-35
lat Fie132 = 11,4%%% R = 0,58; R*> = 0,34; skorygowane R* = 0,31; wiek 36-46 lat Fis 104y = 10,4%*%**;
R=0,61; R?=0,38; skorygowane R*>= 0,34

Aby poglebi¢ prowadzong analizg, przeprowadzono analize korelacji testem
r Pearsona. Zastosowanie tej analizy miato umozliwi¢ wskazanie wartosci, ktore
wspoOtwystepuja z materialistyczna orientacja u kobiet i u m¢zezyzn. W przypad-
ku kobiet okazalo sig, ze orientacja materialistyczna koreluje istotnie pozytywnie
z warto$ciami: ,,dostatnie zycie”, ,,poczucie dokonania”, ,,przyjemnos¢”, ,,ambit-
ny”, ,,czysty” i ,,postuszny”, natomiast istotnie negatywnie z wartosciami: ,,mad-
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ro$¢”, ,yoOwnowaga wewnetrzna”, ,,$wiat pickna”, ,,wolnosc¢”, ,,uczciwy”, ,,wyba-
czajacy”. W przypadku mezczyzn orientacja materialistyczna pozytywnie korelu-
je z wartosciami: ,,dostatnie zycie”, ,,uznanie spoteczne”, ,intelektualista”, ,,0d-
wazny” 1 negatywnie z wartosciami: ,,;rOwnowaga wewnetrzna”, ,,§wiat pigkna”,
»Zbawienie”, ,.kochajacy” i ,,wybaczajacy” (por. tab. 3). W grupie kobiet ,,przy-
jemnos$¢” koreluje pozytywnie, a w grupie mezczyzn ,,zbawienie” koreluje nega-
tywnie z orientacja materialistyczna. A zatem hipoteza dotyczaca wspotwystepo-
wania ,,przyjemnosci” i ,,zbawienia” z orientacja materialistyczna w tych grupach
potwierdzita si¢. Stwierdzono rowniez, ze w przypadku wartosci instrumental-
nych wraz ze wzrostem orientacji materialistycznej wzrasta ranga wartosci ,,am-
bitny”, ,,czysty” i1 ,,postuszny” u kobiet, a ,,intelektualista” i ,,odwazny” u mez-
czyzn, maleje natomiast ranga warto$ci ,,uczciwy” u kobiet i ,,kochajacy” u me¢z-
czyzn. Zgodnie z przyjetymi zatozeniami mozna zatem stwierdzi¢, ze inne warto-
$ci instrumentalne wiaze si¢ z orientacja materialistyczna kobiet i m¢zczyzn.
Nastepnie przetestowano zwiazek wartosci osobistych z orientacja materiali-
styczna w badanych grupach wiekowych: 24-35 lat i 36-46 lat. Podobnie jak
w przypadku grup ptciowych, zanim przystapiono do wiasciwej analizy, przete-
stowano roznice migdzy rangami warto$ci w dwoch grupach wiekowych, tj.
24-35 lat i 36-46 lat, za pomoca testu U Manna-Whitneya (dla dwoch niezalez-
nych grup). Okazalo sig, ze badane grupy rdéznily si¢ istotnie co do wartosci:
»bezpieczenstwo narodowe” (z = -4,8, p<0,001; X(24-35) =7.5, X(36-46) = 10.,8),
,bezpieczenstwo rodziny” (z = 4,4, p<0,001; X(24-35) = 13,9, X(36-46) = 16),
»dojrzata mitos¢” (z = -4,1, p<0,001; X(24-35) = 13,4, X(36-46) = 11,4), ,,praw-
dziwa przyjazn” (z = -2,8, p<0,005; X(24-35) = 11, X(36-46) = 9,7), ,,szczgscie”
(z = -2,6, p<0,01; X(24-35) = 12,,4 X(36-46) = 11,5), ,,zycie pelne wrazen”
(z = 4,2, p<0,001; X(24-35) = 7,3, X(36-46) = 4,9), ,niezalezny” (z = -2,6,
p<0,008; X(24-35) = 10,5, X(36-46) = §,8) i ,,pomocny” (z = -2,4, p<0,02;
X(24-35) = 8,7, X(36-46) = 10,2). Rangi przypisywane powyzej wymienionym
wartosciom roznia si¢ wigc w badanych grupach. Przeprowadzona analiza regresji
wielokrotnej (metoda krokowa) wykazata, ze testowany model jest istotny w oby-
dwu badanych grupach (24-35 lat — Fig 13, = 11,4, p<0,001; 36-46 lat — Fis 104) =
= 10,4, p<0,001). Wartosci osobiste wyjasnialty podobny procent wariancji
w przypadku obydwu grup (24-35 lat — skorygowane R* = 0,31; 36-46 lat — sko-
rygowane R? = 0,34). W grupie wiekowej 24-35 lat orientacja materialistyczna
wiaze si¢ z wartoSciami ,,dostatnie zycie” (22%), ,,pokoj na swiecie” (2%), ,,mad-
ros¢” (2%), ,,rownowaga wewngtrzna” (2%), ,,szczescie” (2%) i ,,0 szerokich ho-
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ryzontach” (1%), za§ w grupie wiekowej 36-46 lat — z wartosciami ,,dostatnie
zycie” (17%), ,,madros¢” (5%), ,.zycie pelne wrazen” (3%) i ,,rOwnowaga we-
wnetrzna” (2%) oraz ,,czysty” (3%) 1 ,,ambitny” (3%). Na podstawie wielkosci
wspotczynnikow [ mozemy okresli¢ charakter zalezno$ci migdzy wartosciami
osobistymi i orientacja materialistyczna w omawianych grupach (por. tab. 4).
Orientacja materialistyczna wiaze si¢ pozytywnie z wartosciami: ,,dostatnie zy-
cie” — w obydwu wiekowych grupach, z ,,pok6j na swiecie”, ,,szczgscie” 1 ,,0 sze-
rokich horyzontach” — w grupie wiekowej 24-35 lat, ,,zycie pelne wrazen” i ,,am-
bitny” — w grupie wiekowej 36-46 lat, za§ negatywnie — z wartosciami ,,madro$¢”
1 ,,rOwnowaga wewngtrzna” w obydwu badanych grupach. Uzyskane wyniki
wskazuja na to, ze im wigksza rangg osoba w grupie wickowej 24-35 lat przypisu-
je wartosciom ,,dostatnie zycie”, ,,pokoj na swiecie”, ,,szczgscie” i ,,0 szerokich
horyzontach”, a w grupie wiekowej 35-46 lat wartosciom ,,dostatnie zycie”, ,,zy-
cie pelne wrazen” i ,,ambitny”, tym bardziej jest ukierunkowana materialistycz-
nie. A zatem hipoteza dotyczaca zwiazku wartosci ,,zycie petne wrazen” z orien-
tacja materialistyczna potwierdzita si¢ w grupie oséb w wieku 36-46 lat.

Ponadto okreslono jeszcze inne od zaktadanych wartosci, ktére thumaczyty
orientacj¢ materialistyczng w kazdej z badanych grup wiekowych. Podobnie jak
w przypadku catej grupy i dwoch grup plciowych, tak i tutaj przeprowadzono
analizg¢ korelacji testem » Pearsona. W przypadku grupy w wieku 24-35 lat orien-
tacja materialistyczna koreluje istotnie pozytywnie z warto$ciami ,,dostatnie zy-
cie”, ,,czysty”, ,,logiczny”, ,,uzdolniony”, natomiast istotnie negatywnie z war-
tosciami ,,madros$¢”, ,rownowaga wewngtrzna”, ,,Swiat pigkna” i ,,zbawienie”,
natomiast w grupie wiekowej 36-46 lat orientacja materialistyczna pozytywnie
koreluje z warto$ciami ,,dostatnie zycie”, ,,uznanie spotecznie”, ,,zycie pelne wra-
zen” ,,ambitny”, ,,odwazny” i postuszny”, za§ negatywnie — z warto§ciami ,,ma-
dros¢”, ,,prawdziwa przyjazn”, ,rOwnowaga wewnetrzna”, ,kochajacy”, ,,odpo-
wiedzialny”, ,,uczciwy” i ,,wybaczajacy” (por. tab. 3). Warto zwroci¢ uwagg, ze
w przypadku omawianych grup, zgodnie z przyjetymi hipotezami, orientacja ma-
terialistyczna koreluje pozytywnie z wartosciami ,,uznanie spoteczne” i ,,zycie
pelne wrazen” oraz negatywnie z wartosciami ,,prawdziwa przyjazn” i ,,zbawie-
nie”. A zatem w grupie osob w wieku 24-35 lat wraz ze wzrostem wyniku orien-
tacji materialistycznej maleje ranga warto$ci ,,zbawienie”. Z kolei w grupie osob
w wieku 36-46 lat wraz ze wzrostem wyniku orientacji materialistycznej wzrasta-
ja rangi wartosci ,,uznanie spoteczne” i ,,zycie pelne wrazen”, a maleja — wartosci
»~prawdziwa przyjazn”. Te warto$ci moga wigc wspotwystgpowaé z orientacja
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materialistyczna u os6b w okreslonym przedziale wieku. Wraz ze wzrostem wy-
niku badanych os6b w orientacji materialistycznej wzrasta ranga wartosci ,,czys-
ty”, ,,logiczny” w grupie 24-35 lat, a ,,uzdolniony”, ,,ambitny”, ,,odwazny” i ,,po-
stuszny” w grupie 36-46 lat, i maleje ranga wartosci ,.kochajacy”, ,,odpowiedzial-
ny”, ,,uczciwy” i ,,wybaczajacy” w grupie 36-46 lat. Tym samym, zgodnie z przy-
jetym zatozeniem, okazato sig, ze inne wartosci instrumentalne wspotwystepowa-
ty z orientacja materialistyczng os6b w dwoch badanych grupach wiekowych.

V.DYSKUSJA I WNIOSKI

Prezentowany artykut miat na celu przeanalizowanie zwiazku orientacji mate-
rialistycznej z waznymi dla jednostki wartosciami. W ramach prowadzonych ba-
dan ustalono, Ze orientacja materialistyczna zalezy od znaczenia wartosci ,,dostat-
nie zycie”, ,,madro$¢”, ,rOwnowaga wewngtrzna” i ,.kochajacy” oraz wspotwy-
stgpuje z wartoscia ,,uznanie spoteczne”. Uzyskane wyniki znajduja potwierdze-
nie w rezultatach innych badan. Zaobserwowano, ze wysoki poziom materializmu
wigze si¢ z przypisywaniem szczego6lnego znaczenia wartosci ,,bezpieczenstwo
finansowe”, a matego — wartosci ,,ciepte relacje z innymi” (Keng i in., 2000) oraz
ze materializm wiaze si¢ negatywnie z orientacja na wartosci kolektywistyczne —
rodzinne i duchowe (Burroughs, Rindfleisch, 2002). W ramach prezentowanego
badania dodatkowo zaobserwowano, ze orientacja materialistyczna koreluje nega-
tywnie z warto$cia ,,wolno$¢” i ,,$wiat pigkna”, co oznacza, ze w badanej probie
wraz ze wzrostem ukierunkowania materialistycznego malato znaczenie tych war-
tosci. Wyniki te mozna interpretowac¢, nawiazujac do koncepcji warto$ci Rokea-
cha i motywacyjnych teorii szczgscia (por. Czapinski, 2004). W koncepcji Rokea-
cha (1973) ,,wolno$¢” dotyczy znaczenia niezaleznosci i wolno$ci wyboru,
a ,,$wiat pigkna” — znaczenia pigkna przyrody i sztuki. Realizacja tych wartosci
jest kierowana motywacja wewngtrzna, a nie zewngtrzng, jak ma to miejsce
w przypadku ukierunkowania materialistycznego.

Orientacja materialistyczna wspotwystepuje z wartoscia ,,przyjemnos¢”
w grupie kobiet. W innym badaniu stwierdzono, ze osoby, dla ktorych wazne sa
zaréwno posiadanie, jak i wartosci kolektywistyczne, przezywaja stany napigcia
1 maja gorsze samopoczucie niz osoby, ktore koncentruja si¢ na posiadaniu,
a wartosci kolektywne uznaja za mato wazne (por. Burroughs, Rindfleisch, 2002).
Na tej podstawie mozna przypuszczaé, ze wraz ze wzrostem orientacji materiali-
stycznej kobiet moze wzrasta¢ znaczenie wartosci ,,przyjemnosc”. Im w wigk-
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szym stopniu kobieta kojarzy szczescie i sukces z posiadaniem, tym wigksze zna-
czenie moze mie¢ dla niej ,,przyjemno$c¢”. U badanych megzczyzn i w grupie osob
w wieku 24-35 lat orientacja materialistyczna koreluje negatywnie ze ,,zbawie-
niem”. Wzrost ukierunkowania materialistycznego u tych oséb powoduje, ze ma-
leje u nich znaczenie wartosci ,,zbawienie”. Rezultaty te nawiazuja do badan po-
przednikow, ukazujacych, ze materializm koreluje negatywnie z warto§ciami du-
chowymi (por. Burroughs, Rindfleisch, 2002).

W przypadku prezentowanego tu badania stwierdzono, ze wartos¢ ,,zycie pet-
ne wrazen” wspolwystepuje z ukierunkowaniem materialistycznym w grupie osob
w wieku 35-46 lat. Uzyskane rezultaty moga miec¢ takze swoje wytlumaczenie
w przypisywaniu innych funkcji posiadaniu przedmiotéw w roznych okresach
zycia (Gornik-Durose, 2002). Im cztowiek starszy, tym wazniejsza jest funkcja
symboliczna 1 interpersonalna posiadanych dobr, a te generuja u jednostki okre-
Slone przezycia. Poszukujac wytlumaczenia dla wspotwystgpowania orientacji
materialistycznej z wartoscia ,,zycie petne wrazen” w omawianej grupie, mozna
odwota¢ si¢ takze do potencjalnych zrodet satysfakcji z zycia cztowieka w roz-
nym wieku. Jasnos$¢ celu zycia i potrzeba rozwoju osobistego maleja wraz z wie-
kiem (Ryff, Keyes, 1995). ,,Zycie pelne wrazen” (aktywnos¢ i doznania) kojarzy
si¢ z mtodoscia i w ten sposob przedtuza mozliwos¢ gromadzenia i posiadania,
czyli osiagania szczg$cia i sukcesu w zyciu.

Wsréd wartosei instrumentalnych Rokeach (1973) wyréznit: kompetencyjne,
tj. zwiazane z ,,dobrym zyciem” wlasnym, i moralne, tj. zwiazane z ,,dobrym zy-
ciem” innych. Ogoélnie rzecz biorac, wyniki analizy korelacji ukazaty, ze wartos$ci
kompetencyjne (,,ambitny”, ,,logiczny”, ,,uzdolniony”) koreluja pozytywnie, a war-
tosci moralne (,,uczciwy”, ,,wybaczajacy”) negatywnie z orientacja materiali-
styczna badanych osob.

Wyniki zaprezentowanego badania §wiadcza o tym, ze orientacja materiali-
styczna u kobiet i u mgzczyzn koreluje pozytywnie z innymi warto$ciami instru-
mentalnymi. Byty nimi: u kobiet — ,,ambitny” i ,,czysty”, a u mgzczyzn — ,,intelek-
tualista” i ,,odwazny”. Taki stan rzeczy moze wigza¢ si¢ z odmiennym procesem
socjalizacji mezczyzn i kobiet, ktory ksztattuje przekonania na temat sposobow
osiaggania celow — roznych dla obydwu pici (Lunt, Livingstone — za: Gornik-
-Durose, 2002). W innych badaniach stwierdzono, ze poziom aspiracji finanso-
wych jest istotnie wyzszy u m¢zczyzn niz u kobiet (Kasser, Ryan, 1996).

Podobnie jak w przypadku badanych grup ptciowych, tak i w przypadku grup
wiekowych stwierdzono, ze inne wartosci instrumentalne koreluja pozytywnie
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z orientacja materialistyczna w dwoch analizowanych grupach. W grupie osob
w wieku 24-35 lat byty to: ,,czysty”, logiczny”, ,,uzdolniony”, a w grupie w wieku
36-46 lat — ,,odwazny” i ,,postuszny”. Nawiazujac do charakterystyk dwoch bada-
nych okres6w rozwojowych mozna przypuszczac, ze inne przekonania dotyczace
realizacji celéw wspoOlwystepuja z orientacja materialistyczng w grupie o0sob
w wieku 24-35 lat i w wieku 36-46 lat.

Przedstawione wyniki badan wskazuja, ze analiza wartosci stanowi istotny
kierunek poszukiwania przyczyn ksztattowania si¢ postaw materialistycznych
i poczucia badz braku poczucia zadowolenia z zycia oraz ze badania takie warto
prowadzi¢ wieloaspektowo, tj. uwzgledniajac pte¢ i okresy rozwojowe badanych
0sob.
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HUMAN VALUES
ACCOUNTING FOR MATERIALISTIC ORIENTATION

Summary

The aim of research was to investigate relationships between human values and materialistic
orientation. Two-hundred-fifty-two subjects were surveyed: 109 males and 143 females, aged 24 to
46, with secondary education and university degree. The followingmethods were used: Materialistic
Orientation Scale inspired by Richins and Dawson’s theory, and Rokeach Value Survey. Multiple
linear regression analysis was applied. It was found out that human values were linked with
materialistic orientation and explained 29% of its variance. Materialistic orientation correlated
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positively with comfortable life and negatively with wisdom, inner harmony and loving. Multiple
regression analysis showed that human values explained 34% of variance in materialistic orientation
in the group of females and 21% in the group of males. Moreover, materialistic orientation is linked
with wisdom and inner harmony of women, whereas it was not linked with the above values in
males. Multiple regression analysis showed that human values explained 31% of variance in
materialistic orientation in subjects aged 24 to 35, and 34% in subjects aged 36 to 46. Materialistic
orientation was positively linked with such values as ‘peace in the world’, ‘happiness’ and ‘broad-
-mindedness in subjects aged 24 to 35, whereas it was positively linked with an ‘exciting life’ and
‘ambition’ in subjects aged 36 to 46. Other instrumental values were found to be linked with
materialistic orientation both in females and males, and in age groups 24 to 35 and 36 to 46.

Key words: human values, materialistic orientation.



