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METODA PSYCHODRAMATYCZNA WE WSPOLCZESNYCH BADANIACH
ANTROPOLOGICZNOKULTUROWYCH

Streszczenie

Przedmiotem artykutu jest badawcza przydatnos¢ psychodramy jako procedury w badaniach
z zakresu antropologii kultury. Wspotczesna niedostgpnosé etnologicznych form zycia spotecz-
nego bedacych tradycyjna przestrzenig badan etnologicznych zmusza do pytania o nowe metody
badawcze, dzigki ktorym mozna oryginalnie zinterpretowac zgromadzony juz materiat badawczy.
Stworzona przez Jakobiego Moreno psychodrama jest uznana metoda lecznicza stosowang przede
wszystkim w psychoterapii. Bedaca waznym aspektem psychodramy metoda socjometryczna
zostata uznana przez Lévi-Straussa jako ciekawa metoda mogaca stuzy¢ wypracowaniu staty-
stycznych modeli czasu i przestrzeni w badaniach strukturalnych. Artykut stawia pytanie, czy
postrzegana w $wietle Girardowskiej teorii kultura moze by¢ wyjasniana dzigki dramatycznemu
odtwarzaniu skryptow kulturowych takich jak mity i rytuaty i ich socjometrycznej analizie.
Odpowiedz na tak postawione pytanie jest ambiwalentna: z niewatpliwa szansa jaka moze taczy¢
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si¢ z zastosowaniem oryginalnej procedury badawczej ida w parze watpliwo$¢ zwiazane z hipo-
tetycznym charakterem Girardowskiej teorii kultury oraz z etycznymi pytaniami rodzacymi si¢
w konteks$cie eksperymentu zaktadajacego ingerencje w ludzka psychike.

Strescil ks. Piotr Pasterczyk

Stowa kluczowe: psychodrama, metoda, antropologia, mit, rytuat.

THE INTERPRETATIVE POTENTIAL OF PSYCHODRAMA
IN ANTHROPOLOGICAL RESEARCH

Summary

This article examines the interpretive potential and pertinence to anthropological research of
dramatic re-enactments of certain, potentially revelatory cultural scripts, particularly myths and
rituals, in a manner more commonly associated with a psychotherapeutic technique called
‘psychodrama.’ If it is true, as René Girard has claimed, that ‘globalization’ makes original
ethnographic research in isolated human groups nearly impossible today, the creative application
to existing anthropological materials of new interpretive procedures may open fresh perspectives.
The so-called ‘psychodrama’ of Jakob Levi Moreno is perhaps more widely known as a psycho-
therapeutic technique, yet its use in anthropological research to yield socio-metric data has been
recognized as well. Socio-metric procedures were used, for an example, by Claude Lévi-Strauss
in working up statistical models of time- and space-perception. This article considers the use of
‘psychodrama’ in the interpretation, particularly, of cultural scripts like myths and rituals. While
the author finds that such an approach lends itself to a Girardian theory of culture, the application
of ‘psychodramatic’ techniques in the interpretation of myths and rituals will be complicated both
by the hypothetical character of Girard’s theory and the inevitable interventions of individual
human psyches.

Summarised by Rev. Piotr Pasterczyk
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