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Zasady tworzenia prezentacji multimedialnych

Streszczenie

Prezentacje multimedialne staty sie bardzo popularnym sposobem przekazywania informacji.
Wykorzystywane bywajg w Szkofach, urzedach, zakfadach pracy, podczas lekcji, wyktaddw,
sympozjow, konferencji, odpraw, narad, szkoleni itp. Niestety, duzemu zainteresowaniu tg formg
przekazu czesto towarzyszy niska jako$¢ prezentacji oraz brak umiejetnosci metodycznych 0séb
postugujacych sie nimi. W artykule zamieScitem podstawowe zasady i zgfositem postulaty, ktére
nalezy wzig¢ pod uwage tworzac prezentacje multimedialne, aby uczyni¢ je komunikatywnymi,
przejrzystymi i atrakcyjnymi pod wzgledem formalnym.

Wprowadzenie

Wiasciwe konstruowanie komunikatu oraz jego skuteczny i atrakcyjny przekaz sa, moim
zdaniem, bardziej umiejetno$cig wrodzong (zwigzang z poziomem inteligencji emocjonalnej), niz
wyuczong. Niewatpliwie natomiast prawie kazdy, poprzez zastosowanie stosownych regut, moze
uczyni¢ prezentacje multimedialng skuteczng i atrakcyjna. Reguly te (zasady) dotycza: struktury
prezentacji, pojemnosci informacyjnej kolejnych ekranow (slajdéw), ich architektury (kompozycii) oraz
kolorystyki oraz animaciji.

1. Struktura prezentacji

Ze wzgledu na strukture wyrdzniamy prezentacje liniowe i rozgatezione. W prezentacji
liniowej okreslone jest nastepstwo poszczegolnych ekrandw. Ich kolejno$¢ mozna oczywiscie zmieni¢
— wybra¢ ekran o Zzadanym numerze, jednak wymaga to dodatkowych operacji. W prezentacji
rozgatezionej kolejnos¢ ekrandw oraz rodzaj podejmowanych dziatan nie sg jednoznacznie
zdefiniowane. Za pomoca przyciskéw akcji mozna przemieszcza¢ sie niemal po catej jej zawartosci,
uruchamia¢ wybrane programy uzytkowe, pliki graficzne lub multimedialne oraz przywotywa¢ strony
internetowe.

Mimo niewatpliwych zalet prezentacji o strukturze rozgatezionej, nie polecam jej
niedoswiadczonym uzytkownikom. Prezentacja liniowa, z pozoru mniej atrakcyjna od rozgatezionej,
zapewnia uzytkownikowi komfort ekspozycji i pozwala unikng¢ ktopotow zwigzanych z nadmiernie
rozbudowang, strukturg przekazywanej informacii.

2. Pojemnos¢ informacyjna poszczegélnych ekranéw

O ile potrafimy okre$la¢ ilo$¢ informacji gromadzonej i przetwarzanej w urzadzeniach
cyfrowych, zmierzenie ilosci informacji emitowanej podczas przekazu multimedialnego jest
niewykonalne. Potrafimy natomiast z duzg doza pewnosci powiedzie¢, ze pewne ekrany posiadaja jej
za duzo, inne natomiast zbyt mato. Dysponujemy zatem intuicjq podpowiadajaca optymalng ilos¢
informaciji, ktérg winien zawiera¢ ekran. llo$¢ ta dla kazdego z nas jest oczywicie troche inna
i zalezna od wielu czynnikdw — w tym od wieku oraz zdolno$ci poznawczych odbiorcy.



Troska o zapewnienie optymalnej pojemnos$ci informacyjnej ekranu wynika z konsekwencji
zaniedban w tym zakresie. Gdy prezentowane nam ekrany cechujg sie zbyt duzg pojemnoscia,
informacyjng, — zawierajg np. tekst w standardzie strony formatu A4 (32 linie po 64 znaki w linii,
czcionka 12 pkt), typowa reakcjg odbiorcy jest zniechecenie i odmowa dalszej percepcii.
Interesujacym jest, ze podobne reakcje zniechecenia odczuwamy analizujgc zawarto$¢ ekrandw,
ktére majg zbyt mato informaciji.

Jak zatem uzyska¢ optymalng iloSC informacji na ekranie? Trzeba w tym celu wzigé pod
uwage kilka nizej wymienionych porad praktycznych. Sg one wynikiem do$wiadczen nauczycieli
akademickich AMW oraz moich wiasnych, zdobytych podczas wielu lat uprawiania sztuki
pedagogicznej. Uogdlnione i wzbogacone szersza refleksjg zyskaty forme ponizszych zasad.

Po pierwsze, prezentacja multimedialna nie powinna by¢ samodzielnym zrédtem wiedzy. Jest
to jedynie materiat dydaktyczny, ktéry poprzez zawarte w nim tresci, przekazywane multimedialnie,
pomaga nauczycielowi prowadzi¢ zajecia dydaktyczne. Pomaga w rézny sposob: uatrakcyjnia
zajecia, dynamizuje je, motywuje studentéw, intensyfikuje strumien przekazywanych informacii itp.
Prezentacja multimedialna nie powinna przejmowac roli nauczyciela. Nauczyciel, bogaty swa wiedzqg
merytoryczng i doswiadczeniem pedagogicznym, jest bodaj jedynym kompetentnym zrédtem wiedzy,
w przekazywaniu ktorej jedynie sie wspomaga prezentacjq. To z jego ust ptyng zasadnicze tresci
ksztatcenia. To on informuje, inspiruje, motywuje, wartoSciuje. Informacje zawarte na ekranach
prezentacji multimedialnej powinny by¢ jedynie ilustracjg i potwierdzeniem tresci przekazywanych
przez nauczyciela. Powinny mie¢ zatem atrakcyjng, ale przede wszystkim zwieztg — encyklopedyczng
forme.

Ujmujac te kwestie innymi stowy, dobrze jest, gdy treSci zawarte na ekranach prezentacii
stanowig kwintesencje wypowiedzi ustnej prelegenta i — po ich skopiowaniu przez odbiorcow — moga
petni¢ dla nich funkcje tresciwej, przemyslanej notatki. Dotyczy to przede wszystkim tekstu, ale
dobrze skonstruowany przekaz graficzny moze i powinien rowniez petnic takg funkcje.

Aby pojemno$¢ informacyjng ekranu uczyni¢ optymalna, liczba linijek tekstu na jego
powierzchni nie powinna przekracza¢ o$miu. W usprawiedliwionych przypadkach, gdy dtuzszy tekst
stanowi logiczng cato$¢ i jego podziat bytby niekorzystny, mozna zwiekszy¢ liczbe linii, oferujac
odbiorcom wiecej czasu na analize zawartosci ekranu.

W przypadku postulowanych kilku linii tekstu na ekranie komfort ogladu zapewnia
zastosowanie czcionki o rozmiarze nie mniejszym od 24 pkt. Postulowatbym nawet zastosowanie
czcionki o wigkszych rozmiarach, co wydatnie wptywa na poprawe percepcji prezentowanych tresci.

Nie bez znaczenia jest rowniez krdj uzytej czcionki. Za najbardziej czytelne uchodzg czcionki
bezszeryfowe (pozbawione ozdobnikow), np. Arial lub klasyczne czcionki szeryfowe (z niewielkg
iloscig ozdobnikéw), np. Times New Roman. Istnieje prawidlowo$¢, w mys| ktdrej czytelno$é zapisu
maleje wraz z atrakcyjnosciq zastosowanego kroju czcionki. Dla zwigkszenia czytelnosci nalezy
zatem unika¢ czcionek zbyt ozdobnych. Nalezy réwniez ograniczy¢ liczbe stosowanych krojow
czcionek w ramach danej prezentacji do jednego — podstawowego lub dwoch — w usprawiedliwionych
przypadkach (motto, cytaty).

W aspekcie pojemnosci informacyjnej ekranéw wspomnie¢ nalezy o obiektach, do pokazu
ktérych prezentacje multimedialne sg szczegéinie predestynowane — rysunkow, zdje¢, schematdw,
wykreséw etc. Postuluje sig, aby ich liczba na powierzchni ekranu nie przekraczata sze$ciu.
W usprawiedliwionych przypadkach obiektdéw graficznych moze by¢ wiecej, jednak ogranicza
to znacznie czytelno$¢ przekazu.

Podsumowujac kwestie pojemnosci informacyjnej, bodaj najistotniejszej z punktu widzenia
btedow popetnianych przez twércéw prezentacji multimedialnych, proponuje uwzgledni¢ jeszcze
jeden postulat. Ekran prezentacji powinien zawiera¢ tyle tresci, aby do jego pierwszego ogladu
wystarczyto kilkanascie sekund i aby po uptywie tego czasu odbiorca mogt zyska¢ wstepna orientacje



co do jego zawartosci. Pierwszy oglad to czesto odruchowa reakcja na pojawiajacy sie nowy ekran.
Jego celem jest nie tyle zyskanie petnej wiedzy na temat prezentowanych tresci, ile ogolnej orientacji
w zawarto$ci przekazu. Jego rezultaty moga byC dwojakie. Jezeli pojemno$¢ informacyjna ekranu
zblizona jest do optymalnej, odbiorca zainteresuje sie przekazem, podejmie wysitek dalszej percepcji.
Jezeli natomiast bedzie ona zbyt mafa lub, co gorsza, zbyt duza, wstepny oglad zakonczy sie
odmowg dalszej percepcji wynikajacgq z — czesto nieuswiadomionego — poréwnania naktadow
koniecznych do przyjecia prezentowanych treci z indywidualnymi, chwilowymi mozliwosciami w tym
zakresie.

3. Kompozycja

Istotnym czynnikiem okreSlajacym jako$¢ prezentacji multimedialnej w aspekcie jej
skuteczno$ci jest kompozycja ekranu rozumiana zaréwno jako uktad tekstu, potozenie obiektow
graficznych, jak réwniez wzajemne usytuowanie rysunkow i napisow.

Nalezy unika¢ prezentowania tekstu w postaci ciagtej. Podziat tekstu na akapity, stosowanie
list numerowanych lub punktowanych zdecydowanie zwigksza czytelnos$¢ przekazu. Akapity lub
elementy list, najlepiej odseparowane jeden od drugiego, powinny sktada¢ sie z niewielkiej liczby lini.
Wskazane jest stosowanie tabulatoréw oraz wyréwnywanie tekstu do strony lewej badz dwustronnie.
Justowanie do prawej zdecydowanie ogranicza czytelnos¢, szczegoinie diuzszego tekstu. Bardzo
korzystnym zabiegiem, istotnie zwiekszajacym skutecznos¢ przekazu, jest przedstawianie informacji
w postaci tabelarycznej, zamiast tekstowej. Nalezy to czyni¢ tam, gdzie jest to moZliwe, gdyz
odpowiednio skonstruowana tabela swoim wygladem przypomina obiekt graficzny, ktérego
zapamietywanie jest tatwiejsze niz przyswajanie tekstu.

Istotnym elementem kompozycji jest rowniez rozmieszczenie rysunkéw, zdje¢, schematow,
wykresdéw na powierzchni ekranu. Z moich obserwacji oraz doswiadczen przeprowadzanych wraz ze
studentami jednoznacznie wynika, ze obiekty graficzne rozmieszczone w regularnych rzedach lub
kolumnach zapamigtywane sg lepiej, niz rozlokowane w sposob nieregularny. Regularne
rozmieszczenie tych obiektdw, zdaniem studentéw, utatwia ponadto sporzadzanie notatek.

W aspekcie kompozycji nalezy wspomnieC réwniez o wzajemnym usytuowaniu obiektow
graficznych i tekstu. Postuluje, aby elementy wazniejsze, na ktére prelegent pragnie zwrdci¢ uwage
odbiorcy, umieszczac jako pierwsze, poczawszy od lewej strony ekranu. | tak, jezeli wazniejszg role
petni rysunek w stosunku do zwigzanego z nim tekstu, rysunek powinien zajmowaé lewg cze$¢
ekranu — tekst natomiast — prawa. W sytuacji, gdy rysunek jest jedynie uzupetnieniem tekstu,
powinien by¢ umieszczony po jego prawej stronie. Jest to zwigzane z wiasciwym dla przedstawicieli
kultury europejskiej kierunkiem analizy informaciji, w tym czytania, od strony lewej do prawe;.

4. Kolorystyka

Tworzenie prezentacji jest sztuka. Przejawia sie to zwlaszcza w aspekcie dylematow
zwigzanych z kolorystykg przekazu. Z pewnoscig nie sposob w prezentacji multimedialnej wyjsé
naprzeciw oczekiwaniom estetycznym wszystkich odbiorcdw, lecz przyjecie i uwzglednienie kilku
porad z tej dziedziny, uczyni by¢ moze nasz przekaz atrakcyjnym dla wigkszo$ci z nich.

Stosowanie zbyt duzej liczby kolordw (w tym barwy biatej i czarnej) ogranicza skuteczno$¢
prezentacji. Wskazane jest stosowanie nie wiecej niz czterech koloréw na jednym ekranie w grafice
i tekScie (uwaga nie dotyczy zdje¢). Tresci mniej istotne nalezy przedstawia¢ w barwach zimnych
(czarny, szary, niebieski, zielony, ...). W celu przekazania informacji bardziej istotnych, na ktére
pragniemy zwrécié uwage odbiorcy, nalezy wykorzystaé kolory ciepte (czerwony, pomaranczowy,
ZOMty, ...). Inspiracji do takiego postepowania dostarcza nam natura. Nie przypadkowo zwierzeta
i rosliny, ktorych spozycie grozi Smiercig lub sg niesmaczne — wybarwione sg alarmowo w kolorach



cieptych. Kolory zimne natomiast, dominujace w naszym klimacie, stanowig barwy lasu, faki, nieba,
morza — obiektow traktowanych przez nas, z racji ich powszechno$ci i rozmiaréw, jak tho.

W aspekcie kolorystyki nalezy wspomnie¢ rdwniez o istotnym, aczkolwiek przez twércéw
prezentacji multimedialnych czesto niedostrzeganym, problemie tta i jego kontrastu z obiektami
pierwszoplanowymi. Niektérzy prelegenci majq sktonno$¢ do stosowania tla zbyt ozdobnego,
zrdznicowanego kolorystycznie, co powoduje, Ze obiekty i zapisy na nim umieszczone sg nieczytelne.
Problem ten wystepuje czesto, gdy w roli tta stosowane jest zdjecie. Proponuje zatem, aby zdjecia,
jezeli jest taka konieczno$¢ lub wola prelegenta, poprzedzaly lub kofczyty prezentacje tworzac
swoisty album. Tio natomiast powinno by¢ raczej jednorodne i wyraznie kontrastujace z trescig
pokazu. W celu zwrocenia uwagi odbiorcy mozna postuzy¢ sie lokalng (we fragmencie ekranu) lub
catkowitg (dla catego ekranu) inwersjg — odwrdceniem kolorystyki obiektow i tta. Dobre rezultaty daje
zastosowanie od czasu do czasu ekranu z jasnymi (biatymi) obiektami na czarnym tle. Istotng
kwestig jest rowniez dobdr szablonu prezentacji, ktéry bedac nadmiernie ozdobnym lub
niedostosowanym do charakteru przedstawianych tresci, ogranicza ich percepcje.

Istotne znaczenie ma rowniez kolorystyka tekstu. Jego zapamigtanie mozna zwigkszyé¢
réznicujgc nieznacznie kolorystycznie poszczeg6ine akapity lub elementy list numerowanych
i punktowanych. W tym celu nalezy zastosowac nie wiecej niz trzy odcienie tego samego koloru
i wybarwia¢ nimi na przemian poszczegdlne elementy listy. Nie wskazane jest natomiast wybarwianie
kolejnych punktéw listy kolorami bardzo réznigcymi sie, gdyz ogranicza to percepcie tekstu.

Reasumujac, prezentacja powinna by¢ utrzymana w adekwatnej do jej tresci tonacji barw.
Kolory nalezy stosowa¢ konsekwentnie unikajac zbyt jaskrawych koloréw cieptych oraz zbyt
stonowanych zimnych. Nalezy postugiwaé sie powszechnie uznanymi, zaczerpnietymi z natury,
kolokacjami barw lub, okazjonalnie, dla zwrécenia uwagi, dysonansami kolorystycznymi i inwersjami.

5. Animacje

Ambicjg licznych tworcow prezentacji multimedialnych jest wykorzysta¢ mozliwie wiele
mozliwo$ci animacyjnych, dostepnych w programie PowerPoint. W rezultacie odbiorca epatowany
jest tekstem i obiektami graficznymi, ktére w wymysiny sposob i przy akompaniamencie wymysinych
dzwiekéw, pojawiajg sie na ekranie. O ile konsekwentne zastosowanie kilku rodzajéw animacii
czyni prezentacje bardziej atrakcyjna, o tyle nadmierne i czesto przypadkowe ich wykorzystywanie
niemal uniemozliwia skuteczng percepcje. Animacje nalezy zatem stosowaC z umiarem w celu
wyeksponowania istotnych tresci lub jako antidotum na znuzenie, towarzyszace diugotrwatemu
pokazowi. Nadmiar animacji jest dodatkowym czynnikiem wptywajacym na znuzenie odbiorcy. Nalezy
ponadto dbac o to, aby forma przekazu nie zdominowata jego tresci.

Podsumowanie

Zrodlem zawartych w niniejszym artykule spostrzezen i porad s doéwiadczenia
pedagogiczne pracownikow Akademii Marynarki Wojennej oraz moje. Nalezy je traktowaé nie jako
wytyczne do tworzenia prezentacji multimedialnych, lecz jako sugestie, dzieki ktdrym prezentacje
owe bedg skuteczniejszym medium, lepiej wspomagajacym dziatania nauczyciela w trudnej sztuce
przekazywania tresci ksztatcenia. Nalezy réwniez dba¢ o to, aby prezentacja, nawet najbardziej
atrakcyjna i interesujgca, nie zdominowata wiodacej pozycji nauczyciela podczas zajec
dydaktycznych.



