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fragmentu glowy z szyja dorysujesz drugi symetryczny zarys glowy i szyi
(do gdry nogami), bedzie to podobne do 3..., i to wystarczy, aby zreduko-
wac odwracalnosé¢). Dzigki powigzaniu odpowiedniej historyjki z sym-
bolem pamig¢ moze tatwiej przechowywac prawidlowe ksztalty litery lub
cyfry. Na przykiad .,9” moze zostac dobrze narysowane, jezeli przed ogon-
kiem napisze si¢ symbol ,,c” (uchroni to przed pojawiajaca si¢ zamiennie
literg ,,P”). Aby wzmocni¢ pisanie ,,c”, nauczycielka Krzysia przedstawi-
ta mu teorig, Ze koty (cats) zyja 9 razy®, co wiazalo liczbe ,,9" z literg ,.c”.
Dzigki powtarzaniu tego pamigciowego kruczka Krzy$ jest teraz w stanie
pisac cyfre ,.9".

Jesli kazdy, chocby niewiele, nauczy si¢ umiejetnosci udzielania po-
mocy, dyslektyczne dziecko ostabi swoj lgk przed trudno$ciami i nabie-
rze ufnosci w prosbach o pomoc. Stosunki w domu beda tym samym
mniej konfliktowe, ogarnigte troska i wspolnym staraniem skierowanym
na radzenie sobie w Zyciu.

* Aby zachowac litere ,,c”, w polskim przykladzie mozna ograniczy¢ sig np. do
wezarnych kotow™ (przyp. thum.),
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Rozdziat 3.

PROBLEMY Z CZYTANIEM

Zanim potrafisz przeczytac jakis tekst, musisz damac kod stowa pisanego.

Trudnosci z czytaniem s dla rodzicow zwykle jednym z pierwszych
sygnalow dysleksji dziecka. Retrospektywnie potrafia czgsto zidentyfi-
kowa¢ wezesniejsze oznaki nietypowych trudnosci w procesie uczenia
sig, ale kiedy lektura ksiazek przechodzi ze szkoty do czynnoéci w domu
i nie ustaja klopoty z drukowanym pismem, rodzice pojmuja, ze wszyst-
ko .,idzie jak po grudzie”.

Umiejgtnos$¢ czytania zalezy zarGwno od sprawnosci nauczania, jak
i samego uczenia si¢. Ten rozdziat jest poswigcony tym odstgpstwom dys-
lektycznego dziecka, ktore przeszkadzaja w osiagnigeiu sprawnego czy-
tania oraz wskazuje metody nauczania, ktére pomoga dotrzeé do Zrédla
frustracji i niepowodzen, jakich do$wiadczaja dyslektycy.

Nie tylko dzieci dyslektyczne przejawiaja trudnosci w czytaniu. Na
proces przyswajania czytania i pisania moga wplywaé choroby, stres lub
brak dojrzatosci, a poczatkujacy czytelnicy moga do$wiadczaé wyraz-
nych niepowodzen zwiazanych ze zlozonoécia jezyka oraz przybywaniem
stow, ktorych znaczenie nie bylo im dotychczas znane.

Notuj osiagnigcia i niepowodzenia swojego dziecka w czytaniu oraz
informuj szkolg o postgpach.

Tomek uwaza czytanie za czynno$¢ bezsensowna, meczaca i klopotli-
wa. Trudnosci w zakresie jego pamigci wzrokowej powoduja, Ze ciezko mu
rozpozna¢ wzorce calego stowa. Chociaz probuje podzieli¢ wyraz na syla-
by, staba umiejgtno$¢ przyporzadkowywania symbol-dzwiek oznacza, ze
takze takie dekodowanie jest nieskuteczne. Ale jednak Tomek odkryt spo-
sob czytania nieznanych stow, ktory jest dla niego sukcesem: kontekstowe
zgadywanie. Dzigki wszystkim mozliwym wskazéwkom, wynikajacym
z kontekstu i obrazkow, odgaduje nieznane stowo. Nie jest to zty sposob,
ale staje sig skrajnie nieskuteczny bez wlaczenia innych operacji dekoduja-
cych. Tomek nie potrafi wydedukowa¢ dostatecznej liczby stow, aby usta-
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li¢ istote znaczenia. Od czasu do czasu zgaduje prawidlowo, co zadziwia
jego rodzicow. Jak to si¢ dzieje, Ze potrafi na jednej stronie przeczytac
wyraz ,ambulans”, a na nastgpnej zmaga sig z matym ,,albo™?

Aby pomoe dziecku poprawi¢ czytanie, trzeba mu pomoc odkry¢ roz-
norodne sposoby, jakich moze uzy¢ do zdekodowania nieznanego stowa.
A potem, bez watpienia, droga do lepszego czytania wiedzie przez sku-
teczne ¢wiczenie oraz satysfakcjonujace odkrycie, Zze ksiazki zawieraja
interesujacy i ekscytujaca tresc, ktora jest warta dekodowania.

Istnieja trzy sposoby pozwalajace zdekodowaé slowo pisane do for-
my mowionej:

1. Podziel stowa na czeéci brzmieniowe, odpowiadajace grupom liter:
cz-as, drz-wi, ¢wi-cze-nie. A teraz polacz te czgsci.

2. Pamie¢ calego stowa — kojarzenie stow z wezesniej zapamigtywany-
mi $ladami pamigciowymi: ,,powiedzial”, ,nowy”, ,Europa”. Stowo
jest rozpoznawane jako jednostka calosciowa.

3. Zgadywanie kontekstowe: sugerowanie slowa, ktore zawiera sens tekstu.
Do$wiadczeni czytelnicy korzystaja z tych trzech sposobow, w zalez-

noéci od rozpoznawanego slowa i otaczajacego je tekstu.

Gdy czytelnik ustali grupy dzwigk-litera, moze je potem przywoly-
waé z pamieci. Gdy zaznajomi si¢ z calym slowem, ono takze bedzie
pozostawa¢ w pamigcei, aby wykorzystac je potem jako szablon, gdy wy-
stapi takie samo stowo lub zblizona do niego forma.

Znaczenie slow bywa zapamigtywane i dlatego rozumiemy, co czytamy,
i przygotowujemy si¢ do dalszego tekstu. Jesli otaczajacy tekst jest skompli-
kowany, dane zdanie trzeba odczyta¢ powtémie, zanim sig je zrozumie.

Normalni” czytelnicy z latwoscig powigkszaja liczbg sladow pamig-
ciowych odnoszacych sig do stow. Czytelnicy dyslektyczni maja z tym
trudnoécei. Dlatego tez powinnismy ich wspiera¢ w wysitkach nabywania
umiejetnosci czytania i pisania.

Jak wiadomo, czytanie obejmuje operacje pamigciowe oraz interak-
cje réznych metod i celow dekodowania. Jesli brak ktoregos z tych czyn-
nikéw, skutek bywa ograniczony, co zwigksza niechg¢ czytajacego do
kontynuowania czynnosci.

Tomek ma kilka istotnych stabosci, ktére musi wyeliminowac, zanim
jeszcze ujawni sig u niego niechgé. Potrzebuje nagradzajace) stymulacj,
ktéra rozwinie jego wiedze o relacjach grup dzwigk-litera oraz zabaw zwig-
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Nmsu\c._.d z odezytywaniem pojedynczych stow, ktore powigkszg zasdb je

mwos\:ﬁrm.:o&:mwm o.m.,mmo stowa). Musi takze dzieli¢ sig aowimanmmswmmm
.M_ﬂ .MMM””HM #Nr__h_“ﬂw_:_@ _no_.NM. beda wspiera¢ ;.mmc umiejetno$¢ wylawiania
- Stu. Wyposazony w lepsze rozumienie stow i skuteczniejsze
%90.3\ awroaoémz_m. moze ponownie rozbudzi¢ w sobie entuzjazm, az
NmnNEo. osiggac sukcesy. Tomek moze i powinien stosowac Nmmawimw_,m
ale dopiero wtedy, gdy pozbedzie sig blednego zgadywania, .

Rozpoznawanie stabych punktéw w cyytaniu

W celu zwiekszenia umiej Sci i i
: g JEoscl czytania u twojego dziecka ,
nastgpujgce zagadnienia: " B
<.< Jaki mmomo_u twoje dziecko zabiera sie do nieznanego stowa? Wy-
Ewé_“m_cmw_ po r&o_”.:To-N,S-m-m-Nrm-s-m-o;@ Zgaduje na podstawie
pelnej oEG.. »rozwijanie™? Czy tez zgaduje w odniesieniu do sensu ota-
czajacych stéw: ,,odkrycie™?
. QNM n_.N_M_n_S konsekwentnie unika jednej z trzech metod dekodowa-
nia: podzialu i {aczenia grup dzwiek-li 3 i .
. -litera; rozpoznawania ca 0
czy zgadywania? et
, Na jak ar.um.o zapamigtuje nowe stowo? Do kofica przeczytanej stro-
ny? u.&mz. dzien? Tydzien? (Jest to zmienne, ale dostarczy ci pewnego
ﬂc?n:.co mnych sprawnosciach pamigciowych. Powie ci takze jak cze
Sto trzeba od$wieza¢ wejscia pamieci Swniez i -
. gclowe — zob. rowniez Rozdzi
blemy pamieci™). e
ON% am_no_mo noaﬂn:&n Czyta ,trochg i1 czgsto™? Jeéli nie, nalezy to
N_.q.:w:m_n. Ooaw_.nssn _o minut wezesnym popotudniem jest skuteczniejsze
niz jedna moaw:.& w niedzielg i dostarcza wielu do$wiadczen zwigzanych
Mmﬂ.owzo.ﬂoamo“wo_mw materiatu (np. program telewizyjny, wiersz instrukcja
latania, krotkie opowiadanie, list od jaci 6 etykietki
A przyjaciela, tre§é :
butelce z szamponem). . et ne
_ 7%.”\« h.n.ﬁ E_cm _m_.:m.H lub rodzaj czytania, ktéry dziecko szczegdlnie
ubi? Moze to by¢ ._83__&: opowies¢ o duchach, przygody innych dzieci
opowiadania o zwierzetach, prawdziwe historie. .
.dmm: masz zbyt ...:m_m. &nmwa o stabych i moenych aspektach dekodo-
MM:S u H.c.émm.o dziecka i cheesz upewnic sie, ze tekst, ktory znasz, be-
ie dla niego ciekawy (ksigzka z opowiadaniami, artykut prasowy. _Ammﬁrm
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z dowcipami, sztuka historyczna) ,,wspolne czytanie” moze okazac sie
waznym doéwiadczeniem dla was obojga.

Czytamy wspdlnie

.. Wspdlne czytanie” dotyczy czynnosci pomocniczej dla czytajacego
w procesie uczenia si¢ w celu uzyskania pozytywnego rezultatu. Oto kil-
ka przykltadow:

»  Wspolne glosne czytanie — twoj glos oddaje znaczenie, ulega zawie-
szeniu, gdy dziecko chce samo przeczyta¢ slowo, i ponownie przej-
muje prowadzenie, gdy pojawia si¢ pewna trudno$c. Aby wyznaczac
kierunek galkom ocznym, przesuwaj palec fagodnie, od lewej strony
ku prawej.

Ty czytasz strong tekstu, a dziecko powtarza. Znowu skorzystaj z pal-
ca, zatrzymujac go, gdy dziecko popelni bad, a takze podkreslajac te
czedci slowa, na ktore trzeba zwroci¢ szezegOlng uwage.

+  Dziecko czyta caly strong po cichu, a potem odpowiada na pytania,
ktore mu zadajesz. (Mozesz obserwowa¢, ze znaczenie bywa latwiej
przyswojone, jesli nie wymaga sig czytania na glos.). Wybierz okre-
$lone stowa, oméw ich budowe, znaczenie i wymowe. A nastgpnie
przeczytajcie wspolnie tg samg strong.

*  Przejrzyjcie szybko razem dang strong, aby wybrac¢ slowo do ,,0brob-
ki”, tj. rozpatrzenia jego znaczenia, poprawnego napisania i wymo-
wienia. Teraz dziecko zgaduje glowny zarys opowiadania na podsta-
wie kilku stow, ktore zostaly wybrane przed czytaniem.

«  Znajdz sztukg lub ja napisz, albo weielcie sig z dzieckiem w rozne
postacie z czytanej ksigzki. Zabawa bedzie jeszcze lepsza, jeshi uzyje-
cie ,.$miesznych” gloséw. Aby zmniejszy¢ u dziecka napigcie, po-
zw6l mu najpierw przeczyta¢ dany fragment po cichu.

W jezyku polskim stowa mozna z grubsza podzieli¢ na dwa typy:
takie, ktore zachowuja zasady pisowni dzwigk-symbol (np. ,.cena”, . koc™),
i takie, w ktorych ta zasada nie obowiazuje (np. ,jablko”, ,strzep”, ,.cia-
pa”, .czapa”). Te ostatnie powinny by¢ przyswajane raczej metoda
calo$ci stowa, te pierwsze — dekodowane przez dzwigki, a magazyno-
wane jako obraz calego stowa dopiero wowczas, gdy stang sig znajome
(zob. Rozdzial 4. , Zagadnienia poprawnego pisania”)".
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Kiedy w czytanym tekscie napotykasz nieznane stowo, wybor metody
dekodowania zalezy w duzej mierze od dokladnego jego ogladu. Zwroé
uwage na jego szezegolnosé, zestaw z podobnie pisanymi stowami, wyod-
E_Ns: w nim krotsze stowa lub znajome czgstki — wszystko po to, aby jak
najlepiej je uchwyci¢. Czasami lepiej jest ,.,odda¢” stowo podczas czytania,
aby uchroni¢ znaczenie tekstu przed zgubieniem. A teraz, kiedy zakonczy-
les juz pracg nad catym fragmentem, powrd¢ do tego stowa i zajmij sie nim.

Dzielenie stow na czastki jest z kilku powodow procesem potrzeb-
nym do dekodowania stow. Ulatwia poznanie znaczenia slowa (np. ,,nie-
Ea@:y redukuje obcigzanie pamigci (np. ,jaki-kolwiek™), wyjasnia wzor
n_moii (np. ,,grz-yb™) oraz przeksztalca trudne stowa w mozliwe do prze-
czytania (np. ,,eks-pery-ment”).

Wyjasnianie znaczenia stow jest konieczne. Jest to éwiczenie, ktore daje
okazjg do ksztalcenia umiejetnoéci znajdowania wyrazow bliskoznacznych,
gdy slyszy sig slowa o podobnym znaczeniu: wielki, duzy, ogromny itd. Jest
to przydatny sposob dla osoby stabo piszqcej: gdy nie jest pewna jak napisa¢
:ﬁ&w«ﬂ&. sig”, Eown uzy¢ ,stan”. (Nie zalecaj jednak tego sposobu zbyt
wezesnie, w przeciwnym wypadku dziecko moze zaprzesta¢ uzywania inte-
resujacego slownictwa z powodu braku umiejetnosci zapisywania.).

Gdy czytacie razem ksigzki i zastanawiacie si¢ nad znaczeniem i celem
stow, zwroccie takze uwage na styl. Zauwascie, jak krotkie sg niektore zda-
nia. Inne sa dlugie i majq charakter deskryptywny, gdyz autor stara sie spor-
tretowac postacie i sytuacje w sposob ekspresywny: ,, ten chudy, §mierdzacy,
czamy kot™ jest bardziej charakterystyczne niz jedynie ,, ten kot”. Zazwy-
czaj dyslektyk nie przejawia tendencji lub nie ma mozliwosci dostrzegania
takich szczegolow. Procedura dekodowania oslabia go. Poniewaz jednak
sam takzZe pisze, musi wiedzie¢, Ze opisy sa nie tylko bardzo interesujace do
czytania, ale rowniez zawieraja bogactwo znaczenia dzigki ekspresji stow.

... W przykladach staralam sig¢ pokaza¢, ze ten sam symbol ,.¢” moze brzmiet
roznie, w zaleznosci od nastgpujacych po nim symboli. Jest to w przyblizeniu réwno-
ém_..N:o z angielskimi przykladami autorki (home, Rome; come, some), nie jest jednak
ani tak czeste, ani identyczne w jezyku polskim. Diatego tez sugestia dekodowania
caloSciowego (caly wyraz) nie jest tu w petni adekwatna — dekodowanie powinno tu
raczej obejmowaé jednostkg brzmieniowa ,,ch”, ,¢z”, ,.¢i”, i w tym sensie nie jest
dekodowaniem typu dzwigk-symbol (przyp. thum.). .
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Pamietaj jednak, ze twoim pierwszoplanowym celem ‘-nm.p ?.Nﬁu.:l
7enie dziecku stowa drukowanego przez mozliwe do qum..__moﬁm:.m,
interesujgce i warto$ciowe ¢wiczenie czytania. Zm:cwwoﬁ_m. nie maja tyle
czasu, aby mogli prowadzi¢ indywidualne zajgcia z owwﬁs_m i _.Nm&,.w moga
usiaéé chociaz na 10 minut, aby z jednym dzieckiem przeczytac nowa
ksiazke z biblioteki. Nawet bardzo zajgci rodzice moga to zorganizowac.
A wspolne doswiadczenia dostarczaja rodzicom E?:ﬁ.m&. o osobistych
osiagnigciach, zainteresowaniach i pragnieniach ich dziecka.

Dodatkowe cxynniki, ktére ostabiajq biegle cxytanie

Badanie wzroku i migsni oka u Klary nie wykazalo niczego, co wyja-
$nialoby jej trudnoéci w czytaniu. Niektorym dzieciom zaleca m_.n. nosze-
nie okularow. Soczewki moga by¢ zmetniale lub trzeba wzmocni¢ stabe
ogniskowanie i elementy przewodzace wzroku. Jesli diagnoza jest .mEmN-
na, powinno to pociagnaé za soba wyrazna poprawg w odczytywaniu .ﬁ,o..
wa drukowanego. W zwiazku z réznorodnoscia specyficznych _HEm:omn_
w uczeniu sig, to co stanowi rozwigzanie dla jednego dziecka, nie zawsze
dziala w przypadku innego; warto jednak porozmawiac ‘ innymi rodzica-
mi, aby przynajmniej dowiedzie¢ sig, co podlega badaniom. . .

Z powodu syndromu réznych trudnosci optycznych Eo.ma Na.msu.m moze
sta¢ sie calkowicie pogmatwane, np.: ,,Przez ulicg przebiegl pies” moze
zosta¢ odebrane jako: ,,Przezuli cgprze zebie glpie ies”. Bledy moga pole-
ga¢ takze na przeksztalcaniu zdania i zgadywaniu. OS. v.ﬂv._amaﬂ la _m_.mxm
jest mi potrzebna” moze by¢ czytane jako ,.Ta skala nie L_mm.ﬁ ﬁoﬁmvzm .

W jezyku polskim wystgpuja homofony, tzn. wyrazy, _ﬁo.a c.aS._E ao,w.
tycznie, cho¢ pisane sa odmiennie, np. ,J6d” i ,Jlud”, .._jomm., 1 :_.:oﬂm i
Aby przyswoi¢ sobie specyficzne znaczenie tych slow, czytajacy musi wam..
kodowaé wyraz uzywajac roznych informacji NEmmmgoimnwmr W pamigei.
Jakakolwiek nieprawidlowo$¢ na tej drodze moze prowadzic ao. rozma-
itych nieporozumien. Ksiazka, ktora zmusza do :maB_.m:.awmo iwwzwz, po-
woduje zbyt duze frustracje, aby mogla przynosi¢ rados¢; czytelnik traci
zrozumienie, motywacje i rados¢ pozytywnych rezultatow.

W jezyku polskim nie jest to tak czeste jak w angielskim (przyp. thim.).
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westem zbyt zmeezony, zeby czytad” — o§wiadcza Janek po dhugim
dniu w szkole. Prawdopodobnie tak rzeczywiscie jest, a wiec czas prze-
znaczony na czytanie powinien by¢ wybrany bardzo starannie. Po powro-
cie ze szkoly wskazany jest wypoczynek przed wysitkiem wymaganym
do zadan domowych. Najlepiej ustali¢ stalg pore pracy, np. o osiemnastej.
Dzigki temu unikniemy prob denerwujacego targowania si¢ o przesunie-
cie terminu. Janek zauwazy, Ze nie da sie unikna¢ 15 minut éwiczenia
czytania oraz dzigki pomocy ktéregos z rodzicow zacznie w tym odnosic
sukcesy, opusci go wiec wrogosé, przez co dodatkowo zwigkszy swoje
mozliwosci osiagania dobrych wynikéw. Z dnia na dzien nie mozna jed-
nak oczekiwac znacznej poprawy w czytaniu. Sukces przychodzi powoli
i stopniowo, przez diugi czas uniemozliwiajac dziecku mozliwoéé pozna-
nia wielu ksiazek, ktore ciesza jego rowieénikow. Dlatego tez jest wazne,
aby domowe ¢wiczenie czytania bylo inne niz , ksiazki do poduszki”. Jest
to inny rodzaj wspélnych do$wiadczen, istotny dla dziecka, ktore nie po-
trafi pojaé znaczenia stéw podczas samodzielnego czytania.

Dostep do cxytelnictwa

W opowiesciach na dobranoc mozna wykorzystywaé nagrania ma-
gnetofonowe, przy jednoczesnym zagladaniu do ksiazki (lub bez tego).
Moga by¢ one takze prezentowane na zywo, integrujac i cieszac obie stro-
ny, pokazujac, Zze czytanie jest umiejetnoscia przyjemng i pozyteczng.
Mozesz otworzy¢ swojemu dziecku droge do lektur jego rowiesnikow
i razem z nim przezywac tre$¢ artykulow czy opowiadan, ktore stanowia
przedmiot zainteresowari lub mody w szkole,

Opowiadania i rézne informacje mozna takze znalezé w komiksach
i magazynach przeznaczonych dla dzieci. Uzywanie wielkich liter w nie-
ktorych komiksach nie stanowi problemu, ale tresé niektorych magazy-
noéw — tak! Wszystko jednak co interesuje czytajace z trudem dziecko
warte jest zastanowienia i przyblizenia mu w formie i tredei krotkich,
samodzielnie opracowanych i napisanych tekstow.

Samanta skorzystata wiele z czytania magazynoéw dla nastolatek.
A Tomek, ukierunkowany na skuteczne dekodowanie, wielokrotnie
przeczyta zabawna historyjke dla przyjemnosci i odbierze jg jako zabaw-
na, a nie nudna jak inne, obszemiejsze ksiazki.
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Budowanie ufnosci wobec czytania

Nawet gdy dyslektyczni czytelnicy dorastaja i zyskuja wigksza spraw-
nos¢, czesto nadal obawiajg sig kontaktu z zapisang stowami strong. Byle
drobiazg moze wtedy zablokowaé czgé¢ obrazu. Zauwaz, jak poglebia sig
tre$¢ wraz ze zwigkszeniem sig liczby stéw: ,,Ston uciekl”, a ,,Steskniony
za ojezystymi stronami miody stof przez cala noc szarpatl fancuch. Ran-
kiem jeden z jego ciemigzycieli zdjat tancuch i w jego miejsce zawigzat
gruby sznur, Ha! — pomyélat stoi — potrafie to przegryz¢é w mgnieniu oka.
Zegnaj $mierdzacy drwalu...”.

Samanta, 13-latka, moze znalez¢ w bibliotece atrakcyjne dla siebie
ksigzki w dziale wydawnictw duzego druku, ktore bedzie jej tatwiej
czyta¢ niz drobno-drukowane-i-zamazujace-sig-przed-oczyma teksty
z dzialu dla nastolatkéw. Listy od przyjaciol stanowia dla niej krotkie,
interesujace komunikaty, a cztonkostwo w klubie ornitologicznym za-
pewnia otrzymanie co miesigc kolorowego, przyjaznego czytelnikom
magazynu, pelnego konkurséw i ukladanek, ktore lubi — wszystko to stu-
zy ¢wiczeniu wielu sprawnosci literalizacyjnych.

Zagadki stowne zwigkszajg dziecigeg zdolnoé¢ do rozpoznawania
pojedynczych stow oraz réznicowania podobnie wygladajacych. Gry,
w ktorych sklada si¢ stowa z sylab, rowniez poprawiajg czytanie, poma-
gajac dziecku zapoznaé si¢ z segmentacjq stow i budowaniem znaczen
z fragmentow brzmieniowych. Laczenie skojarzen (wiaderko, fopatka),
przeciwienstw (czarny, biaty) lub czeéci zwrotow (my¢, rece) wzmacnia
czytanie, poniewaz stymuluje kontekstualng gotowo$é (przygotowujac
mozg na nadchodzace stowo).

W miarg jak umiejgtnos¢ czytania poprawia sig, wzrasta tez pewno$é
dziecka. Rozszerzaj zakres jego czytania, ale nie podazaj zbyt szybko do
przodu. Mozliwy do osiggnigcia sukces sprzyja uczeniu sig¢ i wzmacnia
wezesniejsze lekcje, pozwalajac na stopniowe poszerzanie zakresu, gdy
czytajacy jest chetny i przygotowany.

Nazwy ulic, oznaczenia w sklepie, etykietki, plakaty, instrukcje, uliczne
ogloszenia o sprzedazy — stowo pisane otacza nas zewszad. Cwicz wiec
czytanie, gdziekolwiek podazasz.

Rozdzial 4.
ZAGADNIENIA POPRAWNEGO PISANIA

Slowa majq naczenie, ale pozostajg nieznane dopéty, dopcki nie
zrozumie si¢ symbolicznego kodu jexyka liter.

Ten rozdziat dotyczy spowodowanych dysleksja trudnoéci w literowaniu
i pisaniu. Wiele dzieci literuje z fatwoscia, ale dziecko dyslektyczne czgsto
nie jest w stanie przyswoi¢ sobie w sposob tradycyjny szczegdtow kodu
pisma. Literowanie trzeba mu szczegélowo wyjasniaé, potem musi sig do
niego przyzwyczaic i nauczy¢ dzigki skutecznym metodom nauczania.

Przez zanalizowanie poszczegdlnych pomylek w pisaniu (przejrzyj
szkolny zeszyt ¢wiczen), mozna okresli¢ stabe i mocne strony dyslektyka.
Zrozumienie zasad rzadzacych sztuka pisania i literowania pozwoli na ustruk-
turowanie $rodkéw zaradezych odpowiednich do indywidualnych potrzeb,
wlaczajac w nie gry i éwiczenia przystosowujace do skutecznego ¢wiczenia.

Dysleksja, zaburzajac zdolno$é¢ do operowania dzwiekami i ksztattami
symbolicznych reprezentacji stow, bedzie w sposob oczywisty stanowi¢
przeszkod¢ w indywidualnej zdolnoéci do poprawnego pisania. Dyslekty-
cy moga mie¢ réwniez trudno$ci z trzymaniem pi6ra, nadawaniem ksztal-
tow poszczegdlnym literom oraz estetycznym wygladem prac pisemnych.

Klara, nasza filatelistka z klopotami, coraz lepiej orientuje si¢ w skro-
tach i symbolach, stosowanych przez rozne kraje, oraz w protokole, ktory
na brytyjskich znaczkach pozwala przedstawia¢ jedynie glowg krolowej.
Kiedy jednak probuje zapisa¢ nazwy krajow, ktore produkuja najlepsze
znaczki, popefnia przerdzne pomyiki. Potrafi rozpozna¢ nazwe kraju lub
skojarzony z tym symbol, jednak nie bedzie w stanie szczegotowo jej
odtworzy¢. Wynika to z powodu przyjecia przez nia podejscia fonolo-
gicznego przy odtwarzaniu wielu stow. Pisze wigc na przykiad Szfajca-
ria, Japonja, Stany Zyednoczone.

Janek natomiast odtwarza stowa wykorzystujac ich komponenty wi-
zualne, a nie na brzmieniowe. Szwajcaria moze sta¢ sig¢ Szwecja, a Japo-
nia zostanie zapisana jako Japa.
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wych; wyjasnienia nauczyciela; przedstawienie pojec
przez nauczyciela)

O wykorzystanie tablicy (notatki i schematy jako pomoce
mnemotechniczne)

Q wykorzystanie obrazkow i innych bodZcéw wizualnych
(wliczajac w to materialy na wideo)

W tym rozdziale zamierzamy przedstawi¢ pewien zakres
sposob6w reagowania na potrzeby dzieci. Nie wszystkie stra-
tegie beda potrzebne z wszystkimi dzie¢mi, ale jest wystar-
czajaco duzo pomystéw by umozliwié stopniowe reagowanie.

G Squires, 3, flclearu , fomcr dlecky z olyatelg,
e, A E.m‘_d.ghn - w.s_ur&o??,m%m\ Uadiacra 2006,

Wspieranie czytania w klasie

Nauczyciele moga wspierac dzieci z trudnosciami w umiejet-
noéciach czytania i pisania ostroznie wybierajac dla nich
ksigzki oraz zastanawiajgc sie nad tym, jak wykorzystany
jest tekst kiedy przygotowuja arkusze ¢éwiczeniowe. Tekst
moze by¢ zréznicowany na wiele sposobow:

Struktura Jezyka

Pomyél o strukturze jezyka w ksiazkach, arkuszach éwicze-
niowych, programach komputerowych oraz na tablicy stoso-
wanej w pracy z dzieckiem. Czy jest na poziomie, z ktérym
dziecko da sobie rade? Wiele wskaznikéw do mierzenia pozio-
mu wiekowego w czytaniu tekstu bierze pod uwage diugoéé
zdania, liczbe sylab i znajomoéé stlowa. Dzieje sie tak ponie-
waz:
O dlugie zdania sa trudniejsze do czytania niz krotkie.
Przy zatrzymywaniu poje¢ zawartych w zdaniu wy-
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maga sie wiecej od pamieci. Oznacza to, Ze w mniej
korzysta sie z kontekstu zdania, by przewidzie¢ jakie
beda nastepne stowa.

O czesto uzywane slowa sg spotykane czesciej w czytaniu
i jest bardziej prawdopodobne, ze znajduja sie one
w stownictwie dziecka.

0 dhuzsze stowa stawiajg wieksze wymagania dla pamieci
shuchowej u poczatkujacych w czytaniu niz krotkie
stowa. Wielosylabiczne stowa stwarzaja wieksze wyma-
gania dla pamieci pracujacej u dzieci, ktére nauczyly sie
dzieli¢ stowa na grupy dzwiekowe.

0 czasowniki w stronie czynnej sa latwiejsze do zrozu-
mienia niz czasowniki w stronie biernej. To czy czaso-
wnik jest w stronie czynnej czy biernej zalezy od tego,
jak jest uzyty w zdaniu. Na przyklad oba nastepujace
zdania znacza to samo, lecz pierwsze jest latwiejsze do
przeczytania i zrozumienia:

e Kot gonil psa (strona czynna)
e Pies byl goniony przez kota (strona bierna)

Wplyw emocjonalny

Ciasno utkany tekst moze przytlaczaé dziecko, ktére zmaga
sie z czytaniem. Widzi ono wiele wyrazéw na stronie i jakos
musi zrozumieé, co tam jest powiedziane. Moze to by¢ tak
bardzo odpychajace, ze dziecko prébuje uniknaé¢ tego zada-
nia. Podobnym doéwiadczeniem dla doroslego byloby czyta-
nie bardzo naukowej, teoretycznej ksigzki o dysleksji! Naste-
pujace sugestie pomoga to ulatwi¢ (niektére z nich zostaly
uzyte do przygotowania tej ksiazki):
Q Male bloki tekstu z jasno okreslonymi odstepami.
Obejmuje to wykorzystanie:
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¢ Akapitoéw — biala przestrzen jest wazna. Jak rowniez
oddzielanie pojeé, dodaje to otuchy — strona staje sie
zbiorem malych kawaltkéow do czytania.

* Ramki i obwédki - oddziel pojecia lub funkcje
wewnatrz tekstu. Na przyklad umiesé instrukcje
w jednej ramce a wyjaénienia w drugiej.

* Oznaczanie tekstu ré6znymi kolorami — moze ulatwic
nauczycielowi badZ rodzicowi kierowanie dzieckiem,
‘po prostu przeczytaj ten niebieski kawatek’.

* Uzycie punktowania kulkowego '®' oraz spiséw
zamiast ciaglej prozy — pomaga to szybko przedsta-
wiaé pojecia bez marnowania czasu na rozszyfrowy-
wanie tekstu, ktory nie przekazuje zadnej innej
informacji poza subtelnoscig jezyka angielskiego.

e Uzycie schematow i rysunkéw. To przelamuje tekst.
Przekazuja one réwniez wazne informacje wizualne,
ktére moga pomoéce dzieciom szybciej zrozumieé
zwiazki pomiedzy pojeciami a tym jak one lacza sie
z tekstem. Obrazki nalezy wybieraé ostroznie, tak,
aby nie rozpraszaly uwagi. Moga by¢é humorysty-
czne, i by¢ moze bedg pierwsza rzecza, na ktorg
dziecko spojrzy - ich rola jest weciagniecie dziecka
w ksigzke lub arkusz pracy.

Wieksze litery. Da to dziecku poczucie szybszego prze-

suwania sie po stronie albo w ksigzce.

Wyglqd ksiqzki. Wiele dzieci dyslektycznych jest §wia-

domych wlasnych trudnoéci w czytaniu i myéla one, ze

inne dzieci uwazajg je za ghupie jesli nie mogg czytaé
tych samych ksiazek co reszta klasy. Jest jeszcze
gorzej, kiedy czytajg ksigzki przeznaczone dla miod-
szych uczniéw, szczegblnie kiedy sa szkole podstawowej
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a czytajg ksigzke dla matych dzieci. Nauczyciele moga
skorzystac z ‘lektur dodatkowych’ — ksiazek nie uzywa-
nych w szkole przez wiekszoéé dzieci, lecz zachowanych
dla tych, ktorzy potrzebuja dodatkowych éwiczen na
kazdym poziomie.

Aaron jest uczniem 5 klasy, obserwowatem go w szkole. Uczniowie spedzali
dziesie¢ minut na cichym czytaniu podczas gdy nauczyciel wyciagnat dziennik
i przygotowat materialy na lekcje przedmiotow Scistych.

Aaron wyciagnat gruby tom Harry'ego Pottera. Inne dzieci przy stole czytaly
podobne ksiazki i on tez strasznie chciat to czytaC. Ksigzka byla zbyt trudna
dla niego on spedzit wiekszo$¢ czasu rozgladajac sie po klasie, kartkujac
ksigzke w tyl i w przod oraz bawigc sie olowkami.

Nauczyciel zauwazyt to i poprosit go, aby wyjat ‘swoja lekture' do czytania.
Zamiast grubej ksigzki w miekkiej oprawie jaka mialy inne dzieci, pojawita sie
chuda w twardej oprawie ze szkolnego programu do
czytania. Ksigzka jest dokiadnie na poziomie, na ktorym Aaron moze czytat -
ale nie chee. To nie jest to, co czytajg inne dzieci. llu dziewieciolatkow chce
czytac opowiadania napisane dla szesSciolatkow? Aaron potozyt ksigzke na
biurku i zgtosit sie na ochotnika do rozdawania przyrzaddow.

Kompetencje i czytanie

Wymagania tekstu muszg sie pokrywaé ze zdolno$ciami
dziecka. Nauczyciel zastanawia sie nad tym, czy dziecko
moze przeczyta¢ 90% probnego tekstu bez jego pomocy. Na
tym poziomie dziecko spotyka dwa slowa na dwadziescia,
ktére sa ‘trudne’. Bedzie w stanie rozszyfrowaé wystarcza-
jaco wiele informacji, Zeby zrozumieé¢ zdanie i uruchomic
zdolnosci umozliwiajace trafne odgadniecie znaczenia trud-
nego stowa. Oto w jaki sposéb kompetentni czytelnicy stajg
sie jeszcze lepszymi czytelnikami.
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Sprawdzanie czytelnosci tekstu

Test pieciu palcow

Jest to szybki sposob na sprawdzenie czy ksiazka nadaje
si¢ dla dziecka. Nie jest on niezawodny, lecz jest wystarcza-
jaco fatwy dla dzieci, zeby same sig go nauczyly i wykorzy-
stywaly wybierajac ksigzke z biblioteki, z pudetka z ksigz-
kami do czytania w klasie lub ksiegarni. Sprawdza sie

z ksigzkami dla dzieci w ktorych sq wigcej niz tylko dwa
zdania na stronie. Wybierz strone ze Srodka ksiazki i popros
dziecko, zeby przeczytato tekst na glos. Za kazdym razem,
kiedy napotka na stowo, ktérego nie moze przeczytac,
powiedz mu to stowo i policz je palcem. Jesli dojdziesz do pieciu palcéw zanim
skonczy sig strona wtedy najprawdopodobniej tekst jest za trudny.

Uzyj edytora tekstu do sprawdzenia wieku czytania
Magtbys zeskanowac albo wpisaé tekst do edytora
tekstow, a potem wykorzystac zawarta w programie
funkcje statystyki czytelnosci, aby podata ci wiek
czytania. W Wordzie przejdz do menu Narzedzia,
kliknij na Opcje, nastepnie na Pisownie i gramaty-
ke. Wybierz ramke Sprawdzanie gramatyki i piso-
wni. Nastepnie wybierz Wyswietlanie statystyki
czytelnosci tekstu i kliknij OK. Potem kliknij na
Gramatyke i pisownie w Standardowym pasku narzedzi. Kiedy Word skoriczy
sprawdzanie pisowni | gramatyki, pokaze informacje o czytelnosci tekstu.

Poziom Flesch-Kincaida jest podawany w programie Microsoft Word.

Podana liczba jest Srednia zdolnoscig czytania dla uczniow w roku szkolnym

w amerykarskim systemie edukacyjnym. Kiedy dodamy 5, liczba okreéla nam

poziom wiekowy czytania. Mozna to obliczy¢ recznie postepujac zgodnie

z nastepujacymi punktami:

1. Policz ilos¢ stow w wybranym fragmencie.

2. Policz ile zdani jest we fragmencie.

3. Znajdz Srednig diugosc zdania przez podzielenie
ilosci stow przez ilosé zdan.

4, Teraz pomnoz te liczbe przez 0.39.

5. Policz ilos¢ sylab w prébee.

6. Podziel iloS¢ sylab przez ilosé stow.

7. Pomnoz te liczbe przez 11.8.
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8. Dodaj swoja odpowiedz z punktu 4 do odpowiedzi z punktu 7, potem
odejmij 15.59, aby otrzymaé poziom tekstu.
9. Dodaj 5, aby otrzymac poziom wiekowy czytania.

Istnieje wiele sposobow obliczania poziomu wiekowego czytania. Nieco tatwiej-
szy sposob niz poprzedni to Indeks Foga. Zazwyczaj sprawdza sie on lepiej ze
starszymi uczniami:
1. Otworz ksiazke w trzech przypadkowych miejscach
i policz 100 stéw w kazdym miejscu, zeby otrzymaé —
trzy probki. ﬂ
2. Policz ile jest zdan w kazdej probce. Jesli zdania sa
niekompletne, oceri ile z pozostatego zdania z kazdej w W ww
prébki znajduje sie w tej probce i zaokraglij to. ® %0 @
3. Oblicz Srednia diugo$¢ zdania poprzez podzielenie 300 m% @
przez catkowitq ilos¢ zdan we wszystkich trzech
probkach.
4. Policz ile stow ma trzy lub wiecej sylab w trzech prébkach. Podziel te liczhe
przez trzy (aby uzyskac srednia).
5. Zsumuj odpowiedzi z punktu 3 i 4.
6. Pomnéz to przez 0.4, by uzyskaé poziom oceny.
7. Dodaj 5, by otrzymac wiek czytania.

Zrédta odpowiednich lektur

Znacznie tatwiejszym sposobem jest wejscie na strone internetowa wydawcow,
aby zobaczy¢ proponowane zakresy wiekowe roznych ksigzek. Szukaj pozycji
‘Dutze zainteresowanie, niski poziom wiekowy czytania’. Sa one przeznaczone
dla zmotywowanych starszych czytelnikéw, ktérzy nadal maja niski poziom
wiekowy czytania.

Instytut Dysleksji robi liste setek ksigzek odpowiednich dla czytelnikow
dyslektycznych. Tel: 01784 463 851 lub email: info@Dyslexia-inst.org.uk

Stopniowang liste lektur moina uzyskac z Narodowego Towarzystwa Specjal-
nych Potrzeb w Nauce. Tel. 01827 311 500 lub email: welcome@nasen.org.uk
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Dla dziecka, ktére opanowalo podstawy, kontakt z dru-
kiem jest korzystny, bo moze ono zwiekszy¢ liczbg rozpozna-
wanych stéw, poprawi¢ bieglos¢ w czytaniu oraz rozszerzy¢
zakres slownictwa uzywanego w mowie. Zadaniem nauczy-
ciela dziecka dyslektycznego jest dostarczenie tekstu na
odpowiednim poziomie czytania, ktéry bylby jednoczesénie
potrzebny na lekeji czy dla dziecka. Mozna znalez¢ wiele
programéw czytania uwzgledniajacych sytuacje 'duzego zain-
teresowania i niskiego poziomu wiekowego czytania' dla star-
szych dzieci z trudnodciami w czytaniu.

Polepszanie uktadu arkusza ¢wiczeniowego

w celu wsparcia czytania

Wiszystkie zasady, ktére dotycza wybierania ksigzek dla dzie-
ci, odnosza sie takze do projektu arkusza éwiczen. Projek-
n_.c.m,n ten arkusz nauczyciel moze pomysleé o:

Q dzieleniu duzych blokéw tekstu. Powinien tez uzy¢
wielu §rédtytuléw jako wskazéwek i znakéw. Moze
wspieraé trudnoéei organizacyjne, jesli pytania odno-
szace sie do tekstu znajduja sie w tej samej ramce, wraz
z miejscem na odpowiedz. W ¢wiczeniach na Zrozumie-
nie pomoze to dzieciom z deficytem pamiegci pracujacej,
poprzez zmniejszenie wymagan dotyczacych zapamie-
tania przeczytanego tekstu, gdy rozmyslaja nad odpo-
wiedzia na zadane pytanie. Zmniejszy to potrzebe po-
nownego czytania tekstu od poczatku, jesli dziecko
nagle sie w nim zgubi. Na przyklad zamiast miec¢ trzy
akapity tekstu, a potem sze§¢ pytan, podziel tekst na
akapity, z dwoma pytaniami pod kazdym. Kazdy blok
moze byé wtedy umieszczony w ramce do podkresélenia
struktury informacji. Proces czytania zostaje wsparty,

i

USTALENIA DOTYCZACE KLASY I STRATEGIE WSPOMAGAJACE

Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst
Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst
Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst

Tekst Tekst Tekst Pytanie 1
Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst

Tekst Tekst Pytanie 2
Pytanie 1

Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst
Tekst Tekst Tekst

Pytanie 2
Pytanie 3 Pytanie 3
— Pytanie 4
Pytanie 5 H”M N__M” Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst
it Pytanie 5
Pytanie 6

poniewaz dziecko nie musi ponownie czytaé calego
tekstu, by znaleZzé odpowiedzi.

O wspieranie tekstu bodZcami wzrokowymi, np. rysun-
kami, diagramami, blokowymi schematami dzialania.

Q upewnienie sie, ze arkusze sg drukowane a nie pisane
recznie. Ma to zapewnié¢ staly do rozpoznania model
druku dla dziecka. Wybierz czcionke, ktéra jest wyraz-
na i tatwa do czytania. Za najbardziej przyjazne dyslek-
sji uwazane sg czcionki Arial, Sassoon, Comic Sans.

O wybieranie wielkosci czcionki odpowiedniej dla dziecka.
Uzywaj rozmiaru 12 lub 14, zeby uczen nie musiat wy-
teza¢ wzroku, by przeczyta¢ wyrazy. Maly tekst wy-
maga obu oczu do badania i skupienia sie na malym
obszarze. Dla mlodszych dzieci jest to trudne poniewaz
nie rozwinely one jeszcze stabilnoéci ocznej. U niekté-
rych starszych dzieci brak stabilnosci ocznej powoduje
wrazenie, ze litery na stronie sie ruszaja. Powiekszenie
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tekstu daje wiekszy obiekt, na ktérym mogg skupié sie
oboje oczu.

unikanie justowanych marginesoéw. Niektorzy ucznio-
wie maja duze problemy z ‘robieniem kanalow’ - sa
bardziej $wiadomi przestrzeni miedzy wyrazami niz
samych wyrazow. Czesto podreczniki i konspekty maja
justowane marginesy, zeby strona wygladata schludnie.
Miedzy wyrazami sa wtedy nieregularne odleglosci, ale
za to prawy margines jest porzadny. Tam gdzie ucznio-
wie maja problemy ze §ledzeniem sléw lub zachowa-
niem plynnego przeplywu wzrokiem przez linijke tek-
stu, takie strony beda dla nich zapewne trudniejsze do
przeczytania.
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Niektdrzy uczniowie majg duze problemy z ‘robieniem kanatow' - sa
bardziej Swiadomi przestrzeni miedzy wyrazami niz samych wyrazow.
Czesto podreczniki i konspekty maja justowane marginesy, zeby
strona wygladata schludnie. Migdzy wyrazami sa wtedy nieregularne
odlegtosci, ale za to prawy margines jest porzadny. Tam gdzie
uczniowie majg problemy ze $ledzeniem stow lub zachowaniem
ptynnego przeptywu wzrokiem przez linijke tekstu, takie strony bedg
dla nich zapewne trudniejsze do przeczytania.

Zwroc uwage na nieregularne odstepy miedzy wyrazami.

Niektorzy uczniowie majg duze problemy z ‘robieniem kanatow' - sa
bardziej Swiadomi przestrzeni miedzy wyrazami niz samych wyrazow.
Czesto podreczniki i konspekty maja justowane marginesy, zeby
strona wygladata schludnie. Miedzy wyrazami sa wtedy nieregularne
odleglosci ale za to prawy margines jest porzadny. Tam gdzie
uczniowie maja problemy ze sledzeniem sioéw lub zachowaniem
plynnego przeptywu wzrokiem przez linijke tekstu, takie strony beda
dla nich zapewne trudniejsze do przeczytania.
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Arkusze ¢wiczeniowe z poleceniami

Jesli arkusz éwiczeniowy podaje instrukcje do pracy prakty-
cznej, postaraj si¢ umieszczaé kazde nowe polecenie w nowej
linijce. Ponumeruj instrukcje, aby wesprzeé organizacje i pa-
migc¢ dziecka. Jesli to mozliwe wesprzyj je rysunkami. Zobacz
przyklad na nastepnej stronie.

Strategie nauczyciela podczas pracy
Z calg klasa

O Zacznij od przyciagniecia uwagi uczniéw do tekstu do
czytania pokazujac im ksigzke w gérze i wskazujac na
fragment do przeczytania:
¢ wskaz na docelowy tekst,

zidentyfikuj kolor tekstu w ramce,
¢ ustal numer akapitu, oraz
e uzyj innych sygnaléw, np. ,pod obrazkiem”, ,po

lewej stronie, w polowie strony”, ,troche przed pyta-
niami”.

O Przeczytaj tekst z klasa tak, aby dziecko poczulo sie
troche pewniejsze zanim przystapi do samodzielnego
czytania. Pozwoli to dziecku wykorzystaé strategie pa-
mieciowe i zmniejszy¢ potrzebe polegania na bieglym
czytaniu.

O Przed praca samodzielna podyskutuj o tekscie z calg
klasa.

O Uzywaj réznokolorowej kredy lub biatych mazakéw do
tablicy do kazdej linijki, ktéra trzeba przepisaé z tabli-
cy do zeszytu, aby poméc dziecku odnalezé¢ i zbadaé
wzrokiem nastepne slowo do zapisania. Jeéli dziecko
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Hodowanie roslin

W tym tygodniu

Bedziesz potrzebowac: linijke, 2 rosliny tej samej wielkosci,
2 naklejki.

ma trudnosci z zapamietaniem, gdzie i czym sie zajmo-
walo, moze by¢ mu latwiej zapamietaé, ze bylo to na
zielonej linii. Postaraj sie sprawdzaé kontrast w roz-
nych czesciach sali jak i o réznych porach dnia - niebie-
ska kreda wyglada dobrze na tablicy dopdki nie padnie
na nia slorice! Ewentualnie ponumeruj kazda linijke

tekstu.

1. Napisz ‘Ciemnosc” na naklejce.

2. Zmierz jedna z roslin linijka. Inne strategie

3, Zapisz Eﬂowxomm _.o%ﬁ_v_._”_d_ﬂwexﬁmcm_om. U Dorosly moze przeczytaé tekst z uczniem przed wy-
M __W_M%M% wowmh:_w EM_mB:o_. %N.m_qom. korzystaniem go w czasie lekcji, tak aby trudniejsze
6. Napisz ,Swiatto’ na drugiej naklejce. fragmenty zostaly zidentyfikowane i opracowane. Wow-
7. Zmierz druga rosling linijka. l&. czas zwiekszy to pewnosé siebie dziecka w samodziel-
8. Zapisz wysokosc rosliny w tabelce. _ nym czytaniu w czasie wlasciwej lekcji. Rodzice moga
9. MM"W@ nakieliq na doniczke drugle) by¢ zaangazowani w tego rodzaju wsparcia jesli istnieje

10. Postaw rosline na parapecie. »
11. Zostaw rosliny w tych samych miejscach na .aam_m:
(upewnij sie, Ze obie maja wystarczajgco duzo wody).

dobra wspélpraca miedzy szkola a domem. Rodzice
mogg tez czytac z dzieckiem stosujac metode czytania
w parach badZ modelu terminowania (zobacz str. 166

ksigzki).
U Dziecko moze mieé bezposrednie wsparcie w klasie po-

przez czytanie z asysta nauczyciela, pomocnika nauczy-
ciela lub bardziej kompetentnego réwiegnika.

U W klasie moze byé wykorzystany komputerowy czytnik
pisma. Sklada sie on ze specjalnego oprogramowania do

Roslina w ciemnym Roslina w oswietlonym
miejscu miejscu
Wysokosc
na poczatku
Wysokosé
po tygodniu
Nastepny tydzien

1. Ponownie zmierz kazda z roslin.
2. Wpisz do tabeli nowe wysokosci.

lle kazda z nich urosta?

czytania plikéw tekstowych z komputera. Niektére jego
wersje sg dostepne bezplatnie z internetu. Najnowsza
wersja Microsoft Worda zawiera opcje mowy, ktéra
umozliwia komputerowi odezytanie tekstu zaznaczo-
nego innym kolorem. Moze to byé wykorzystane to
odezytywania pracy dziecka badz pracy przygotowane;
przez nauczyciela. Gdy podlaczymy to do skanera i uzy-
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jemy programu rozpoznajacego znaki, mozliwe bedzie
zeskanowanie dowolnego tekstu, ktéry komputer od-
czyta dziecku. Chociaz oprogramowanie to jest dobre
i staje sig coraz lepsze, ma wiele stron ujemnych.
 potrzebuje stosunkowo szybkiego komputera do pra-
“ cy i starsze typy moga nie podotaé wymaganiom,
albo moga czytaé zbyt wolno.
* glos jest mechaniczny i czesto ma amerykanski

Q Do powigkszenia tekstu, ktory wspomaga kontrole
dwuoczng, mozna uzyé fotokopiarki. Wigkszy cel na
stronie pomaga dzieciom, kt6re méwia, ze litery ruszajg
Im sig na stronie. Zamiast tego mozna uzyé¢ szkla po-
wigkszajgcego strone do formatu A4 — trzeba tylko
uwaznie sprawdzi¢ jako&é, poniewaz efekt pryzmaty-
czny moze spowodowaé zakl6cenia wzoréw, ktére ze-
psujg obraz i jeszcze bardziej utrudnig ezytanie,

m, akcent. £ QO Niektérym dzieciom mozna pomée tekstem drukowa-
| * sylaby nie sq naturalnie akcentowane. nym na kolorowym papierze. Byé moze warto poekspe-
| * pierwsze litery, akronimy oraz wyrazy zlozone s ) rymentowaé, by sprawdzié, czy jaki§ konkretny odcieri
_ nieprawidlowo wymawiane. czy kolor usprawnia czytanie.
M Te problemy nie sq nie do pokonania, lecz wymagaja QO Do pomocy w zredukowaniu pozornego ruchu liter
| czasu, by dziecko opanowalo korzystanie z tego opro- o mozna uzy¢ kolorowych nakladek. Test Irlena jest te-
gramowania. Zalecane jest uzycie stuchawek, by nie stem na wrazliwos¢ skotopowa, ktéra pomaga okreslic,
zakl6caé uwagi reszty klasy i zmniejszy¢ hatas w tle. ktéry kolor filtru jest najlepszy. Niektérzy okulisci
QO Mozna uzy¢ linijki do pomocy w $ledzeniu tekstu w £ przeprowadzg ten test i zapisza kolorowe soczewki. Do
trakcie czytania. Przezroczysta plastikowa linijka moze zbadania rodzaju nakladki, ktéra najlepiej pomaga
by¢ umieszczona pod tekstem, co pozwoli dziecku i dzieciom w wieku od 4 do 6 lat mozna wykorzystaé test
widzie¢ nastepne stlowa w linijce. Umozliwi to réwniez : na tempo czytania Wilkinsa (zobacz str. 81).
_ dziecku ocenienie ile pozostalo jeszcze strony do prze- O Mozna przygotowaé nagrany komentarz do tekstu
! czytania. Podobne zadanie spelnia tropiciel linijek - i przerabianego w klasie, tak aby dziecko moglo go sobie
przypuszczalnie bardziej popularny u mlodziezy. _ przewingé i ponownie wystuchaé, np. w trakcie éwiczen
0 Mozna zrobi¢ maske z tektury, ktéra odstania jedno lub : na zrozumienie.

dwa slowa naraz. Jest to przydatne, jesli dziecko nadal ) Q Dziecko moze nagrywaé wlasny glos, by pordo: sbie
ma trudnoéci z patrzeniem na stowa docelowe. Bardziej w czytaniu i w pracy z kartami slow (np. systemem

wymyslna pomoca jest lupa Jordana do $ledzenia Mistrza Jezykowego).
tekstu wzrokiem — mata soczewka, ktérg umieszcza sie

nad stowem docelowym, by je powiekszyé i rozwinaé _
zdolnoéci sledzenia wzrokiem (zobacz str. 80 ksigzki).
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I Zdobywanie tekstu do oprogramowania mowy W przypadku opowiadania mozemy chcieé¢ wiedzieé, co
0 Nastepujace strony internetowe posiadajg wersje oprogramowania % si¢ stanie z gléwnym bohaterem.
____ _ _, dostepnego do przerabiania tekstu na mowe: U Czytanie tekstu. Oczekiwania co do tego, o czym on
il www.ReadPlease.com i Jest, sg okreslone, i to pomaga w przewidywaniu, ktére
| M| PP . ‘ : p
! | mmmmv_m_mmm Sﬁcﬂnﬂmgw program, ktory Swietnie wspolpracuje * slowa mogg byé nastepne.
| _, z zakreslonym tekstem. : U Podsumowanie - krétko powiedz o czym jest tekst.
L ‘ MMM%_MHM%M__“,%SQ Jakie sg odpowiedzi na zadane pytania? Jeli jest to
| o " r:.. : opowiadanie, wykorzystaj ten czas na okreslenie
| MMMMPMMQMM\, ammqw:_w. n i oczekiwan na nastepne posiedzenie z czytaniem —
| el . 5 co mogloby wydarzyé sie nastepnie?
_ www.loriens.com Potrzeb Swnios . T
| Firma, ktéra pisze oprogramowania specjalnie dla dyslektykéw i ma otrzebne sg rowniez specyficzne zdolnosci do zajecia sie
wersje demo do wyprébowania. tekstem pelnym wyzwan:
Q Dzielenie wyrazéw - jak moge podzielié ten wyraz?
| System Mistrz Jezykowy jest dostepny od Drake Educational. _ C St akiod kn Q.M 8¢ P i gt 0
,, Tel: 029 2056 03333 zy 84 W EE.M es sze znane mi stowa? Czy sg
www.drakegroup.co.uk W nim grupy liter, ktére juz kiedy§ widzialem, np. ‘ing’,
‘ed’?

I ) o ) 0 Sprawdzanie skladni - czy struktura zdania, tak jak
_ Strategie do pomocy dziecku w zrozumieniu celu czytania ja przeczytatem, ma sens?

i pisania wywodzg si¢ z prostej mnemotechnicznej strategii 0 Sprawdzanie semantyki - czy znaczenie 2 dania, tak
nauki .SﬁmEm Hioum.mEm._mmm obejrzenie tekstu, pytanie, jak je przeczytalem, ma sens?
czytanie, podsumowanie):

0 Weczesniejsze obejrzenie tekstu - przejrzyj tekst,
il by zobaczy¢ czy sg tam jakie§ wskazéwki co do tego,

_ o czym on jest. Wskazowki rysunkowe, nagléwki, Emﬁ ieranie bNmmamm
| ramki, itp., by szybko mozna bylo sig¢ zorientowaé, o« oy : : . .
| o caymj mﬂﬁ £ Mu ¢ Mwm? U bardziej wonmumﬂmugwo: Jak sprawnie dzieci powinny rejestrowacé informacje podczas
czytelnikéw rozwinelo sie to w zdolnosci §ledzenia pisania? Oczekuje sig, ze wszystkie dzieci powinny osiagnag
i przebiegania wzrokiem ‘éredni’ poziom, mierzony testami sprawdzajacymi postepy
0 Zadawanie pytan do odpowiedzenia. Co chcemy W nauce, lecz wyniki w pisaniu nadal pozostaja w tyle w po-
odkry¢? To moze byé bardzo adekwatne w poszuki- uoﬁ”ﬂ%mﬂﬂ@”“o“.w ) ol — ik . Fwentn:
. . o dr o nica pici — chlopey konsekwentnie sa
waniu specyficznych informacji z podrecznika : e ———
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