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Budowanie ufnosci wobec cxytania

Nawet gdy dyslektyczni czytelnicy dorastaja i zyskuja wigksza spraw-
nosc¢, czesto nadal obawiaja sig kontaktu z zapisana slowami strong. Byle
drobiazg moze wtedy zablokowac czg$§¢ obrazu. Zauwaz, jak poglebia sig
tres¢ wraz ze zwigkszeniem sig liczby stow: ,,Slon uciekt”, a ,,Steskniony
za ojezystymi stronami miody slon przez cala noc szarpal tancuch. Ran-
kiem jeden z jego ciemigzycieli zdjat lancuch i w jego miejsce zawigzal
gruby sznur. Ha! — pomyslal ston — potrafi¢ to przegryz¢ w mgnieniu oka.
Zegnaj $mierdzacy drwalu...”.

Samanta, 13-latka, moze znalezé w bibliotece atrakcyjne dla siebie
ksiazki w dziale wydawnictw duzego druku, ktore bedzie jej latwiej
czyta¢ niz drobno-drukowane-i-zamazujace-si¢-przed-oczyma teksty
z dzialu dla nastolatkow. Listy od przyjaciol stanowia dla niej krotkie,
interesujace komunikaty, a cztonkostwo w klubie ornitologicznym za-
pewnia otrzymanie co miesiac kolorowego, przyjaznego czytelnikom
magazynu, pelnego konkursow i ukfadanek, ktore lubi — wszystko to stu-
zy ¢wiczeniu wielu sprawnosci literalizacyjnych.

Zagadki stowne zwigkszaja dziecigea zdolno$¢ do rozpoznawania
pojedynczych stow oraz réznicowania podobnie wygladajacych. Gry,
w ktorych sklada sig sfowa z sylab, rowniez poprawiajgq czytanie, poma-
gajac dziecku zapozna¢ si¢ z segmentacja slow i budowaniem znaczen
z fragmentow brzmieniowych. Laczenie skojarzen (wiaderko, fopatka),
przeciwienstw (czarny, biaty) lub czgsci zwrotow (my¢, rece) wzmacnia
czytanie, poniewaz stymuluje kontekstualng gotowos$¢ (przygotowujge
mozg na nadchodzace stowo).

W miarg jak umiejgtno$¢ czytania poprawia sig, wzrasta tez pewnosc
dziecka. Rozszerzaj zakres jego czytania, ale nie podazaj zbyt szybko do
przodu. Mozliwy do osiggnigcia sukces sprzyja uczeniu si¢ i wzmacnia
wezesniejsze lekcje, pozwalajac na stopniowe poszerzanie zakresu, gdy
czytajacy jest chetny i przygotowany.

Nazwy ulic, oznaczenia w sklepie, etykietki, plakaty, instrukcje, uliczne
ogloszenia o sprzedazy — stowo pisane otacza nas zewszad. Cwicz wiec
czytanie, gdziekolwiek podazasz.
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Rozdzial 4.

ZAGADNIENIA POPRAWNEGO PISANIA

Slowa majg maczenie, ale pozostajg niexnane dopdty, dopdki nie
zrozumie si¢ symbolicznego kodu jexyka liter,

Ten rozdziat dotyczy spowodowanych dysleksjg trudnosei w literowaniu
i pisaniu. Wiele dzieci literuje z latwoscia, ale dziecko dyslektyczne czgsto
nie jest w stanie przyswoi¢ sobie w sposob tradycyjny szezegdtow kodu
pisma. Literowanie trzeba mu szczegblowo wyjasniac, potem musi si¢ do
niego przyzwyczaic i nauczy¢ dzieki skutecznym metodom nauczania.

Przez zanalizowanie poszczegolnych pomylek w pisaniu (przejrzyj
szkolny zeszyt ¢wiczen), mozna okre$lic stabe 1 mocne strony dyslektyka.
Zrozumienie zasad rzadzacych sztukg pisania i literowania pozwoli na ustruk-
turowanie srodkow zaradezych odpowiednich do indywidualnych potrzeb.,
wlaczajac w nie gry i ¢wiczenia przystosowujace do skutecznego ¢wiczenia.

Dysleksja, zaburzajac zdolno$¢ do operowania dzwigkami i ksztattami
symbolicznych reprezentacji stow, bgdzie w sposob oczywisty stanowic
przeszkodg w indywidualnej zdolnosci do poprawnego pisania. Dyslekty-
cy moga mie¢ rowniez trudnosci z trzymaniem pidra, nadawaniem ksztal-
tow poszczegdlnym literom oraz estetycznym wygladem prac pisemnych.

Klara, nasza filatelistka z klopotami, coraz lepiej orientuje si¢ w skro-
tach i symbolach, stosowanych przez rozne kraje, oraz w protokole, ktory
na brytyjskich znaczkach pozwala przedstawiac¢ jedynie glowg krolowe;j.
Kiedy jednak probuje zapisa¢ nazwy krajow, ktore produkuja najlepsze
znaczki, popelnia przerdzne pomylki. Potrafi rozpoznac¢ nazwe kraju lub
skojarzony z tym symbol, jednak nie bedzie w stanie szczegdlowo jej
odtworzy¢é. Wynika to z powodu przyjecia przez nia podejscia fonolo-
gicznego przy odtwarzaniu wielu stow. Pisze wige na przyklad Szfajca-
ria, Japonja, Stany Zyednoczone.

Janek natomiast odtwarza stowa wykorzystujac ich komponenty wi-
zualne, a nie na brzmieniowe. Szwajcaria moze stac si¢ Szwec)a, a Japo-
nia zostanie zapisana jako Japa.
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Podejscie calosciowe w pisaniu

Calosciowe przyswajanie nieznanych stow jest do$¢ czgsto spotyka-
ne, nawet u zaawansowanych czytelnikow. Gdy spotykaja w ksiazce nie-
znane slowo (zazwyczaj imiona wlasne), klasyfikuja je w umyéle jedynie
jako ,.S-dhugie slowo, dziewczyna o blond wlosach™ lub ,,Th....er, to an-
gielskie miasteczko, gdzie B... th...lan chodzil do szkoty”. Jesli poprosi
sie czytajacego o wypowiedzenie lub napisanie nazwy, okaze sig to nie-
mozliwe. Szczegoly stowa pozostajg zamazane, poniewaz nie jest dokony-
wany jego podzial na dzwigki skladowe (wprowadzenie stowa do zasobu
stownikowego), ani tez nie bada sig ksztaltu kolejnych liter (wprowadze-
nie stowa do zasobu wizualnego). Ponadto, jesli stowo pochodzi z innego
jezyka, pomytki w pisaniu i w wymowie mogg wynikac z nieznajomosci
odmiennych zasad przyporzadkowywania dzwigku-do-symbolu. Powyz-
sze trudnosci dziecko dyslektyczne napotyka przez caly czas.

Podejscie fonologiczne w pisaniu

Dzielenie napisanych slow na dzwigki wymaga pewnej wiedzy o za-
sadach i zaleznosciach typu litera-dzwigk. Ze wzgledu na réznorodne
wplywy kulturowe i narodowos$ciowe na przestrzeni dziejow istnieje
w jezyku wiele regul pisowni, a takze wiele wyjatkow®. Aby przelozenie
stowa na forme pisana bylo poprawne, trzeba je zrozumie¢, zapamigtac
i umie¢ rozpoznac. Przy uzyciu jedynie 26 liter” trzeba odtworzy¢ wiele
roznych fonemow (czgstek brzmieniowych). Bardziej zadziwiajgce jest
wige to, ze wiekszo$¢ dzieci z tatwoscia przyswaja sobie sprawne pisa-
nie, niz to, ze zaledwie niewielka czg$¢ tego nie potrafi!

[dentyfikowanie stabych stron w pisaniu na podstawie bledow

Tomek stracit wszelkg cheé do postugiwania sig piérem i papierem.
Jego zasob leksykalny jest zadowalajacy, ale prace pisemne roja sig¢ od

“ W tej czedei takze stosowalam omawiane zagadnienia do realiow jezyka pol-
skiego (przyp. thum.).
¢ 7 uwzglednieniem v i X" (przyp. thum.).
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podkreslen z powodu blgdnej pisowni, nieporzadnych poprawek i nie-
okreslonego ksztaltu liter — co$ pomiedzy ,.a”, 0", »£" lub y”. Tomek
probuje ,,wybrzmiec” slowo podezas pisania, co widaé w Jego typowych

bledach'’:

pod/pot, sad/sont, patrz/pacz, zjadl/zjat, Jablko/japko, wzial/wziol,
sasiad/sonsiat, kredka/kretka

_ Bigdy w pisaniu Janka sq réwniez pouczajace. Jego podejscie cato-
Sciowe (cale stowo) oraz trudnosci z zachowaniem kolejnosci moga sie
ujawni¢ w nastepujacych btedach'':

gﬁ.EJ\xm:. okno/onko, lalka/kalka, kogut/gokut, karuzela/kazurela,
rysuje/rusyje (odwracanie i przestawianie)

Przy przegladaniu szkolnych zeszytow éwiczen zauwaza si¢ szerokie
spektrum bledéw w pisaniu. Pomaga to wykorzysta¢ do okreslenia natury
trudnos$ci w pisaniu u okreslonego dziecka. Mozna takze §ledzi¢ postep
w czasie, odkrywa¢, ktore slowa zostaja wprowadzone do dziecigecego
zasobu slownikowego i ktore bledy juz sig utrwalily i nie sq tylko chwilo-
wymi ,,potknigciami”,

Pisanie ze zrozumieniem

Trzeba poméc rodzicom zrozumieé, dlaczego taka wlasnie jest pisow-
nia niektorych stow, bardzo czesto bowiem zapisuje sie wyraz bez zasta-
nawiania si¢ nad wlasciwosciami fonetycznymi czy | fizycznymi”, ktére

10

Tomek pisze tak, jak slyszy (przyp. thum.).

. "' Przyklady bledow w obydwu przypadkach dostosowane do realiéw j¢zyka pol-
skiego (przyp. thum.).
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zapis ujawnia. Dyslektyczne dziecko potrzebuje gruntownego wyjasnia-
nia mechanizmow jezyka pisanego. Jesli nie jest ono w stanie opanowac
wzorow poprawnego pisania przy normalnych metodach nauczania, aby
~przetamac™ kod poprawnego pisania, to konieczne sa alternatywne spo-
soby nauczania i uczenia si¢ — trzeba je uczy¢ w sposob, w jaki ono potra-
fi sig uczyc.

Historia poprawnego pisania po polsku moze stanowi¢ interesujaca
lekturg. Dla starszych dzieci bedzie obejmowac zagadnienia, ktore wzboga-
cq lekcje historii. Istotme wige bedzie wykazanie wplywow, np. pisowni
tacinskiej, niemieckiej, francuskiej czy jezykow stowianskich', Poczatki
polskiego systemu ortograficznego siggaja przetomu XV i XVI w., a jego
podstawe stanowi alfabet facinski. Dostosowanie go do polskiego syste-
mu fonetycznego bylo do$¢ trudne, gdyz liczba glosek w naszym jezyku
byla prawie dwukrotnie wigksza. Trudnos$¢ t¢ rozwiazano wprowadzajac
znaki diakrytyczne (kreseczki, kropki nad litera, ,,ogonki”) oraz dwuznaki
(litery podwaojne). Ogolnie pisownia polska korzysta z czterech podsta-
wowych zasad: fonetycznej (najczgsciej wykorzystywanej), morfologicz-
nej, historycznej i konwencjonalnej".

Od czasu pojawienia si¢ stfownikow ortograficznych slowa, ktére
wezesniej pisane byly zgodnie jedynie z wyczuciem piszacego, zyskaly
pewne ustalenia oparte na decyzji autorow tych ksigzek. Zaroéwno jezyk
mowiony, jak i jego prawidlowy zapis (cho¢ znacznie wolniej) zmienialy
si¢ w ciggu lat. Na przykfad do 1. polowy XVIII w. istniala w polskim
Jézyku pisanym samogloska a (wymawiana posrednio miedzy ,.a” 1,,0"),
a prawie do konfica XIX w. (usunigta z ortografii w 1891 r.) samogloska ¢
(wymawiana migdzy ,.e” i ,,i”"). Na poczatku XX w. znacznie ograniczono
czestotliwos¢ pisania ,,y” w koncowkach ,-cja”, ,,-sja” i ,,-zja” (dopusz-
czalna jest jednak, szczegolnie w przedrukach tekstow dawnych, pisownia
~Maryja” obok ,Maria” oraz ,tryumf”, takze w tekstach wspolczesnych,
obok ,triumf”) oraz . x” (pozostawione przede wszystkim w nazwiskach

' W oryginale autorka omawia tutaj wplywy holenderskich drukarzy na ksztal-
towanie si¢ pisowni angielskiej, konsekwentnie jednak staram sig znalez¢ polski
kontekst (przyp. thum.).

* Na podstawie Stownika ortograficznego jezyka polskiego, pod red. M. Szym-
czaka, PWN, Warszawa 1986 (przyp. thum.).
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polskich, zwyczajowo uzywajacych pisowni lacinskiej, oraz
w stowach obeych)'.

Poprawng pisownig polska mozna najogolniej podzieli¢ na stosujaca za-
sade fonetyczna i nie pasujaca do niej. W tym pierwszym przypadku prawi-
dlowy zapis wykorzystuje zasady przyporzadkowywania dzwicku-do-litery:

garnek, matka, nosek, tamten, wazny, wracac¢

Slowa, ktore korzystaja ze znanej reguly poprawnego pisania, mozna
umiesci¢ obok innych, opartych na podobnej zasadzie:

korzen  strzata pojsc¢ parow ratunek wazy¢
morze przerwa  wor Krakow szacunek krazek
marzenie krzak upior muzeow  sprawunek  drgzek

Mozna wybra¢ slowa, ktore opieraja sig¢ na okre$lonym wzorze zapi-
su i podobnym brzmieniu (np. ,,nora, kora, sfora™), i wykorzystac je do
roznego rodzaju zabaw. Uzyj takich stow, ktore sq przydatne dla twojego
dziecka, rozszerzajac listg tak, aby pomogly rozwina¢ jego umiejgtnosci
i poczucie pewnosci. Zawsze wprowadzaj znaczenie, a takze kontekst stowa
wraz z poprawna pisownia; korzystaj z przykltadow moéwionych, druko-
wanych 1 pisanych.

Dla Klary, ktéra ma dobra pamig¢ stuchowa, tatwe bedzie grupowa-
nie stow skladajacych sig z podobnych elementow dzwigkowych. Ale
kiedy bedzie miala zapisa¢ ,,pas™ i ,,plas”, pobudzona zostanie takze jej
pamig¢ wzrokowa. Gdy wige wykorzystujesz w grze grupy wyrazow
opartych na tej samej zasadzie pisowni, uzyj kolorow dla zaznaczenia
podobienstwa, podkresl podobne uklady liter w wyrazach i staraj sig je
laczyé w slowa (np. ,,pasowy pak™ lub ,niegrzeczny Grzes”).

" Na podstawie Slownika ortograficznego jezvka polskiego, op. cit. (przyp. thum.).
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Odrebna grupe przy pisaniu stanowia ,,wyjatki”. Sa to takie slowa,
ktorych zapis jest sprzeczny z zasadami, np. ,,rysunek”, ,hamulec”, ,za-
suwka”, ,pszenica”, , ksztalt”, , 6smy”, ,,o0w”. Czasowniki w czasie teraz-
niejszym, kofczace si¢ w pierwszej osobie liczby pojedynczej na ,,em”
zamiast ,,¢”", moga takze by¢ uwazane za wyjatki przez dziecko, ktore nie
zna ich prawidlowej formy. To samo mozna powiedzie¢ o stowach, kto-
rych pisownia nie podlega regularnosci symbol-dzwigk (np. ,,n6z, mroz,
glog, rzezba, rzadzi¢, gora™)".

Janek polubi wszystkie takie stowa 1 bez trudu bedzie sig ich uczyl.
Koniecznos¢ zasymilowania ich przez pamigé wzrokowa bedzie zgodna
z jego stylem uczenia sig.

Klara, ktora ma slabg pamig¢ wzrokowa, moze pomagac¢ sobie bar-
dzo zlym wymawianiem slow podczas ich uczenia sie, aby odwolac si¢
do pamigci stuchowej. I tak na przyklad ,rzeka” stanie sig ,.r-zeka”,
.szezotka™ | s-ze-zotka”, a | rzadzic” przyjmie forme ,r-zgd-zic”.

Wyjatki powinny zosta¢ rozpoznane jako takie i nalezy si¢ ich uczy¢
w oderwaniu od ,regularnosci”. Dla zaakcentowania niecodziennej pi-
sowni mozna wprowadzic ,,fiszki” pamigciowe.

WPszenica, Pszezyna, pszezola 0,2 nie wola”,
»Skuwa, zasuwka to szkolna lamiglowka”.
,-Unek, -ulec, -utek, -us - ,,u” otwarte piszesz juz”.
,.Jem, §miem, wiem, umiem, rozumiem’’ — jako szereg do zapamigtania.

Nauka popraunego pisania w formie zabawy

Okreslenie .,zabawa” niekoniecznie oznacza ,tatwa”, ale na pewno
Lprzyjemna”. Pokryj zaparowane okno slowami opisujacymi podworze
gospodarskie, napisz na piasku listg wyrazoéw majacych tg samg zasadg
i wykorzystuj gry, ktore pomoga ci rozwinaé sprawnos$¢ w pisaniu.

¥ Caly ten fragment jest adaptacjg tresci do wlasciwoscei jgzyka polskiego (przyp.
thum.).
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. G.Nnm dodanie do zadania, zwiazanego z uczeniem si¢ poprawnego
pisania, wspolzawodnictwa i/lub elementow humoru, grajacy majg ocho-
te w tym uczestniczy¢, doskonali¢ sig i wygrywaé. Gry pozwalaja mani-
pulowag literami i slowami. Wreszcie si¢ coé zrozumie lub powstanie
.m.Ea pamigciowy na cale Zycie, poniewaz gra pozwala manewrowac
iw am.sw.mvomw@v zestawia¢ dzwigki, szczegolowe sekwencje, uklady liter
1 znaczenia.

Ponizsze gry sa krotkie i fatwe do wykorzystania. Mozna je przeprowa-
dzac¢ gdziekolwiek, z kimkolwiek, dodajac pomysly wlasne lub dziecka.

Szes¢ gier utrwalajgcych przyporzadkowanie dzwigku-do-symbolu

Wybierz okolo 20 stow, ktére odpowiadaja wymaganiom stowni-
kowym twojego dziecka, i ktore spelniaja zasade grupowania dzwieku-
-do-symbolu, np. ,,cz". Zréb przejrzysta listg tych stow, a kazde ,.cz”
zaznacz czerwonym kolorem, aby podkreéli¢ obecnoéé tego symbolu
i skojarzenie z jego brzmieniem w tym slowie. Przepisz rowniez liste na
dostatecznie duze kartki, tak aby mozna Jje trzymaé w dloni. Nie zazna-
czaj na nich jednak symbolu ,.cz”. W miare nabywania sprawnosci przez
dziecko dodawaj i zmieniaj karty.

kaezka, paczka, boezek, soczek, loczek, koezek, maczek, fraczek,
praczka, polewaczka, suczka, wnuezka, druczek, wnuezek, Mruczek,
stluezka, sphuczka, kroezek, mroczek, bloczek

1. Dobieraj zakonczenia

Zaczyna najmiodsze dziecko. Potasuj karty, rozdaj po cztery kazde-
mu grajacemu. Pozostale karty poloz na kupce, napisami do dotu. Pierw-
szy grajacy wybiera karte z kupki. Jesli ma w rece dwa stowa, ktorych
.c,,.E::.m cztery, pigc lub szesé liter jest identyczne, kladzie je na stole
1 glosno czyta. Wygrywa ten, kto zbierze najwigcej par stow.

* To rowniez polska adaptacja propozycji autorki (przyp. thum.).

}l
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2. Coytaj pelng piersiq

Grajacy bierze glgboki wdech. lle slow z glownej listy (lub z kart)
potrafisz prawidlowo odczytac na glos, zanim zabraknie ci tchu? Postgpy
w wykonaniu sq widoczne w zanotowanych punktach.

3. Dobieranie dlugosci

Zaczyna najstarsze dziecko. Gra si¢ podobnie jak przy dobieraniu
zakonczen. Tym razem laczone sa w pary slowa tej samej dlugosci. Po-
szerz list¢ przez drobng zmiang formy (np. przez zdrobnienia: kaczuszka,
kaczunia, wnuczus itp.).

4. Loteryjka

Do niektorych slow z listy zrob duplikaty, a dla zwigkszenia roézno-
rodnoéci dodaj pary w liczbie mnogiej oraz zdrobnienia. Potasuj i rozl6z
na stole napisami do dotu. Grajgcy kolejno podnosza karty, probujac od-
kry¢ pary identycznych stow. Odnalezione pary sa odkladane, a karty,
ktore nie pasujg, pozostajg zakryte. Jest to dobra gra pamigciowa, wyko-
rzystywana do réznych celow.

5. Nieobecni prryjaciele

Wymaz/zaciemnij dwie, trzy, lub cztery litery w kazdym slowie. Gra-
jacy musza prawidtowo uzupetni¢ brakujace litery albo zostaja jakos za-
bawnie ukarani (np. obchodzenie tylem stolu dookota podczas glosnego
literowania danego stowa — ty takze mozesz popelnic¢ blad).

6. Slowa-klucze

Kazdy z grajacych odwraca kartg napisem do gory 1 mowi zdanie,
ktore ilustruje uzycie danego slowa. Kazde zdanie musi by¢ odmienne od
innych, juz wypowiedzianych — na ile ma by¢ rozne, zalezy od ciebie.
Wiacz takze zdania, jakie moZzna by znalez¢ w gazecie, w TV, w bajecz-
kach czy w broszurce z instrukcja. W nastgpnej rundzie kazdy grajacy
zapisuje zdanie z jednym ze slow i otrzymuje jeden punkt za kazde sto-
wo, ktore nie powtarza si¢ u innych uczestnikéw oraz dodatkowo trzy
punkty za prawidtowe napisanie stowa-klucza,
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Lekcje poprawnego pisania

Kiedy odkrywa si¢ nowy przyklad pisowni, najwazniejsze jest, aby
zachgci¢ dziecko do ,,porcjowania™ stowa na mniejsze czeéci. Nie tylko
pamigc¢ lepiej przechowa takie mmniejsze czgstki i znaczenie slowa stanie
sig jasniejsze (np. ,,nie-przyjemny”), ale taka procedura bgdzie nasladowac
jeden z procesow dekodowania stosowany podczas czytania. Zachodzace
na siebie procedury poprawnego pisania i czytania pomagaja ustalié
zalezno$¢ pomigdzy kodowaniem i dekodowaniem slow. Laczenie po-
szezegOlnych brzmief ze skladajacymi sig na nie literami (np. ,,sz-0p™)
zachgca do takiego samego typu ,,porcjowania” podczas dekodowania
nieznanego stowa przy czytaniu ksigzki.

Gdy Janek zapozna si¢ z popularnie uzywanymi wyrazami (zob.
Rozdzial 11. — ,Dzialania™) oraz z popularnymi zasadami stosowania
przedrostkow i przyrostkow, bedzie bardziej i pewny, i chetny do prze-
noszenia swych mysli na papier. Dzigki doskonaleniu si¢ w czgsto spo-
tykanych stowach zredukowany zostanie procent blgdow, poprawi sig
wyglad prac pisemnych oraz wzrosnie jego ,pisarska™ pewno$c¢. Gdy
Janek pozna rowniez czgsto spotykane zbitki literowe (prz, krz, strz,
szcz, dze, drz)", pomoze mu to w dojrzalszym zgadywaniu, gdy stanie
wobec koniecznosci zapisania czego$ nieznanego. Chlopiec musi jed-
nak wiedziec, ze bledne zapisanie slowa nie jest koncem §wiata, a wigc
jesli chee uzyc¢ jakies stowo, niech to zrobi. Jesli nie jest pewny pisow-
ni, powinien przeprowadzi¢ dojrzate zgadywanie oparte na dzwigkach
w obrebie stowa, co zwigkszy takze jego sprawno$¢ w zakresie czytania
ze zrozumieniem tego, co napisal.

Prowadz notatki osiagnigc swojego dziecka w uzyciu okreslonych
stow w kontekscie lub w grach. Jesli ich poziom jest zadowalajacy,
dziecko moze samo zacza¢ punktowac je na ,mistrzowskiej liscie™.
Gdy dziecko poprawnie zapisze slowo w trzech kolejnych sytuacjach,
skresl je z listy i pochwal swoje dziecko. Oto kolejne dwa rodzaje
dziatan wprowadzajacych do ¢wiczen slowa, szczegolnie potrzebnych
twojemu dziecku.

1 Zbitki charakterystyczne dla jezyka polskiego (przyp. thum.).
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Codzienny przyrost

Ten typ pisemnych ¢wiczen mozna stosowac przez kilka dni.
Pierwszego dnia podyktuj dwa stowa, ktore dziecko zapisze przy two-
jej pomocy (np. ,,Ci trzej...”)'. Nastgpnego dnia powtorz te dwa stowa
i dodaj dwa nastepne (np. ,,Ci trzej odwazni zotnierze...”). Dziecko
codziennie bedzie powtarza¢ poprzednie stowa, a zdanie stopniowo ujawni
swoje znaczenie: ,,Ci trzej/ odwazni zonierze, /ktérzy dokonali/ $mia-
lego czynu, /zostali odznaczeni/ pigknymi medalami/ przez dowodcg/
catej kompanii”.

Stabo zmotywowane dziecko przekona sig, Ze wymagania sg nie-
wielkie i zacznie odczuwaé cheé uczestnictwa, a pozytek plynacy
z uzywania, odtwarzania i operowania slowami z codziennego zasobu
begdzie duzy. Jednocze$nie begdg to ¢wiczenia rgeznego pisania, po-
przedzone pytaniami w rodzaju: ,,Co to mogl by¢ za Smialty czyn?”;
Jak sadzisz, co to znaczy, Ze zostali odznaczeni?”; ,,Co mogli odczu-
wac zolnierze?”.

Innym rodzajem gry, ktéra mozna wykorzysta¢ do poprawienia pi-
sania — np. stéw z dostarczonej przez szkolg listy, nazw panstw, listy
wyjatkow, listy stow-kluczy z nowych, przerabianych w szkole tema-
tow — jest:

Literowanie z kostkq

Grajacy maja kostke i stowa wypisane na kartach. Przygladaja sig
ktoéremus ze stow i odczytuja je na glos (albo tez, w miarg wzrastania
sprawnosci, stowo jest im odczytywane), a potem rzucaja kostka. Zgod-
nie z wyrzucong liczbg oczek (i juz bez ponownego spogladania na kartg)
grajgcy musi odtworzy¢ pisownig wedtug podanej nizej instrukeji. Zada-
nie to wlacza znane techniki wprowadzania materiatu do pamigei dlugo-
trwalej. Pozwala sig¢ grajacym samodzielnie poprawia¢ wlasne bledy. Gre
powtarza sig codziennie, az do utrwalenia pisowni.

'* Polska adaptacja przyktadu (przyp. thum.).

Zagadnienia poprawnego pisania 49

I przeliteruj na glos stowo —w przod
2 przeliteruj na glos stowo — wspak
3 zapisz z otwartymi oczyma —w przod
4 zapisz z zamknigtymi oczyma —w przod
5 zapisz uzywajac reki przeciwnej w stosunku do tej,

ktora zwykle piszesz —w przod
6 rzuc kostky jeszeze raz

Poprawne pisanie w kontekscie

Prawidiowe zapisywanie stow w izolacji jest jedng sprawa, pisanie
linijek stow, ktore jednoczeénie niosq znaczenie — inna. Upewnij sig,
ze twoje dziecko uzywa stow, ktorych pisowni sie uczylo, i robi to regu-
larnie.

Dzieci bardzo lubig tworzy¢ wlasne ksiazki — pamietnik z waka-
cji, dzien z zycia zlotej rybki, kota lub milionera, przeglad kreskowek
czy ksiazke dowcipow. Muszg odkry¢, ze pisanie moze sprawiaé ra-
dos¢ oraz ze poprawna pisownia jest sprawq nie tylko skonczonych
prac.

Bardzo wazne jest laczenie poprawnego pisania ze znaczeniem slo-
wa, szczegOlnie jesli stowo jest homofonem. Przypomnijmy, ze homofo-
ny to stowa o identycznym brzmieniu, ale odmiennej pisowni (np. moze/
morze)". Dzigki zwigzanej z nimi grze mozna sprawdzic, Jak wiele ho-
mofondéw potrafia wymysli¢ dorosli (np. podezas rozmowy przy stole, po
kolacji, albo podczas jazdy samochodem). W ten sposéb dziecko poznaje
to zagadnienie, zanim jeszcze zaczniesz zapisywaé te stowa. Dobrze jest
zapisa¢ homofony z zastosowaniem koloréw, obrazkow i zdan, ktére cos
znaczy. Jesli stowa te zostang wyeksponowane na ciennym afiszu, dziecko
bgdzie czgsto na nie patrze¢ i zastanawiaé sie nad nimi.

. 3.2 vo_wﬂﬂ. pisowni nie jest to tak czeste jak w angielskiej, dlatego polskim
dzieciom latwiej zapamigta¢ wszystkie najczesciej wystepujace homofony (przyp.
thum.).
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ZwrO¢ uwage, czy dziecko chee, aby plakaty dotyczace lekcji popraw-
nej pisowni byly ogladane przez wszystkich; Sciana przed toaleta, sufit
nad lozkiem w pokoju dziecka czy wewngtrzne drzwi od szatki to dobre
miejsca na wyeksponowanie roznego rodzaju posterow.

Whpieranie osiggniec

Podczas stosowania i uczenia si¢ stow twoje dziecko dostrzeze
trudnosei pisowni, dlatego musi takze pozna¢ nagrode ptynaca z dodat-
kowych zaje¢. Polacz znane stowa z innymi, ktore zawieraja te same wzro-
kowe i stuchowe elementy; skojarz je ze slowami o znaczeniu podobnym
1 przeciwnym, i wreszcie zapisuj stowa, gdzie tylko si¢ da. Pamigtaj row-
niez o tym, jaka rzeczywista trudnos$cia dla dziecka dyslektycznego jest
pisownia.

Ze wzgledu na glgboko zakorzeniona stabos¢, odnoszacg sig do
proceséw magazynowania i odtwarzania kodu dzwigk-do-symbolu przy
zapisywaniu mowy, dyslektycy rzadko osiggaja bieglo$¢ w poprawnym
pisaniu. Zapewnij dziecko, ze moze korzysta¢ z zewngtrznych, odpowied-
nich do potrzeb pomocy, takich jak stowniki, tablice ortograficzne oraz
inne osoby. Czgsto tez pomijaj bledy w pisowni, koncentrujac swoja uwage
i komentarze na zapisanej tresci. Dopoki dzieci nie odkryja przydatnosci
(i skutecznosci) pisania, dopoty beda niechgtne zapisywaniu na papierze
mysli i pomystow, jednoczesnie cierpiac z powodu braku doswiadczenia,
jakiego wymaga ten rodzaj aktywnoSci.

Trudnosci z charakterem pisma

Sprawno$¢ recznego pisania rozwija si¢ z czasem. Male rece i palce
nie maja migSniowej zwinnosci, wymaganej przy pisaniu fadnych, ksztalt-
nych liter. Zanim litery uzyskaja prawidlowa 1 staranng forme, konieczna
jest fizyczna 1 umystowa dojrzalos¢ oraz odpowiednie podejscie do na-
uczania.

U dzieci dyslektycznych sprawnosci motoryczne rozwijaja sig zazwy-
czaj wolniej niz u ich rowiesnikow. Moze to prowadzi¢ do nieudanych
prob recznego pisania, nielaczenia liter oraz stow rozrzuconych beztad-
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nie na stronie. Sytuacja taka moze si¢ pogiebiac, jesli dziecko jest lewo-
reczne, co jest czgste u dyslektykow.

Brzydki charakter pisma obniza jeszcze bardziej poczucie wartosci
dyslektyka. Jesli co$ wyglada dobrze, dziecko zostanie za to wyrdznione.
Jesli jednak ani w wygladzie, ani w tresci, ani w pisowni nie ma niczego
godnego nagrody, dziecko szybko traci ochot¢ do pisania.

Aby pomdc rozwinac prawidlowa kontrolg migéni palcow i koordy-
nacj¢ wzrokowo-ruchowa, graj z dzieckiem w ,pchetki”, zachecaj do
malowania i ukladanek. Cwicz pisanie pojedynczych liter na piasku, na
tablicy, zwracajac przy tym szczegdlna uwage na miejsce rozpoczyna-
nia i konczenia litery. Popro§ nauczyciela o dwa wzorce pisanego alfa-
betu (dla malych i wielkich liter), aby ¢wiczenia w pisaniu prowadzone
w domu odwolywaly si¢ do tych samych form, ktére sq wymagane
w szkole. Zwr6¢ uwage, kiedy zostanie wprowadzony ,,pisany” (cia-
gly) typ pisma.

LPisany” typ pisma jest trudniejszy do wykonania, ale dziecku
dyslektycznemu dostarcza pewnych dodatkowych korzysci. Proces za-
pisywania stowa jako jednej ciaglej linii (co dzieje sig, gdy poszczegol-
ne litery zostaja pofaczone) pomaga uruchomi¢ magazyn pamigciowy
i odtwarzanie. Podczas pisania sfowa mozg rejestruje nie tylko jego
brzmienie i ksztalt, ale takze zachodzace wtedy mechaniczne ruchy reki
1 ramienia.

Kalkowanie pojedynczych liter i stow, pisanie duzymi literami, uzy-
wanie graniastego oféwka, ktory jest latwy do trzymania — wszystko to
pomoze w ksztaltowaniu sprawnosci pisania. Aby osiagnac postgpy,
wybieraj do pracy raczej poszczegélne litery, zbytnio nie krytykuj, przy-
gladaj si¢ dodatkowym elementom, takim jak przerwy migdzy slowami,
staranne metody poprawiania blgdow i interpunkcja.

Leworeczni uczniowie powinni zrezygnowac z pisania atramentowym
piérem. Latwiej wszystkim dzieciom jest utrwali¢ wlasciwg pozycj¢ pod-
czas pisania, wlasciwe trzymanie piora i styl pisania w mlodszym wieku,
niz w pozniejszym zmienia¢ istniejace juz nawyki. Dziecko dyslektyczne
moze potrzebowac stopniowego przystosowywania si¢, odpowiedniego
do dojrzewania funkcji i dopuszczajacego opoznienia w zakresie rozwoju
migéniowego. Trzeba je tez utwierdzi¢ w przekonaniu, Ze nie oczekuje-
my od niego czego$, co przekracza jego mozliwosci.
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Informuj wige szkole o postegpach i osiagnigciach swojego aw._no_mm
w zakresie poprawnego 1 fadnego pisania. Zwroc¢ takze uwagg, aby pisanie
bylo w miarg bezblgdne, stosownie do zlozonej i trudnej natury _nﬁ;ﬁ
pisanego oraz naciskéw innych wymagan kierowanych do pamigci
operacyjnej.

i

}

Rozdzial 5.

TRUDNOSCI Z MATEMATYKA

Wzory i pojecia matematyczne sq wyrazone symbolami repr zentujg-
cymi znaczenie lub dzialanie. Bez podstawowego preyswojenia sobie
kodu liczbowego, dalsze rozumienie jest trudne do osiggniecia.

Matematyka jest przedmiotem, ktéry opiera sie na operacjach liczbo-
wych i rozumieniu zapisu, koniecznych do wyja$niania abstrakcyjnych
idei i poje¢ zwiazanych z ksztaltem, rozmiarem i zorganizowanymi za-
lezno$ciami. Matematyka, tak jak stowo pisane, jest w duzym stopniu
symboliczna; nie ma tam rzeczywistych wspotzaleznosci pomigdzy za-
wiltosciami kodu a znaczeniem, ktére reprezentuje. To tylko dzigki trady-
cji kod utrwalit si¢ w takiej formie, w jakiej istnieje.

Wiele dyslektycznych dzieci ma trudnosci z matematyka. W tym roz-
dziale rozwazamy przyczyny niektérych z nich i omawiamy sposoby
zastosowane przez rodzicow (i nauczycieli), mogace utatwi¢ dziecku suk-
ces. O ile w kodzie mowy pisanej cel i natura symbolu moga si¢ zmienia¢
(np. ,rada, rzeka, czolo, cialo, clo), o tyle symbole matematyczne zwykle
sq stale. Liczba ,,6” oznacza 6 jednostek, 6 tysicy lub 6 dziesigtek, ale
wyraza zawsze wartosc ,,szes¢”.

Matematyka jest oparta na zalozeniach wiedzy o liczbach. Jeli dziecko
opusci lub nie zrozumie poczatkowych lekeji, dalsze klopoty sq prawie
pewne. Roznica znakow ,,+" 1 ,x”, tak jasna dla mnie czy dla ciebie, nie
jest tak oczywista dla dyslektyka. ,,Wiele calusow” pomoze odroznié
i nada¢ znaczenie znakowi mnozenia, a przy znaku dzielenia kropki moga
wyobraza¢ operacje podzialu.

Okreslona pozycja liczb ma istotne znaczenie. Tak wiec 73 rozni sig
znacznie od 37 czy 703. Dla dyslektykow moze to byé trudne, poniewaz

W angielskiej tradycji pisania listow, czeéciej niz w Polsce, zamiast pisac ,wiele
calusow”, zaznacza si¢ na dole strony ,xxxxxx” — moze ten sposob przydalby sie
i polskim dyslektycznym dzieciom? (przyp. thim.).




PoMOZ DZIECKU Z DYSLEKSJA

Zdobywanie tekstu do oprogramowania mowy

Nastepujace strony internetowe posiadaja wersje oprogramowania
dostepnego do przerabiania tekstu na mowe:

www.ReadPlease.com
ReadPlease to bezptatny program, ktory Swietnie wspotpracuje
z zakreslonym tekstem.

www.elantts.com
Dostarcza wersji demo.

www.infovox.se/demo.htm
Dostarcza wersji demo.

www.loriens.com
Firma, ktéra pisze oprogramowania specjalnie dia dyslektykow i ma
wersje demo do wyprébowania.

System Mistrz Jezykowy jest dostepny od Drake Educational.
Tel: 029 2056 03333 .
www.drakegroup.co.uk

Strategie do pomocy dziecku w zrozumieniu celu czytania
i pisania wywodza sie z prostej mnemotechniczne] strategii
nauki czytania (wczeéniejsze obejrzenie tekstu, pytanie,
czytanie, podsumowanie):
O Wezesniejsze obejrzenie tekstu — przejrzyj tekst,
by zobaczy¢ czy sq tam jakies§ wskazowki co do tego,
o czym on jest. Wskazéwki rysunkowe, naglowki,
ramki, itp., by szybko mozna bylo sie zorientowac,
o czym jest ten tekst. U bardziej kompetentnych
czytelnikéw rozwinelo sie to w zdolnosci §ledzenia
i przebiegania wzrokiem.
0 Zadawanie pytan do odpowiedzenia. Co chcemy
odkryé? To moze byé bardzo adekwatne w poszuki-
waniu specyficznych informacji z podrecznika.
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<.< przypadku opowiadania mozemy chcie¢ wiedzieé, co
si¢ stanie z gléwnym bohaterem.

Qa .Onuémz,mo tekstu. Oczekiwania co do tego, o czym on
Jest, sq okreslone, i to pomaga w przewidywaniu, ktére
stowa moga by¢ nastepne.

U Podsumowanie - krétko powiedz o czym jest tekst.
Jakie sg odpowiedzi na zadane pytania? Jesli jest to
opowiadanie, wykorzystaj ten czas na okreglenie
oczekiwan na nastepne posiedzenie z czytaniem —
co mogloby wydarzyé sie nastepnie? ;

Potrzebne sg réwniez specyficzne zdolnoéci do zajecia sie

tekstem pelnym wyzwan:

0 Dzielenie wyrazéw — Jak moge podzielié¢ ten wyraz?
Ouv,. sa w nim jakie§ krétsze znane mi stowa? Czy sa
uz%wg grupy liter, ktére juz kiedys widzialem, np. ‘ing’,
ed’

Qa .mwnnsﬁumﬁmm skladni - czy struktura zdania, tak jak
Ja przeczytalem, ma sens?

O Sprawdzanie semantyki - czy znaczenie zdania, tak

o Jjak je przeczytalem, ma sens?

_ ..4‘5 o , S e leown , o du'eclun 2 n_&%uh@?‘@
H i, \.ﬂ T_@_ﬁ bed — ,.uw.tﬂ@nu\vc__er_.mr«n‘w\ m\.:\ws‘kn?\a %Qﬁ\ g
Wspieranie pisania

uww sprawnie dzieci powinny rejestrowacé informacje podczas
_uwmmam.w Oczekuje sie, ze wszystkie dzieci powinny osiggnaé
‘Sredni’ poziom, mierzony testami sprawdzajacymi postepy
s” :m:nw. lecz wyniki w pisaniu nadal pozostaja w tyle w po-
rownaniu z czytaniem.

Istnieje réwniez réznica plei — chlopey konsekwentnie 58
gorsi od dzieweczynek.
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jemy programu rozpoznajacego znaki, mozliwe bedzie

zeskanowanie dowolnego tekstu, ktory komputer od-

czyta dziecku. Chociaz oprogramowanie to jest dobre

1 staje sie coraz lepsze, ma wiele stron ujemnych.

* potrzebuje stosunkowo szybkiego komputera do pra-
cy i starsze typy moga nie podola¢ wymaganiom,
albo mogg czytac zbyt wolno.

e glos jest mechaniczny i1 czesto ma amerykanski
akcent.

¢ sylaby nie sg naturalnie akcentowane.

e pierwsze litery, akronimy oraz wyrazy zlozone sa
nieprawidlowo wymawiane.

Te problemy nie sa nie do pokonania, lecz wymagaja
czasu, by dziecko opanowalo korzystanie z tego opro-
gramowania. Zalecane jest uzycie stuchawek, by nie
zaklocac uwagi reszty klasy i zmniejszy¢ halas w tle.
Mozna uzyé linijki do pomocy w §ledzeniu tekstu w
trakcie czytania. Przezroczysta plastikowa linijka moze
by¢ umieszczona pod tekstem, co pozwoli dziecku
widzie¢ nastepne slowa w linijce. Umozliwi to rowniez
dziecku ocenienie ile pozostalo jeszcze strony do prze-
czytania. Podobne zadanie speia tropiciel linijek -
przypuszczalnie bardziej popularny u mlodziezy.
Mozna zrobi¢ maske z tektury, ktéra odslania jedno lub
dwa stowa naraz. Jest to przydatne, jesli dziecko nadal
ma trudnosci z patrzeniem na stowa docelowe. Bardziej
wymys$lng pomoca jest lupa Jordana do §ledzenia
tekstu wzrokiem — mata soczewka, ktérg umieszcza sie
nad stowem docelowym, by je powiekszyé i rozwingé
zdolnosci §ledzenia wzrokiem (zobacz str. 80 ksiazki).
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Q

Do powiekszenia tekstu, ktory wspomaga kontrole
dwuoczna, mozna uzyé¢ fotokopiarki. Wiekszy cel na
stronie pomaga dzieciom, ktére mowia, ze litery ruszaja
im sie na stronie. Zamiast tego mozna uzy¢ szkla po-
wiekszajacego strone do formatu A4 - trzeba tylko
uwaznie sprawdzi¢ jakoéé, poniewaz efekt pryzmaty-
czny moze spowodowa¢é zaklocenia wzoréw, ktore ze-
psujg obraz i jeszcze bardziej utrudnia czytanie.
Niektérym dzieciom mozna pomée tekstem drukowa-
nym na kolorowym papierze. By¢ moze warto poekspe-
rymentowac, by sprawdzié, czy jaki§ konkretny odcien
czy kolor usprawnia czytanie.

Do pomocy w zredukowaniu pozornego ruchu liter
mozna uzy¢ kolorowych nakladek. Test Irlena jest te-
stem na wrazliwos¢ skotopowa, ktéra pomaga okreslic,
ktory kolor filtru jest najlepszy. Niektorzy okulisci
przeprowadzg ten test i zapisza kolorowe soczewki. Do
zbadania rodzaju nakladki, ktéra najlepiej pomaga
dzieciom w wieku od 4 do 6 lat mozna wykorzystaé test
na tempo czytania Wilkinsa (zobacz str. 81).

Mozna przygotowaé nagrany komentarz do tekstu
przerabianego w klasie, tak aby dziecko moglo go sobie
przewina¢ i ponownie wystuchaé, np. w trakcie éwiczen
na zrozumienie.

Dziecko moze nagrywa¢ wlasny glos, by pomdéce sobie
w czytaniu i w pracy z kartami sléow (np. systemem
Mistrza Jezykowego).
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Grupa wiekowa i oczekiwany standard Dziewczynki Chiopcy
grupa wiekowa 1 standard 2 90% 82%
grupa wiekowa 2 standard 4 68% 52%

Wiele dzieci nie bedzie w stanie pisa¢ tak dobrze jak sie
tego oczekuje od ‘Srednich’ uczniéw i bedzie potrzebowalo
wsparcia w klasie: jest to szczegélnie znaczace w przypadku
dzieci dyslektycznych. Pisanie jest bardzo zlozonym proce-
sem dla kazdego — nawet dla wyéwiczonych dorostych. Szcze-
gélnie odnosi sie to do tworzenia tekstu twoérczego badi
przekonujacego. Przygotowanie do niego jest bardzo wazne -
okazja do pomyélenia i porozmawiania o pomystach, zaplano-
wania sekwencji i zbadania kazdej nieznanej pisowni. Przy-
lozenia piéra do papieru i rozpoczecie pisania przychodzi
tatwiej kiedy dziecko wie, co chce wyrazi¢. Tego rodzaju
przygotowanie mozna przeprowadzi¢ w grupie, lecz bedzie
ono najskuteczniejsze, jesli poprowadzi je nauczyciel badz
Jjego pomocnik.

O Popro$ ucznioéw, by odpowiedzieli na potowe pytan
znajdujacych sie w éwiczeniu na zrozumienie — wszy-
stkie nieparzyste numery, wszystkie parzyste numery
lub pierwsze trzy i ostatnie trzy. Pamietaj, ze pytania
maja prawdopodobnie rézne stopnie trudnosci wiec
wybieraj pytania na przemian, by da¢ dziecku szanse
na pomyslenie o trudniejszych pojeciach oraz o latwiej-
szych.

O Umiesé modele jezykowe na Scianach i szafkach
w klasie.

O Przygotuj listy stéw z danej dziedziny lub zorganizuj
karty ze slowami do umieszczenia w calym pokoju.
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O Niektorzy uczniowie moga stworzyé osobiste banki
stow, w formie odpowiadajacej ich wiekowi i zdolno-
§ciom — malej ksigzeczki, puszki, lub koperty ze stowa-
mi czesto uzywanymi lub o ktére czesto sie pytaja.

Rejestrowanie mysli oraz informacji prozg moze odbywac sie stopniowo,

poprzez:

¢ nagrywanie glosu, np. na magnetofon.

* dyktowanie np. rowiesnikowi lub dorostemu; komputerowi z oprogramowa-
niem rozpoznawania glosu,

*» wykorzystanie modeli do kopiowania, z arkuszami stopniowanymi od stylu
kwiecistego do zwieztego

* kopiowanie.

e uiywanie kart do budowy zdan. Ogdlne stowa, ktore sg potrzebne dziecku,
znajduja sie na kartach. Dziecko uktada zdanie uzywajgc tych kart. Nauczy-
ciel sprawdza zdanie, a wtedy dziecko przepisuje ten wzér do zeszytu.

e uzywanie przerwanych informacji - zamiast dawania dziecku do przepisa-
nia gotowy blok tekstu, daje mu sie pomieszane zdania. Jesli zdania sa
wycigte przed lekcja, dziecko moze je pouktadaé we wiasciwym porzadku,
sprawdzajac kolejnoS¢ z pomoca dorostego lub rowiesnika, a nastepnie je
przepisac. Pozwala to dziecku pomysle¢ troche nad swoim pisaniem bedac
jednoczesnie wspomaganym.

e przepisywanie duzego tekstu ale wypetnianie opuszczonych fragmentow,
np. procedura luk, dopetnianie zdan. To moze byé stopniowane dalej, np.
poprzez dostarczanie dziecku pytan do wyboru; posiadanie tekstu Zrodio-
wego zawierajacego odpowiedzi, posiadanie tylko pustych miejsc do wypeb
nienia.

e pisanie samodzielnie, z uzyciem stow kluczowych dostarczonych przez nau-
czyciela. Wspomagaj samodzielne pisanie poprzez zapisywanie stow kluczo-
wych na tablicy, na szafkach w klasie, na tablicach tematycznych, w stowni-
kach ze stownictwem specjalistycznym dla danego przedmiotu.

e pisanie pod dyktando.

e pisanie samodzielne z pomoca w organizowaniu pojec, np. uzywajac zapisa-
nych ramek, pisanie samodzielne po planowaniu.

« catkowicie samodzielne pisanie.
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USTALENIA DOTYCZACE KLASY I STRATEGIE WSPOMAGAJACE

w niektorych klasach nauczyciele odkryli, ze bardzo
przydatne sa laminowane arkusze z najczesciej uzywa-
nymi stfowami w porzadku alfabetycznym, ktére
uczniowie trzymajg na tawkach.

karty bodZcowe pomagaja przypomina¢ uczniom o po-
spolitych btedach przez nich popelnianych w pisaniu.
jesli uzywane sg arkusze ¢wiczeniowe, mozna pozwolié
dziecku by pisalo na takim arkuszu, zamiast przepisy-
wania ¢wiczenia do zeszytu. To pomaga mu nadazaé
za resztg klasy i oszczedzaé czas na ponowne czytanie
i §ledzenie tekstu docelowego przy wolniejszej predko-
§ci pisania i wolniejszej predkoéci przetwarzania
informacji.

ucz jak samodzielnie i skutecznie rejestrowaé informa-
cje uzywajgc map pamieciowych i instrukeji rysunko-
wych. Zmniejszy to wymagania dotyczace pisania

uzyj metody uzupetniania zdan poprzez dostarczenie
dziecku prawie calego zdania z wolnym miejscem do
uzupetnienia. Stopniowanie mogloby obejmowa¢ do-
starczanie pomieszanych odpowiedzi, ktére dziecko
wybierze.

daj dziecku zeszyt by stworzylo osobisty stownik.
Whpisuje ono do niego stowa, ktére czesto myli albo nie
zna. Naucz dziecko jak uzywaé takiego stownika.
dostarcz linii alfabetycznej badz tuku alfabetycznego
do pomocy w zdobywaniu umiejetnoéci samodzielnego
korzystania ze stownika.

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj Kk L1 Mm Nn Oo
Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz

niektére dzieci stajg sie zbyt uzaleznione od strategii
dzwiekowych i pisza stowa tak jak je slysza. Sprébuj
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zapewni¢ im stownik z zakodowana wymowa. Pozwoli
to dziecku znalezé slowo tak jak ono brzmi, a potem
znalez¢ wladciwg pisownie tego stowa.

bardziej kompetentne dzieci zacheé do rozwijania zdol-
noéci korektorskich. Naucz dzieci sprawdzania bledéw
ortograficznych, gramatycznych i znaczenia stéow.
Zawsze latwiej jest to zrobié¢ z czyja$ pracg niz z wla-
sna. Kiedy napisales co§, wiesz co to ‘powinno’ méwié!
Wyéwicz uczniéw do pracy z ‘krytycznymi przyjaciol-
mi’, by kazdy sprawdzal prace drugiego.

zacheé do uzywania elektronicznych urzadzen spraw-
dzajacych pisownie. R6znig sie one skomplikowaniem

i ceng. W tanszych dziecko wpisuje stowo tak jak mu
sie wydaje, Zze powinno by¢ napisane, a wtedy ono
przedstawia mu kilka mozliwoéci do wyboru. Drozsze
wersje dostarcza definicji wybranego stowa i dziecko
moze sprawdzi¢ czy ma ono wilasciwe znaczenie.

ucz ortografii by stanowila ona integralna czesé kazdej
lekgji.

Jest wiele sposobow rejestrowania mysli i obserwacji, kto-
re nie wymagaja pisania lub wymagaja niewiele. Nastepujace
zostaly zaproponowane przez dzieci z széstej klasy, ucze-
szczajace do oérodka dla uezniow dyslektyeznych:

0000

(R

uzywaj magnetofonu

réb zdjecia aparatem cyfrowym i dodawaj tekst

uzywaj kamery wideo

zréb nagranie za pomocg komputera i kamery sieciowej
(web cam)

przekaz swoje odpowiedzi nauczycielowi

zrob plansze z opowiadaniem
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e zrob plakat
e zapisz informacje w tabeli

Wykorzystanie pomocy technicznych jest przedstawione
w rozdziale 4.

Podsumowanie

Jest wiele rzeczy, ktére moze zrobic nauczyciel, aby uczynic klase
bardzie] ‘przyjazna dysleksji'. Obejmuje to myslenie o tym:

* jakie jest otoczenie klasy,
e jak zorganizowane jest wsparcie dorostych i dzieci,
e jak zadania moga byc wspierane i korygowane

e jak przedstawiona jest informacja
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Nowoczesna technologia moze wiele zaoferowaé wszystkim
dzieciom, lecz jest szczegdlnie cenna dla uczniéw dyslek-
tycznych. Madrze wykorzystywana jest wysoce motywujaca
i oszczedza czas. Pozwala uczniom tworzyé efekty pracy,
ktoére wygladaja bardzo dobrze. Powstaje weiaz nowe oprzy-
rzadowanie i oprogramowanie, dlatego warto jest badac
rynek od czasu do czasu, by nadaza¢ za nowymi rozwiaza-
niami. Mozna zacza¢ od firmy REM, poniewaz jej katalog
zawiera produkty wszystkich wiekszych dostawcow (www.
r-e-m.co.uk). Je§li mozliwe jest odwiedzenie ktorejs z wystaw
edukacyjnych w ciagu roku, warto to zrobié, bo jest to dobra
okazja do zobaczenia wystawionych produktéow oraz do za-
siegniecia porady w sprawie specjalnych potrzeb uczniow
(BETT, styczen, Londyn; Pokaz edukacyjny, marzec, Bir-
mingham NEC; Specyficzne potrzeby Péinoc, maj, Bolton;
Specyficzne potrzeby Londyn, listopad, Londyn).
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