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Mezczyzna na drodze duchowego dorastania nie moze tylko i wytacznie
czu¢ si¢ czlowiekiem (o tym poucza rozum), ani nawet tylko dzieckiem
Bozym (o tym poucza Objawienie). Nie istnieje po prostu cztowiek: istnieja
dziewczeta albo chtopcy, kobiety lub mezczyzni. Cztowiek nie moze dojrzale
zy¢ 1 funkcjonowaé poza swoja ptciowoscia, to tak, jakby istniat poza ciatem.
Bycie mezczyzna lub kobieta to nie jedna z wielu cech danego cztowieka, ale
jego sposdb bycia cztowiekiem. Plciowos¢ okresla catego cztowieka. Nie
tylko wplywa na sposob ubierania si¢ czy na funkcje spoleczne kobiety lub
mezczyzny, ale takze na ich cielesno$¢, emocjonalno$¢, duchowos¢, na ich
sposoby myslenia, sposoby kontaktowania si¢ z samym soba, z drugim czto-
wiekiem i z Bogiem. Dlatego od jakiego$ czasu mowi sig¢ o ,,meskiej ducho-
wosci” czy ,,duchowosci kobiety”. Niniejszy artykut wpisuje si¢ wtasnie
w ten nurt, jest préba uchwycenia najbardziej charakterystycznych cech mes-
kiej duchowosci, a konkretnie najwazniejszego jej elementu, jakim jest wiara.
Przy czym wiara rozumiana nie tyle jako cnota teologalna, lecz bardziej jako
wielowymiarowa postawa wobec Boga, wiara jako relacja do Niego.

I. MEZCZYZNI W POSZUKIWANIU SWOJEJ TOZSAMOSCI
I SPECYFIKI WIARY. STAN RZECZY

We wspotczesnej refleksji nad meska duchowoscia mozna zauwazy¢ rézne
zrodta, z ktorych czerpia autorzy. Rézne sa tez cele i kierunki tej refleks;ji.

Ks. dr hab. ADAM RYBICKI, prof. KUL — Katedra Teologii Duchowosci w Instytucie
Teologii Duchowosci KUL, Al. Ractawickie 14, 20-950 Lublin; adres do korespondencji:
e-mail: rybicki@kul.lublin.pl
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Wreszcie w poszukiwaniu pogtebienia meskiej wiary i1 poszerzenia horyzon-
tow w tej dziedzinie podejmuje sig pewne inicjatywy praktyczne (pastoralne),
ktére nalezy rowniez wydoby¢ przygladajac si¢ wierze wspdlczesnego mez-
czyzny i jej specyfice. Wymienione zagadnienia zostana teraz w skrocie omo-
wione:

1. Zrédla refleksji nad meskq duchowosciq

a) Biblia: analizuje si¢ postaci biblijne, zarowno Starego jak i Nowego
Testamentu, rozwaza si¢ posta¢ Jezusa jako prawdziwego Boga, prawdziwego
cztowieka, a co z tego wynika prawdziwego mezczyzny, prowadzi si¢ analizy
spotkan Jezusa z mezczyznami, ich wzajemne relacje, dialogi itd!.

b) Psychologia: pomaga ona pozna¢ rdznice osobowosciowe majace naj-
wigkszy wptyw na rézne aspekty duchowosci, szczegolnie zwraca si¢ na to
uwage przy problemach (zaburzeniach) natury emocjonalnej, psychicznej na
drodze zycia duchowego, czy przy kierownictwie duchowym, w ktérym picio-
wos$¢ 1 odmienno$¢ osobowosciowa domaga si¢ uwzglednienia. Po osiagnigcia
tej nauki i terminologi¢ psychologiczna sigga si¢ nawiazujac do problemu
osobowosciowego 1 spotecznego dojrzewania (lub czgsciej — niedojrzewania)
m@Zczyznz.

c) Basnie, opowiadania, legendy: niektorzy autorzy, zajmujacy si¢ meska
duchowoscia, siggaja do tych zrodet widzac w nich uniwersalne, ponadczaso-
we 1 ponadkulturowe wzorce meskosci. Zwraca si¢ uwage na ich wychowaw-
czy charakter, a takze wielowymiarowos$¢ zawartych tam obrazow czy meta-
for>.

d) Hagiografia: w tradycji chrzes$cijanskiej zawsze mocno zakorzeniony
byl zwyczaj czytania zywotdw §wigtych, poznawanie ich zyciorysow. Dzisiej-
sza refleksja nad duchowos$cia mezczyzny, nad jego droga wiary wiedzie
niektdrych autorow do wielu zyjacych na przestrzeni XX wiekdéw $wigtych
mezczyzn, ktorzy swoja osobowos$cia 1 $§wigtoscia moga zainspirowaé mez-
czyzn XXI wieku®.

L 70b. np. C. M. M ar tin i, Dawid, thum. J. Oleksy, Krakow 1998.

2 Zob. np. W.Eichelberger, MeZczyzna tez czlowiek, Warszawa 2003;t e n z e,
Zdradzony przez ojca, Warszawa 1998; Brat E fr a i m, Rekolekcje dla twardzieli, ttum.
M. Orzepowska i in., Krakéw 1998.

3 Zob. np. R. B 1y, Zelazny Jan, ttum. J. Tittenbrun, Poznan 1993,

470b.A.Seu 1, Jan Chrzciciel-Brat Pustynny, Lublin 2004; J. A. Ktoczows ki,
Drogi czlowieka mistycznego, Krakow 2001; A. G r U n, Walczyé i kocha¢. Mezczyzni w poszu-
kiwaniu wlasnej tozsamosci, ttum. B. M. Kaminska, Czestochowa 2005.
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e) Historyczne postaci mezczyzn: oprocz swietych kanonizowanych re-
fleksja nad meska duchowos$cia czerpie réwniez z zyciorysOw mezczyzn,
ktérych osobowos¢ imponuje, w Polsce pojawia si¢ posta¢ rotmistrza Witolda
Pileckiego, Romana Dmowskiego czy Jozefa Pitsudskiego. Oczywiscie do
mezczyzn, ktorych stawia sig za wzor, naleza rowniez postacie fikcyjne, bo-
haterowie filméw (Braveheart, Gladiator itd.).

2. Do glownych nurtow (kierunkow) refleksji nad meskq duchowosciq
mozna zaliczyc¢:

a) Poszukiwanie meskiej tozsamosci, a potem budowanie na niej wtasne-
go modelu $wigtosci.

b) Poszukiwanie wspdlnych cech dla mezcezyzn po to, by szukaé i two-
rzy¢ wspdlnote, obala¢ mur samotnosci, ktory wielu mezczyzn niszczy ducho-
wo. Tworzenie sig¢ wspolnot i grup sktadajacych si¢ z samych mezczyzn jest
rowniez wyrazem tej tendencji, by by¢ razem, pos$rdéd mezczyzn podobnie
myslacych i opierajacych swoje zycie na chrzescijanskich fundamentach, czyli
wierze.

c¢) Poszukiwanie modelu §wigtosci zgodnego z dzisiejszymi wymaganiami.

d) W sytuacji braku ojcéw i kryzysu ojcostwa: szukanie ojcow w Kos-
ciele i grupach, pomoc w odbudowaniu ,.etosu” i autorytetu ojca, szukanie
przyczyn kryzysu ojcostwa i poszukiwanie drég wyjsécia z tegoz kryzysu.

3. Nalezy rowniez przedstawié pewne inicjatywy praktyczne, ktore sa wyra-
zem wzrostu zainteresowania duchowos$cia mezczyzn, nie tylko w Polsce i nie
tylko w srodowisku Kosciota katolickiego (pojawiajace si¢ w Polsce publika-
cje sa w znacznej cze$ci thumaczeniami pozycji autorow protestanckich).

a) Rekolekcje dla mezcezyzn (ojcow). Maja one czasem charakter zamk-
nigty, czasem bardziej swobodny, sktadaja si¢ na nie modlitwy, konferencje,
ale takze — co szczegdlnie cenne — spotkania w grupach, gdzie mezczyzni moga
podzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami (ogromna warto$¢ tego typu spotkan
polega na tym, ze mtodsi me¢zczyzni moga otrzymac wsparcie w swoich zmaga-
niach o wiarg od mezczyzn starszych, ktérzy pewna droge juz przeszli.

b) Wyjazdy, w ktorych elementy duchowo-religijne potaczone sa z np.
wspinaczka, zeglarstwem, zwiedzaniem koszar czy poznawaniem najnowszych
osiagnig¢ techniki, np. w zakresie wojskowosci.

¢) Grupy modlitewno-dyskusyjne przy parafiach. Tworza si¢ one naj-
czeg$ciej przy parafiach, prowadzone sa przez ksigzy, maja jednak swoich
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lideréow (sa one obecne najczesSciej w duzych miastach: Gdansk, Gliwice,
Warszawa, Krakow).

d) Rozwijajace si¢ inicjatywy formacyjno-charytatywne: naleza do nich
potezne meskie organizacje migdzynarodowe, w ktérych oprécz zglebiania
duchowosci podejmuje si¢ dzialalno$¢ charytatywna, np. Rycerze Kolumba,
obecni od jakiego$ czasu réwniez w Polsce.

II. NIEKTORE ROZNICE OSOBOWOSCIOWE A DUCHOWOSC?

Mezczyzna i kobieta to dwa rézne sposoby bycia cztowickiem we wszyst-
kich wymiarach. Zrozumienie i zaakceptowanie tych rdznic jest pierwszym
warunkiem osiagnigcia dojrzatosci plciowej, ale takze dojrzalej realizacji
duchowosci. Mezczyzna, idac droga chrzescijanskiej wiary, ujawnia réwniez
pewne specyficzne rysy tej wiary. Niektére z nich zostana nizej pokrotce
omowione:

1. Swiat rzeczy bardziej niz swiat 0s6b

Mezczyzni maja spontaniczna tendencje 1 predyspozycje, by zy¢ bardziej
w $§wiecie rzeczy niz osob. Zasada ta wskazuje na to, co statystycznie okazuje
si¢ tatwiejsze i1 bardziej spontaniczne dla danej ptci: w przypadku mezczyzn
sa to rzeczy, zadania, problemy, ktore trzeba rozwiaza¢. Rozwdj i dojrzatos$c
prowadzi oczywiscie do tego, aby dany cztowiek umiat kompetentnie i mad-
rze zy¢ i dziata¢ zarowno w $wiecie oséb jak i w §wiecie rzeczy. | jest to
mozliwe dla obu p1tci By¢ moze jakim$ zadaniem, rola kobiet jest
uczy¢ mezezyzng, jak ma sig¢ poruszaé w §wiecie oséb. Mezczyzna, ktory jest
otwarty na kobiete jako o s o b ¢ (a nie jak na rzecz, ktora spetnia okreslo-
ne funkcje), ma szanse na tej drodze uczy¢ si¢ poruszania w §wiecie 0sob.
W duchowos$ci wspotczesnej by¢ moze coraz wigcej jest akcentow osobo-
wych: zauwaza si¢ w grzechu nie tylko przewinienie wobec prawa, lecz
skrzywdzenie Osoby, co mezczyznie nie przychodzi spontanicznie. Dla wielu
mezcezyzn jest to trudna droga: od przepisow i regul do kontaktu z Osoba
Boga. Faryzeusze, ktérzy stworzyli caty skomplikowany system regut i szcze-
gétowych zasad, przez Jezusa wlasnie za to byli pigtnowani i to nie raz.
Faryzeuszowi, ktory dziwi sig, ze Jezus rozmawia z prostytutka (czyli sprzeci-

3 Opracowano na podstawie: M. D z i e w i e ¢ k i, Wychowanie a plciowos¢, http://www.
szkoly.edu.pl/szydlowiec/mardzie/text/pomoc/wy a_ plc.html[02.02.2007]



WIARA MEZCZYZNY 141

wia si¢ zasadom), Mistrz odpowiada: ,,nie date§ mi pocatunku...” (zob. Lk
7, 45). Jezus zwraca uwage uczonemu, ze cata jego meska faryzejska ducho-
wo$¢ pozbawiona o s ob o wego zwrdcenia si¢ do Jezusa, i to bardzo
intymnego, mitosnego, jest skupiona na regulach i zasadach, a pomija osobe,
jest zatem Wybrakowana6. W literaturze zwraca si¢ wigc uwage na tg ceche
wiary mezczyzn: wola oni pilnowac¢ zasad, angazowac sig w przedsigwzigcia
niz dazy¢ do umacniania wigzi z Bogiem.

2. Racjonalizm w sytuacji kryzysu

Z poprzedniego twierdzenia wynika rowniez kolejne: Kobiety bardziej
kieruja si¢ logika wigzi (osobowych) a mezczyzni bardziej logika faktow.
Wszystko, co jest w kobiecie, utatwia funkcjonowanie w §wiecie oséb i tros-
ke o wigzi migdzyludzkie, a wszystko, co jest w megzczyznie, utatwia funkcjo-
nowanie w $wiecie rzeczy i troske o przetwarzanie tego §wiata. By¢ moze ma
to jakis wplyw na zachowanie si¢ mezczyzn w sytuacji kryzysu duchowego,
braku modlitwy, ciemnej nocy itd. Jezeli w tym duchowym kryzysie mez-
czyzna jest logicznie przekonany do istnienia i opieki Boga, a nawet jest
wyposazony w teologiczna wiedzg, to trwa w wierze mimo ogromnego cier-
pienia. Jesli natomiast jego duchowos$¢ to wyscig entuzjazmdw, odczué, poru-
szen, wtedy jego kryzys staje sie niszczqcy7. Ten meski racjonalizm jest
tutaj elementem pozytywnym, utrzymujacym mezczyzng w wytrwalosci przy
Bogu, przy praktykach duchowych itd®.

3. Zmystowos¢ a zmysly wewnetrzne

Ogolnie przyjmuje si¢ — takze na podstawie badan naukowych, ze kobiety
dysponuja wigksza wrazliwo$cia zmystowa. Jednak nie zmysty ciata sa tu
najwazniejsze: duchowos¢ chrzescijanska dopracowata si¢ pojecia tzw. zmys-
16w duchowych. O ich istnieniu wnioskujemy np. z analogii bytow, czyli ze
skoro mamy oczy do odbierania sygnatéw $wietlnych, tak samo jesteSmy
uposazeni w ,,oczy duszy”, dzigki ktérym mozemy odbiera¢ §wiatto duchowe.
Dlaczego warto poruszy¢ problem zmystowej wrazliwosci mezczyzn? Jaki to
moze mie¢ zwiazek z duchowos$cia mezczyzny? Czy istnieje jakie$ przetoze-
nie funkcjonowania zmystow, ktore przeciez dotycza postrzegania rzeczywis-

 Tamze. Zob. A. R ybicki, Lew i baranek. O duchowosci megzczyzny, Lublin 2008,
s. 69-70.

7 Tamze.

8 Zob. tamze.
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tosci widzialnej, na ,,zmystowos¢ duchowg”, ktéra obejmuje postrzeganie
i pojmowanie spraw duchowych?

Nalezatoby w tym miejscu podja¢ polemike z funkcjonujacym stereotypem,
ze skoro mezczyzna nie dysponuje taka jak kobieta wrazliwoscia w dziedzinie
zmystowo$ci naturalnej, to zapewne tez jest mniej wrazliwy w dziedzinie
zmystéw duchowych. Nie idzie jednak o to, kto mniej a kto bardziej: nalezy
przede wszystkim uznaé, ze zmysty duchowe sa darem taski, sa darami Ducha
Swietego, ktory wieje ,.kedy chce”, ,,nie zwaza na osoby” i dla ktérego nie
istnieje ,,me¢zczyzna i kobieta”, tzn. w swoim dziataniu nie kieruje si¢ ptcig
osoby. W Kosciele jest wielu swigtych mezczyzn, ktérych wrazliwos¢ ducho-
wa byta wyjatkowa. Natomiast mniejsza wrazliwo§¢ zmystowa mezczyzn mo-
ze przektada¢ si¢ na to, ze swojego zycia wewngtrznego nie potrafia tak
barwnie, tak tatwo i tak afektywnie wyraza¢, jak to czynia kobiety. Anna
Karon-Ostrowska twierdzi, ze mezczyzna w zakresie zmystow styszy i czuje
mniej. Skupia si¢ na poszczegdlnych sprawach, gdyz jego umyst jest w wigk-
szym stopniu ,,poszufladkowany”. Mezczyzna musi podchodzi¢ do problemow
inaczej niz kobieta, w sposdb pragmatyczny, duza rolg odgrywa tu che¢ po-
czucia wladzy i dominacji. Podobne cechy to: silna motywacja, wspotzawod-
nictwo, koncentracja na jednym celu, podejmowanie ryzyka, zainteresowanie
hierarchig i sprawami wtadzy. Jak twierdzi wspomniana autorka, z natury
kobieta jest bardziej niz mezczyzna otwarta na relacje z innymi ludZzmi, na
wejscie w dos§wiadczenie innego, probe zrozumienia go, wstuchania sig. To
otwarcie na drugiego cztowieka, przez filozoféw dialogu zwane otwarciem na
»ty”, moze tez dotyczy¢ Boga. Jest On radykalnie Inny. Wychylenie czlowie-
ka ku Bogu jest skupieniem sig¢ na tym, co nieznane, niepojmowalne racjonal-
nie, trudne do ujecia w kategorie, tajemnicze. Co za tym idzie, me¢zczyzna
bardziej sktonny jest do zajmowania si¢ idea Boga w teologii i filozofii,
blizszy jest mu porzadek prawny i instytucjonalny, ksztaltowanie, a potem
ochranianie instytucji Kos$ciota. Dla kobiety licza si¢ catkiem inne rzeczy,
wigc w tym senesie mozna powiedzie¢, ze specyfika wiary mezczyzn ma
rowniez wymiar instytucjonalny, eklezjalnyg.

9 Zob. tamze, s. 72-77; zob. rowniez A. Karon-Ostrowska, Czy kobiety sq
bardziejpobozne? http://www.deon.pl/religia/duchowosc-i-wiara/zycie-i-wiara/art,719,czy-kobie-
ty-sa-bardziej-pobozne.html [07.08.2012]
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III. BIBLIJNI MEZCZYZNI I ICH WIARA

Jak juz zostato wspomniane wyzej, refleksja nad meska duchowoscia (wia-
ra) czerpie najpierw z pierwszorzednego zrddla teologicznego, jakim jest
Biblia. Jak wiara meZzczyzn jest tam przedstawiona. Jacy mezczyzni zmagaja
sig ze soba o wiare, w jaki sposob? Kim sa Ci mezczyzni? Inaczej prezentuje
si¢ tu wiara wojownika-Samsona, inaczej przywodcy-Mojzesza. Przedstawimy
pokrétce najwazniejsze aspekty wiary niektorych modeli meskosci ukazanych
w Biblii'°.

1. Wiara wojownika. Typowym wojownikiem w Biblii jest Samson. Od
urodzenia poswigcony Bogu, bardzo silny fizycznie, rozrywa Iwa, ktéry stanat
naprzeciw niego. Ginie jednak, ulegajac kobiecie. Istnieje w nim stabe miej-
sce, w ktore mozna go zrani¢. Po obcigciu wltosow opuszcza go wszelka sita.
Jednak pamie¢ o nim, swego rodzaju ,legenda Samsona” przetrwala, jako
o kim$ niepokonanym, silnym, walczacym do konca. Skojarzenie walki i1 du-
chowosci wydaje si¢ dla wspodtczesnego mezczyzny czym$ dziwnym i ana-
chronicznym. Jednak rodzacy si¢ przed wieckami monastycyzm wprowadzit
bardzo silna ide¢ walki duchowej, mnisi szli na pustyni¢ przede wszystkim,
aby walczy¢. Symbolem walki i wojownika jest miecz, ale jest on tez kon-
kretnym przedmiotem, ktory $w. Piotr wziat ze soba do Ogrodu Oliwnego,
aby broni¢ swego Mistrza przed ewentualna napascia. Jezus powiedzial, ze
nie przyszedt przynies¢ pokoju, lecz miecz (Mt 10, 34), jednak gdy w Ogro-
dzie Oliwnym Piotr dobyl miecza, Jezus kazat mu schowa¢ go do pochwy,
poniewaz ,.ci, co za miecz chwytaja, od miecza ging” (Mt 26, 52). Przypatru-
jac sie kilkudziesigciu miejscom, gdzie w Nowym Testamencie uzyte jest
stowo ,,miecz”, mozna wysnu¢ taki wniosek: Mieczem, czyli narzedziem
autentycznej walki, jest duch i wiara, i tylko takiego miecza nalezy uzywac
dla jakiegokolwiek zwycigstwa. Walka duchowa jest ta walka, ktora mezczyz-
na ma toczy¢ w warunkach kazdej wojny i w warunkach pokojowych. Row-
niez pustelnicy pierwszych wiekéw chrze$cijanstwa udawali si¢ na pustynie,
by walczy¢, a jednym z tych pierwszych wojownikéw byt §w. Antoni Pustel-
nik'!.

2. Wiara przywoédcy. Obraz Mojzesza naprowadza nas na jeszcze jeden
rys wiary. Lud, kierowany przez Mojzesza-przywodce, prowadzony byt

10 Rozwiniecie przedstawionych w niniejszym artykule, jak i wiele innych szkicow biblij-
nych portretdéw mezczyzn mozna znalezé w: G r U n, Walczy¢ i kochac.

) Opisy ,,walk” §w. Antoniego mozna znalezCw: Atanazy Aleksandry j-
s k i, Zywot swietego Antoniego, Warszawa 1987.
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z niewoli do wolno$ci Wolno$¢ prowadzonych staje si¢ tutaj
kluczem do zrozumienia celu przywddztwa. Przywddca, ktéry sprawia, ze
kierowane przez niego osoby czuja si¢ coraz mniej wolne, nie prowadzi
w dobrym kierunku. Wolno$¢ to cel, bo dopiero w wolno$ci mozna wybrac
to, co najlepsze. Ta droga, ktéra Mojzesz prowadzit ludzi do wolnosci, okaza-
la si¢ bardzo dluga, petna porazek i zwatpien. Takiego rodzaju ,,przywodca”
byt sam Chrystus prowadzacy ludzi do wolnosci.

3. Wiara kochanka (narzeczonego, meza). Pismo Swiete ukazuje bardzo
wyraznie, ze megzczyzna to takze namigtnos¢, mitos¢, pozadanie skierowane
do kobiety. Jak nazwa¢ ten aspekt wizerunku mezczyzny? Niektorzy uzywaja
stowa ,,kochanek”, ale znaczenie tego slowa jest za waskie. Interesuje nas
tutaj nie tylko cielesne, lecz wielorakie zainteresowanie i pragnienie kobiety,
cata wielowymiarowa relacja. Jednym z takich mezczyzn jest Salomon. Stary
Testament przypisuje Salomonowi autorstwo wielu przystow, psalmow i pies-
ni. Uwaza go za autora Ksiag: Przystow, Koheleta i Piesni nad Pie$niami.
Oprdcz tego, ze jest madry, Salomon znany jest z mitosci do wielu kobiet:
»Mial siedemset zon-ksigzniczek i trzysta zon drugorzednych” (1 Krl 11, 3).
Biblia nie wyrzuca Salomonowi-kochankowi tego, ze kochal wiele kobiet,
lecz to, ze dzigki tym ,,mitosciom” odszedl od jedynego Boga: ,,Krél Salo-
mon pokochat tez wiele kobiet obcej narodowosci, a mianowicie: corke farao-
na, Moabitki, Ammonitki, Edomitki, Sydonitki i Chetytki, z narodow co do
ktorych Pan nakazal Izraelitom: Nie taczcie si¢ z nimi, i one niech nie tacza
si¢ z wami, bo na pewno zwroca wasze serce ku swoim bogom. Jednak Salo-
mon z mitoSci ztaczyt si¢ z nimi. [...] Jego zony uwiodtly wigc jego serce ku
bogom obcym i wskutek tego serce jego nie pozostato tak szczere wobec
Pana, Boga jego, jak serce jego ojca, Dawida. Zaczat bowiem czci¢ Asztarte,
bogini¢ Sydonczykéw, oraz Milkoma, ohyde Ammonitow” (1 Krl 11, 1-5).
Mitoé¢ do kobiet stata sig przyczyna jego odejscia od witasciwej duchowej
drogi: ,,Jakze byles madry w swojej mtodosci i napetniony rozumem, jakby
rzeka! [...] Do odleglych wysp doszto twe imie, [...] z powodu hymnow,
przystow, przypowiesci i odpowiedzi podziwiaty ci¢ kraje. [...] Niestety,
kobietom wydate$ swe lgdzwie i wyuzdaniu oddates wtadz¢ nad swym cia-
tem” (por. Syr 47, 14-19). Obraz wiary Salomona — kochanka pokazuje, jak
mocna relacja wiaze te dwa aspekty: jeden aspekt (tzn. relacja z kobietami)
potrafi wzmacnia¢ wiarg, ale potrafi tez ja zniszczy¢. Mezczyznom wszyst-
kich czasow obraz ten zdaje si¢ przypominaé¢ o sile rozumu i potgdze Boga,
ktory stwarza kazda mitos¢, ale nie chee, by to, co stworzyl, zastonito komu-
kolwiek Jego samego.



WIARA MEZCZYZNY 145

4. Wiara proroka. Kolejnym obrazem meskosci, ktory ukazuje nam Bib-
lia, jest obraz proroka. Jednym z nich jest Eliasz. Jest on na poczatku przed-
stawiany jako prorok bardzo silny i pewny swego postannictwa. Dopdki
Eliasz moze realizowa¢ swoja meskos$¢, zy¢ w pelni meska strona swojej
natury, dopoty czuje si¢ silny. Lecz w chwili, gdy wychodzi mu naprzeciw
krolowa Izebel, konczy si¢ jego zaufanie do siebie. Izebel otworzyta w Elia-
szu tg czg$¢ mezcezyzny, ktora nie jest z ognia i sity, lecz ze stabosci: Ucieka
przed Izebel, staba kobieta, podczas gdy odwaznie porywat sig na mezczyzn.
Okazuje si¢, ze odkrywa Boga jako cichego i tagodnego. Eliasz poznaje cat-
kiem innego Boga i decyduje si¢ pojs¢ droga, ktora On mu wyznaczyt. I taki
jest koniec najwigkszego proroka Starego Testamentu. Po wyznaczeniu Elize-
usza na swojego nastgpce 1 po udzieleniu mu swojego ducha, zostaje wzigty
do nieba. Biblia pokazuje, ze mezczyzni, ktorzy potrafia zachwyca¢, tak jak
Eliasz, musza najpierw sami przej$¢ przez ogien Bozy, zeby nie porywali za
soba ludzi w kierunku, ktéory ma niewiele wspdlnego z Bogiem, a jedynie
z ich wlasnymi ambicjami, z poszukiwaniem mocy. M¢zczyzni-liderzy-proro-
cy potrafia porwac¢ innych za soba, niestety potrafia ta droga réwniez nisz-
czy¢, np. w sektach. Eliasz zostal oczyszczony przez Boga, byl tak przez
Boga prowadzony, zeby spotkat si¢ z wlasna staboscia. Bez tego spotkania
ze staba strona samego siebie megzczyznie grozi niszczenie ludzi swoja moca
i sila, a nie wspieranie ich i dodawanie im sity i otuchy.

5. Wiara mezczyzn cierpiacych. Biblia ukazuje mezczyzn dotknigtych
cierpieniem, najbardziej ,.klasycznym”, przyktadem takiego mezczyzny jest
Hiob. Historia Hioba jest bardzo drastyczna, nawet na Boga patrzy on w swo-
im bolu nie jako swojego przyjaciela i obronce, lecz jako Boga niepojetego,
ktory zrzuca na niego nieszcze$cia. Hiob ,,byl to maz sprawiedliwy, bogo-
bojny, prawy i unikajacy zta” (Hi 1, 1). Jego prawos¢ zostala najpierw nagro-
dzona 1 pobtogostawiona przez Boga: Miatl siedmiu syndéw i trzy corki oraz
duzy majatek. Zyt w pokoju i cieszyl si¢ zyciem. Wszystko, co miat, mogt
— zgodnie z 6wczesna mentalno$cia — odczyta¢ jako znak Bozego blogosta-
wienstwa. Jednak w pewnym momencie traci wszystko. By¢ moze Hiob jest
pomoca wszystkim mezczyznom, na ktérych znienacka spadto ogromne cier-
pienie, aby zwracajac si¢ ku Bogu nie zadawali Mu pytan typu: ,,za co?”,
lecz prosto powierzali si¢ Jego milosierdziu i Jego opiece. Jest on zapewne
obrazem mezczyzny cierpliwego, co nie czesto jest cecha w meskiej osobo-
wosci. Innym obrazem mezczyzny cierpiacego jest Jeremiasz. Cierpiacy Jere-
miasz jest takze obrazem meczennika. W proroctwach Jeremiasza, podobnie
jak 1 u innych prawdziwych prorokéw, czuje sig, ze ma si¢ do czynienia
z czlowiekiem, ktory idac droga cierpienia nauczyt si¢ sztuki mitosci. Ten,
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kto chce sta¢ si¢ me¢zczyzna, nie powinien ani szukac¢ cierpienia, ani od niego
uciekac¢. Ale jesli naprawde idzie swoja droga, a na tej drodze szuka jakich$
prawdziwych i wielkich wartos$ci, jak prawda, mitos¢, Bég, to na tej drodze
do$wiadczy cierpienia ze strony innych. Zgoda na nie i wytrwalo$¢ w cierpie-
niu — to obraz meczennika, ktoéry jest aktualny takze dzisiaj. Oczywiscie
wiara mezczyzn cierpiacych nie ogranicza si¢ do dwdch tutaj przedstawio-
nych, jest ich w Biblii o wiele wigcej.

Niniejszy artykut jest proba zarysowania problematyki zwiazanej z ducho-
woscia wspotczesnych mezczyzn. Problematyka jest stosunkowo nowa, a juz
dos¢ szeroko podejmowana, zarowno w publikacjach, jak i w dziataniach
pastoralnych. Ma wiele wymiaréw, poniewaz dotyczy zaréwno nauk antropo-
logicznych (psychologia, socjologia itd.), jak i teologii duchowos$ci, a nawet
mistyki. Warto jednak podejmowac¢ dalsza refleksje na ten temat: wspdlczesny
kryzys ojcostwa ma przeciez swoje zrodto w kryzysie meskosci 1 kazda waz-
na oraz budujaca refleksja moze pomoc wspdtczesnym mezezyznom identyfi-
kowa¢ si¢ z wtasna ptcia, rozwija¢ swoja osobowos¢ i duchowos$¢, a to za-
pewne przetozy si¢ na kondycje rodziny, spoteczenstwa i Kosciota.
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THE FAITH OF A MAN.
ANTHROPOLOGICAL AND SPIRITUAL ASPECTS

Summary

This paper attempts to provide the reader with an outlook on the spirituality of contempora-
ry men. Firstly, the author describes how contemporary men are seeking their identity and
manly spirituality. The paper pinpoints the roots of the reflection on the faith (spirituality) of
men: the Bible, psychology, hagiography or fairy tales. Secondly, the author focuses on the
personality-related differences between the male and female styles of spirituality. Thirdly, the
most significant trends in the studies of male spirituality are presented: literature of the sub-
ject, formation of male groups and communities, various forms of retreats and male meetings,
etc. Lastly, the profiles of selected male biblical figures are evoked, with emphasis on the
distinctive features of each of them.

Translated by Konrad Klimkowski

Stowa kluczowe: duchowos$¢ mezczyzny, réznice osobowosciowe, rozwoj duchowy.

Key words: male spirituality, personality differences, spiritual growth.






