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SprawiedliwoS¢ naprawcza

Podstawa wspolczesnego wymiaru sprawiedliwosci jest sprawiedliwos¢ karna, ktorej
celem jest wymierzenie kary adekwatne do czynu, ktérego dopuscit si¢ sprawca. Orzeczenie
wymiaru kary jest przede wszystkim zalezne od ustalenia stopnia winy tzn. koncentruje si¢ na
czynie przestepczym i sprawcy, a nie na krzywdzie, ktorej doznal pokrzywdzony. Prawo karne
stara sie¢ w sposob jednoznaczny dopasowac kazdy przypadek do kodeksu i okresli¢ stopien
winy. Praktycznie pozbawia sie wiec pokrzywdzonego praw strony. U podstaw idei
sprawiedliwosci naprawczej jest zadoscuczynienie, a jej celem jest pojednanie stron.

W konflikcie same strony maja najwiecej do powiedzenia jak to w sposéb jednoznaczny
okreslit Nils Christie z Uniwersytetu w Oslo w jego slynnym wystapieniu z 1976 r ,, konflikt
powinien naleze¢ do oso6b w nim uczestniczacych, ale zostal skradziony przez prawnikow i
innych specjalistow” (N. Christie ,Conflicts as property. British Journal of Criminology” 1977,
nr. 17 Str.1-15)

Kiedy ludzie spotykaja si¢ z naruszeniem ich praw przez innych, mozliwe sg trzy roézne
podejscia:
pierwsze, jesli czlowiek nie spodziewa sie pomocy od spoleczenstwa bierze na siebie sam
osadzenie sprawy i dzieje sie to na ogoél poprzez zemste. Wtedy-jak tatwo mozemy sie przekonac
— jest to zamkniete kolo $mierci, ktére nie ma nic wspolnego z cywilizowanymi,
humanistycznymi formami dziatan spotecznych,
drugie podejscie, to korzystanie ze wspolczesnego systemu wymiaru sprawiedliwosci, ktérego
dobra strona jest to, ze powinien opierac¢ sie na prawach czlowieka i autorytecie prawa.
Tymczasem w praktyce jest to oparcie na winie i karze. Nie bierze sie pod uwage tego co sie
dzieje z pokrzywdzonym, a sprawca nie ma zadnej motywacji, aby stac sie odpowiedzialnym za
wlasne czyny. Potrzeby pokrzywdzonego i lokalnej spolecznosci takze nie sg brane pod uwage.
Taki system nie leczy ran, a raczej powoduje ich zaognianie.
trzecie, alternatywne podejscie do wymiaru sprawiedliwosci ma o wiele dtuzsza historie niz
wspolczesny wymiar i opiera sie na ogolnoludzkich wartosciach. Zgodnie z nimi podstawowym
zadaniem jest zadoscuczynienie ztu i krzywdzie, ktora zostala wyrzadzona. W centrum uwagi
sa wiec potrzeby i prawa pokrzywdzonych. Dazy sie do tego, aby sprawca zrozumial swoj czyn i
stal sie odpowiedzialny za swoje dzialania. Popiera sie wiec bezposredni lub posredni dialog
miedzy stronami, ktore sa w konflikcie i sprzyja temu, aby naprawione zostaly zaréwno
zwiazki miedzyludzkie jak i zwiazki ze spolecznoscia lokalna. Stad okreslenie ,sprawiedliwosc
naprawcza”, ktorej jedna z form jest mediacja miedzy pokrzywdzonym a sprawca czynu

karalnego lub przestepstwa.
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Sprawiedliwos¢ naprawcza nie opiera sie na strachu, a na szacunku dla zwyklego
ludzkiego odczuwania, jak podkresla to nieraz Martin Wright, wybitny angielski prawnik i
dhlugoletni przywodca ruchu mediacyjnego w Wielkiej Brytanii. On rowniez przypomniatl nam,
ze prekursorem sprawiedliwosci naprawczej byl wybitny polski prawnik i socjolog Leon
Petrazycki, ktory pisal we ,Wstepie do nauki prawa i moralnosci” wydanej w Warszawie w
1930 r., ze ,,najwyzsze dobro do ktorego powinniSmy dazy¢ w dziedzinie polityki w ogoéle
i polityki prawa w szczegdlnosSci to rozw6j moralny czlowieka, zapanowanie rozumnej
etyki”.

Taka rozumna etyka jest postepowanie mediacyjne, w ktorym:
¢ strony maja moznosSc¢ spotkania sie lub przynajmniej posredniego komunikowania sie
oraz uzgadniania pomiedzy soba odpowiedniego naprawienia wyrzadzonej szkody.

Naprawienie krzywd nie jest tu jednak jedynym celem. Bardzo wazny jest bezposredni

kontakt miedzy pokrzywdzonym i sprawca, ktory staje sie przyczyna zmian osobowych

w zyciu stron i niejednokrotnie zaistnienia nowej jakosci w ich zyciu,

¢ naprawienie szkody, zadoScuczynienie to nie tylko wypltacenie pewnej kwoty pienieznej
na rzecz pokrzywdzonego. Moze ono obejmowac takze inne formy rekompensaty na
rzecz pokrzywdzonego lub spotecznosci lokalnej, np. wykonywanie nieodptatnej pracy,
rowniez dla ofiary prawnej, zastosowanie sie do Srodkow majacych na celu zapobiezenie
ponownemu przestepstwu (programy rehabilitacyjne, uczeszczanie do szkoly, unikanie
pewnych miejsc lub pewnego towarzystwa itp.)

¢ spoleczenstwo moze i powinno zaangazowac sie¢ w te sprawy: szkoli¢ osoby do pelnienia
roli mediatora, zapewni¢ srodki niezbedne do powstawania bezpiecznych lokalnych

osrodkow mediacji, zapewnic¢ programy leczenia od uzaleznien i itp.

¢ jesli ten system ma mieC rzeczywiscie naprawczy charakter wobec kazdego, musi
zapewniC takze pomoc dla ofiar przestepcow, ktéorych nie schwytano, lub ktorzy z
jakiegos powodu nie biorg udzialu w mediacji. Stad potrzeba organizowania specjalnych
funduszy na rzecz ofiary,

¢ dzialania te prowadza do zmniejszenia przestepczosci i osiagania satysfakcji zaréwno

przez ludzi pokrzywdzonych jak i przez sprawcow.

Wspolczesny wymiar sprawiedliwosci opiera sie¢ na odstraszaniu, sprawiedliwosc
naprawcza na szacunku dla zwyktego ludzkiego odczuwania, na naprawieniu tego wszystkiego
co w danych warunkach i w danej sprawie da si¢ naprawi¢. Oszczedza wiec koszty, czas i
srodki, okazuje sie lepszym sposobem na stworzenie bezpiecznego i sprawiedliwego

spoteczenstwa. Ludzie maja szanse bra¢ sprawy we wlasne rece. Rozstrzyganie to przecinanie
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wezta konfliktu. Przywrocenie wiezi spolecznych moze okazac sie w ogole niemozliwe. Inaczej
sie dzieje kiedy wezel konfliktu jest przez obie strony rozwigzywany, co nastepuje w mediacji.

Kiedy moéowimy o roéznicy miedzy systemem karnym a naprawczym, mowimy o typach
idealnych. Z jednej strony wystepuje ,czysty” system karny, z drugiej” ,czysty” system
naprawczy. W praktyce w rzeczywistosci nie ma takich idealnych typow. W karnym wymiarze
sprawiedliwosci sg podejmowane proby wprowadzania elementoéw systemu naprawczego, a
zdarza sie rowniez — ze nieprzeszkoleni, nieuczciwi i nieprofesjonalni mediatorzy pragnac
przySpiesza¢ postepowanie mediacyjne - wprowadzaja elementy systemu karnego,
rozstrzygajac konflikt za strony, zamiast go rozwiazywac. O tym musimy pamietac.
PowinniSmy si¢ zatem stara¢, opierajac si¢ na silnych stronach karnego wymiaru
sprawiedliwosci, wprowadza¢ jak najszerzej sprawiedliwo§¢ naprawcza w oparciu o
profesjonalnych mediatorow, wszedzie gdzie tylko to jest mozliwe.

Howard Zehr - profesor Uniwersytetu w Pensylwanii, autor znanej ksiazki o

sprawiedliwosci naprawczej (,Changing lenses: a new focus for crime and justice”
Pensylwania, 1990) podkresla, Ze jest obronca praw czlowieka i idei liczenia si¢ z ustalonymi
prawami, jednakze gdzie tylko sie da dazy do zaistnienia sprawiedliwosci naprawczej.
System sprawiedliwosci naprawczej moze byc realizowany w rozny sposob. Kazda spotecznosc
lokalna powinna znalez¢ takie formy, ktore najpelniej odpowiada¢ beda historycznym i
kulturalnym uwarunkowaniom zwigzanym z dang spolecznoscig. W niektérych krajach udaje
sie nawet tak jak np. w nowo zelandzkim systemie wymiaru sprawiedliwosci dla nieletnich
oprze¢ go wylacznie na zasadach sprawiedliwosci naprawczej. W wielu panstwach realizuje
sie postepowanie mediacyjne w oparciu o Ustawe o Mediacji, przyjeta przez Parlament.

Nie ma jednak zadnego gotowego wzorca sprawiedliwosSci naprawczej, ktory moglby
zostac wszedzie wprowadzony bez brania pod uwage konkretnych warunkoéw historii, tradycji,
kultury czy ekonomiki. Jednakze istniejacy juz model sprawiedliwosci naprawczej daje nam
mozliwos¢ innego spojrzenia na wymiar sprawiedliwosci, stwarza pewien szczegé6lny punkt
widzenia, odmienny od modelu sprawiedliwosci karnej. Pozwala takze inaczej spojrze¢ na
zycie: zobaczy¢ pewna jego prawde, ktéora w taki czy inny sposob jest do przyjecia w bardzo
roznych kulturach, chyba we wszystkich.

W ciagu bardzo dlugiego okresu czasu istnienia sprawiedliwosci karnej-odwetowej,
sprawiedliwoS¢ naprawcza — historycznie wczesSniejsza — zeszla do podziemia. Pojawila sie
znowu w latach 70 dwudziestego wieku. Obecnie jest juz jak szeroka rzeka, nad ktorej
ujarzmieniem pracuje tysiace ludzi na catym swiecie. Ta rzeka, jak i inne, istniej dzieki malym
potokom, ktore zasilajg ja z réznych koncow swiata. Rodzinne konferencje w Nowej Zelandii i
Australii, ,kregi” wymiaru sprawiedliwosci w spolecznoSciach aborygenow i szereg innych. W

naprawczym systemie sprawiedliwosci duza role odgrywaja rodziny i spotecznosci lokalne.
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W Polsce, ktora juz na poczatku XX wieku miata swojego wspanialego prekursora
sprawiedliwosci naprawczej, znanego w innych krajach — ta forma wciaz jeszcze rozwija sie
bardzo powoli i z duzymi oporami.

Dobrze, ze staramy sie wypracowac¢ nasz wlasny model, nie nasladujac slepo jakichkolwiek
badz wzorow i probujemy znalez¢ rozwiazania, ktore beda najlepiej pasowac¢ do naszej historii,
tradycji, kultury i gospodarki.

Bardzo dobrze, ze coraz wiecej ludzi, zwlaszcza mtodych, przekonuje sie jak duze znaczenie ma
zdobywanie tej szczegdlnej wiedzy, ktora nie tylko pozwala na profesjonalne prowadzenie
postepowan mediacyjnych, ale takze ulatwia w znacznym stopniu nasza codziennosS¢ w
rodzinie, szkole i w pracy.

Polskie Centrum Mediacji przeszkolito ponad 6700 przyszltych mediatorow, jednakze jest
to kropla w morzu wobec ponad 2 milionéw zaleglych spraw, ktore jak to powiedzial Minister
Sprawiedliwosci — czekaja w 20013 r. na rozstrzygniecie w polskich sadach. Jestesmy
przekonani, Ze tysiace z nich mogtyby trafi¢ do mediacji i by¢ rozwiazane z korzyscia zar6wno
dla pokrzywdzonego jak i dla sprawcy, a takze 2z pozytkiem dla spolecznosci lokalne;j.
Sadzimy, ze uda si¢ o tym przekonac¢ coraz wiecej oséb z polskiego wymiaru sprawiedliwosci.

Sprawiedliwo§¢ naprawcza w Polsce ma przed sobg przysztosc.

Mediacje w sprawach karnvych.

Zgodnie z definicja zaczerpnieta z kwartalnika ,,Prokurator”: ,... Za uproszczone formy
postepowania w k.p.k. uwazane sg takze instytucje warunkowego umorzenia postepowania,
mediacji, umorzenia z uwagi na niecelowoS¢ $cigania, postepowanie zapiskowe czy
postepowanie nakazowe”!.

Do mediacji ofiara-sprawca moga kierowac sprawy: policja, prokurator, sady w
sprawach karnych, z wlasnej inicjatywy lub inicjatywy stron (art. 23a KPK), a takze na swoj
wniosek lub stron sady rodzinne i nieletnich — w sprawach z nieletnim sprawcag czynu
karalnego. Jak kazda nowa instytucja, zapisy dotyczace jej stosowania wymagaja jeszcze
udoskonalenia, czesto dopiero praktyka pokazuje pewne niuanse wczesniej niedostrzegalne.
Na pewno warto jeszcze udoskonali¢ trzy podstawowe kwestie:

a) brak jasnych zapisow dotyczacych mediacji po wyroku, powoduje, iz kierowanie spraw do
mediacji zalezne jest od interpretacji art. 16281 Kodeksu karnego wykonawczego, a
interpretacja ta niezbyt czesto jest na korzyS¢ zastosowania mediacji w przygotowaniu
skazanego do ZzZycia po zwolnieniu. A przeciez w tych sprawach jakze istotne byloby jej

zastosowanie — osoby osadzone bardzo czesto zrywaja wiezi z rodzina, zyjaca poza murami

! Kwartalnik ,,Prokurator” Stowarzyszenia Prokuratorow Rzeczpospolitej Polskiej nr 4/2002 stowo Od Redakeji, redaktor
naczelny Krzysztof Parulski
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wiezienia a rodzina bardzo szybko zapelnia powstala po niej pustke, co powoduje, ze osadzony
po wyjsciu nie ma do kogo i czego wracac, co zwieksza szanse na ponowne wejScie na droge
przestepcza. Mediacja moze rowniez pomoéc osobie, ktoéra osadzony skrzywdzit w konsekwencji
trafiajac do wiezienia, zniwelowac strach jaki czesto odczuwa przed wyjSciem sprawcy na
wolnos¢. W wielu wypadkach mediacja bylaby istotnym czynnikiem wspierajacym prace
resocjalizacyjna i ulatwiajacym powrot osoby osadzonej do Swiata
i spoleczenstwa poza murami wiezienia. Od wielu lat podejmowane sa proby wprowadzania
pilotazowych programoéw mediacji po wyroku, ktore jeszcze nie przyniosly oczekiwanych
rezultatow, tj. zmian w Kodeksie karnym wykonawczym.

b) mediacje rozpoczeto pilotazowym programem z nieletnim sprawca czynu karalnego, a
obecnie niestety ilo§¢ tych mediacji z roku na rok spada. Wiele szkodza temu obowiazujace
przepisy — albowiem tylko sedzia rodzinny moze kierowac¢ sprawy do mediacji, a gdzie
dyrektorzy szkot osrodkéw wychowawczych, resocjalizacyjnych, policja. W Norwegii policja
moze skierowaC sprawe nieletniego do mediacji i jesli naprawi on szkode i/lub jej
zadoscuczyni, a osoba pokrzywdzona bedzie takim zakonczeniem sprawy usatysfakcjonowana,
sprawa konczy sie i nie jest juz kierowana do sadu. A wlasnie czynnik resocjalizacyjny jest w
mediacjach z nieletnim sprawca bardzo istotny. Nieletni sprawca czynu karalnego pozostaje
bezkarny — albowiem upomnienie, wzmozony nadzor rodzicow najczesciej nie jest postrzegane
jako jakakolwiek konsekwencja czynu karalnego. Dodatkowo dziwi¢ moze fakt, iz opiekunowie,
ktorzy do tej pory nie radzili sobie jako wychowawcy, teraz na zalecenie sadu maja sie
cudownie zmieni¢. Taki wzmozony nadzor rodzicow mialby jakikolwiek sens, jesli otrzymaliby
oni odpowiednie narzedzia, nabyliby nowych umiejetnosci wychowawczych - poprzez
praktyczne warsztaty itp. Pilotazowy program mediacji z nieletnim sprawcg czynu karalnego,
pokazatl jak wielkie znaczenie ma ona dla resocjalizacji, kiedy nie chowajac sie za rodzicow,
prawnikoéw musi on stana¢ naprzeciwko osoby, ktéra swoim czynem skrzywdzil. Dowiedziec
sie jak ten czyn wplynal na osobe pokrzywdzong i co najwazniejsze znalez¢é sposob zeby
naprawi¢ lub zadoscuczynic jej. Nieletni uczy sie jak trudno naprawi¢ cos, co czesto przez
ghupote zniszczyl, jak wiele trzeba wtozy¢ trudu i wysitku, aby druga osoba chciata ustyszec i
zaakceptowac slowo ,przepraszam”. Ma szanse rowniez poznacC sposoby dziatania, dzieki
ktorym mozna osiagnac¢ swoje cele, potrzeby i oczekiwania nie kosztem drugiej osoby, a z nia
wspolpracujac.

c) niemoznoS¢ umarzania na podstawie warunkow ugody spraw przez prokuratora.
Wielokrotnie pisal o tym prof. Andrzej Murzynowski. My mozemy poprzec¢ to doswiadczeniem
mediacyjnym. Kiedy strony osiagaja porozumienie w sprawie przestanej z prokuratury do
mediacji i jednocze$nie osoba pokrzywdzona wnioskuje o przeslanie sprawy do sadu,

postepowanie to jest umarzane na podstawie warunkow ugody przez sad a warunki ugody

Polskie Centrum Mediacji Z.G. © WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE 6



wpisuje sie w sentencje wyroku. Szczegolnie istotne jest to, jesli ugoda jest roztozona w czasie,
aby miec¢ pewnosc, ze jezeli sprawca nie wypelni warunkow ugody pokrzywdzony nie musialby
rozpoczynac catej procedury na nowo.

Mediacje oraz konferencje sprawiedliwosci naprawczej sa metodami dziatania w sytuacji
konfliktow wywodzacymi sie¢ z nurtu sprawiedliwosci naprawczej. Warto wspomniec, ze jednym
z pierwszych propagatorow sprawiedliwosci naprawczej byl prof. prawa Leon Petrazycki (1867
-1931). W swoich pracach propagowal on idee sprawiedliwosSci naprawczej, uznajac, ze
zadoscéuczynienie za krzywde/szkode wplywa w istotny sposob na ,ksztaltowanie i
uszlachetnianie charakteru jednostki i zbiorowosci oraz zasad postepowania”. Koniecznosc
zadoscuczynienia dziala prewencyjnie — kieruje postepowanie ludzkie ku dobru, zapobiegajac
zhu™2, a takze wzmacnia i rozwija poczucie odpowiedzialnosci za postepowanie wiasne,

uwzglednia koniecznos¢ poszanowania interesow drugiej osoby.

Istota sprawiedliwosci naprawczej jest naprawienie i/lub zadoscuczynienie
szkodzie / krzywdzie, ktora zostala dokonana na danej osobie przez sprawce czynu. Wszelkie
dzialania skupione sa z jednej strony na wspieraniu osoby pokrzywdzonej w poszukiwaniu
najlepszego dla niej rozwigzania danego konfliktu, z drugiej strony na wspieraniu sprawcy
w zrozumieniu krzywdy jaka wyrzadzil drugiej stronie i mozliwosci zadoS§¢uczynienia zgodnego
z oczekiwaniami ofiary. W centrum zainteresowania jest osoba pokrzywdzona, jej potrzeby,
oczekiwania, jej wizja zakonczenia sporu, ktéra umozliwi jej jak najszybszy powrot do
rownowagi po zdarzeniu, ktore doprowadzito do konfliktu. Sprawca w sposob najpelniejszy
naprawi krzywde i szkode, ktora zostata dokonana danym czynem, umozliwi tez jak najszybszy
powrot do wczesSniejszego stylu zycia, zostanie przywrocony lad spoteczny i wewnetrzny,

zaklocony czynem przestepczym, czy tamiacym ustalone zasady i reguly zycia miedzy ludzmi.

Mediacje i konferencje sprawiedliwosci naprawczej oddaja decyzje o tym, jakie powinny by¢
konsekwencje po konflikcie, po zltamaniu norm i zasad prawnych oraz wspoétzycia spotecznego
osobom, ktére bezposrednio w nim uczestniczyly, oczywiscie w granicach prawa. Przywracaja
tad spoleczny i naprawiaja/odbudowuja relacje miedzy ludzmi dzieki odwroceniu dzialan, o
ktérym pisal Nils Christie :”"Prawnicy zabrali ludziom konflikt i rozstrzygaja go za nich, nie
zawsze po ich mysli udowadniajac im, Ze jest to dla ich dobra, tym samym zabieraja im szanse
rozwigzania go w sposob ich (ludzi) satysfakcjonujacy”.3

Jednym z pierwszych teoretykow i zarazem praktykow byl Howard Zehr (dyrektor

pierwszego Programu Pojednania Ofiary z Przestepca w Stanach Zjednoczonych). Wskazal on

% Leon Petrazycki : ,,0 nauce, prawie i moralnosci. Pisma wybrane. PWN Warszawa 1985
¥ Nils Christie ,,Granice Cierpienia”, Wiedza Powszechna, Warszawa 1991
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na roznice pomiedzy systemem sprawiedliwoSci naprawczej a systemem sprawiedliwosci

retrybutywne;j. ¢

SprawiedliwosS¢ naprawcza

Sprawiedliwosé retrybutywna

Zlem jest naruszenie relacji miedzyludzkich

Zlo wiaze sie z pogwalceniem zasad

Zlo wiaze sie z powstaniem zobowigzan

Zlo wiaze sie z wing

miedzyludzkich

Przestepstwo postrzegane jest w | Przestepstwo postrzegane jest jako rzecz
powigzaniu z innymi krzywdami i | catkowicie odmienna od innych krzywd
konfliktami

Splacenie diugu wobec ofiary i | Splacenie dhugu wobec ofiary i

spoleczenstwa nastepuje poprzez czynienie
dobra

spoleczenstwa poprzez odbycie kary

Skupienie uwagi na przysztosci

Skupienie uwagi na przesztosci

Zadosc¢uczynienie ma zblizy¢ obie strony Zadawania  cierpienia aby ukarac¢ i
odstraszy¢
Krzywde wyrzadzona przez przestepce | Krzywde wyrzadzona przez przestepce

rownowazy czynione dobro

rownowazy krzywda wyrzadzona przestepcy

Potepienie czynu przestepczego

Potepienie przestepcy

Potrzeby i prawa ofiary sa w centrum uwagi

Potrzeby i prawa ofiary sa ignorowane

Dostrzeganie pelnego kontekstu | Pomijanie socjalnego, ekonomicznego i
spotecznego moralnego kontekstu zachowania przestepcy
Spotecznosé pomaga W procesie | Spotecznos¢ na marginesie, reprezentowana
naprawczym abstrakcyjnie przez panstwo (z wyjatkiem

sadow pokoju w Anglii i Walii oraz tawnikow)

Mediacje w sprawach karnych, oraz z nieletnim sprawca czynu karalnego, czyli

mediacje pomiedzy ofiara/osoba pokrzywdzona a sprawca prowadzone sa w Polsce od 18 lat.

Glownym  zalozeniem  mediacji jest

zadoscuczynienia/naprawienia krzywdy,

wypracowanie

czy

warunkow  porozumienia

szkody zgodnie 2z oczekiwaniami

* Martin Wright” Przywracajac szacunek sprawiedliwosci”, Polskie Centrum Mediacji, Polskie Stowarzyszenie Edukacji

Prawnej , Polskie Towarzystwo Kryminologiczne im. prof. Stanistawa Batawii, Warszawa 2005
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pokrzywdzonej. Zhudnym i blednym pojeciem jest myslenie, Ze mediacja jest dla sprawcy, aby
w ten sposob uniknal kary, a pokrzywdzony wustyszal, co najwyzej mrukliwe sltowo
sprzepraszam”. W trakcie mediacji strony konfliktu, kiedy poznaja swoje subiektywne
spojrzenie na dana sprawe, kiedy maja juz wiedze o tym jak postrzegaja zdarzenie, ktore miato
miejsce, maja tez szanse na znalezienie rozwigzania, ktére bedzie satysfakcjonujace dla osoby
pokrzywdzonej i akceptowalne przez sprawce. Skutkiem jest ugoda mediacyjna, ktérej warunki
odzwierciedlaja oczekiwania obu stron, co rézni sie od rozstrzygniecia tym, ze nie jest
narzucone przez kogokolwiek. Jesli rozstrzygamy konflikt za strony, wtedy caly ich wysitek
skupiony jest nie na wypelnianiu warunkow porozumienia a na mnozeniu trudnosci i
powodow uniemozliwiajacych jego realizacje. Czesto sprawca obwinia wymiar sprawiedliwosci,
Swiadkow, swoja ofiare, czy cale spoleczenstwo o niewspolmiernie wysoka kare do wlasnej
oceny popelnionego przez siebie czynu. Bywa, ze pala checig odwetu i zemsty. Kara wiezienia,
wyrzuca sprawce bezposrednio poza ramy spoteczenstwa lub posrednio (bezwzgledna kara
pozbawienia wolnosci lub kara w zawieszeniu) laczy sie czesto z utrata pracy lub duzymi
trudnosciami w jej podjeciu, a tym samym zmarginalizowania spotecznego poprzez zubozenie.
Paradoksalnie zlamanie norm spotecznych ,leczy” sie poza spoteczenstwem w izolowanych
osrodkach, ktore rzadza sie wlasnymi regulami, normami, czy zasadami etyczno — moralnymi,
nieprzystajacymi do tych obowiazujacych w ,normalnym Swiecie”. Nieumiejetnosc
dostosowania sie ,leczy” sie poprzez jeszcze wieksze utrudnienia w tymze dostosowywaniu.
Zdejmuje to odpowiedzialnos¢ réwniez ze spoleczenstwa, ktore zamiast pomoéc sobie
wzajemnie, wyrzuca wlasnego cztonka poza swoj obreb. Mediacja w sprawach karnych daje
szanse naprawienia szkody lub jej zadoScuczynienia tak jak oczekuje tego pokrzywdzony. Za
naprawienie szkody odpowiedzialny jest sprawca, przyjmujac tym samym odpowiedzialnosc¢ za
swoj czyn. Nie jesteSmy (my mediatorzy) zwolennikami 100% abolicjonizmu, zdajemy sobie
sprawe, ze mediacja nie jest panaceum na wszystko, jest jednak szansa nie tylko dla
sprawcow czy ofiar, ale catego wymiaru sprawiedliwosci i spoleczenstwa, poniewaz wspiera je
w utrzymaniu ladu spotecznego.

Mediacja oprocz  zadoScuczynienia, naprawienia szkody niesie ze soba przede
wszystkim budowe lub odbudowe wiezi spotecznych i rodzinnych. Strony uczestniczace w
mediacji maja szanse przy wsparciu profesjonalnego mediatora na poukladanie sobie tak
relacji w domu, aby byly przez nie akceptowalne, a nie narzucone przez strone silniejsza.

Aby mediacja przyniosla przedstawione powyzej skutki dla osoby pokrzywdzonej winna by¢
procesem, w ktorym przestrzegane sa nastepujace zasady:

- dobrowolnos¢ — daje stronom konfliktu prawo do rezygnacji z mediacji na kazdym jej etapie,

ale zobowigzuje do przystapienia do mediacji w dobrej wierze, w celu poszukiwania wspoélnych

rozwiazan, ktore by bylo do przyjecia przez strony konfliktu. Zasada ta nie dotyczy mediatora,
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jesli po zapoznaniu sie z otrzymanymi dokumentami podejmuje decyzje prowadzenia tej
mediacji nie ma prawa rezygnacji, az do zakonczenie tego procesu. Mediatorzy — profesjonalisci
pracuja zadaniowo i maja sSwiadomosc¢ swoich umiejetnosci, warsztatu i wiedzy, co do
prowadzenia konkretnej mediacji. Duza pomoca dla mediatora jest regula, ktéra mamy w
Polskim Centrum Mediacji, iz kazda mediacje powinny prowadzi¢ dwie osoby, ktore oprocz
wielu innych zadan rowniez wspieraja i uzupetniaja si¢ wzajemnie. Pomocne jest to zwlaszcza
w sprawach rodzinnych kiedy propagujemy zasade prowadzenia mediacji w parze mediatorow
o roznej plci.

Mediator moze natomiast przerwac mediacje, — jesli w jej trakcie konflikt eskaluje i strony nie
sg w stanie zmieni¢ swoich punktow widzenia na dang sprawe, a co za tym idzie swoich
stanowisk

i wedhug oceny mediatora nie ma szans na porozumienie, mediacja staje sie arena
bezpardonowej walki i stalym lamaniem norm i zasad oraz przyjetych regut mediacji. Jesli
ktorakolwiek ze stron uzna, iz mediacja nie spelnia jej oczekiwan, ze proces sadowy bedzie dla
niej korzystniejszy w kazdym momencie, korzystajac z zasady dobrowolnosci, moze mediacje
przerwac i sprawa rozstrzygana jest w sadzie.

- bezstronnos¢ — wskazuje na to, ze mediator nie reprezentuje zadnej strony, nie jest niczyim

adwokatem, czy tez pelnomocnikiem. Nie moze w zaden sposob by¢ powiazany ze stronami,
ani tez sympatyzowac z ktorgkolwiek z nich. Dotyczy to m.in. sprawy, kiedy jego osobiste
przezycia moga wywotac te reakcje np. nie powinien mediowaé¢ sprawy rozwodowej mediator,
kiedy sam jest
w trakcie rozwodu czy ma nieuregulowane kontakty z dzie¢mi. Jesli bral udzial w wypadku
samochodowym i do dnia dzisiejszego nie moze pozbyc¢ sie tej traumy, nie powinien zajmowac
sie¢ sprawami komunikacyjnymi, dotyczy to wszelkich spraw i trudnosci, ktore moglyby
zachwiac jego bezstronnoscia, dotyczy to zarowno jego zycia zawodowego i prywatnego, ale tez
wiary i przekonan politycznych i spolecznych. Bezstronnosé mediatora dotyczy rowniez jego
obowiazku prowadzenia mediacji w sposob, w ktérym zZadna ze stron nie ma przewagi nad
druga. Mediator dba o to by strony nie stosowaly manipulacji czy tak zwanych brudnych
chwytow. Jego rola jest rowniez wyrownywanie pozycji stron, poprzez dowartoSciowanie
slabszej, a nie sekowanie mocniejszej. W mediacji ofiara — sprawca mediator szczegolnie dba o
to, by osoba pokrzywdzona nie czula sie swiadkiem we wlasnej sprawie, czy tez osobowym
zrodlem dowodem, jak to niestety czasami bywa w procesach sadowych. oraz aby miala
mozliwoS¢ opowiedzenie o swoich emocjach czy tez nastepstwach zwiazanych z danym
zdarzeniem.

- neutralnosé — podkresla, ze mediator nie jest w zaden sposob zaangazowany w spoér, ani

powiazany z nim, nie moze dazy¢, ku jedynemu stlusznemu, ze swojego punktu widzenia,

Polskie Centrum Mediacji Z.G. © WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE 10



zakonczeniu konfliktu. Zawsze musi pamietac, iz jego pomyslty na rozwiazanie sa doskonate w
jego przypadku, a strony maja swoje zycie i sga jego autorami. Mediator poprzez zadawanie
pytan moze pokazac¢ uczestnikom mediacji rézne spojrzenia na dang sprawe, poszerzyC ich
krag Swiadomosci - wybor i decyzje pozostawia stronom. Praca mediatora polega na
wspieraniu stron w poszukiwaniu uzgodnien satysfakcjonujacych, a co najmniej
akceptowalnych przez nie. Ugoda w ten sposéb sporzadzona nie wymaga zewnetrznych
kontrolerow wypelniania jej warunkow, bo strony same sa gwarantami swojego dzieta. To nie
powinno zwalnia¢ wymiaru sprawiedliwosci w mediacjach karnych od kontroli i egzekwowania
realizacji zobowigzan zawartych w ugodzie, zwlaszcza jesli jej realizacja wymaga dluzszego
okresu czasu (splata ratalna zobowiazan finansowych, podjecie réznego rodzaju leczenia,
terapii).

- akceptowalnos§é — dotyczy koniecznosci akceptowania przez strony w/w zasad mediacji oraz

regut wedtug ktorych przebiega spotkanie, a takze daje im prawo do zmiany mediatora, jesli z
ich punktu widzenia nie jest wystarczajaco bezstronny i neutralny.

Zasady przyjete dodatkowo przez PCM:

- profesjonalizm — zasada, ktora nie tylko nic nie stracila na swojej aktualnosci a kolejne
zmiany

w przepisach pokazuja, iz Srodowisko mediatoréw musi jeszcze wiekszy klas¢ na te zasade
nacisk. Niestety do tej pory tylko w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci dotyczacym
prowadzenia mediacji z nieletnim sprawcg czynu karalnego znalazly sie zapisy odnoszace sie
do koniecznosci specjalistycznych kurséw z wiedzy i umiejetnosci mediacyjnych dla oséb,
ktore chca zajmowac sie prowadzeniem mediacji, a takze pozytywnego zaliczenia testu na
zakonczenie szkolenia. Pozostate rodzaje mediacji moga by¢ prowadzone przez osoby, ktore nie
maja zadnej specjalistycznej wiedzy a takze praktycznych umiejetnosci, czyli moga byc¢
prowadzone przez nieprofesjonalistow. Oczywiscie mozna wyjS¢ z zalozenia, ze predyspozycje
mediacyjne sg wpisane w osobowos¢. Pytanie tylko, czy same predyspozycje wystarcza, bez
wiedzy teoretycznej, warsztatu i umiejetnosci praktycznych, aby by¢ mediatorem sadowym?
Moze lepiej nie ryzykowac i ksztalci¢ profesjonalistow, ktérzy posiadaja wiedze z zakresu
psychologii, pedagogiki z uwzglednieniem resocjalizacji, socjologii, prawa, co nie oznacza, ze ci
profesjonaliSci sa prawnikami, psychologami, pedagogami i przy okazji prowadza mediacje. W
tym wypadku w zawodzie mediatora nie sg profesjonalistami, studia z w/w kierunkoéw nie
zastapia specjalistycznej wiedzy oraz umiejetnosci mediacyjnych.

W pracy mediatora niezbedne jest rowniez doswiadczenie zZyciowe. Wydaje sie bardzo rozsadne
zdobywanie takiej wiedzy i umiejetnosci na studiach podyplomowych Iub dodatkowych
szkoleniach — zawéd mediatora jest tak jak np. zawéd psychoterapeuty, — co najmniej drugim

zawodem w dorobku czlowieka.
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Konieczne jest wypracowanie wspoélnych, jednolitych standardéw ksztalcenia mediatorow,
popartych zatwierdzeniem ich przez Ministerstwo Sprawiedliwosci w przypadku mediatorow
sgdowych lub wtasciwe wladze przy innych rodzajach mediacji, np. oswiatowe — Ministerstwo
Edukacji Narodowe;.

Niezbedne sa rowniez dokladne i szczegélowe wymogi dotyczace organizacji i osob szkolacych.
Niestety dzieje sie¢ w tej chwili tak, ze poniewaz mediacje staly sie modne, pojawilo sie nowe
slowko, to szkolenia z zakresu mediacji prowadza osoby, ktore szkola na zlecenie ze
wszystkiego, nawet w ciagu 4 godzin na mediatora i to tylko metoda e-lerningu bez warsztatow
z praktycznych umiejetnosci mediacyjnych. Tragiczne jest to, ze osoby po takim szkoleniu,
czesto stwierdzaja, iz one przeciez od lat prowadza mediacje — np. ,przeciez zawsze im
mowilam jak majg postapic i ze nie warto sie klocic i sie powinni przeprosi¢” — nazywajac swoje
dotychczasowe postepowanie, — czyli nakazowosc, czy tez rozstrzyganie mediacjami.

Polskie Centrum Mediacji opierajac swoje szkolenia na doskonale wykwalifikowanej kadrze
szkoleniowo - trenerskiej z duzym, stale powiekszanym doswiadczeniem w prowadzeniu
mediacji, proponuje przyjecie podobnych standardow przez pozostate organizacji szkolace
mediatorow:

Bezinteresownos¢ — zasada podkreslajaca to, ze mediator nie czerpie zadnych korzysci z
zawarcia ugody lub jej nie zawarcia, nie dazy w kierunku okreslonych i akceptowalnych przez
siebie uzgodnien porozumienia. Oczywiscie nie oznacza to, ze mediator pracuje bez
wynagrodzenia, (cho¢ pewnie to jedyny zawdd, ktory ustawowo ma zagwarantowana prace
wolontaryjna). Mediator jest wynagradzany za prowadzenie mediacji, a nie za zawarcie przez
strony ugody.

Szacunek - szacunek mediatora dla stron, ze zdecydowaly sie same podjac¢ trud rozwigzania
swojej konfliktowej sytuacji w sposob akceptowalny dla nich wzajemnie. Ale rowniez szacunek
dla wszystkich uczestnikow mediacji w kontekscie szacunku dla czlowieka. Mediator nie
ocenia ludzi, zajmuje sie jedynie ich sporem, podkresla to dewiza mediatorow: ,badz twardy
dla problemu a miekki dla ludzi”.

Nalezy podkresli¢, ze zadaniem mediatora poza przestrzeganiem i realizowaniem wszystkich
zasad jest czuwanie nad forma i trescia ugody mediacyjnej. To on musi sprawdzic, czy jest ona
mierzalna, tzn. czy nie ma zawartych zdan warunkowych, gdzie jedna czynnosc zalezalaby od
drugiej, czy tez ja wykluczala. Aktualna — czy w trakcie podpisywania jej strony bylyby wstanie
ja zrealizowa¢ w okreSlonym terminie, konkretna - gdzie w sposob precyzyjny bylyby
enumeratywnie zapisane ilosci, wielkosci, kwoty czy terminy podlegajace wykonaniu przez
sprawce. Realistyczna tzn. czy zobowiazania przyjete przez sprawce sa w jego zasiegu (czy
bezrobotny moze zobowiazac¢ sie do jednorazowej wyplaty gotowki, ktéra na chwile obecna nie

dysponuje itd.).

Polskie Centrum Mediacji Z.G. © WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE 12



Nie mniej wazna a chyba najwazniejsza jest to, czy strony sa usatysfakcjonowane z tresci
ugody,

a takze z przebiegu mediacji i roli jaka w niej pelnili. Mediatorzy ujmuja satysfakcje w
graficznej formie trojkata porownywalnego do stolu na trzech nogach. Kazdej z nog
przypisujemy jeden rodzaj satysfakcji: merytoryczna (rzeczowa), psychologiczna (emocjonalna)
i proceduralng. Brak ktorejkolwiek z nich w procesie mediacyjnym powoduje, ze strona/strony
nie beda przestrzegaly zawartej ugody. To tak jakby ktos chcial utrzymaé¢ w rownowadze
trojnozny stot pozbawiajac go jednej z nég. Co nie oznacza, ze grubos¢ kazdej z nég musi byc¢
identyczna. Czasami osobie pokrzywdzonej zalezy bardziej na przeprosinach, niz na
odszkodowaniu rzeczowym, najczeSciej wiaze sie to z wysokoscig poniesionej szkody. Ale co
istotne w mediacji moze do sprawcy — zlodzieja powiedziec¢ ,jestes zlodziejem, ktéry mnie
okrad?!” i nie poniesie konsekwencji prawnych, jakie moglby ponies w procesie sadowym przed

ogloszeniem wyroku.

Podstawowe sposoby zachowan w sytuacji konfliktowej

Zachowania ludzi w sytuacji powstalego problemu czy konfliktu jak réwniez préby jego
rozwigzania zaleza nie tylko od waznosci przedmiotu konfliktu, ale rowniez od: przekonania o
wtasnej sile, osobowosci, preferencji indywidualnych, doswiadczen zyciowych itp.

Najczesciej spotykane zachowania w sytuacji konfliktowej to:

»Odwlekanie” konfliktu - to odraczanie dzialan. Glowna reakcja jest nie zauwazanie lub
wrecz zaprzeczanie istnienia konfliktu. A wiec niepodejmowanie jakichkolwiek dziatan,
ysomijanie” problemu tak dlugo jak to mozliwe. Oczekiwanie na zmiany, ktére moga nastapic,
na zdarzenie losu. Wystepuje wiara lub przekonanie, ze problem sam zniknie. Osoby stosujace
ta taktyke czesto postrzegane sa jako bezkonfliktowe.

Ignorowanie konfliktu - to pomijanie ,milczeniem” problemu. Zrédltem takiego zachowania
jest przekonanie, ze brak decyzji wywola mniejszy konflikt. W tego rodzaju zachowaniach
jedna strona konfliktu nie stucha argumentow i nie stara si¢ zrozumien drugiej strony.
Rezygnacja z dazen - to rezygnacja z wlasnych potrzeb a wiec ustepowanie pola
przeciwnikowi. Taka sytuacja wystepuje zaréwno w chwili, gdy rezygnujemy z wilasnych
potrzeb jeszcze przed walka z druga strona, gdy poddajemy sie w jej trakcie lub tez
przegrywamy walke.

Reorientacja — istota tego rodzaju zachowania jest szukanie ,kozla ofiarnego”. Wskazanie
winnego i skierowanie na niego ,sil” bioracych udzial w konflikcie. Jest to dorazna metoda,
ktorej towarzysza silne emocje.

Podjecie walki — czyli zachowanie mogace prowadzi¢ do dominacji lub wrecz zniszczenia
jednej ze stron konfliktu przez druga. Tak kategoria zachowan opiera sie na zalozeniu, ze
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wazne sa tylko moje interesy. Nie interesuje nas co chce osiagnac¢ druga strona. Opiera sie
czesto na poczuciu sily, przewagi nad druga strona, a nie na racjonalnych argumentach.

Odwolanie sie do trzeciej osoby — zwrocenie si¢ do niezaleznej i bezstronnej osoby, ktéra nie
uczestniczy w konflikcie z prosba o rozstrzygniecie sporu. A wigc zwrocenie si¢ do arbitra lub
tez wystgpienie na droge sadowa.

Potraktowanie zaistnialej sytuacji jako problemu do rozwiazania — a wiec uczestnicy
konfliktu uznaja, iz interesy kazdej ze stron sa rownie wazne. Podejmujg wspolny wysitek w
poszukiwaniu rozwigzan akceptowalnych przez obydwie strony na drodze negocjacji lub
poszukuja pomocy u oséb trzecich nie zaangazowanych w konflikt, ktére beda wspierac proces
rozmow. Wspolna praca nad rozwiazaniem jest potraktowaniem konfliktu jako problemu do
rozwiazania.

FAZY OFIARY

W mediacjach sposob reagowania osoby pokrzywdzonej/poszkodowanej na sytuacje
konfliktowa uzalezniony jest rowniez od fazy w jakiej ona sie znajduje. Mediator w trakcie
spotkania informacyjnego ma za zadanie miedzy innymi zdiagnozowanie, w ktorej fazie
znajduje sie osoba pokrzywdzonej.

faza zaprzeczenia — pokrzywdzona/y nie chce z nikim rozmawiac¢ na temat zdarzenia i swojej
krzywdy;

faza winy — pokrzywdzona/y obwinia sprawce za to, co sie zdarzylo;

faza cierpienia - pokrzywdzona/y jest skupiony na nieszczesSciu, ktore jego spotkalo, czesto
zaniedbuje dom, siebie;

faza oburzenia - pokrzywdzona/y jest skupiony na sprawcy i checi zemsty na nim, podkresla
wine sprawcy

faza rownowazenia - pokrzywdzona/y zaczyna dostrzegac i ocenia¢ fakty, emocje sa u niej
coraz mniejsze

faza integracji - pokrzywdzona/y patrzy bardziej realistycznie, zastanawia si¢ nad swojg rola
w zdarzeniu, powoli zaczyna zamykac ten rozdzial w swoim Zyciu.

Punkty 1, 2, 3, 4 to najtrudniejsze fazy dla ofiary, jednoczesnie najtrudniejszy okres dla
prowadzenia mediacji. Mediator w tych fazach ma ogromne trudnosci w nawigzywaniu
kontaktu z ofiara. W czasie rozmowy trzeba wyjasni¢ pokrzywdzonemu w jakiej fazie sie on
znajduje. Czas trwania poszczegolnych faz polega na pltynnosci przechodzenia z jednej fazy w
druga. Zdarza sie, Ze jednostka w jednej fazie pozostawac moze przez cale Zycie, wowczas musi
podda¢ sie zabiegom terapeutycznym. Mediacja moze jednak przyspieszy¢ procesy
przechodzenia z jednej fazy do drugiej, nie zawsze jednak to sie udaje. Bywa rowniez i tak, ze
przed mediacja jednostka bywa w piatej fazie. W momencie mediacji nastepuje przejscie z
piatej fazy do jednej z pierwszych czterech, w takiej sytuacji nalezy przerwac proces
mediacyjny a postawe ofiary uszanowac. Mozna rowniez zmieni¢ forme prowadzenia mediacji.
W Niemczech zwykle od zdarzenia do mediacji mijaja trzy miesiace.

KORZYSCI Z MEDIACJI

Polskie Centrum Mediacji Z.G. © WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE 14



W wyniku przeprowadzonego postepowania mediacyjnego korzysci powinny odniesc
przede wszystkim strony mediacji.

W zaleznosci od rodzaju mediacji mozna rowniez wskazywac na korzysci odniesione, np.
przez Wymiar Sprawiedliwosci, spolecznos¢ lokalna, itd. (te rodzaje korzysci zostana
zaprezentowane adekwatnie do charakteru programu szkolen mediacyjnych).

Mediacja jest procedura umozliwiajaca obu stronom konfliktu:

€ bezposredni wplyw na rozwigzanie konfliktu oraz podejmowanie decyzji o
zadoSCuczynieniu, Swiadczonej rekompensacie, czy tez okresleniu dalszych regut
wspolzycia, np. w przypadku mediacji rodzinnych (oznacza to mozliwos¢ rozwiazania
konfliktu przez czynne wlaczenie si¢ obu stron),

zamiane walki stron na dziatanie majace na celu rozwiazanie wspolnego problemu.

realne szanse otrzymania zadoscuczynienia zarowno w formie materialnej, jak i moralnej,
wspoldecydowanie o sobie i przebiegu konfliktu, w ktéorym jest sie strona,

odreagowanie emocji, zmniejszenie leku,

przyjecie odpowiedzialnosci za wlasne czyny,

unikniecie zaangazowania ,niechcianych” przez strony oséb trzecich, wyznaczonych do
rozwiazania sporu,

rozpoczecie wszystkiego od nowa,

zapobieganie stygmatyzacji

wyrazanie potrzeb i uczucé

pojednanie sie

L 2R 2R 2R 2% 2% 4

L 2K JR 2R 2
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PRZEBIEG MEDIACJI KARNEJ
Rozpoczecie mediacji
Etap 1 - zapoznanie sie ze sprawa — mediator zapoznaje sie¢ z dokumentacjq i
podejmuje decyzje o przyjeciu sprawy do mediacji lub rezygnacji z jej prowadzenia.
W sprawach karnych z reguly sady przesylaja akt oskarzenia, natomiast policja i

prokuratura cate akta.

Etap 2 - zaproszenie na mediacje — formy: list, telefon, e-mail, (wzory zaproszen w
zalaczniku)

Kolejnos¢ zapraszanych stron na spotkanie wstepne:

a) pierwsza zapraszamy osobe oskarzona

b) druga zapraszamy osobe pokrzywdzona
- udzial adwokatow — W sprawach karnych praktyka jest wysylanie zaproszen na
mediacje tylko do stron. One informuja o mediacji swoich adwokatow (o ile ich
posiadaja). Na udzial adwokatow w mediacji musza wyrazi¢ zgode obie strony. Jesli
tylko jedna ze stron posiada adwokata, jego udzial w mediacji zaburzylby
rownowage stron. W takim przypadku adwokat moze czeka¢ w drugim pokoju i w
ramach rozmow na osobnosci konsultowac ze strong przebieg mediacji, czy warunki
ugody. W wyjatkowych przypadkach doswiadczony mediator moze wyrazi¢ zgode na
udzial adwokata tylko jednej strony w mediacji, jesli strona podchodzi bardzo
emocjonalnie do sprawy, a adwokat dazy w kierunku porozumienia.
Jesli w mediacji obie strony maja adwokatow, moga oni uczestniczy¢ w sesjach
mediacyjnych. Nalezy jednak pamietac, ze to strony sa gospodarzami spotkania i

one ustalaja warunki ugody, a adwokaci maja jedynie glos doradczy.

SESJA MEDIACYJNA

Bywa, ze strony przychodza na spotkanie mediacyjne czesto po wielu miesiacach
nie kontaktowania sie ze soba, potrzebuja czasu dla siebie na znalezienie sie w tej
nowej dla siebie sytuacji. Dzieki spotkaniu wstepnemu-informacyjnemu znaja juz
miejsce spotkania, mediator miat tez czas na zbudowanie atmosfery zaufania.
Etap 1. wprowadzenie do mediacji

- przypomnienie zasad mediacji i roli mediatora

- spotkania na osobnosci - rola, reguly, zadania

- wspolne wypracowanie regul obowiazujacych podczas posiedzen
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mediacyjnych
- okreslenie ram czasowych mediacji i posiedzen mediacyjnych

- okreslenie przedmiotu, tematow mediacji

Etap 2. przedstawienie punktu widzenia stron (ewentualna weryfikacja

diagnozy i hipotezy)

e umozliwienie wypowiedzenia kazdej stronie jej punktu widzenia konfliktu

e umozliwienie wyshuchania tego punktu widzenia przez druga strone — m.in.
stosowanie technik aktywnego stuchania.

e zebranie przez mediatora potrzeb, oczekiwan kazdej ze stron

e wspieranie stron w dotarciu do zrodet konfliktu

e definiowanie problemoéw i ich gradacja/spisanie listy tychze

Etap 3. poszukiwanie rozwiazan

wystuchanie punktu widzenia na poszczegélne problemy kazdej strony
okreslenie potrzeb i interesow kazdej strony

budowanie zrozumienia (cho¢ niekoniecznie akceptacji) dla punktu widzenia,
potrzeb i interesow kazdej strony

poszukiwanie punktow zbieznych — wspoélnych interesow

Etap 4. budowanie wspdlnego rozwiazania

zebranie propozycji mozliwych rozwiazan
podkreslanie wspolnych interesow

sprawdzanie realnosci wypracowywanych rozwiazan
sprawdzenie, czy sa akceptowane przez obie strony

jasne sformulowanie zobowiazan kazdej strony

Etap 5. spisanie porozumienia

a. sformulowanie tresci porozumienia — ugody mediacyjnej — mediator czuwa
nad tym, by ugoda spelniata wszystkie wymogi formalno-prawne, a takze byla
precyzyjnym odbiciem intencji stron w stylu MAKRO:

Mierzalne

Aktualne

Konkretne

Realistyczne

Okreslalo terminy

spisanie projektu porozumienia — projekt porozumienia mediacyjnego, jesli

przekazuje sie go stronom w formie pisemnej przed podpisaniem, powinien byc¢
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spisany w sposob uniemozliwiajacy identyfikacje tzn. bez sygnatury
nazwisk itp.

c. strony maja prawo do przedstawienia porozumienia ugody mediacyjnej, swoim
prawnikom, rodzinie i innym osobom, z ktérymi chcialyby ja skonsultowadc,
badz same potrzebuja czasu na przemyslenie jej.

d. podpisanie porozumienia — ugody mediacyjnej (ewentualnosc¢ ugody czastkowej).
Dokument ugody dokladnie oddaje intencje stron, przeciez to strony sa
autorami porozumienia. Zapis ugody jest zwiezty i dokladny, forma zapisu
zawiera latwe do zrozumienia dla stron sformulowania.

e. zakres ingerencji mediatora w tres¢ ugody - mediator czuwa nad:

- realnoscia podjetych zobowigzan,
- dobrowolnoscia przyjecia warunkow przez strony,
Porozumienie powinno byé tak spisane, aby jego zlamanie bylo bardziej
kosztowne niz przestrzeganie. <Ch. Moore>
Etap 6 - Zakonczenie mediacji
a) przekazanie stronom po jednym egzemplarzu ugody mediacyjnej (zalacznik).
b) przypomnienie stronom procedury formalne;j.
c) przygotowanie i przeslanie do sgdu sprawozdania z mediacji (zalacznik )

wraz z ugodg i rachunkiem /faktura (podstawa prawna w zalaczniku).

Stosowanie mediacji w sprawach zwigzanvych z przemoca.

Od lat w Srodowisku mediacyjnym i nie tylko tocza sie dyskusje zwigzane z
mozliwoscig stosowania mediacji w sprawach zwiazanych z przemoca. Jak to zwykle
bywa w tak kontrowersyjnych sprawach czesto poglady, punkty widzenia wyrazane
sg zero- jedynkowo. W sprawach karnych wiele spraw do mediacji bylo i jest
kierowanych z artykulu 207, a wiec artykulu dotyczacego przemocy w rodzinie.
Rekomendacje Rady Europy z jednej strony wskazuja na to, iz lepiej mediacji w
takich sprawach nie prowadzi¢, z drugiej strony zalecaja ostroznos¢ i podkreslaja
koniecznos¢ odpowiedniego wyksztalcenia mediatora prowadzacego mediacje
rodzinne, w rodzinach w ktérych istnieje przemoc. Ostatnie rekomendacje ONZ
zakazujg mediacji przy znecaniu sie. Nalezy tu zwréci¢ uwage, iz rekomendacje ONZ
sa skierowane do wszystkich krajow swiata, a takze na réznice pomiedzy znecaniem
sie¢ nad kobietami w krajach trzeciego Swiata a zjawiskiem przemocy domowej w
innych krajach. Patrzac z perspektywy ostatnich kilkudziesieciu lat na zachowania,

ktore sa definiowane jako przemoc domowa obecnie, w tamtych latach najczesciej
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nie byly postrzegane jako przemoc. Czy gornik, ktéry oddawal swej ukochane;j
kobiecie caty zarobek, a dostawat tylko wyliczane co sobota pieniadze na papierosy i
piwo nazwalby, to przemoca ekonomiczng ? Dlatego trudno przykladac¢ jednakowa
miare do stylu i oczekiwan wobec zycia w krajach, gdzie dzienne utrzymanie to 2
dolary, do krajow gdzie tyle wydaje sie na 2 kawy. Badania nad zjawiskiem
przemocy domowej,( nie nalezy jej utozsamiac tylko jako przemoc wobec kobiet,
mimo ze statycznie wiecej kobiet jej doznaje,) w wielu krajach wskazuja, iz mediacja
prowadzona przez profesjonalistow jest pozytywnie postrzegana przez ofiary
przemocy w niej uczestniczace. Christa Pelikan (socjolog 2z Instytutu Socjologii
Prawa i Kryminologii, Wieden) przedstawila wyniki badan nad zastosowaniem
mediacji w przemocy domowej w systemie prawnym w Austrii. Pierwsze badania
przeprowadzita Christa Pelikan 10 lat temu, kwintesencja wysnuta z nich, to:
sMezczyzni nie staja sie lepsi, ale kobiety staja sie silniejsze”, badania
przeprowadzone ponownie po 10 latach, w dalszym ciagu potwierdzaja ta
sentencjes.

W czerwcu 2010 na jubileuszowej 10 konferencji Europejskiego Forum dla
Sprawiedliwosci Naprawczej w Bilbao tematowi mediacji w sprawach przemocy
domowej poswieconej byly liczne warsztaty i panele dyskusyjne. M. in. Christa
Pelikan przedstawiala wyniki swoich badan jak i model prowadzenia mediacji w
sprawach zwigzanych z przemoca stosowany w Austrii. W Holandii w ostatnich
latach prowadzony jest projekt poswiecony tej tematyce, jak rowniez w Finlandii.
Coraz wiecej krajow gromadzi swoje doswiadczenia w tej dziedzinie. Na konferencji
wywiazala sie ciekawa dyskusja na temat postrzegania zjawiska przemocy w
rodzinie przez roznej kraje. Christa Pelikan (Austria) i Siri Kemény (Norwegia) doszty
do wspolnego wniosku, iz zachowania, stowa, ktére w Norwegii nazywa sie przemocg
w rodzinie w Austrii moze nie mozna zaliczy¢ do normy postepowania, ale na pewno
nie sa postrzegane jako zachowania przemocowe. Mozna sie pokusi¢ o teze, iz im
bardziej na zachod i polnoc wiecej zachowan bedzie postrzegane jako przemocowe w
porownaniu z krajami lezacymi na wschodzie i poludniu. O czym pisze rowniez
Howard Zehr zwracajac uwage na kontekst spoteczny i postepowanie zgodnie z nim.
Borbola Feligi z Wegier w trakcie konferencji w Bilbao podzielitla sie z uczestnikami
doswiadczeniami wegierskimi ze stosowania zakazu zblizania sie sprawcy do ofiary

przemocy domowej. Niestety przepis ten nie do konca sprawdzil sie na Wegrzech,

® Caloé¢ artykutu Christy Pelikan w numerze 52 ,,Mediatora” Polskie Centrum Mediacji 2010

Polskie Centrum Mediacji Z.G. © WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE

19



zamiast prowadzi¢ do ochrony osoby pokrzywdzonej doprowadzil do eskalacji
konfliktu i zemsty sprawcy na swojej ofierze. Doswiadczenie to, z jednej strony
mozna skwitowac¢ stowami, iz zawiodly stuzby, a z drugiej strony mozna by
zastanowiC sie, czy spoleczenstwo jest gotowe na przyjmowanie kolejny zmian
przepisOw i czy przenoszenie wzorcoOw bez wczesniejszego statego, systematycznego
pokazywania innych mozliwosci moze przynies¢ pozytywny skutek, a nie po prostu
ich odrzucenie. Wspomina rowniez o tym Christa Pelikan w przytaczanym juz
artykule. OczywiScie jest, to bardzo szeroki temat i brak tutaj miejsca na szersze
jego omoéwienie, warto jednak pamietac, ze wprowadzane zmiany nie powinny by¢
nakazowe, gdyz z reguly spotkajg sie z odrzuceniem i poszukiwaniem mozliwosci
ominiecia i nie podporzadkowania sie nim. Pewnie jest to odwieczne wyzwanie w
jaki sposob dyskutowac ze spoteczenstwem by wprowadzane zmiany byly przez nie
akceptowane.
Doswiadczenia Polskiego Centrum Mediacji w prowadzeniu mediacji w sytuacji
przemocy sa wieloletnie. Po wprowadzeniu mediacji do Kodeksu Postepowania
karnego w 1997r jedne z najczesciej przesylanych spraw, byly to sprawy z art. 207,
czyli przemocy domowej. MieliSmy wiec czas i mozliwosci wypracowania metod
pracy i przygotowania — szkolenia mediatorow do prowadzenia mediacji w sprawach
przemocy domowej. WyszliSmy z zalozenia, ze mediacja w sprawach zwigzanych z
przemoca domowa, to mediacja ofiara-sprawca w sytuacji rodziny.
a) wyjS¢ nalezy od podstawowej wiedzy i umiejetnosci prowadzenia mediacji
ofiara — sprawca, znajomosc¢ podstawowych technik: komunikacji, negocjacji,
mediacji, mechanizmow powstawania i eskalacji konfliktow, faz ofiary i

procedur oraz zasad mediacji.

b) konieczne sa umiejetnosci i wiedza mediatora do prowadzenia mediacji w
sytuacji nieréwnowagi stron, umiejetne stosowanie technik mediacyjnych
shuzacych podniesieniu pozycji strony slabszej, przy jednoczesnym

niedeprecjonowaniu drugiej strony.

c) niezbedna jest oczywiScie wiedza, a przydatna praktyka dotyczaca pracy
zarOwno ze sprawca przemocy jak i osoba pokrzywdzona, doznajaca
przemocy. Znajomos¢ cykli przemocy, kola przemocy, triady przemocy,
charakterystyk ofiar i sprawcy, a wiec umiejetnoSci pomagajace nam

zdiagnozowac stopien, rodzaj przemocy.
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d) poniewaz mediacja ta dotyczy rodziny, konieczna jest wiedza dotyczaca
wlasnie rodziny, systemowego jej ujecia ze szczegdlnym uwzglednieniem

stresorow pionowych, poziomych, roli dziecka w rodzinach przemocowych

e) kolejnym elementem przygotowania mediatorow, to wiedza dotyczaca
uzaleznien, gdyz przemoc czegsto zwiazana jest z naduzywaniem Srodkow
odurzajacych — alkoholu, narkotykow, dopalaczy, itp., a takze zwigzana jest z

innymi uzaleznieniami — tj. z hazardem, pracoholizmem, seksoholizm itd.

Tak przygotowani mediatorzy moga podejmowac sie prowadzenia mediacji
ofiara-sprawca w przemocy domowej. Martin Wright przytacza nastepujace
wskazowki dotyczace stosowania mediacji w sprawach o przemoc w rodzinie: 6

- mediator, ktory jest profesjonalnie przygotowany do prowadzenia mediacji
ofiara-sprawca w sytuacji przemocy domowej, moze dac ofierze znaczna satysfakcje
z uczestniczenia w mediacji, a sprawcy pomoc zmieni¢ sie. Dlatego istotnym
czynnikiem jest, aby zarowno ofiara jak i sprawca brali udzial w terapii.

- nie mozna uznac¢ za shuszne, aby mediacje w takich sprawach prowadzit
mediator nie przygotowany profesjonalnie zarowno do prowadzenia mediacji jak i
nie majacy podstawowej wiedzy na temat mechanizmow przemocy.

Warunkiem koniecznym prowadzenia mediacji ofiara — sprawca w sytuacji
przemocy domowej jest zapewnienie bezpieczenstwa osobie pokrzywdzonej. Czyli
przede wszystkim sprawca musi sie¢ zobowigzaé¢, do nie stosowania zadnych
przejawow przemocy w okresie trwania mediacji — bywa, zZe strony podpisuja
specjalng umowe miedzy soba, bardzo szczegolowa, jakie zachowania sa
akceptowalne, a jakie nie. Bywa, ze sprawca na czas mediacji z wlasnej woli
wyprowadza sie z domu. Istotne jest réwniez, aby mediacje ofiara-sprawca
prowadzilo dwoch mediatorow roznej plci, jest to pomocne z wielu waznych
powodow, ale przede wszystkim wytraca sie latwy argument, ktéry moze byc¢ uzyty
juz na poczatku mediacji — solidarnosci plci.

Prowadzac mediacje w sytuacji przemocy domowej, oczywiscie nie mediujemy samej
przemocy, tzn., ze sprawca zobowiazuje sie, ze od teraz bedzie mniej pit i bil.
Prowadzimy mediacje w dwoch kierunkach, jesli chociaz jedna ze stron uznaje, ze

nie ma juz dla nich wspélnej przysztosci prowadzimy ja w kierunku ustalenia

® Martin Wright ekspert Europejskiego Forum dla Sprawiedliwosci Naprawczej (European Forum for
Restorative Justice). Wypowiedzi w trakcie spotkanie z mediatorami Polskiego Centrum Mediacji 22.03.2011 w
siedzibie PCM w Warszawie.
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warunkow rozstania. W oparciu o dotychczasowe doswiadczenia mozemy stwierdzic,
ze profesjonalny mediator lepiej zachowa rownowage stron i przy jego wsparciu
strony wypracuja akceptowalne dla siebie rozwigzanie, niz bedzie to miato miejsca
na sali sadowej, gdzie czesto w imieniu sprawcy wystepuje profesjonalny
pelnomocnik, ktory zgodnie ze swoim zadaniem bedzie w jak najlepszy sposob
bronil intereséw swojego klienta. Jesli strony uznaja, ze chca jeszcze naprawic swoj
zwiazek, mediacja toczy sie w kierunku wypracowania najlepszych metod terapii, na
jaka strony sie zdecyduja. Dotyczy to zaréwno terapii antyalkoholowej, dla
sprawcow i ofiar przemocy, czy terapii malzenskiej. Istotne jest, to iz w mediacji
strony samodzielnie, tylko przy wsparciu mediatora, wypracowuja swoje
rozwigzanie, nie jest im ono w zaden sposOb narzucone przez osoby trzecie, a jak
wiadomo samodzielna decyzja jest przestrzegana i realizowana

Mediacja ofiara-sprawca w sytuacji przemocy zwykle jest prowadzona w dwoéch
kierunkach:

a) podjecia terapii — osoby biorace udzial w mediacji zwykle nie chca si¢ rozstac
ze swoim partnerem, chcialby, aby ich zwiagzek zmienil, aby mediatorzy
zmienili ich partnera w ideat jak wzorzec z Sevres pod Paryzem, oczywiscie
zgodnie z ich wytycznymi. W trakcie mediacji maja szanse zauwazyc, ze aby
to osiggnac¢ potrzebna jest zmiana zaréwno w niej/nim, jak i w
partnerze/partnerce. Strony wspolnie ustalaja czego od siebie wzajemnie
oczekuja i jakich zmian ich zwiazek potrzebuje — czy terapii rodzinnej, terapii
radzenia sobie z agresja, czy przede wszystkim terapii antyalkoholowej i dla
wspotuzaleznionych. Istotne jest to, ze osoby doznajace przemocy zaczynajg
postrzega¢ swojq role w zwiazku i to, ze nie sg ubezwlasnowolnione i moga o

wielu rzeczach decydowac, musza sie tylko nauczy¢ to robic.

b) rozstania — ustalenia warunkow separacji/rozwodu. Jesli strony zdecyduja, iz
nie widza mozliwosci, nie chca pozostac ze soba w zwigzku, mediacja jest
pomocna do godnego rozstania sie. Mediator odpowiednio przygotowany do
prowadzenia mediacji ofiara-sprawca w przemocy domowej poprowadzi
mediacje w taki sposob, aby ustalane warunki byly akceptowalne przez obie
strony, a nie spelniajace oczekiwania tylko jednej z nich. Co czesto bywa w
procesach sadowych, kiedy jedna ze stron, najczesciej sprawca, jako lepiej
sytuowany i radzacy sobie w zyciu wykorzystuje swoja pozycje finansowsg i

site psychiczna.
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Mediacja daje duze mozliwosci dla os6b w niej uczestniczacych, rowniez jesli jedna
ze stron jest sprawca przemocy. Ma szanse wnies¢ pozytywna zmiane jakoSciowa w
zycie partnerow, natomiast bardzo istotne jest, aby sprawy do mediacji trafiaty juz
po zgloszeniu sprawy na policje, prokurature i zaraz po pierwszym nawet drobnym,
zwlaszcza dla postronnego obserwatora, zdarzeniu.

Badania prof. Malgorzaty Fuszary nad kobietami uczestniczacymi w
procesach sadowych z artykulu 207 wskazujg na ich bardzo mala satysfakcje z
udziahu i z zakonczenia procesu sadowego, a wrecz na upokarzajace i traumatyczne
doswiadczenia z tym zwigzane.” Praca pani Anny Wozniak-Bahr® opisujaca badania
nad mediacja w sytuacji przemocy domowej w okregu policyjnym krakowskim
wskazuja nie tylko na zadowolenie z udzialu w mediacji ofiar i sprawcow
podkreslajac korzysci z niej plynace, ale rowniez, ze mediacja i w takich sprawach
przynosi skutki w przysztosci, tylko 20% sposréd sprawcow, ktorzy uczestniczyli w
mediacji dokonali ponownego czyny przestepczego, w tym tylko 8% to recydywa z
artykuhu 207.

Mediacja daje szanse na indywidualne podejscie do kazdego przypadku, daje
szanse na wypracowanie wlasnego rozwiazania przez strony, ktore sg autorami i
uczestniczg w konflikcie. Spotykajac sie z ofiarami przemocy domowej na réznych
polach swojego zycia zawodowego, mozemy stwierdziC, ze najczesciej ofiary nie chca
rozbija¢ swojego zwigzku, chcialyby tylko, aby jakim$§ cudem, kto§ zamienit jej/jego
partnera na idealnego, wzorcowego meza/zone. Mediacja daje im na to szanse,
jednoczesnie dajac szanse na wprowadzenie rowniez zmian istotnych dla siebie,
jako jednostki. Wypracowane porozumienie mediacyjne, z jednej strony ma za
zadanie zadosScCuczyni¢ ofierze i wprowadzi¢ zmiany, ktore beda ja
satysfakcjonowaly. Z drugiej strony mediacja daje réwniez szanse sprawcy na
przedstawienie swoich potrzeb i oczekiwan w stosunku do ofiary, ktéore beda mogly

go wspiera¢ we wprowadzanych zmianach i budowac relacje na przyszlosc.

Mediacja w sprawach przemocy domowej, jest mediacja ofiara-sprawca w
sytuacji rodziny, a nie mediacja rodzinna. Mediator ja prowadzacy powinien
posiada¢ przede wszystkim wiedze i umiejetnos¢ mediacyjne, a takze z zakresu
mechanizmoéw przemocy domowej, psychologii ofiary i sprawcy, systemowego i

funkcjonalnego ujecia rodziny itd.

"7 M. Fuszara ,,Rodzina w sadzie” Zaklad Socjologii Obyczajow i Prawa ISNS UW, Warszawa 1994
® Anna Wozniak — Bahr — Mediator nr 50, Polskie Centrum Mediacji, Warszawa 2009
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Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie, tym, ze:
- jest intencjonalna
- wystepuje nierownowaga sit
- naruszone sg prawa i dobra osobiste
- powoduje cierpienie i bol
Rodzaje przemocy:
- psychiczna - ekonomiczna - seksualna

- fizyczna - zaniedbanie

Btedne koto przemocy

T

Faza gwattownej przemocy poczucie winy sprawcy,
obietnica poprawy

Faza miodowego miesiqca

ktétnie, bicie, ztoéé, strach, lek

Faza narastania napiecia
frustracja, stres, zta komunikacja, napiecie

Poszczegolne fazy przemocy moga miec€ rézna dlugosc, trwac od kilku dni do wielu

tygodni. Przemoc zazwyczaj eskaluje, nie zanika samoistnie.

Mediator w trakcie spotkan wstepnych - informacyjnych diagnozuje m.in., jaki
rodzaj przemocy w danej rodzinie wystepuje, a takze w ktorej fazie jest ofiara.
Posiadajac te wiedze i umiejetnoS¢ zastosowania jej w praktyce mediator zdaje
sobie sprawe, ze zachowania ofiary moga byc¢ rézne w zaleznosci od tego w jakie

fazie sie¢ znajduje. Nie postrzega ofiary jako labilnej emocjonalnie, nie wiedzacej
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czego tak naprawde chce, jesli na spotkaniu wstepnym-informacyjnym zarzeka sie,
iz nie widzi mozliwosci bycia z ,tym mezczyzng” a na kolejnym spotkaniu czule
patrzy mu w oczy i chce jak najszybciej zakonczyc¢ te formalnosci by juz moéc sie
oddawac¢ wspolnemu szczesciu. W takich sytuacjach mediator przygotowujac
odpowiednio ofiare i sprawce (rola edukatora) moze przedtuzy¢ mediacje, aby strony
samodzielnie sprobowaly oceni¢ swoje wlasne zachowania. A takze krok po kroku
budowac plan na przysztos¢ i wzajemne zobowigzania. Wlasnie ta réznorodnosci
zachowan ofiary, przechodzenie od fazy miodowego miesiaca do fazy narastania
napiecia i dalej, w ocenie innych osob, przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci
postrzegana jest jako nieumiejetnosc realnej oceny rzeczywistosci i swoich potrzeb.
Co dodatkowo wzmocnione podobna informacja uzyskana od sprawcy moze
spowodowac, ze ofiara jest negatywnie postrzegana przez otoczenie i nie traktuje sie
jej slow powaznie.

Charakterystyczne dla sprawcy zachowania i postawy:

- sprawcy przemocy wywodza sie z roznorodnych grup spolecznych i zawodowych,

- czesto sprawcy przemocy postrzegani sa przez otoczenie jako wzorcowi obywatele,
a przede wszystkich cudowni, opiekunczy wspoimalzonkowie, co tym bardzie
utrudnia ofierze opowiedzenie o rzeczywistej sytuacji w domu, gdyz spotka sie z
niedowierzaniem, czy nawet z oskarzeniem o ktamstwo,

- sprawcy wiedza czego chca, w zwigzku z tym sa postrzegani przez otoczenie jako
osoby, z ktérymi latwiej rozmawia sie i uzgadnia wszelkie ustalenia.

- bywa, ze sprawca chcac wszystko kontrolowac¢, prébuje udzielac wskazowek
mediatorowi, oczekuje aby mediacja prowadzona byla wedlug jego regul i
warunkow,

- probuje kontrolowac takze partnera w trakcie mediacji, udzielajac za niego
odpowiedzi,

- dazy do ponizenia partnera w oczach mediatora,

- z reguly zaprzecza istnieniu przemocy, bywa ze przyznaje sie do minimalnej
przemocy, ale w wyjatkowych sytuacjach, wynikajacych najczesciej z koniecznosci
obrony,

- uwaza, iz to zachowanie ofiary zmusito go do zastosowania przemocy tylko dla jej

bezpieczenstwa lub wlasnej obrony,
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- podkresla swoj bol, swoje trudnosci bycia w tym zwiazku, jednak nigdy nie jest
inicjatorem rozwodu:” przeciez wystarczy jesli moja malzonka zrozumie swoje
postepowanie i zmieni sie”

- probuje doprowadzi¢ do takich ustalen w mediacji, ktére pozwola mu w peini
kontrolowac partnera.

Charakterystyka ofiary przemocy:

- zbyt duzy chilod i spokoj charakterystyczny zwlaszcza dla fazy narastania napiecia,
- niechec¢ do jakiejkolwiek pomocy zewnetrznej, brak wiary, ze jakakolwiek pomoc
jest jeszcze mozliwa, nieufnos¢ w stosunku do mediatora jako przedstawiciele a
Swiata zewnetrznego, przyzwyczaita sie do troszczenia o sama siebie i nie chce tego
zmieniac,

- chec¢ oddania wszelkich decyzji w rece mediatora, proba przelozenie
odpowiedzialnosci w rece mediatora, aby on zmienit jej Zycie i dostosowatl partnera
do jej potrzeb i oczekiwan,

- niskie poczucie wlasnej wartosci, nie chce sprawia¢ zadnego klopotu, chetnie
podporzadkowuje sie¢ mediatorowi,

- chetnie izoluje sie od otoczenia pozostajac w swoim swiecie, ktorego nie chce juz
opuszczac,

- bywa, iz w Swiecie zewnetrznym, zawodowym odnosi duze sukcesy, chetnie
podejmuje sie wcigz nowych zadan, wiele czasu spedza w pracy, tak aby jak
najpo6zniej wracac¢ do domu,

Oznaki fizyczne nie sg jedynymi i dobrymi wskaznikami istnienia lub braku
przemocy

- moze wystepowac otwarta wrogosc i agresywnosc,

- bywa, iz reakcja na przemoc jest che¢ pelnej kontroli czasu partnera.

Istotny dla mediatora jest rowniez poziom wiktymizacji ofiary. Pomocny jest on w
ustaleniu na ile sprawa nadaje sie do mediacji i na ile niezbedne jest najpierw
ustalenie warunkow podjecia terapii rowniez przez ofiare dla oséb
wspotuzaleznionych.

Poziomy wiktymizacji:

I — zaburzenie utrwalonych przekonan na temat wlasnej osoby - nastepuje w
momencie kiedy osoba po raz pierwszy spotyka sie¢ z zachowaniem, ktorego nie
akceptuje i ktore zdecydowanie odbiega od zachowan stosowanych w stosunku do

niej do tej pory.
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II — wtorne zranienia — spowodowane przez niewlasciwa reakcje otoczenia — kiedy
osoba wobec, ktorej zostalo zastosowane zachowanie przmeocowe, mowi o tym
osobom bliskim lub instytucjom, ktére z jej punktu widzenia powinny jej pomoc i tej
pomocy nie otrzymuje lub otrzymuje nie taka jakiej oczekiwala.

IIl — przyjmowanie tozsamosci ofiary — nastepuje, kiedy z punktu widzenia ofiary
starala si¢ zmienic¢ sytuacje, ktora ja dotyka jednakze, pomimo prob zadne zmiana
nie nastgpila, w zwiazku z tym ofiara uznaje, iz widocznie tak powinno byc¢ i na
wszystko co ja spotyka zastuguje.

Powyzej przedstawiamy tylko pewne elementy wiedzy niezbednych do prowadzenia
mediacji ofiara — sprawca w sytuacji rodziny. Mediacje te sa trudne i warto zawsze
sie zastanowic, czy jako mediator podolam takiemu zadaniu.

Warto zwroci¢c uwage jeszcze na kontekst spoteczny. Spoteczenstwo polskie przez
ostatnie dwie dekady przeszto zmiany, ktore spoleczenstwa zachodnie przechodzity
w okresie co najmniej dwa razy dluzszym okresie. Zmienito sie w naszym Zyciu tak
wiele, w tym rowniez postrzeganie rol spotecznych, zawodowych i rodzinnych, a co
za tym idzie postrzeganie pewnych zjawisk za przemocowe lub nie. To co jest istotne
w mediacjach ofiara — sprawca, to pokazanie przez mediatora stronom, iz to oni sa

autorami swojego zycia i warunki jakie sobie ustala sg tylko od nich zalezne.
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OSWIADCZENIE STRON O WYRAZENIU ZGODY NA MEDIACJE i MEDIATORA

(imie i nazwisko)

oswiadczam, iz wyrazam zgode na przeprowadzenie mediacji w niniejszej sprawie
przez wyznaczonego w sprawie mediatora.

(data i czytelny podpis)

(imie i nazwisko)

osSwiadczam, iz wyrazam zgode na przeprowadzenie mediacji w niniejszej sprawie
przez wyznaczonego w sprawie mediatora.

(data i
czytelny podpis)
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Data, miasto

Adresat

ZAPROSZENIE NA MEDIACJE
Szanowny Panie,

Jestem mediatorka/rem Polskiego Centrum Mediacji. Sad Rejonowy dla
Warszawy Pragi-Polnoc II Wydziat Karny wydat postanowienie o skierowaniu sprawy
o syg. akt I K 1032/07 do mediacji, wyznaczajac mnie na mediatorke/ra.

W zwiazku z powyzszym zapraszam Pana na sesje wstepna — informacyjna,
tylko z mediatorka/rem. Na spotkaniu tym przedstawie zasady i reguly mediacji
oraz odpowiem na wszystkie ewentualne panskie pytania dotyczace tej mediacji, a

Pan zdecyduje o dalszym postepowaniu w sprawie.

Proponuje spotkanie w dniu ......ccccceevurnrnnnnne. roku o godzinie ...............
w siedzibie PCM. W celu potwierdzenia lub braku mozliwosci przyjScia w w/w

terminie prosze o kontakt ze mna pod nr tel .........

Z powazaniem,
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Data, miasto

Adresat

ZAPROSZENIE NA MEDIACJE
Szanowna Pani,

Sad Rejonowy dla Warszawy-Srodmiescia IV Wydziat Karny wydal
postanowienie o skierowaniu sprawy o syg. akt IV K 1612/07 do mediacji w Polskim
Centrum Mediacji.

W zwiazku z powyzszym zapraszam Pania na sesje wstepna — informacyjna w
dniu ...ococvieiiiiiieiinn. roku o godz. ............... do siedziby Polskiego Centrum
Mediacji przy ul. Jagielloniska 58 lok. 122

Na spotkaniu przedstawie Pani zasady oraz procedure mediacji. Odpowiem
rowniez na wszelkie ewentualne pytania dotyczace tej mediacji. Nadmieniam, ze
spotkanie jest poufne. Bedzie w nim uczestniczyla tylko Pani i mediator.

Prosze o kontakt telefoniczny w razie niemozliwosci przybycia, bark kontaktu
uwazam, za zaakceptowanie wyznaczonego przeze mnie terminu.

Z powazaniem,
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Sad Rejonowy
IV Wydzial Karny

miasto
dot. syg. akt IVK 1212/07

WNIOSEK

W zwiazku z toczaca sie mediacja w uzgodnieniu ze Stronami prosze o
przedtuzenie terminu zakonczenia mediacji. Do tej pory odbyly sie dwie sesje
wstepne-informacyjne z kazda ze stron oraz jedna sesje wspolna, Strony wyrazaja
chec¢ porozumienia, jednakze potrzebuja wiecej czasu na wypracowanie warunkow
ugody (np. konieczne jest zgromadzenie dokumentow itp.). Przewidywany czas
zakonczenia mediacji, to .................

dot. syg. akt IVK 1213/07
INFORMACJA
Uprzejmie informuje, ze mediacja w w/w sprawie rozpoczela sie w dniu

.............. z uwagi na specyfike sprawy przewidujemy, iz mediacja bedzie trwala
dtuzej niz 1 miesiac. Przewidywany termin zakonczenia mediacji, to ...................
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W dniu ..oooveiiiiiiinennn.e. r na sesji mediacyjnej, ktora odbyla sie w siedzibie
Polskiego Centrum Mediacji przy ul. Jagiellonska 58 lok. 122 zostala zawarta
ugoda. W sesji mediacyjnej uczestniczyli: Pani Wiestawa ................. i Pan Leszek
.................... (sygn. akt IV K 1917/06) oraz mediatorzy Polskiego Centrum Mediacji
Ugoda mediacyjna
1.Pan Leszek .......cccoovvvnineninnnne. w dniu 19. 04 .2006 wszczepil sobie esperal na
okres 12 miesiecy i zobowiazuje sie do cyklicznego powtarzania tej czynnosci co
najmniej do pelnoletniosci najmlodszej corki Aleksandry o ile bedzie taka potrzeba
tzn. bedzie naduzywat alkoholu, tzn. w ciagu dwoch dni pod rzad bedzie pil alkohol,
w tym piwo.
2.Pan Leszek .....cccoevvveninnennen. zobowiazuje sie do skorzystania z metod medycyny
niekonwencjonalnej w leczeniu choroby alkoholowej m. in. akupunktury — do dnia
15 maja 2006r nastapi pierwsza wizyta.
3.Strony wspolnie ustality podziat wydatkow domowych:

a. pani Wieslawa......................... bedzie ponosita koszty sSwiadczen -
mieszkanie, Swiatlo, gaz, woda itp.
b. pan Leszek ........coccoeviiiiiinnnie. bedzie kupowal zywnosc¢ dla catlej

rodziny oraz ponosit koszty ubran i oplat zwiazanych ze szkolag
najmlodszej corki Aleksandry oraz bedzie nadzorowal odrabianie lekcji
przez corke.

4.Pani Wislawa i pan Leszek wspolnie oczekuja, ze w domu bedzie spokéj i

porzadek, nie bedzie podnoszenia glosu i zobowiazuja sie wzajemnie do jego

zachowywania.

Strony otrzymatly po jednym egzemplarzu ugody.

Pani Wiestawa..........cooiiiiiiiiiiiiiiiiinn

Pan Leszek .....cccooiiiiiiiiiiiiiiiiiin,

(mediatorka).......cceevviviniiiiiniiiiiinenn.n.

(Mediator) ...ooeveeiiiiiiiii e
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W dniu ...ooeveiiiiniiiil, r na sesji mediacyjnej, ktoéra odbyla sie w siedzibie
Polskiego Centrum Mediacji przy ul. Jagiellonska 58 lok. 122 zostala zawarta
ugoda. W sesji mediacyjnej uczestniczyli: Pan Jan ................. (pokrzywdzony) i Pan
Adam ......ccoceeenenen. (sprawca) sygn. akt II K 117/06 oraz mediatorzy Polskiego
Centrum Mediacil ...o.eeieiiiiiii i

1. Strony wyjasnily sobie wszystkie zdarzenia zwigzane z sytuacja z dnia .......
dotyczace sprawy o syg. akt I K 117/06 i obecnie nie maja do siebie juz
zadnych pretens;ji

2. Pan Adam zobowigzal sie do wyplacenia panu Janowi tytulem
zadosScCuczynienia za poniesione koszty wymiany szyby samochodowej kwoty
w wysokosci 800 zt — stownie: osiemset ztotych

3. Wyzej wymieniona kwota zostala wypltacona w trakcie sesji mediacyjnej w
dniu podpisania ugody tj. ............. w obecnosci mediatorow Polskiego
Centrum Mediacji

4. W zwigzku z powyzszym pan Jan zalacza do ugody wniosek o umorzenie
sprawy o syg. akt I K 117/06.

S. Strony uznaja, ze niniejsza ugoda konczy wszelkie spory miedzy nimi
dotyczace zdarzen z dnia ................. i zobowigzuja sie wiecej do niej nie
wraca¢ w zaden sposob.

Strony otrzymatly po jednym egzemplarzu ugody.
Pan Adam  .....ooooiiiiiiii
PanJan ...
(mediatorka).....cocoveveeviiininiiniininneneen.

(Mediator) ..oeveveereiiiiiiiire e,
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Warszawa,

Sad Rejonowy dla Warszawy Pragi-Polnoc
II Wydzial Karny
Ul Terespolska 15a

Warszawa
Wniosek (pokrzywdzonego)
Ja, nizej podpisany Adam ...........cocevininininen.n. (PESEL ..ovviiiiiiiiiiieenne, ,
nr dowodu osobistego ..........ciiiiiiiiiiiiiine. ) w zwiazku z podpisana ugoda

mediacyjna wnosze o umorzenie sprawy o syg. akt I K 117/06.

Podpis
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UGODA MEDIACYJNA
Wdniu ..oooovviiiiiiii w Warszawie, pomiedzy:
BWE EE z siedzibg w Warszawie, ul. Lazurowej 3, reprezentowana przez: radce
prawnego Zbigniewa J,
zwana dalej Wierzycielem,

a
Wieslawem S, zamieszkalym w Warszawie, ul. Japonska 3, posiadajacym Nr
PESEL.....ccoceoviiiininnen. zwanym dalej Dtuznikiem,

W obecnosci mediatorow Polskiego Centrum Mediacji zostala zawarta ugoda
nastepujacej tresci:

§1
Strony ustalaja, ze zadluzenie Dtuznika z tytulu umowy kredytu Nr 47/47-
15/131//91 wynosi 13.150,00 zi, odsetki od tej kwoty, wedlug stanu na dzien 17
marca 2003r. wynosza 23,833,06 zt Na zadluzenie sklada sie:
e naleznosc¢ glowna w wysokosci 13.150,00 z1,
e odsetki od naleznosci glownej wedlug stanu na dzien 17 marca 2003r. w

wysokosci 23.833,06 zt.

§2
Dhtuznik zobowiazuje sie do dokonywania miesiecznych wplat na rzecz wierzyciela w
wysokosci 150 zl, w terminie do 10-ego dnia miesiaca na rachunek bankowy
Wierzyciela. Wptaty dokonywane przez Dhluznika zostang w pierwszej kolejnosci
zaliczone na poczet naleznosci gtowne;.

§3
Strony ustalaja, ze w razie dokonania przez Dluznika wplaty po ustalonym w § 2
terminie, od naleznosci glownej beda naliczane odsetki w wysokosci ustawowej do
dnia dokonania wplaty.

84
Strony ustalaja, ze w przypadku nie dokonania przez Dluznika wptaty do ostatniego
dnia miesiaca, w ktorym wplata miata zosta¢c dokonana, Wierzyciel zastrzega sobie
prawo wystapienia do Sadu w celu uzyskania zaspokojenia przyshugujacej mu od
Dhuznika naleznosci.

85
W razie splaty przez Diluznika kwoty naleznosci gtownej Wierzyciel moze na wniosek
Dhuznika umorzy¢ kwote odsetek.

8§86
Wszelkie koszty zwiazane z niniejszg ugoda i jej wykonaniem ponosi Diuznik.

§8

Ugode sporzadzono w 2 jednobrzmiacych egzemplarzach po 1 dla kazdej ze stron.
Strona ........ Strona .......

Mediator ....oovvvvvviniiinninnnnn. Mediator
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PCM 800/11/2006 Warszawa, dnia

Sad Rejonowy dla Warszawy Pragi-Polnoc
IV Wydzial Karny
ul. Terespolska 15a, Warszawa
dot. sygn. akt IV K 2790/06
SPRAWOZDANIE Z MEDIACJI

W zwiazku ze skierowaniem do mediacji sprawy o sygn. akt IV K 2790/06
mediatorki Magdalena G. oraz Jerzy K. przeprowadzily mediacje pomiedzy
oskarzonym panem Marcinem i Janem P oraz pania Stanistawg P. — pokrzywdzona.

Spotkanie informacyjne z Panem Janem P. odbylo sie dnia 18.09.2006 r. o
godz. 10:00 w siedzibie PCM przy ul. Okélnik 11/9.

Spotkanie informacyjne z Pania Stanislawa P. mialo miejsce dnia 18.10.2006
r. o godz. 13:00, rowniez w w/w siedzibie PCM.

Strony wyrazily zgode na spotkanie bezposrednie, ktore odbylo sie dnia
30.10.06 r. o godz. 10:00 w siedzibie PCM na ul. Okélnik 11 lok 9. W wyniku
mediacji Strony osiagnely porozumienie, ktore zostalo spisane w postaci ugody,
zalaczonej do niniejszego sprawozdania.

Z powazaniem,
W zalaczeniu:
1) Ugoda mediacyjna
2) Rachunek za przeprowadzenie postepowania mediacyjnego oraz za doreczenie

pism i wezwan.
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PCM 820/12/2006 Warszawa, dnia

Sad Rejonowy dla Warszawy Pragi-Poinoc
II Wydzial Karny
ul. Terespolska 15a, Warszawa

dot. sygn. akt II K 290/06

SPRAWOZDANIE Z MEDIACJI

W zwiazku z wydaniem postanowienia o przeprowadzeniu postepowania
mediacyjnego sprawy (sygn. akt II K 290/06 ) otrzymanym z Sadu Rejonowego
(pismo z dnia 06.06.2003 r.) pomiedzy oskarzonym Robertem S. a pokrzywdzona
Izabela S. przesylamy wyniki postepowania mediacyjnego.

W trakcie postepowania mediacyjnego przeprowadzono dwie sesje wstepne-
informacyjne:

- z panem Robertem S. (16.06.2003 r godz. 18.00 )

- z pania Izabela S.(18.06.2003r. godz. 19.30).

Spotkania informacyjne odbywaly sie¢ z udzialem dwoch mediatorow.

Nastepnie odbyly sie trzy sesje mediacyjne w dniach: 08.07.2003, 14.07.2003
oraz 17.07.2003. W trakcie ostatniego spotkania strony uznaly, iZ pomimo wysitkow
nie beda w stanie wypracowa¢ porozumienia i decyduja sie na sadowe
rozstrzygniecie ich konfliktu. Mediacja odbywala sie w siedzibie Polskiego Centrum
Mediacji przy ul. Okolnik 11 lok.9 w Warszawie.

Z powazaniem,

W zalaczeniu przesylamy dokumenty otrzymane z sadu tj. ...c.coceveieiiiiiai.
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PCM 1316/05/07

Sad Rejonowy
dla Warszawy-Pragi Polnoc
IV Wydziat Karny
Al. Solidarnosci 127
00-951 Warszawa

Sprawozdanie z mediacji

W zwiazku z wydaniem postanowienia o skierowaniu do mediacji sprawy o
syg. akt V K 638/01 otrzymanym z Sadu Rejonowego dla Warszawy Pragi - Polnoc
pomiedzy oskarzonym Lechem F. a pokrzywdzona Elzbieta F. przesylamy wyniki
postepowania mediacyjnego.

Pomimo podjecie prob przez mediatora - przestania dwoch listow
zapraszajacych na spotkanie wstepne (w tym drugi ,za potwierdzeniem odbioru”,
ktory wrocit z adnotacja ,mieszkanie zamkniete”), jedna ze stron nie nawiazala

kontaktu. W zwiazku z tym odsylam sprawe do sadu.

Z powazaniem,
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Mediacja to proba doprowadzenia do ugodowego rozwigzania,
satysfakcjonujgcego obie strony konfliktu karnego lub sporu cywilnego na
drodze dobrowolnych negocjacji prowadzonych przy udziale trzeciej osoby,
bezstronnej i neutralnej wobec stron i ich konfliktu, czyli mediatora, ktory
wspiera przebieg negocjacji (nadzoruje procedur¢ mediacyjng), tagodzi
powstajace napigcia i wspiera strony w procedurze mediacyjnej - nie narzucajac
jednak rozwigzania w wypracowaniu porozumienia. Mediacja daje stronom
mozliwos¢ wspotdecydowania w procesie rozstrzygania w Swojej sprawie.
Pozwala pozna¢ 1 zrozumie¢ stanowisko drugiej strony. Utlatwia wzajemne
relacje miedzy pokrzywdzonym a sprawcag przestepstwa, po popelnieniu
przestepstwa 1 umozliwia wspolne funkcjonowanie w spoteczenstwie bez
poczucia krzywdy czy zagrozenia. W sprawach cywilnych udraznia
komunikacje pomigdzy uczestnikami obrotu cywilnego (pozwany-powod,
uczestnik-wnioskodawca). Pozytywnymi aspektami udzialu w procedurze
mediacji jest wypracowanie przez strony przy udziale mediatora
satysfakcjonujacej ugody, a przede wszystkim szybkie uzyskanie naprawienia
szkody ,zado$¢uczynienia dla pokrzywdzonego za doznang krzywde od sprawcy

przestepstwa z pominigciem prowadzenia postepowania egzekucyjnego.

|. Podzial mediacji wedlug galezii dziedzin prawa.

1) Mediacje w sprawach karnych oraz mediacji w sprawach z nieletnim
sprawca czynu karalnego-prawo karne .

Prawo karne to ogot przepisow- norm prawnych, ktore reguluja ,,problem” oraz
zasady odpowiedzialnosci karnej ludzi-sprawcéw  czyndéw  karalnych.
Podstawowe zrodia prawa karnego stanowig ustawy : Kodeks Karny z dnia 06
czerwca 1997r, Kodeks postepowania karnego z dnia 06 czerwca 1997r, Kodeks
karny wykonawczy — ustawa Kodeks karny wykonawczy z dnia 06 czerwca

1997r. Prawo karne na poziomie materialnym 1 proceduralnym okresla granice
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odpowiedzialnosci sprawcow czynow karalnych (przestepstw) kierujac sie
krytertum wieku sprawcy. Odpowiedzialno$¢ na podstawie ustawy kodeks karny
ponoszg osoby, ktore w chwili popelienia czynu zabronionego ukonczyly 17
lat. Sprawcy, ktorzy dopuscili si¢ czyndéw karalnych, po ukonczeniu 13 lat a nie
ukonczyli 17 lat odpowiadajg na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r
o postepowaniu w sprawach nieletnich.

2) Mediacje w sprawach cywilnych-prawo cywilne.

Prawo cywilne reguluje stosunki migdzy o0sobami fizycznymi, osobami

prawnymi oraz jednostkami organizacyjnymi niebedgcymi osobami prawnymi,

ktérym ustawy przyznaty zdolno$¢ prawna, a takze sytuacj¢ prawng osob i

rzeczy jako podmiotéw 1 przedmiotow stosunkow cywilnoprawnych oraz tre§¢
stosunkow prawnych, na ktorg sktadaja si¢ uprawnienia 1 obowigzki podmiotow
tych stosunkow. Podstawowe zrodta prawa cywilnego stanowig ustawy: Kodeks
cywilny z 23 kwietnia 1964, Kodeks postepowania cywilnego z 17 listopada
1964 Kodeks spotek handlowych z 15 wrzesnia 2000r, Ustawa z dnia 4 lutego
1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Ustawa z 21 czerwca 2001r.
o ochronie praw lokatoré6w mieszkaniowych, zasobie gminy 1 o zmianie
Kodeksu Cywilnego.

3) Mediacje cywilne w sprawach rodzinnych-prawo rodzinne.

Prawo rodzinne regulujacy stosunki prawne w rodzinie (zar6wno niemajgtkowe
1 majatkowe), jej istnienie 1 funkcjonowanie, stosunki wewnatrz rodziny jak 1 z
osobami trzecimi. Podstawowe zrodto prawa rodzinnego stanowi Ustawa z dnia
25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy

4) Mediacje cywilne w sprawach pracowniczych-prawo pracy indywidualne
I zbiorowe.

Prawo pracy obejmuje regulacje w zakresie stosunku pracy pomiedzy

konkretnym pracownikiem i konkretnym pracodawca, jako stron stosunku pracy

oraz regulacje dotyczace organizacji pracodawcow i pracownikow, uktadow i
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sporow zbiorowych, a takze partycypacji pracowniczej i dialogu w zbiorowych

stosunkach pracy. Podstawowe zrodto prawa stanowi Ustawa z dnia 26 czerwca
1974r Kodeks Pracy.

5) Mediacje cywilne w sprawach gospodarczych-prawo gospodarcze.

Prawo gospodarcze to ogdét norm prawnych dotyczacych funkcjonowania
gospodarki oraz stosunkéw gospodarczych miedzy osobami fizycznymi i
prawnymi funkcjonujacymi jako podmioty gospodarcze. Podstawowe zrddia
prawa gospodarczego stanowig ustawy: Ustawa z dnia 02 lipca 2004r o
swobodzie dziatalnosci gospodarczej, Kodeks spotek handlowych z dnia 15
wrzes$nia 2000r, Ustawa z dnia 28 lutego 2003 Prawo upadto$ciowe 1 naprawcze
I inne.

6) Mediacje oSwiatowe-prawo oswiatowe.

Prawo o$wiatowe og6t norm prawa administracyjnego regulujacych dziatanie,

organizacje¢ i1 nadzor nad systemem oswiaty w RP. Podstawowe zrodta prawa

oswiatowego stanowig ustawy: Ustawa z dnia 07 wrze$nia 1991r o systemie

oswiaty,

Il. Mediacja w sprawach karnych.

1) Podstawe prawna ,.kierowania” uczestnikow/stron w sprawach karnych do
mediacji stanowi art. 23 a kodeksu postepowania karnego.

2) Mediacje w sprawach karnych prowadzi si¢ na podstawie postanowienia
sadu, a w postepowaniu przygotowawczym policji, prokuratora, z inicjatywy lub
za zgoda pokrzywdzonego 1 Oskarzonego/podejrzanego skierowac ,,strony” do
mediacji.

3) Mediatorem w sprawach karnych moze by¢ instytucja, ktoéra zgodnie ze

swoimi zadaniami statutowymi powotana zostala do wykonywania zadan w
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zakresie mediacji, resocjalizacji, ochrony interesu spotecznego, ochrony
waznego interesu indywidualnego lub ochrony wolnosci 1 praw czlowieka,
posiadajaca warunki organizacyjne 1 kadrowe umozliwiajace przeprowadzenie
postgpowania mediacyjnego, zostata wpisana do wykazu. Mediatorem, rOwniez
moze by¢ rowniez osoba fizyczna (osoba godna zaufania), ktora: posiada
obywatelstwo polskie, korzysta w pelni z praw cywilnych i obywatelskich,
ukonczyta 26 lat, biegle wilada jezykiem polskim, nie byla karana za
przestepstwo umys$lne, posiada umiejetnosci likwidowania konfliktow oraz
wystarczajacg do przeprowadzania postgpowania mediacyjnego wiedze, w
szczegolnosci w zakresie psychologii, pedagogiki, socjologii, resocjalizacji lub
prawa, daje rgkojmi¢ nalezytego wykonywania obowigzkéw. Instytucja i osoba
fizyczna ( mediator-osoba godna zaufania) muszg by¢ wpisani do wykazu
instytucji 1 osoOb godnych zaufania, uprawnionych do przeprowadzania
postepowania mediacyjnego. Wykaz prowadzi Prezes Sagdu Okrggowego.

4) Mediatorem w sprawach karnych nie moze by¢; czynny zawodowo s¢dzia,
prokurator, radca prawny, a takze aplikant do tych zawodow oraz inne osoby
zatrudnione w sadzie, prokuraturze lub innej instytucji uprawnionej do $cigania
przestepstw. Mediatorem w danej sprawie nie moze by¢ osoba, co do ktorej
zachodzg obiektywne okolicznosci wytaczajace jego osobe z prowadzenia
mediacji art.40-42 k.p.k.

5) Mediacje karng prowadzi si¢, co do zasady nie dluzej niz jeden miesigc, a
okresu trwania mediacji nie wlicza si¢ do czasu trwania postgpowania
przygotowawczego.

6) Mediator w sprawie karnej (instytucja lub osoba godna zaufania) sporzadza z
przebiegu mediacji sprawozdanie.

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 13 czerwca 2003 r. w
sprawie
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postepowania mediacyjnego w_sprawach karnych — okresla warunki, jakim

powinny odpowiada¢ instytucje 1 osoby uprawnione do przeprowadzenia
postepowania mediacyjnego, sposéb powolywania i odwolywania instytucji i
osOb uprawnionych do przeprowadzenia postepowania mediacyjnego, zakres i
warunki udostepniania akt sprawy instytucjom i osobom uprawnionym do
przeprowadzenia postgpowania mediacyjnego, sposob 1 tryb postepowania

mediacyjnego.

VII. Koszty mediacji

1) Koszty mediacji w sprawach karnych oraz w sprawach z nieletnim sprawca
czynu karalnego w calosci ponosi Skarb Panstwa. Sktadnikami kosztow mediacji
karnej s3: wynagrodzenie mediatora w formie statego ryczattu oraz ryczatt na
doreczenia 1 zawiadomienia stron.

2) Koszty mediacji w sprawach cywilnych ponosza strony. Sktadnikami kosztow
mediacji cywilnej s3: wynagrodzenie mediatora oraz konieczne wydatki
poniesione przez mediatora w zwigzku z prowadzonym postepowaniem.

VIII. Akty prawne.

1) Mediacja karna

>  Kodeks karny — ustawa Kodeks karny z dnia 06 czerwca 1997r ( Dz. U. Nr
88, poz. 553 z pdzniejszymi zmianami)

> Kodeks karny wykonawczy — ustawa Kodeks karny wykonawczy z dnia 06
czerwca 1997r ( Dz. U. Nr 160, poz. 1083 z p6zniejszymi zmianami)

> Kodeks karny skarbowy — ustawa z dnia 10 wrzesnia 1999r (tekst jednolity
Dz. U.z2007r Nr 111, poz. 765 z p6Zniejszymi zmianami)

» Kodeks postepowania karnego- ustawa Kodeks postepowania karnego z dnia
06 czerwca 1997r ( Dz. U. Nr 89, poz. 555 z pdzniejszymi zmianami)

> Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 13 czerwca 2003 r. w
sprawie
postepowania mediacyjnego w sprawach karnych.

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach
nieletnich
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> Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 18 maja 2001 r. w sprawie
postepowania mediacyjnego w sprawach nieletnich

8.Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2001 r. w
sprawie
wysokos$ci 1 szczegdlowych zasad ustalania kosztow postepowania w
sprawach
nieletnich
9.Rozporzadzenie Rady Ministrow z 23 grudnia 2002 r. w sprawie wynagrodzen
kuratoréw zawodowych 1 aplikantow kuratorskich Dz. U. nr 239, poz. 2037 —
wyjac § 81§ 2 ust. p Pkt 1 1 wzigé §2
10.Rozporzadzenie Ministra sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca 2003 r. w
sprawie
wysokosci 1 sposobu obliczania wydatkow Skarbu Panstwa w postgpowaniu
karnym
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