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Program nauczania 
 
 

Język rosyjski 
 

CEF B1   -   Kurs na poziomie średnio zaawansowanym stopnia niższego 

 
 

Funkcje komunikacyjne 
W ramach sprawności mówienia, słuchania, pisania i czytania 
 

 

Gramatyka/Słownictwo 

Wstęp / Вступление 
 
Вот и Россия! 

Prezentacja wiedzy o Rosji i 
Rosjanach 
 

Quiz, беседа 

Rozdział 1: Stosunki międzyludzkie/Межчеловеческие отношения 
 
Веротерпимость. 
 

- poznawanie nazw religii i ich 
symboli 
- opowiadanie o świętach 
religijnych w Polsce i Rosji 
- opisywanie zwyczajów i 
obrzędów ludowych 
- wypowiadanie się na temat 
tolerancji religijnej i małżeństw 
mieszanych 
 

- religie w Polsce i Rosji, 
tolerancja religijna 
- wybrane święta w Polsce i 
Rosji 
 

 
Война и мир. 
 
 

- relacjonowanie aktualnych i 
historycznych wydarzeń w kraju i 
na świecie 
- wyrażanie swojego zdania na 
temat różnych konfliktów 
 

- konflikty wewnętrzne, 
międzynarodowe i 
międzyludzkie 
- akty terrorystyczne 
 

 
Даты важных событий. 

- opowiadanie o wydarzeniach z 

przeszłości,  
- zredagowanie  krótkiej  
wypowiedzi pisemnej 
lub ustnej zawierającej fakty z 
przeszłości 

- Когда это произошло? 
- daty ważnych wydarzeń 
historycznych i współczesnych 
- liczebniki główne i 
porządkowe 

Преступление и наказание. - opisywanie zjawisk agresji 
- poznawanie nazw przestępstw i 
kar 

- przestępczość i polityka 
społeczna 
- przestępstwa i kary 

Rozdział 2: Podróżowanie i turystyka/ Путешествия и туризм 
 
Поездка по Польше. 

- prezentacja własnej 
miejscowości.  
- najważniejsze obiekty 
turystyczne i kulturalne, 
wybitni ludzie 

- posługiwanie się planem 
miasta – objaśnianie drogi. 
- celownik rzeczowników i 
przymiotników w połączeniu 
z przyimkiem по. 
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Экскурсия в Россию. 

- planowanie programu 
wizyty. 
- środki transportu. Podróż 
koleją i samolotem 
- udzielanie i uzyskiwanie 
informacji (kasa 
biletowa, informacja kolejowa, 
lotnicza). 
- orientacja na ulicy, w obcym 
mieście, kraju. Mapa i plan 
miasta. 
- pytanie o drogę i wskazywanie 
drogi.  
- komunikacja w mieście. 
 

- słownictwo stosowane w 
komunikatach na dworcach 
kolejowych i lotniskach 
- połączenia przyimkowe с... до, 
за... до, через... 
после dla określenia czasu. 
- pytania typu: Как дойти 
(доехать) до...?, Как 
попасть на... (в...)?, Как 
пройти (проехать) к...? 
- formy gramatyczne liczby 
pojedynczej i liczby mnogiej 
rzeczownika rodzaju żeńskiego 
площадь. 
- czas przyszły złożony 
czasowników. 

 
Где будем ночевать? 

- uzyskiwanie i udzielanie 
informacji związanych z bazą 
noclegową, rezerwacją miejsc 
hotelowych, standardem usług. 
- relacjonowanie wydarzeń 
związanych ze zwiedzaniem 
miast i zabytków 

- środki transportu 
- baza noclegowa 
- informacja turystyczna 
- odmiana w czasie 
teraźniejszym czasowników: 
посещать посетить, заказать 
забронировать, снять 
снимать 
 

Rozdział  3:      Наше будущее/Nasza przyszłość   
 
Кем я хочу стать? 

 - zasięganie i udzielanie 
informacji o planach na 
przyszłość 
- mówienie o wadach i zaletach 
studiowania za granicą 
- poznawanie nazw zawodów i 
czynności z nimi związanych 
-  

- studia, nazwy uczelni i 
kierunków studiów 
- studiowanie w kraju i za 
granicą 

 
Устроиться на работу. 

- poznawanie miejsc pracy 
- rozmowy o warunkach pracy, 
zatrudnieniu i o poszukiwaniu 
pracy 

- praca, popularne zawody 
- warunki pracy i zatrudnienia 
- praca stała  i dorywcza 
- ogłoszenia o pracę 
- rozmowa kwalifikacyjna 
 

Быть взрослым. 
 

- poznawanie nazw rodzajów 
niepełnosprawności 
- mówienie o trudnościach w 
życiu codziennym osób 
niepełnosprawnych 
- określanie problemów 
współczesnej młodzieży 

- niepełnosprawność 
- uczucia i emocje 

Rozdział 4: Nauka i technika/Наука и техника в быту 
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Сломалась машина. 

- nazywanie części samochodu i 
jego wyposażenia 
- korzystanie z usług: wynajem 
aut, pomoc drogowa i 
techniczna 
- stosowanie nazw wybranych 
znaków drogowych i zasad 
ruchu drogowego 

- wyposażenie samochodu 
- prawo jazdy 
- problemy komunikacyjne: 
awaria, wypadek 
- przyimki służące określaniu celu 
i przeznaczenia 

 
Новые технологии. 

- opisywanie nowinek 
technicznych 
 

- nowoczesne urządzenia 
techniczne, sprzęt domowego 
użytku, nowe technologie w 
życiu codziennym 
- nowoczesne sposoby 
komunikowania się 

В имре науки. 
 

- wypowiadanie się na temat 
przydatności różnych osiągnięć 
techniki 
- składanie reklamacji 

- odkrycia naukowe i wynalazki 
- nazwy podstawowych 
dyscyplin naukowych 
- nazwy osiągnięć naukowych i 
wynalazków 
- wybitni uczeni, sławni nobliści 
- czasowniki открыть, 
изобрести 

Rozdział 5: Chrońmy przyrodę/Берегите природу 
 
За чистый воздух. 

- rozmowy na temat spędzania 
czasu wolnego 
- opisywanie współczesnych 
problemów ekologicznych 
- poznawanie nazw klęsk 
żywiołowych 
- dyskusje na temat segregacji i 
przetwarzania śmieci 

- zagrożenia i ochrona 
środowiska naturalnego 
- klęski żywiołowe 

 
В мире животных. 

- stosowanie nazw zwierząt i 
roślin w wypowiedziach 

- rośliny i zwierzęta pod 
ochroną 
- formy deklinacyjne 
rzeczowników III deklinacji 
 

В заповеднике. 
 

- dyskusje na temat form 
ochrony zagrożonych zwierząt i 
roślin 

- konstrukcje: заботиться о…, 
ухаживать за ... 
- czasowniki: завести заводить, 
беречь охранять 

 
Informacje dodatkowe: 
1. Niniejszy program nauczania jest realizowany w oparciu o podręcznik „Новый диалог 3», Olga 
Tatarchyk, Agnieszka Ślązak-Gwizdała, WSiP 2014r. 
2. Materiały uzupełniające czerpane są z następujących źródeł: 
- «Вот и мы 3», PWN 2009r. 
- „Repetytorium maturalne z języka rosyjskiego”, PWN 2014r. 
- Materiały autorskie 
 
       Opracowała mgr Barbara Okulska 
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