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My—Oni:
z badan nad utajonym
przetwarzaniem informacji u dzieci

Maria Jarymowicz'
Szkota Wyzsza Psychologii Spolecznej

WE-OTHERS:
STUDIES ON CHILDREN' IMPLICIT INFORMATION PROCESSING

Abstract. Implicit social cognition depends on cognitive as well as emotional mechanisms. The latter are due to the social
experience, leading in some conditions to inter-group prejudices. Data show the effect of in-group favoritism among primary
school children. The article presents results of studies on children' implicit attitudes with application of indirect measures
(paper-pencil techniques and Greenwald's Implicit Association Test).

Przetwarzanie informacji podlega rozmaitym regutom, z ktérych nie zdajemy sobie sprawy. Fizyk 1 biolog
Andrzej Wroébel (2001) pisze: ,,Ilos¢ informacji docierajacych w ciagu sekundy na powierzchnie recepcyjne
naszych zmysléw szacuje sie na 100 miliardéw bitéw, podczas gdy w tej samej sekundzie jesteémy w stanie
uswiadomic sobie nie wiecej niz 100 bitéw. [...] To implikuje, ze nigdy nie zobaczymy §wiata nie przefiltrowanego
przez wlasny mozg i jesteSmy na zawsze skazani na subiektywizm ograniczonej percepcji” (s. 24). Trzeba dodac:
implikuje przede wszystkim to, ze poznanie jest w przewazajacej mierze utajone, oraz sugeruje, ze wobec
znieksztaltcen, jakie towarzysza poznaniu, jesteSmy bezbronni.

»Wrazenia zmystowe, jakich doznajemy, zaleza od zaprogramowanych genetycznie potaczen miedzy komérkami
mozgu oraz ich modyfikacji powstalych w trakcie uczenia osobniczego” (Wrébel, tamze, s. 19). ,,Twarze

Chinczykéw wydaja sie nam podobne do siebie przez brak odpowiedniego treningu sieci komérek kory
skroniowej” (s. 23). Dla psychologa szczegdlnie wazne jest to, ze owo uczenie sie polega nie tylko na
przyswajaniu sobie wiedzy, lecz takze jej znaczen, a te moga by¢ uktadem odniesienia dla zadowolenia czy
niezadowolenia, co nie pozostaje bez wplywu na sposéb przetwarzania naptywajacych informacji.

W odpowiedzi na postawione pytanie ,,Czy mozna wierzy¢ zmyslom?” Wrébel podkresla: ,,Mdzg zwierzat rozwijat
sie w celu sterowania kontaktami organizmu z otoczeniem. [...] Niezaleznie jednak od etapu rozwoju, podstawo-
wym zadaniem kazdego mdzgu jest zapewnienie przezycia gatunku, a nie dokladnoéé odwzorowania §wiata
zewnetrznego” (tamze, s. 19). A ze ,,obraz wzrokowy jest bardzo czesto niekompletny [...], sie¢ neuronowa musi
«zgadywac» najbardziej prawdopodobne rozwigzanie poprzez pobudzenie odpowiedniego zespolu neuronéw”.
Powstaja ,spektakularne iluzje wynikajace z takiego «zgadywania»” (s. 21). Dodajmy: u podstaw wielu iluzji leza
ludzkie niepokoje, niecheci i pragnienia.

O INSTRUMENTALNYM | EMOCJONALNO-MOTYWACYJNYM
PODLOZU PROCESOW PRZETWARZANIA INFORMACJI

Cze$¢ znieksztatcen ma charakter czysto poznawcezy: instrumentalny. Uformowane reprezentacje poznawcze
(prototypy 1 stereotypy, schematy 1 skrypty), jako uktad odniesienia dla proceséw poznawczych, wyznaczaja
specyficzne reguly kodowania 1 wykorzystywania informacji bez wzgledu na utajone badz jawne intencje
podmiotu (Lewicki, 1983; Maruszewski, 2001). Niezaleznie jednak od braku intencji, wyniki poznania maja,
nastepstwa spoleczne. Odwolajmy sie do przykladu, jaki stanowi zjawisko asymetrii w spostrzeganiu dystanséw
pomiedzy ré6znymi obiektami: nawet wtedy, gdy sa one obiektywnie identyczne (jak w przypadku dystanséw
fizycznych), wydaja sie rézne — w zalezno$ci od tego, jaki obiekt do jakiego jest poréwnywany. Rosch (1975),
analizujac spostrzeganie relacji pomiedzy obiektami, takimi jak figury geometryczne czy liczby, stwierdzila, ze
obiekty nieprototypowe (jak liczba 97) wydajaq sie blizsze prototypowym (liczba 100) niz odwrotnie. Tversky
(1977) zaobserwowat analogiczne zjawisko w relacjach pomiedzy obiektami spotecznymi, np. panstwami (Polska
wydawata sie badanym Amerykanom bardziej podobna do ZSRR niz odwrotnie, bo to ZSRR bylto prototypem
okreslonej grupy panstw, a nie Polska). Codol (1985; 1987) stwierdzit wystepowanie zjawiska tego typu
asymetrii w percepcji interpersonalnej: Inni wydaja sie bardziej podobni do Ja niz odwrotnie, bo Ja pelni wobec

1 Adres do korespondencji: Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej, ul. Chodakowska 19/31, 03-815 Warszawa.
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Innych (zwlaszcza oséb nieznanych) role prototypu. Kaminska-Feldman (1994) stwierdzila jednak, ze

w przypadku, gdy Ja porownywane jest z obiektem stereotypowym, kierunek iluzji zmienia sie: to Ja wydaje sie
mniej odlegle od Innego niz odwrotnie.

Tego typu iluzje nie wynikajg z motywacji podmiotu. Liczne znieksztalcenia poznawcze maja podtoze
emocjonalno-motywacyjne powiazane z potrzebami — uséwiadamianymi badz nie. Dluga jest (jak na dzieje
psychologii) historia badan nad rola czynnikéw tego typu w przetwarzaniu informacji — od czaséw Charcot

i Freuda (por. Obuchowski, 2001) do wspotczesnych badan eksperymentalnych (por. Greenwald, Banaji, 1995).
Te ostatnie wykazujg wielka wrazliwo§¢ systemu poznawczego na czynniki zwiazane z warto$ciowaniem (Isen,
1984; Skowronski, Carlston, 1987). Z jednej strony, przychodza one w sukurs psychoanalizie, wskazujac na to,
ze chodzi nie tylko o znaczenia wynikajace z potrzeb uéwiadamianych przez podmiot, lecz takze o czynniki,
ktorych podmiot sobie nie uéwiadamia (Greenwald, 1980; Greenwald, Pratkanis, 1988). Z drugiej strony,

w przeciwienstwie do psychoanalizy, badania prowadzone w nurcie tzw. poznania spotecznego (social cognition)
dowodza, ze nawet btahe czynniki, a w szczegélnosci czynniki nie niosgce zadnego zagrozenia dla podmiotu,
moga by¢ podstawa tendencyjnego przetwarzania informacji (Greenwald, Banaji, 1995). Wystarczy, ze dany
rodzaj stymulacji zostanie powigzany z wlasna osobg — bez wzgledu na to, czy chodzi o wartosci subiektywnie
wazne (np. dla samoakceptacji), czy tez nie. Kubek, z ktérego badany wypil sok podany przez eksperymentatora,
jest spostrzegany inaczej niz inne kubki.

To, co dla podmiotu mato wazne, moze mieé znaczenie dla psychiki. Tak na przyktad zjawisko nazwane efektem
samej ekspozycji (Zajonc, 2001) przejawia sie tym, ze nowy, obojetny bodziec (jak chinski ideogram) jest
spostrzegany inaczej (bardziej negatywnie) niz podobny bodziec eksponowany wczesniej (z ktérym system
poznawczy juz sie zetknal). Wazne jest bowiem rozstrzygniecie co do najprostszych nawet bodzcow: nowy —
stary? znany — nieznany? Bodziec nieznany jest z punktu widzenia elementarnych potrzeb orientacji mniej przy-
jemny niz bodziec znany. Trzeba rozr6zni¢ pomiedzy orientacjq 1 potrzebami podmiotu a orientacjq 1 potrzebami
organizmu czy umystu, by przyblizy¢ sie do zrozumienia zrddel tendencyjnoSci w utajonym i jawnym
przetwarzaniu informacji.

NIEDOSTATKI WIEDZY O REGULACH
UTAJONEGO PRZETWARZANIA INFORMACJI PRZEZ DZIECI

W potocznym mniemaniu dzieci sa narazone na bledy poznawcze gléwnie z braku wiedzy, ale — w poréwnaniu

z dorostymi — sa bardziej umystowo otwarte. Sa tez mniej tendencyjne, a w komunikowaniu swoich preferencji

1 intencji mniej zakltamane, bardziej spontaniczne 1 szczere. Takie przeSwiadczenia sa w pewnym stopniu trafne.
Wynika to gtéwnie z analiz podstawowych trendéw w rozwoju poznawczo-intelektualnym. Stopniowo wzrasta
liczba narzedzi 1 mozliwych operacji poznawczych, co zwieksza zdolno§é rozpoznawania coraz to nowych
obiektéw 1 rozumienia zjawisk, w tym zjawisk moralnych (Piaget, 1978). Wzrasta takze zlozonos¢ standardéw
ewaluacji (Reykowski, 1990), ktére umozliwiaja coraz to lepsze rozrbéznianie znaczen. Wraz z wiekiem jednak
schematy wiedzy narzucaja coraz wiecej sztywnych regut operowania informacjami; wzrasta tez liczebno$¢ regut
przesadzajacych o sposobach wartoéciowania §wiata (Wojciszke, 2002). Z perspektywy wiedzy o rozwoju
poznawczym mozna uznaé, ze dzieciece przetwarzanie informacji jest mniej sprawne, ale 1 mniej tendencyjne,
niz ma to miejsce w przypadku dorostych.

Nie oznacza to, ze dzieci sa wolne od tendencyjnych znieksztalcen w przetwarzaniu informacji. Zalozenie, ze
wraz z wiekiem 1 do§wiadczeniami powieksza sie liczba zrédet tendencyjnosci, sktania do stawiania pytan

o czynniki rozwojowe 1 analizowania zjawisk specyficznych dla réznych faz okresu dojrzewania. Zaréwno
praktyka, jak i nauki spoteczne dysponuja stosunkowo niewielka wiedzg o tych zjawiskach i ich determinantach.
Wydaje sie takze, iz wiedza pochodzaca z badan prowadzonych w zakresie psychologii spotecznej moze wesprzeé
poszukiwania stanowiace domene psychologii rozwojowe;j.

Jedna z istotnych kwestii dotyczy wptywu norm spotecznych na funkcjonowanie (Gotab, Reykowski, 1985). Dla
przyktadu, badania wykazuja, ze dzieci sa w warto§ciowaniu nie tylko bardziej spontaniczne, ale 1 bardziej
szczere dzieki temu, ze sa wolne od naciskéw norm spotecznych — ale tylko do czasu ich zinternalizowania.

W badaniu Drozdy-Senkowskiej (1990) dzieci w wieku przedszkolnym (5.-6. roku zycia) oraz mlodszym wieku
szkolnym (7-12 lat) mialy ocenia¢ wyniki dziatania innych dzieci, pokazywanych na filmie (a wiec nieznanych,
obcych, obojetnych). Bardziej krytyczne okazaty sie dzieci przedszkolne, a juz 7-, 8-latki wykazaly sie
zachowaniami zgodnymi z efektem Pollyanny (por. Sears, 1983): sklonnoscig do tagodzenia ocen negatywnych,
powséciagliwo$cia w krytykowaniu — tak jak to nakazuja normy spoteczne.

Inna wazna kwestia dotyczy rozwoju pojecia JA: reprezentacji wlasnej osoby oraz wizji JA-idealnego. Wyniki
badan nad mechanizmami obrony ego (Jusinski, 1985; Grzegotowska-Klarkowska, 1986) sugeruja, ze tego typu
znieksztalcenia w przetwarzaniu informacji sg rozwojowo stosunkowo pézne (wystepowaty rzadziej u mtodziezy
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licealnej niz u dorostych) — wymagaja bowiem uksztattowania sie superego oraz przezycia negatywnych
doéwiadczen zwiazanych z niespetnianiem jego standardéw. Z kolei w naszych badaniach (Sokolowska, 2002;
Jarymowicz, 2003) okazalo sie, ze 13-, 14-letnie dzieci popelnialy — podobnie jak to stwierdzaliSmy wielokrotnie
w badaniach wérdd oséb dorostych — blad zanizania ocen stopnia podobienstwa JA do INNEGO. Co wiecej,
okazalo sie, ze wielko§¢é znieksztatcen byta r6zna w zakresie cech JA uznanych w samoopisie za niespecyficzne
badz specyficzne — prototypowe (por. Jarymowicz, 2001). Tak wiec hipotezy dotyczace roli schematu JA,
formutowane w stosunku do dorostych, zyskaty potwierdzenie w badaniach w prébie dzieciecej. Sugeruje to, ze
schemat JA jest w tym wieku na tyle uksztaltowany, by wywieraé¢ wplyw na przetwarzanie informacji o wlasnej
osobie 1 innych ludziach.

Podobne analogie ujawniaja wyniki badan nad stereotypami i uprzedzeniami etnicznymi dzieci 1 dorostych.
Szczegdlnie wezeénie pojawiaja sie uprzedzenia — mozna je stwierdzi¢ nawet u bardzo matych (3-, 4-letnich)
dzieci. W badaniach Daniela Bar-Tala (Bar-Tal, Teichman, w druku), dzieci we wczesnym wieku przedszkolnym
nie potrafily powiedzieé, kto jest na obrazku przedstawiajacym dziecko arabskie, ale wiedzialy, ze tej postaci nie
lubia. Dzieci w mlodszym wieku szkolnym, uczestniczace w spektakularnych badaniach Weigl (1999),
wykazywaly uprzedzenia wobec Zydow, a gdy pytano je o to, z jakimi osobami odmiennymi etnicznie mialy
okazje zetknaé sie bezpoérednio, zadne z nich nie wskazalo na osoby pochodzenia zydowskiego. Dzieci nie sa
wiec wolne od uprzedzen wobec innych ludzi, a to oznacza, ze pozostaja pod ich wpltywem w toku przetwarzania
informacji. Ten rodzaj znieksztalcenn poznawczych powstaje wzglednie niezaleznie od dynamiki zjawisk
zwigzanych z osobniczym rozwojem poznawczym, emocjonalnym i spotecznym: dzieci przejmujg od dorostych
gotowe wzorce warto$ciowania obiektow 1 zjawisk, zachowan i dziatan — droga komunikacji bezposredniej,
empatii i nas§ladowania wzorcow aktywnosci. W rezultacie reguty funkcjonowania ich umystéw upodobniaja sie
do regut charakterystycznych dla dorostych, stanowiacych najblizsze otoczenie.

Nasza wiedza o dzieciecych znieksztalceniach 1 ich podtozu jest wciaz jeszcze dalece niewystarczajaca. Pewnym
przyczynkiem do analizy tych zjawisk mogga by¢ przedstawione ponizej wyniki prob empirycznych, dotyczacych
przejawdéw przetwarzania informacji o obcych przez 11-letnie dzieci. Wykorzystana zostala m.in. technika IAT
(stuzaca do pomiaru utajonych uprzedzen), nie stosowana wczeéniej w badaniach dzieci.

BEZPOSREDNIE | POSREDNIE MIARY
PRZEJAWOW PRZYCHYLNOSCI DZIECI WOBEC SWOICH | OBCYCH

Cel badan

Celem badan bylo zarejestrowanie przejawdéw ustosunkowan 11-letnich dzieci wobec innych, obcych dzieci,

z zastosowaniem miar bezposérednich i1 poérednich. Odkad zwrécono uwage na role nacisku norm spolecznych,
potrzeby spotecznej aprobaty i reguly ,,politycznej poprawnos$ci” w funkcjonowaniu, badacze postaw uznali ich
pomiar metodami bezpoSrednimi za mato rzetelny (Maison, 1997). Niezaleznie od kontrowersji w tej kwestii,
zasadne wydato sie pytanie o to, czy u dzieci — w fazie internalizacji norm spotecznych i zalezno$ci od aprobaty
spolecznej — pojawi sie niesp6jno$é ustosunkowan wyrazonych wprost i poérednio.

Przedmiotem badan byly oznaki przychylnosci wobec innych dzieci — swoich badz obcych — odmiennych fizycznie
(inwalidéw) rasowo badz etnicznie. Hipoteza przewidywala, ze dzieci ujawnia tendencje do faworyzowania
swoich wzgledem obcych, ale nie mieliSmy podstaw do sformulowania przewidywan dotyczacych stopnia
spdjnosci bezposrednich 1 poSrednich przejawdéw postaw.

Metoda

Przeprowadzone zostaly dwa badania. W badaniu 1 (Minichowski, 2002), uczestniczyli uczniowie IV klas (n =
141) jednej ze szkdt standardowych oraz jednej ze szko6t integracyjnych w Warszawie, a w badaniu 2 (Opara,
2002) — uczniowie IV klas (n = 90) jednej ze szkél standardowych 1 jednej ze szkot katolickich w Warszawie.
Liczebnosci obu ptci byly podobne. Zaréwno pte¢ badanych dzieci, jak i typy szkél, do ktérych uczeszezaty,
autorzy badan uznali za zmienne kontrolowane.

Wszystkie dzieci byly proszone o wyobrazenie sobie, ze sa na obozie miedzynarodowym, na ktory przybyly dzieci
z réznych stron $wiata. Nastepnie pokazywano im zestawy kolorowych zdje¢ siedmiu uczestnikow obozu,
opatrzone imionami: dziewczynkom prezentowano fotografie dziewczat, a chtopcom — fotografie chtopcéw. Byly
wérdd nich dzieci niepelnosprawne (Sylwia 1 Rafal), czarnoskére (Mea 1 Kali); pozostale dzieci byty zréznicowane
etnicznie — gtéwnie za poérednictwem przypisanych dzieciom na fotografii imion: niemieckich (Helga i Hans),
polskich (Magda i Adam), latynoskich (Dilah i Pedro) oraz zydowskich (Rachela i Dawid).

Badani mieli wyrazi¢ swoja przychylnos$é do kazdej z oséb widocznej na zdjeciu: najpierw w sposéb posredni —
wskazujac na 5-stopniowych skalach ocen, w jakim stopniu chcieliby z dana osoba (a) zamieszkaé¢ we wspdlnym
namiocie oraz (b) by¢ z nia w jednej druzynie; a nastepnie w sposob bezposredni: wskazujac na 5-stopniowych
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skalach ocen, w jakim stopniu dana osoba wydaje sie im sympatyczna.

Wyniki

Przejawy przychylnoéci wobec swoich i obcych

W obu badaniach, zar6wno w miarach bezpos$rednich, jak i1 po$rednich, stopien przychylnosci wobec swoich (t;j.
wobec dzieci o imionach polskich, fizycznie sprawnych) byt wyzszy niz wobec kazdego z dzieci odmiennych
fizycznie 1 etnicznie. Zbudowany wiec zostatl taczny wskaznik ,postaw wobec obcych”, ktéry poréwnano ze
wskaznikami przychylnoéci wobec swoich.

Podobny uktad danych zostat stwierdzony bez wzgledu na typ szkoty podstawowej, do ktérej uczeszczali badani.
Jak widaé¢, w obu badaniach okazalo sie, ze stopien przychylno$ci wobec swoich (de facto — dzieci znanych
jedynie z fotografii) okazal sie istotnie wyzszy niz wobec obcych. Nie mial znaczenia rodzaj miar: pytanie
bezposrednie (o stopien, w jakim dana osoba wzbudza sympatie) dato podobny efekt jak pytania poérednie (w
jakim stopniu chcialoby sie zamieszkaé z danym dzieckiem w namiocie lub by¢ w jednej druzynie).
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Poréwnanie miar bezposrednich i posrednich stosunku do poszczegolnych obceych

Stopien przychylnos$ci wobec obcych — dzieci odmiennych pod réznymi wzgledami — okazat sie zréznicowany,
przy czym porzadek owego zroznicowania byl odmienny w zakresie wskaznikéw bezpoSrednich i posrednich. Jest
to widoczne, gdy zwrécimy uwage na rangi réznych kategorii obcych wedtug srednich wskaznikow stopnia
wyrazonej wobec nich przychylnosci.

Tabela 1.

Rangi mierzonego w sposdb bezposredni stopnia przychylnosci wobec poszczegdlnych kategorii obcych
Inwalida Murzyn Latynos Zyd Niemiec

Badanie 1 1 2 3 4 5

Badanie 2 1 2 3 4 5

W obu badaniach porzadek rangowy okazal sie taki sam: oceny stopnia, w jakim dany obcy wzbudza sympatie,
byly najwyzsze w przypadku obcego dziecka inwalidy, a najnizsze w stosunku do Niemca.
Odmienny byt jednak uklad wynikéw w przypadku po$rednich miar postaw.

Tabela 2.
Rangi mierzonego w sposob posredni stopnia przychylnos$ci wobec poszczegdlnych kategorii obcych
‘ Inwalida ‘ Murzyn Latynos ‘ Zyd ‘ Niemiec ‘
Badanie 1 3 1 4 5 2
Badanie 2 3 1 4 5 2

W obu badaniach porzadek rangowy byl taki sam (warto dodaé, ze podobny uktad danych zostal stwierdzony

w kazdym typie szkoty podstawowej, do ktorej uczeszczali badani); réznit sie on zarazem od porzadku
wskaznikéw ustosunkowan bezposrednich. Jesli abstrahowac od przesuniec o jedna range, to mozna stwierdzic,
ze ,pogorszylo sie” polozenie inwalidy, a ,,polepszylo” polozenie Niemca.

Dyskusja

Zgodnie z hipoteza, stwierdzony zostal efekt faworyzowania swoich — dzieci wyrazity wieksza przychylnosé
wobec swoich réwiesnikéw o imionach polskich, nie bedacych inwalidami, zaréwno wprost (deklarujac
sympatie), jak 1 w zakresie miar poérednich. Powszechno§¢ tendencji do faworyzowania swoich, czesto
wystepujaca (Tajfel, 1981), znajduje wiec (por. Weigl, 1999) potwierdzenie w badaniach dzieci.

Okazalo sie ponadto, ze rownoczesne zastosowanie miar bezpoérednich i posSrednich przyniosto pewne nowe
informacje. W ustosunkowaniach wyrazonych wprost dzieci zachowaty sie zgodnie z aktualnymi ,, dorostymi”
wzorcami spolecznymi: wyrazajac przychylno$é wobec innego-Inwalidy oraz pewna nieche¢ wobec innego-
Niemca. Natomiast w ustosunkowaniach posrednich Inwalida zostat potraktowany mniej przychylnie (nie
wylaczajac dzieci uczeszcezajacych do szkoly integracyjnej), a Niemiec — bardziej przychylnie. Te rezultaty wska-
zuja na ograniczony wplyw norm spotecznych — wiekszy, jesli chodzi o nastawienia jawne, ktére moga podlegaé
$wiadomej kontroli, oraz mniejszy w przypadku ustosunkowan wyrazonych posrednio.

POMIAR EFEKTU IAT: .
PRZEJAWY UTAJONYCH UPRZEDZEN DZIECI WOBEC OBCYCH

Test Utajonych Skojarzen (IAT: Implicit Association Test)

Technika IAT Greenwalda (Greenwald, McGhee, Schwartz, 1998; Maison, Bruin, 1999) stuzy — wedle zalozen —
do pomiaru uprzedzen, w tym uprzedzen etnicznych. Przejawiaja sie one pewng odmiennoécig przetwarzania
informacji o swoich i obcych w negatywnym badZ pozytywnym konteks$cie afektywnym.

Zadaniem badanego jest dokonywanie bardzo prostych poznawczo kategoryzacji, jak klasyfikowanie imion do
kategorii ,,polskie” badz ,niemieckie”. Jednakze w pewnej fazie badania kategoryzacje takie dokonywane sa

w warunkach, w ktérych nazwy kategorii widnieja (na ekranie monitora) w kontek$cie afektywnym:

w sgsiedztwie nazw kategorii silnie skojarzonych z czyms$, co przyjemne (jak kwiaty) badz przykre (jak insekty).
Ow (niespecyficzny, nie powigzany z obiektem klasyfikacji) afektywny kontekst wplywa na tempo doko-
nywanych kategoryzacji — jest ono szybsze, gdy kontekst jest sp6jny z postawa badanego, i wolniejsze, gdy jest
z nig niespdjny. Operacyjnie rzecz biorac, gdy etykietka odnoszaca sie do kategorii ,,swoich” znajduje sie
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w kontekscie stéw pozytywnych (jak kwiaty), a etykietka odnoszaca sie do kategorii ,,obcych” — w kontekscie
stéw negatywnych (jak insekty), to czasy reagowania sa krétsze, bowiem — wedle zalozen — uktad ten jest spdjny
z postawa, niz gdy uktad kategorii jest odwrotny, tj. niesp6jny z postawa. Efektem IAT nazywa sie réznice
czasow kategoryzowania stéw w warunkach ich uktadu niespdjnego i1 spdjnego z ich (zakltadanym) powigzaniem
w umysle (swoi — przyjemne, obcy — przykre).

Cel badania

Opara (2002) wykorzystata technike IAT do badania dzieci. Chodzito o to, czy dzieci przejawia utajone
uprzedzenia wyrazajace sie efektem IAT. Pytanie to powinno byto mieé¢ charakter otwarty, bowiem nie
znalezliémy w literaturze zadnych wczeéniejszych préb badawczych tego typu. Sformutowana jednak zostata
hipoteza na podstawie badan wéréd dorostych.

Metoda

W indywidualnym badaniu komputerowym (Opara, tamze) uczestniczyli uczniowie szkoty standardowej (n = 45)
i katolickiej (n = 45). Wykonywali oni Test Utajonych Skojarzen (IAT) w wersji przeznaczonej do badania
uprzedzen wobec Niemcéw oraz Zydow.

Badani dokonywali najpierw klasyfikacji prostych: ukazujace sie na ekranie stowa nalezalo zalicza¢ do jednej

z dwoch kategorii (,grup”), ktorych nazwy widnialty w lewym i prawym gérnym rogu monitora. Jedna

z kategoryzacji prostych wymagata klasyfikowania stéw do kategorii KWIAT (takie stowa, jak jaémin, konwalia)
badz INSEKT (wesz, pchla). Druga dotyczyla klasyfikowania imion do kategorii IMIE POLSKIE (Monika,
Bartek) badZz IMIE NIEMIECKIE (Hilda, Hans) lub tez IMIE POLSKIE badz IMIE ZYDOWSKIE (Golde,
Mosze).

Potem nastepowaly klasyfikacje ztozone: naprzemiennie ukazujace sie stowa ze wszystkich czterech kategorii
nalezato zaliczaé¢ do grup: KWIAT, INSEKT, IMIE POLSKIE, IMIE NIEMIECKIE; w innej serii pokazywane
naprzemiennie stowa czterech kategorii nalezato zalicza¢ do grup: KWIAT, INSEKT, IMIE POLSKIE, IMIE
ZYDOWSKIE.

Kategoryzacje ztozone dokonywane byly w warunkach:

— SPOJNE (z domniemanymi postawami badanych) — gdy w jednym rogu monitora widniaty etykietki odnoszace
si¢ do kategorii IMIE POLSKIE oraz KWIAT, a w drugim — etykietki IMIE NIEMIECKIE lub IMIE
ZYDOWSKIE oraz INSEKT badz

— NIESPOJNE (z domniemanymi postawami badanych) — gdy w jednym rogu monitora widniaty etykietki
odnoszace si¢ do kategorii IMIE POLSKIE oraz INSEKT, zas§ w drugim — etykietki IMIE NIEMIECKIE lub
ZYDOWSKIE oraz KWIAT.

Hipoteza przewidywala, ze czasy kategoryzowania stéw w warunkach SPOJNE beda krétsze niz czasy
kategoryzowania tych samych sléw w warunkach NIESPOJNE.
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Wyniki

Czasy kategoryzowania imion polskich vs niemieckich badz zydowskich w warunkach ,,spojne”
i,niespojne”

Rysunek 3 przedstawia wyniki opisanego badania.

Jak widaé, czasy kategoryzacji byly istotnie kréotsze w warunkach spdéjnych niz niespdjnych z (zakladanymi)
postawami — zaréwno w odniesieniu do zestawien imion polskich z niemieckimi (g9 = 6,576; p = 0,000), jak
i w odniesieniu do zestawien imion polskich z zydowskimi (¢s9) = 5,650; p = 0,000).

Poréwnanie wynikéw dzieci ze szkoly standardowej i katolickiej

W obu szkotach, do ktérych uczeszczaly badane dzieci — standardowej i katolickiej, wyniki uzyskane na
podstawie testu IAT dla kategoryzacji imion polskich i niemieckich oraz imion polskich i zydowskich byty
istotne. Okazalo sie jednak, ze rezultat odnoszacy sie do imion polskich i zydowskich byt nieco stabszy w szkole
katolickiej niz w szkole standardowej. Dokladniejsza analiza wykazala, ze zdecydowalo o tym nastepujace
zréznicowanie:

Okazalo sie, ze w warunkach ,spdjne” czasy kategoryzowania imion polskich i zydowskich przez dzieci z obu
typéw szkol byly podobne. Natomiast w warunkach ,,niespdjne” — to jest wtedy, gdy przy etykietce ,,imie polskie”
widniala etykietka ,insekt”, a przy etykietce ,imie zydowskie” etykietka ,kwiat”, czasy kategoryzacji
dokonywanych przez dzieci ze szkoly standardowej byly istotnie dluzsze niz dzieci ze szkoly katolickiej (F1 g5 =
7,076; p = 0,009).
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Okazalo sie (podobnie jak w przypadku wynikéw badan prowadzonych wéréd dorostych), ze czasy kategoryzacji
imion byly istotnie krétsze wtedy, gdy kategoria ,imie polskie” zestawiona byla z kategoria ,kwiat”, a kategorie
»imie niemieckie” badz ,imie zydowskie” — z kategoria ,,insekt”, niz gdy bylo odwrotnie. U badanych dzieci
wystapit wiec typowy efekt IAT.

Efekt IAT nastrecza klopoty interpretacyjne. Zgodnie z zalozeniami, rejestrowane czasy kategoryzacji sa krétsze
(tempo kategoryzowania jest szybsze) wtedy, gdy percypowane informacje sg spojne z siecig skojarzen
zakodowana w umysle podmiotu. Gdyby przyjaé, ze tak jest w istocie, to otwarta pozostaje kwestia, czy
warunkiem koniecznym i1 wystarczajacym wystapienia tego efektu jest skojarzenie ,swoich” z afektem
pozytywnym, czy tez ,,obcych” z afektem negatywnym.

Jest to jeden z podstawowych probleméw zwigzanych ze stosowaniem techniki IAT. Nie wdajac sie w toczaca sie
wokot niej dyskusje (por. np. Brendl, Markman, Messner, 2001) przyjmijmy, ze w $wietle zatozen IAT nalezy
uzna¢ za typowe dla badanych dzieci skojarzenia ,,swoi — przyjemne” i ,obcy — nieprzyjemne”, a niespdjne z nimi
skojarzenia ,,swoi — nieprzyjemne” 1 ,,obcy — przyjemne” — bez mozliwoéci rozstrzygania, czy to oba czlony, czy tez
jeden z nich (odnoszacy sie do ,swoich” czy do ,,obcych”) mial wieksze czy mniejsze znaczenie.

W takim kontekécie nalezy tez uznaé, ze dla badanych dzieci ze szkoly katolickiej uktad bodzcéw ,,swoi —
nieprzyjemne” i ,,Zydzi — przyjemne” byl mniej niespdjny z utrwalonymi skojarzeniami niz dla dzieci ze szkoty
standardowe;j. Jeéliby przyjaé (choéby na podstawie wynikéw uzyskanych przez dzieci w warunkach uznanych
za ,spdjne” z postawami), ze ,,swol — nieprzyjemne” jest skojarzeniem mato prawdopodobnym, to nasuwa sie



MARIA JARYMOWICZ

hipoteza, iz to uktad bodzcéw ,Zydzi — przyjemne” okazal sie stosunkowo mniej , kontrowersyjny” (niespéjny ze
schematami poznawczo-ewaluatywnymi) w prébie dzieci ze szkoly katolickiej niz w prébie dzieci ze szkoty
standardowe;j (co — zgodnie z zalozeniami IAT — oznacza, ze dzieci ze szkoly katolickiej wykazaly stabsze
uprzedzenia wobec Zydow niz dzieci ze szkoty standardowej).
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DYSKUSJA OGOLNA

W zaprezentowanych prébach badawczych mierzona byta przychylnoéé 11-letnich dzieci wobec innych dzieci —
»swoich” 1 ,,0bcych” (odmiennych fizycznie badz etnicznie). Ci,inni” to osoby nieznane, mozna wiec przypuszczac,
ze rejestrowane przejawy ustosunkowan generowane byly ze schematéw wiedzy 1 warto$ciowania, a to oznacza,
ze dotyczyly postaw wzglednie trwatych.

W technikach papierowych stwierdzony zostatl efekt faworyzowania swoich wzgledem obcych, uznawany za
nieodlaczne nastepstwo proceséw spotecznych kategoryzacji (Tajfel, 1981; Kwiatkowska, 1999; Lukaszewski,
1999; Wojciszke, 2002). Nasze dane wskazuja tylko na jego obecno$¢ w badanych probach 1 nie pozwalajg na
zadne ogélniejsze wnioski. W szczegdlnoéci nie mozna ich odnie$é do weiaz nie rozstrzygnietej kwestii, czy ow
powszechny, spotykany 1 u dorostych, i u dzieci, efekt faworyzacji ma charakter wrodzony, czy tez dzieci ucza sie
tego typu sklonnosci od dorostych. Mozna spodziewaé sie, ze chodzi o zjawisko uniwersalne, charakterystyczne
dla réznych gatunkoéw, choé¢ tylko u homo sapiens moze by¢ ono wywolywane tak subtelnymi przestankami, jak
sama etykietka odnoszaca sie do kategorii ,swoich” badz ,,obcych” (por. wyniki badan w paradygmacie grupy
minimalnej — Tajfel, 1969). Nie jest to jednak problem, ktéry mégltby by¢ dyskutowany w ramach niniejszej
publikacji.

Poza prymatem ,swoich”, stosunek do poszczegélnych ,,obcych” okazat sie zr6znicowany. Nie mamy podstaw do
orzekania o specyficznych zrédlach okres§lonych reakcji badanych dzieci. Kiedy w cytowanych tu i w innych
badaniach okazywato sie, ze dzieci deklaruja sympatie 1 stosunkowo wysoki stopien gotowosci do kontaktow

z dzie¢mi czarnoskorymi, intuicyjne interpretacje autoréw badan — studentéw i ich promotora — jakby pochodzity
,»Z innej bajki” (dla studentéw byto oczywiste, ze zrodlem sympatii jest podziw dla sukceséw czarnoskorych spor-
towcow). Wazne jest to, ze mamy podstawy, by przypuszczaé, ze badane dzieci ujawniaty ustosunkowania,

z ktorych nie zdawaly sobie w pelni sprawy. Kiedy byly pytane o stosunek do oséb na fotografiach, wyrazaly go
zapewne $wiadomie (zakreélajac okreslone stopnie skal). Prawdopodobnie nie byly jednak $éwiadome tego, ze ich
deklaracja — stosunkowo duzej sympatii do dziecka inwalidy — nie jest sp6jna z przejawami umiarkowane;j
gotowosci do dzielenia z nim (czy z nia) namiotu czy bycia we wspolnej druzynie. Podobnie niespdjny byt
stosunkowo najnizszy stopien wyrazonej wprost sympatii do dziecka narodowos$ci niemieckiej ze stosunkowo
duza gotowoscia do bliskich z nim (czy nia) kontaktéow. Nie sposob bez spekulacji dyskutowacé o specyficznych
zrédtach tych niespdjnosci. Nalezy poprzestaé na stwierdzeniu, ze mozna spodziewac sie u dzieci niespéjnosci
postaw jawnych 1 utajonych, a w kazdym razie niespéjnoéci tego, co rejestrujemy, stosujac miary bezposrednie

i poSrednie.

O realno$ci utajonych postaw w probie badanych dzieci §wiadczg wyniki badania z zastosowaniem IAT. Tempo
wykonywania prostego zadania poznawczego (kategoryzowania imion czy stéw przyjemnych badz przykrych)
byto u nich — podobnie jak w wielu badanych prébach dorostych — inne w zalezno$ci od kontekstu afektywnego.
Rodzaj uchwyconego zréznicowania — tempo szybsze w warunkach ,,swoi — przyjemne” i ,,obcy — przykre” niz

w sytuacji ukladu przeciwnego, w warunkach etykietek (nazw kategorii) — wskazuje na to, ze u jego podstaw
lezaty uprzedzenia. Mozna przyjacé, ze wywieraly one wplyw na przetwarzanie informacji w sposéb utajony.

W obszernym artykule przegladowym Greenwald 1 Banaji (1995) zwracaja uwage na to, ze zachowania ludzi sa
w duzej mierze wynikiem utajonych, niedostepnych éwiadomie §ladéw do$wiadczenia. Utajone przeszie
doéwiadczenia wplywaja na reakcje, ,,cho¢ wplyw ten nie jest prawidlowo identyfikowany na drodze introspekcji
przez osobe, ktéra temu wptywowi ulega” (s. 13). Zgodnie z zatozeniami IAT nalezy przyjaé, ze reakcje dzieci
pozostawaly w wyniku wczes$niejszych do§wiadczen, wyznaczajacych w sposob utajony charakter reagowania.
Zarysowujace sie konkluzje nie sg odkrywcze. Wskazujg tylko na to, ze rozmaite ustalenia dotyczace dorostych
odnosza sie takze do dzieci. Implikuje to podobne postulaty metodologiczne pod adresem badan nad postawami
dzieci 1 dorostych.

Greenwald 1 Banaji (1995) stwierdzaja; ,,Z réznic miedzy poznaniem utajonym a poddajacym sie samoopisowi
poznaniem jawnym wynika, ze miary bezpoérednie — zaktadajace trafnos¢ introspekeji — sg nieadekwatne

w przypadku poznania utajonego” (s. 13). I postuluja: ,W badaniach nad poznaniem utajonym stosowanie miar
poérednich uzasadnione jest wzgledami teoretycznymi” (s. 14). Wzgledy, o ktérych mowa, odnosza sie takze do
badan nad postawami dzieci.

Warto na koniec podkresli¢, ze technika IAT mierzy uprzedzenia poérednio, wykorzystujac szczegblna
wlaéciwos$é systemu afektywnego: wskutek jego oddzialywania w przetwarzaniu informacji wazna jest spojno$é
ewaluatywna, a nie deskryptywna (Lewicka, 1985), i to tak dalece, ze do zasymilowania informacji wystarczy
zgodno$¢ znaku dwaéch obiektéw, ktore nie musza by¢ (w sensie deskryptywnym) powiazane. Na dynamike
kategoryzacji miat wplyw afekt bedacy atrybutem niekategoryzowanych obiektéw. Mozna wiec uznaé, ze IAT
spelnia dobrze postulat stosowania miar posrednich, dzieki ktérym moga by¢ mierzone reakcje utajone,

a podmiot nie zdaje sobie sprawy z tego, co jest przedmiotem badania.
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