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Sprawozdania
Aktualia Psychologiczne 1999

Pomyst Ogdlnopolskiej Konferencji Aktualnoéci Psychologicznych AKTUALIA zrodzit sie w 1994 roku, jednakze ziarno zostato
posiane dziesieé¢ lat wezeéniej, kiedy to studenci psychologii KUL, w ramach Kota Naukowego Studentéw Psychologii pod
opieka kuratora Zbigniewa Zaleskiego, zorganizowali I Tydzierh Psychologiczny, zatytulowany ,,Poznanie cztowieka —
perspektywy i ograniczenia”. Wystepujacy woéwczas profesorowie psychologowie, m.in. J. Brzeziniski, J. Strojnowski oraz nie-
psychologowie: A. Bogustawski, L. Nowak, K. Szaniawski méwili o oczekiwaniach wobec psychologii, zwlaszcza w trudnym
okresie stanu wojennego.

W ciagu kolejnych dziesieciu lat studenci organizowali pojedyncze sympozja, natomiast w 1994 roku uaktywniono konferencje
ogdlnopolska, nadano jej obecna nazwe Aktualiow Psychologicznych, ktére od tamtej pory odbywaja sie corocznie. (Podobnie
rodzilo sie jedno z najbardziej prestizowych obecnie sympozjéw, mianowicie Nebraska Symposium on Motivation. Chodzi tylko
o skromne poréwnanie genezy spotkan).

Tegoroczne, VI AKTUALIA trwaly trzy dni, od 14 do 16 kwietnia 1999 roku. Ta jedyna w swoim rodzaju konferencja juz od
sze$ciu lat pojawia sie w repertuarze znaczacych wydarzen KUL, jej organizatorami zas sa mtodzi psychologowie z Kota
Naukowego. Trudno méwié o temacie wiodacym corocznych kwietniowych spotkan, gdyz sama nazwa AKTUALIA éwiadczy, iz
jest to czas, ktérego gléownymi celami sa:

a) zaprezentowanie najnowszych trendéw teoretycznych i aplikacyjnych psychologii;

b) stworzenie mozliwoéci przedstawienia najciekawszych prac magisterskich, powstajacych na seminariach zar6wno w formie
referatéw, jak i plakatéw;

¢) wymiana do§wiadczen miedzyuczelnianych, dotyczacych réznych aspektéw pracy psychologa oraz przygotowania sie do jej
podjecia w spos6b odpowiedzialny;

d) wspdlne poznawanie sie oraz aktywizowanie $rodowiska akademickiego podczas realizacji przedsiewziecia — poczawszy od
zamystu poprzez rézne etapy przygotowan po pozegnanie go§ci oraz kontynuacje znajomosci osobistych i naukowej wspotpracy.
Ogdlnopolska Konferencja Aktualnoéci Psychologicznych sktada sie z kilku istotnych czeéci. Pierwsza, jest sesja
profesorska, podczas ktérej znani psychologowie z réznych oérodkéw Polski prezentuja aktualny stan swoich zainteresowan

i osiagnieé oraz dzielq sie nabyta wiedza i refleksjami z zakresu psychologii. W latach 1994-1998 uczestnicy spotkan mieli
mozliwo§é wyshuchaé m.in. takich profesoréw, jak J. Brzeziniski, I. Heszen-Niejodek, M. Jagodzinska, M. Jarymowicz,

S. Kowalik, M. Manturzewska, E. Necka, K. Obuchowski, R. Stachowski, J. Strelau, T. Tyszka. W 1999 roku za$ referentami
konferencji byli m.in. profesorowie: A. Banika, J. Brzezifiski, A. Eliasz, A. Kolanczyk, W. Lukaszewski, T. Maruszewski,

C. Nosal, W. Péttawska 1 Z. Uchnast. ’

Podczas tegorocznego spotkania poruszano m.in. nastepujace zagadnienia: Swiadomo§é w procesie emocjonalnym (prof.

A. Kolanczyk — UG), Enneagram charakteru (prof. Z. Uchnast — KUL), Mézg i umyst — czy czeSci pasuja do catosci (prof.

C. S. Nosal — PW), Temperamentalne uwarunkowania efektywnej regulacji stymulacji (prof. A. Eliasz — SWPS), Psychologia
a jako§¢ zycia (A. Banka — UAM). O etyce w badaniach méwil prof. J. Brzeziiski (UAM) w wyktadzie pt. ,,O jednosci kontekstu
etycznego 1 kontekstu metodologicznego w badaniach naukowych w psychologii”, za$ prof. W. Lukaszewski (UO) wyglosit
referat nt. Prywatne koncepcje natury ludzkiej i ich wptyw na gotowo§é do pomagania. Tematem wystapienia prof.

T. Maruszewskiego (UAM) byta pamie¢ traumy: nowa koncepcja mechanizmu zmian pamieciowych. Poza tym uczestnicy
konferencji mieli mozliwoéé wystuchania wyktadéw dotyczacych wplywu warto$ciowania na zadowolenie z zycia (dr

A. Zalewska — UL), alienacji politycznej (dr A. Bronowicka) oraz inteligencji emocjonalnej cztowieka i robota (dr A. Buller —
PG).

Kolejny punkt programu stanowita — juz tradycyjnie — sesja studencka, szeroko rozumiana, poniewaz zaréwno studenci-
magistranci, jak i doktoranci przedstawiali swoje dokonania na polu naukowym. Jako ze nie wszyscy mieli mozliwo§é
zaprezentowania swoich badan w formie referatéw, istniata réwniez mozliwoéé¢ ekspresji w formie graficznej. AKTUALIA '99
obfitowaly w pomysty i wykonanie, ktére nie tylko cieszyly zmyst estetyczny, ale i stymulowaty potrzeby poznawcze twércéw
oraz odbiorcow. Nowoscig tegorocznej konferencji byta wystawa ,,tworczosci” ubarwiajacej studenckie notatki, ktéra cieszyta
sie duza popularnoécia 1 stanowita element humorystyczny.

Odpowiadajac na zainteresowania studentéw, tegoroczne AKTUALIA wzbogacono takze o warsztaty tematyczne oraz
spotkania z osobami, ktére pracujg w zawodzie psychologa i zechcialy podzieli¢ sie swymi do§wiadczeniami zwigzanymi

z praktycznym zastosowaniem wiedzy zdobytej podczas studiow.

Istotnym punktem trzydniowego spotkania byl tez koncert Jazz 1 Okolice, z ktérego dochéd przeznaczony zostat na Lubelskie
Hospicjum dla Dzieci im. Malego Ksiecia.

Szbsta Ogdlnopolska Konferencje Aktualno$ci Psychologicznych AKTUALIA '99 tradycyjnie zakoriczyl Bankiet Wiosenny
Psychologéw. Jego czeéé stanowil program prze§miewczy, ktéry zgodnie z tytulem konferencji nawiazywat do aktualnych
probleméw, z ktorymi spotykaja sie przedstawiciele naszej dyscypliny, psychologii.

Powtérzmy, ze AKTUALIA to trzydniowe spotkanie psychologéw i psychologéw in spe, ktorego wyjatkowoséé polega na
mozliwo§ci zapoznania sie z najnowszymi trendami w psychologii, podzielenia sie swymi osiagnieciami oraz na zaczerpnieciu
nieco z tej szczegdlnej atmosfery pelnej zapatu, ciekawych pomystéow i twérczych dociekan. Daty one mozliwo$é lepszego
poznania sie oraz integracji srodowisk akademickich z réznych oérodkéw uniwersyteckich w Polsce. Z roku na rok



z konferencji korzysta coraz wiecej studentéw psychologii ze wszystkich uniwersytetéw w kraju. Ponadto spotkanie to pozwala
mlodszym studentom zorientowaé sie w specyfice studiéw i tematyce zagadnien podejmowanych przez psychologéw-
akademikéw i1 psychologéw-praktykéw.

Zgodnie z zamierzeniami inicjatoréw konferencji, AKTUALIA to corocznie trzy kwietniowe dni, podczas ktérych w Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim dzieje sie wiele — i coraz wiecej — interesujacych i wartych zauwazenia wydarzen.

Niniejsze sprawozdanie traktujemy takze jako zaproszenie skierowane do wszystkich chetnych do wziecia udziatu w kolejnych
Aktualiach, a przede wszystkim w Aktualiach 2000.
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