Wypowiedz

na temat skryptu autorstwa prof. Jana J. Terelaka
pt. Neuropsychologiczne

mechanizmy procesow poznawczych i emocjonalnych
(materialy do nauczania psychologii

na studiach zaocznych w ATK,

wydane na prawach rekopisu przez

Akademie Teologii Katolickiej, Warszawa, 1999)

Wypowiedz ta ma forme komentarza i protestu przeciwko nieuzasadnionemu poslugiwaniu sie terminem
,mechanizmy neuropsychologiczne” w kontekécie doboru zagadnien i1 sposobéw ich prezentacji w niniejszym
skrypcie, ale takze wobec faktu, iz niektérzy nauczyciele akademiccy, kierujacy sie tym mylacym tytutem,
zalecaja niniejszy skrypt osobom rozwijajacym swoje wyksztalcenie psychologiczne poprzez rézne kursy
podyplomowe, w tym réwniez w dziedzinie neuropsychologii kliniczne;j (sic!).

Neuropsychologia (istniejaca w Polsce jako dyscyplina akademicka od wezesnych lat szeéédziesiatych), podobnie
jak inne kierunki rozwoju psychologii, jest nauka o okreslonym przedmiocie badan, dorobku teoretycznym,
warsztacie metodologicznym i okres§lonych implikacjach dla praktyki spoteczne;j. Jej ceche definicyjng stanowia,
zwiazki pomiedzy strukturami mézgowia (encephalon) a funkcjonowaniem czltowieka w wymiarze psychicznym
i behawioralnym zaréwno w normie, jak i w patologii. Cecha ta determinuje znaczenie terminu ,,mechanizmy
neuropsychologiczne” (niezaleznie od tego, jakiej aktywnoéci czlowieka dotycza) i wynikajace z tego oczekiwania,
iz psychologiczne charakterystyki — w tym przypadku proceséw poznawczych i emocjonalnych — zostana
przedstawione w $cistym zwiazku z ich uwarunkowaniami mézgowymi, uyjmowanymi w sposéb odpowiadajacy
wspotczesnej wiedzy o ukladzie nerwowym (neurosciences).

Skrypt prof. Terelaka nie spetnia tych oczekiwan pod wieloma wzgledami, z ktérych najwazniejsze sa
nastepujace:

1. Dob6r tematdéw jest niereprezentatywny, a czesto w ogdle nie uwzgledniajacy wiedzy neuropsychologicznej,
jak w przypadku psychologii prenatalnej, integracyjnej dziatalno$ci mézgu czy stresu biologicznego

i psychologicznego.

2. Tematy, wokoét ktérych koncentruje sie obszerny i znaczacy dorobek neuropsychologii klinicznej

i eksperymentalnej, takie jak wyeksponowane w tytule skryptu procesy poznawcze i emocjonalne, zostaty
sprowadzone np. do charakterystyki receptoréw (z wyrazna fascynacja liczbami komérek receptorowych

i widkien nerwowych) i informacji o przekazywaniu impulséw nerwowych do mézgu, ale na slowie ,,mézg”
oméwienie sie urywa lub ogranicza do podania pojedynczej struktury mézgowia, poza uktadami czynnoéciowymi
irealizowanymi przez nie funkcjami.

Osobny przyklad autorskiego zinterpretowania problematyki neuropsychologicznej sensu stricto dostarcza
rozdzial pt. ,Integracyjna dzialalno$é mézgu na przyktadzie wybranych uktadéw organizmu czlowieka”, gdzie
przedmiotem wykladu jest w pierwszej kolejnosci charakterystyka uktadu kostno-stawowego z punktu widzenia
struktury i funkeji koéci, antropogenezy ukladu kostnego oraz rozwoju koéci w zyciu jednostkowym, a wszystko
to bez préoby powiazania tych informacji ze strukturami mézgowia, uktadami czynno$ciowymi odpowiadajacymi
za utrzymanie pozycji ciata, regulacja napiecia mieSniowego, motoryke dowolna i mimowolna, itp.
Zaproponowany sposéb rozumienia integracyjnej dzialalno$ci mozgu — de facto — bez udziatu mézgu — zadziwia
szczegolnie, jezeli pamieta sie monografie prof. Jerzego Konorskiego pt. Integracyjna dziatalno$é mézgu z roku
1969, nadajaca tytulowemu terminowi precyzyjne i matrycowe znaczenie.

3. Skrypt zawiera réwniez ewidentne btedy merytoryczne i terminologiczne. Na przyklad na s. 38 w tabeli 3.1.
(Konsekwencje percepcyjne uszkodzenia kory wzrokowej mézgu) wymienia sie uszkodzenie prawego nerwu
wzrokowego 1 ,,przeciecie skrzyzowania w linii Srodkowej (miejsce, gdzie obie drogi sie krzyzuja)”’; na s. 57

w tytule paragrafu wystepuje wyrazenie ,rehabilitacja mézgu”, ktére ilustruje btad jezykowy, niestety czesty,



a bedacy ,,kalkq” z jezyka angielskiego (w jezyku polskim stowo ,rehabilitacja” wymaga dopelnienia wyrazeniem
Ludzki”, a wiec poprawnie mowi sie o rehabilitacji cztowieka, chorego, pacjenta z zaburzeniami...); na s. 66
termin ,jadro migdatowate” odnosi sie do zgrupowania jader polaczonych miedzy soba, a takze z wieloma innymi
strukturami mézgowia, jadra te pelnig zréznicowane funkcje, ich poprawna zbiorcza nazwa — to ,,ciato
migdalowate” (corpus amygdaloideum).

W ostatnich latach ukazalo sie w Polsce — 1 ciagle sie ukazuje — wiele publikacji naukowych

1 popularnonaukowych, autoréw polskich 1 zagranicznych, wypowiadajacych sie na tematy swoiste dla
neuropsychologii, a zatem wéréd powszechnie dostepnych pozycji w licznych w Warszawie bibliotekach i ksie-
garniach mozna wybraé teksty spelniajace standardy ksztalcenia akademickiego.

Swoja wypowiedz-protest ograniczam do przedstawienia zagadnien neuropsychologicznych ignorujacych state of
art, zwlaszcza w $wietle znaczacego rozwoju wiedzy o uktadzie nerwowym w dekadzie badan nad mézgiem,

i traktowania skryptu prof. Terelaka jako tekstu z dziedziny neuropsychologii. WypowiedZ powyzsza nie
zaistniataby, gdyby skrypt ten miat kazdy inny tytul akcentujacy autorski wybdr zagadnien z psychologii,
przedstawiony w spos6b daleki od neuropsychologii.
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