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KARTA PRZEDMIOTU

KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Praktyki - psychologia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Internships - psychology
Kierunek studiow Psychologia

Poziom studiéw, (jednolite magisterskie), sem. 8 | 5-letnie jednolite magisterskie
Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Psychologia

Jezyk wyktadowy Jezyk polski

| Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | dr Andrzej Januszewski

Forma zajec (katalog za-
mkniety ze stownika)
praktyki 100 po: IV roku, 8 semestrze 5

Liczba godzin Semestr Punkty ECTS

Wiedza, kompetencje i umiejetnosci okreslone programem studiéw,

w i t
ymagania wstepne zaliczone w ramach zaje¢ obligatoryjnych z przedziatu semestrow 1-8

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

1. | Obserwacja i nabywanie doswiadczen praktycznych w réznych dziedzinach zawodu psychologa

Ksztattowanie samooceny w zakresie posiadanych zainteresowan i kompetencji vs realne
wymagania w obszarze praktyki psychogicznej

3. | Mozliwos¢ skonfrontowania kompetencji akademickich z wymaganiami na rynku pracy

M. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Odniesienie

Symbol Opis efektu przedmiotowego do efektu

kierunkowego

WIEDZA (efekty wiedzy sg realizowane i potwierdzane w ramach programu studiow uniwersyteckich, ze
wskazaniem na K_WO01, K_W05, K_WO06)

UMIEJETNOSCI

W zakresie zleconych przez Mentora zadan student potrafi wykorzysta¢ wiedze
teoretyczng z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin do
analizowania ludzkich zachowan. Na podstawie zebranego materiatu
Pr-Psy-U01 | badawczego potrafi wskazaé i opisa¢ uwarunkowania (osobowe, spoteczne, K_Uuo1
kulturowe) réznych zachowan cztowieka. Adekwatnie interpretuje sposoby
funkcjonowania osdéb, okreslonych grup spotecznych i organizacji — odwotujac
sie do tez i hipotez teorii psychologicznych.

Pr-Psy-U02 | Adekwatnie do zidentyfikowanego problemu psychologicznego lub zadania K_U02
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zleconego przez Mentora praktyk — student dobiera metody i techniki
diagnostyczne; poprawnie przeprowadza badania, obliczenia wynikéw
standaryzowanych, dokonuje analizy formalnej, a w dalszej kolejnosci prowadzi
poprawng interpretacje jakosciowg uzyskanych wynikéw badan; adekwatnie
do zidentyfikowanych probleméw wskazuje (jesli potrzeba) na badania
uzupetniajgce oferowane przez dyscypliny pokrewne psychologii.

[K_U05]

Student poprawnie organizuje procedure prowadzenia diagnozy
psychologicznej. W kooperacji z Mentorem praktyk prowadzi
usystematyzowane badania psychologicznie, indentyfikujgc sktadniki K_Uo07
strukturalne proceséw orientacji i regulacji psychicznej. Uzyskane wyniki w [K_uo05]
toku badan potrafi odnies¢ do norm psychologicznych, a takze wskaza¢ na
geneze i/lub nastepstwa stwierdzonej psychopatologii.

Pr-Psy-U03

Pod kontrolg i monitoringiem Mentora student opracowuje i wdraza procedury
umozliwiajgce podnoszenie jakosci zycia w centralnych dziedzinach zycia
jednostki i/lub grupy spotecznej. Opracowuje, wdraza i monitoruje K_U10
efektywnosé interwencji psychologicznych; uwglednia przy tym specyfike [K_Uo06]
srodowiska pochodzenia adresata interwencji, z uwzglednieniem czynnikéw
ryzyka.

Pr-Psy-U04

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Na podstawie zebranych doswiadczen psychologicznych, oraz informacji
zwrotnych od Mentora praktyk — student dokonuje samooceny w zakresie
Pr-Psy-KO1 | realistycznego taczenia wiedzy z umiejetnosciami. Wzbudzona refleksja zostaje
wykorzystana do dalszego rozwijania (optymalizowania) profesjonalnych
interakcji spotecznych.

K_K02
[K_KO1]

Zebrane doswiadczenia oraz dane obserwacyjne sg wykorzystywane jako
materiat do petniejszego wgladu w znaczenie sfery psychicznej cztowieka, a K_KO03
dalej do popularyzowania i promowania wsrdd ludzi istotnych przestanek dla [K_K09]
ich poprawy jakosci funkcjonowania w istotnych obszarach zycia.

Pr-Psy-K02

Dane pochodzace z bezposrednich obserwacji, wymiana wiedzy z Mentorem -
Pr-Psy-KO3 | pozwajajg konfirmowac umacnianie postawy szacunku wobec ludzi o réznych K_K04
trudnosciach i zapotrzebowaniach na pomoc psychologiczng.

Student wykazuje aktywng postawe w promowaniu i $wiadczeniu wsparcia w
Pr-Psy-K04 | odniesieniu do oséb i grup ludzi w podtrzymywaniu i rozwijaniu $wiadomosci K_KO05
nt. intotnych obszaréw zdrowia: Psycho-Bio-spotecznego (WHO).

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

1. Celem praktyk jest konfirmacja wiedzy oraz poszerzenie umiejetnosci i kompetencji spotecznych
studentow pod kontrolg Mentora Praktyk. Dalszy rozwdj efektédw uczenia sie, ktdre zostaty
przekazane do opanowania w trakcie studiéw. Praktyki odbywajg sie w instytucjach partnerskich,
z ktérymi przedstawiciele Instytutu Psychologii pozostajg w statym kontakcie, uwzledniajgc tresci
doswiadczen pochodzgcych z tej wymiany jako podstawa do ewentualnych modyfikacji w
programach studiow na kolejne edycje.

2. Praktyki (czas, przebieg, oczekiwane efekty uczenia sie) sg szczegdtowo okreslone i zatwierdzone
przez wtadze uniwersytetu. Szczegéty, prawa i obowigzki studenta, Mentora oraz Opiekuna
praktyk sg okreslone w Regulaminie Praktyk.
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V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Se‘;r:ktizl Metody dydaktyczne Metody weryfikacji doiE::::t‘;cji
UMIEJETNOSCI
Rozmowa z praktykantem, Analiza tresci zapisanych w Dzienniku | Raport dzienny w
Analiza tresci zawartej w Praktyk w odniesieniu do efektéw Dzienniku Praktyk
Dzienniku Praktyk uczenia sie, w tym: zaopiniowany przez:
potwierdzajaca aktywnos¢ 1. Analiza tresci w Karcie 1.Mentora Praktyk,
Pr-Psy-UO1 | studenta-praktykanta w Przebiegu Praktyki 2.0piekuna Praktyk
Pr-Psy-U02 | okresSlonej Instytucji 2. Opinia Mentora z przebiegu
Pr-Psy-U03 | Przyjmujacej, w okreslonym praktyki
Pr-Psy-U04 | przedziale czasu 3. Zaswiadczenie o odbyciu
studenckiej praktyki
zawodowe;j
4. Umowa o organizacje
praktyki
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Rozmowa z praktykantem, Analiza tresci zapisanych w Dzienniku | Raport dzienny w
Analiza tresci zawartej w Praktyk w odniesieniu do efektéw Dzienniku Praktyk
Pr-Psy-KO1 Dzienniku Praktyk uczenia sie, w tym: zaopiniowany przez:
Pr-Psy-K02 potwierdzajgca aktywnos¢ 1. Analiza tresci w Karcie 1.Mentora Praktyk,
Pr-Psy-K03 studenta-praktykanta w Przebiegu Praktyki 2.0piekuna Praktyk
Pr-Psy-K04 okreslonej Instytucji 2. Opinia Mentora z przebiegu
Przyjmujgcej, w okreslonym praktyki
przedziale czasu 3. Zaswiadczenie o odbyciu
studenckiej praktyki
zawodowej
4. Umowa o organizacje
praktyki
VI. Kryteria oceny, wagi

Zaliczenia praktyki — bez oceny (w trakcie 9-go semestru studiéw dokonuje Opiekun Praktyk na

podstawie: (1) Pisemnej opinii Mentora Praktyk, (2) tresci zawartej w Dzienniku Praktyk studenta, (3)

Rozmowy ze studentem

VII.

Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 0

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta

100

VIII.

Literatura

1. Regulamin Praktyk Studenckich w Instytucie Psychologii na Wydziale Nauk Spotecznych
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il
2. Dziennik Praktyk studenta Instytuty Psychologii na Wydziale Nauk Spotecznych Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il




