Obszar I: JA Scenariusz nr 4: Mam ciekawe zainteresowania

scenariusz nr 4

MAM CIEKAWE ZAINTERESOWANIA

INFORMACJE ZADANIA ZADANIA ZADANIA
OGOLNE PODSTAWOWE FAKULTATYWNE DODATKOWE
Cele ogdlne

1. Poznawanie réznych rodzajow zainteresowan.
2. Uswiadamianie znaczenia zainteresowan dla rozwoju osobistego i zawodowego.

3. Ukazywanie mozliwosci wykorzystania wtasnych zainteresowan w planowaniu
kariery zawodowej.

4. Rozwijanie nawykow konstruktywnego spedzania czasu wolnego.

Cele szczego6towe

» Uczen zna rozne rodzaje zainteresowan.

» Uczen potrafi zaprezentowac swoje zainteresowania.

» Uczen adekwatnie okresla intensywnosc i tres¢ emogiji.

» Uczen wie, w jaki sposéb moze wykorzystac swoje zainteresowania w szukaniu
i wykonywaniu pracy zawodowe;.

» Uczen wie, w jaki sposdb mozna racjonalne zagospodarowywac swéj czas
wolny.

Metody pracy

» mniniwyktad, rozmowa kierowana
» metody problemowe: metoda przypadkéw (case study)

» metoda pracy z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK)
» metoda projektu

Czas zajec

45 min. z mozliwoscig rozszerzenia do 90 min.



Karta pracy ,Ciekawe zainteresowania” — krzyzéwka

Karta ,Ciekawe zainteresowania” — zagadki

Etykiety z nazwami zainteresowan

llustracje przedstawiajgce zainteresowania bohatera historyjki ,Pawet i jego
zainteresowania” — Czesc |

Karta pracy ,Moje zainteresowania”

Karta pracy ,Moje zainteresowania” w wersji obrazkowej

Prezentacja multimedialna lub arkusze ze zdjeciami ,Kota zainteresowan”
Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia

9. Kalendarz pracy witasnej

10. List do rodzicéw

11. Wskazéwki dla zespotu edukacyjno - wychowawczego

12. Cwiczenie nr 3 z zestawu ,Seventy seven work words”

A wWN -

® N o ”n

13. Tablica demonstracyjna

14. Zestaw multimedialny (rzutnik + laptop + ew. ekran)

15. Kartki A6 po dwie dla kazdego ucznia, w tym jedna z przylepcem
16. Materiaty pisSmiennicze



[I. Etap wprowadzajacy J

Powitanie - ok. 1 min.

» Witam wszystkich, ktérzy interesujg sie sportem, majsterkowaniem, lubia
gotowac, pracowac w ogrodzie itp.
Uczniowie, ktérzy lubig dang czynnosc lub interesujg sie dang dziedzing
podnoszg reke do gory.

Krzyzéwka , Ciekawe zainteresowania” - ok. 10 min.

Srodki dydaktyczne
1. ,Ciekawe zainteresowania” — krzyzéwka

| wariant:

Nauczyciel rozdaje uczniom karty pracy nr 1/, ,Ciekawe zainteresowania” -
krzyzéwka. Nastepnie odczytuje opisy kolejnych haset. Uczniowie na forum gru-
py podaja rozwigzania i samodzielnie wpisujg je w odpowiednie pola krzyzéwki.
Po wykonaniu zadania nauczyciel kieruje do mtodziezy nastepujace pytania:

» ,Jakie nazwy zainteresowan pojawity sie w krzyzowce?”
» ,Jakie znacie inne zainteresowania?”



Podczas rozwigzywania krzyzowki nauczyciel pomaga uczniom okresli¢ na-
zwy nieznanych im dotychczas zainteresowan.

Karty pracy nr 1 uczniowie zamieszczaja w swoim portfolio.

W grupie uczniow z niepetnosprawnoscig umystowa w stopniu umiarkowa-
nym i znacznym polecamy w miejsce tego ¢wiczenia przeprowadzenie ¢wiczenia
kolejnego (nr 2).

— ok. 6 min.
Zadanie fakultatywne do ¢wiczenia nr 1.

Srodki dydaktyczne
2. ,Ciekawe zainteresowania” - zagadki

Nauczyciel kolejno odczytuje ponizsze zagadki, a uczniowie udzielaja odpo-
wiedzi na forum grupy.

1). Jesdli z czystej przyjemnosci robisz obiad lub $niadanie, na pewno duzo radosci
sprawia Ci... (odp.: gotowanie)

2). Kiedy lubisz sadzi¢ kwiaty, pielegnowac ich rabaty, opiekowac sie trawnikiem

jestes Swietnym... (odp.: ogrodnikiem)
3). Jesli lubisz stuka¢ mtotem, zeby cos zbudowac¢ potem, mozesz rzec,
ze niestychanie cieszy cie... (odp.: majsterkowanie)
4). Czas mito ptynie, kiedy z gtosnika twa ulubiona leci... (odp.: muzyka)
5). Pieknych wzoréw wyszywanie to inacze;... (haftowanie)
6). Czy to plasy, czy tamance ruch do rytmu to sa... (odp.: tance)

Podczas rozwigzywania zagadek nauczyciel pomaga uczniom okresli¢ nazwy
nieznanych im dotychczas zainteresowan.

Na zakoniczenie ¢wiczenia mozna rozda¢ uczniom karte pracy nr 2 aby witozyli
ja sobie do portfolio.



Na dzisiejszych zajeciach:

» poznacie, rézne rodzaje zainteresowan oraz dowiecie sie, jaka role petnig one
w zyciu osobistym i zawodowym cztowieka,

» wykonacie liste swoich zainteresowan i dowiecie sie, ktére z nich moga
by¢ wazne z punktu widzenia przysztej pracy zawodowej,

» nauczycie sie prezentowac swoje zainteresowania tak, aby pracodawca mogt
Was lepiej poznac,

» okredlicie, jak i gdzie mozecie rozwijac i doskonali¢ swoje zainteresowania.

[II. Etap pracy w’ras’ciwej}

- ok. 10 min.
Zadanie dodatkowe

Cel: Identyfikowaniei nazywanie réznych rodzajéw zainteresowan — utrwalenie
stownictwa.

Srodki dydaktyczne:

3. Etykiety z nazwami zainteresowan

4. llustracje przedstawiajgce zainteresowania bohatera historyjki ,Pawet i jego
zainteresowania” - Czes¢ |

13. Tablica demonstracyjna



Nauczyciel prosi uczniéw, aby uwaznie wystuchali tekstu historyjki i zapa-
mietali wszystkie ulubione zajecia gtéwnego bohatera.

Pawet jest uczniem Il klasy szkoty zawodowej. Bardzo lubi majsterkowac
i w przysztosci chciatby pracowac w warsztacie stolarskim. Pawet ma wiele zain-
teresowan, ktore stara sie rozwijac takze w szkole. Bierze udziat w zajeciach poza-
-lekcyjnych: gra w pitke nozna w szkolnej druzynie, chodzi do kawiarenki interne-
towej, aby pograc na komputerze, dziata w samorzadzie uczniowskim.
Najwiekszg pasjg Pawta jest uprawa roslin w przydomowym ogrédku. Rodzice
twierdza, ze ma on ,reke” do roslin. Pawet jest bardzo dumny, kiedy jego mama
mowi: ,Te ogorki wyhodowat méj syn!”. Pawet lubi tez gotowa¢, stucha¢ muzyki
i ogladac¢ w telewizji programy sportowe.

Nauczyciel kieruje do uczniéw nastepujgce pytania i przypina na tablicy de-
monstracyjnej etykiety (nr 3) z podawanymi przez uczniéw nazwami zaintereso-
wan gtéwnego bohatera.:

Jakie zainteresowania ma Pawet?

W jakich zajeciach pozalekcyjnych uczestniczy?

Jaka jest najwieksza pasja Pawta?

Kto z was, podobnie, jak Pawet, interesuje sie: majsterkowaniem, pitka nozna,
chodzi do kawiarenki komputerowej, dziata w samorzadzie uczniowskim,
interesuje sie ogrodnictwem, lubi gotowa¢, stucha¢ muzyki, ogladac
transmisje sportowe w telewizji, np.: wyscigi Formuty 1.

Uczniowie podzielajacy zainteresowania bohatera historyjki podnosza reke
do gory.

W grupie uczniéw z niepetnosprawnoscig umystowg w stopniu umiarkowa-
nym i znacznym nauczyciel zamiast etykiet przypina ilustracje (nr 4) symbolizujace
zainteresowania bohatera historyjki.

— ok. 8 min.

Cel: Uswiadomienie uczniom, ze posiadanie zainteresowan oraz umiejetnosc¢ ich
komunikowania zwieksza mozliwosci znalezienia zatrudnienia



» Pawet kilka miesiecy temu skonczyt szkote. Chciat pracowac jako pomocnik
w stolarni. Dtugo szukat pracy, ale niestety nikt w okolicy nie potrzebowat pra-
cownika w tym zawodzie. Pawet nie poddawat sie jednak i niestrudzenie dopyty-
wat pracodawcow o zatrudnienie. W koncu wiasciciel duzej firmy wielobranzowej
z pobliskiej miejscowosci zapytat go czy oprocz stolarki potrafi robic¢ cos jeszcze.
Pawet opowiedziat mu o tym, czym sie interesuje i co lubi robi¢. Kiedy witasciciel
firmy ustyszat o jego zamitowaniu do pracy w ogrodzie, powiedziat, ze potrzebuje
pracownika, ktéry zajatby sie pielegnacja terenéw zielonych wokét firmy. Pawet
byt troche zaskoczony, ale chetnie przyjat te prace.

» Jakiej pracy szukat Pawet?

» Dlaczego nie moégt jej znalez¢?

» Jaka propozycje otrzymat od pracodawcy?

» Czy byta to praca w jego wyuczonym zawodzie?

» Co zdecydowato, ze zamiast pracy pomocnika stolarza otrzymat on prace
pomocnika ogrodnika?

» Co by byto, gdyby Pawet nie opowiedziat witascicielowi firmy o swoich
zainteresowaniach?

Nauczyciel podkresla, ze posiadanie wielu zainteresowan, a takze umiejetnos¢
opowiedzenia o nich pracodawcy zwieksza mozliwosci znalezienia pracy.

W grupie uczniéw z niepetnosprawnosciag umystowg w stopniu znacznym
pomijamy to ¢wiczenie.

»Moje interesowania” - ok. 7 - 10 min.

Cel: Identyfikowanie i nazywanie swoich zainteresowan.

Srodki dydaktyczne:
5 lub 6. Karty pracy - ,Moje zainteresowania”
16. Materiaty pisSmiennicze



Uczniowie otrzymuja karte pracy nr 5 (st. lekki) lub 6 (st. gtebsze), na ktorej
umieszczono nazwy lub ilustracje dotyczace ré6znorodnych zainteresowan. Zada-
niem ucznidéw jest wybranie i zaznaczenie tych zainteresowan, ktére ich dotycza.

Mtodziez z niepetnosprawnoscia umystowa w stopniu umiarkowanym
i znacznym otrzymuje karte pracy nr 6 ,Moje zainteresowania w wersji obrazkowe;.

—ok. 7 - 10 min.

Cel: Uczen uswiadamia sobie, ze zainteresowania sg nie tylko przyjemne, ale moga
by¢ uzyteczne przy wykonywaniu okreslonej pracy.

Srodki dydaktyczne:
5 lub 6. Karty pracy - ,Moje zainteresowania”

Miniwyktad

Nauczyciel zwraca uwage, ze wsrdd réznych zainteresowan sg takie, ktore
stuzg wytacznie rozrywce, np.: stuchanie muzyki, zwiedzanie ciekawych miejsc, gra
w warcaby, ogladanie programoéw sportowych itp. oraz takie, ktore stuza lepsze-
mu wykonywaniu pracy zawodowej, np.: zamitowanie do majsterkowania mozna
wykorzysta¢ do wykonywania prac stolarskich; zainteresowanie gotowaniem
Z pewnoscia przyczyni sie do lepszego wykonywania prac kuchennych; zamitowa-
nie do uprawy roslin na pewno okaze sie przydatne do wykonywania prac ogrod-
niczych.

Nauczyciel prosi uczniow, aby wérod swoich zainteresowan, ktore zaznaczyli

na karcie pracy nr 5 (st. lekki) lub 6 (st. gtebsze), odnalezZli zainteresowania, ktére
mogaq by¢ pomocne w ich przysztej pracy zawodowej i podkreslili je.
W podsumowaniu ¢wiczenia nauczyciel podkresla, ze zainteresowania s waznym
elementem planowania kariery zawodowej. Uswiadamia uczniom, ze wykonywa-
nie pracy zgodnej z zainteresowaniami bedzie dla nich zrédtem dodatkowej satys-
fakcji. Nauczyciel zwraca tez uwage, ze wykonana przez nich lista zainteresowan
zostanie wykorzystana na kolejnych zajeciach dotyczacych planowania swojej
przysztosci oraz ostatnich dotyczacych planowania przysztosci zawodowe;j.

Na zakoniczenie ¢wiczenia uczniowie umieszczaja karty pracy w portfolio.



Miodziez z niepetnosprawnoscia umystowg w stopniu umiarkowanym
i znacznym korzysta z kart pracy ,Moje zainteresowania” w wersji obrazkowe;j (sro-
dek dydaktyczny nr 6).

W grupie mtodziezy z niepetnosprawnoscig umystowa w stopniu znacznym
nauczyciel podejmuje rozmowe kierowang na temat mozliwosci wykorzystania
niektérych zainteresowan do wykonywania prac spotecznie uzytecznych.

—ok. 10 min.
Zadanie dodatkowe

Srodki dydaktyczne:
7. Prezentacja multimedialna lub arkusze ze zdjeciami ,Kota zainteresowan”
14. Zestaw multimedialny

Nauczyciel wyswietla uczniom prezentacje lub rozdaje arkusze ze zdjeciami,
ktére ukazujaca sposoby rozwijania zainteresowan na terenie szkoty.

Rozmowa kierowana z uczniami:
Jakie kota zainteresowan przedstawiono w prezentacji?
W jakich kotach zainteresowan bierzecie udziat?
W jaki spos6b mozna rozwija¢ swoje zainteresowania po ukonczeniu szkoty?

»Ja i moi koledzy mamy podobne zainteresowania”
- ok. 7 - 12 min.

Cel: » ¢wiczenie umiejetnosci komunikacyjnych
» ¢wiczenie umiejetnosci autoprezentacji na forum grupy

Srodki dydaktyczne:

6. Karta pracy — ,Moje zainteresowania”

15. Kartki A6 po dwie dla kazdego ucznia, w tym jedna z przylepcem
16. Materiaty piSmiennicze



Nauczyciel rozdaje uczniom dwie kartki, przy czym jedna z nich posiada
przylepiec. Nauczyciel prosi, aby kazdy uczen na kartce z przylepcem wypisat trzy
swoje zainteresowania, ulubione zajecia itp., a nastepnie przykleit jg do bluzki. Za-
daniem ucznia jest odnalezienie kolegoéw, z ktérymi ma przynajmniej jedno wspél-
ne zainteresowanie. Imiona kolegéw uczniowie zapisujg na drugiej kartce np.:

Koszykdéwka — Jacek
Czytanie ksigzek — Beata, Roman, Ryszard
Komputery - Ala, Ola, Maciek, Wiktor

Nauczyciel podsumowuje ¢wiczenie zadajac uczniom nastepujace pytania:
Czy odnalezliscie osoby o podobnych zainteresowaniach?
Jakie zainteresowania sg najbardziej popularne wsrdd cztonkdédw Waszej grupy?

Nastepnie uczniowie prezentujg swoje zainteresowania na forum grupy oraz
samodzielnie lub przy pomocy nauczyciela wymieniajg sposoby i miejsca, w kto-
rych moga je rozwijac.

W grupie mtodziezy z niepetnosprawnosciag umystowg w stopniu umiarko-
wanym i znacznym nauczyciel kolejno wypowiada nazwy r6znych zainteresowan,
zas uczniowie podzielajacy dane zainteresowanie podnosza reke do gory.

Nastepnie nauczyciel zacheca uczniéw do przedstawienia swoich zaintere-
sowan na forum grupy. Uczniowie moga zaprezentowac swoje zainteresowania
réwniez poprzez pokazanie ich na obrazkach (karta pracy nr 6).

— ok. 35 min. + zajecia w czasie pobytu w internacie
Zadanie dodatkowe

Zorganizowanie metodg projektow prezentacji lub wystawy dotyczacej
zainteresowan wybranego ucznia. W projekcie wazne jest, aby uczniowie
doswiadczyli kolejnych etapéw procesu przygotowywania wydarzenia kultural-
nego, co moze da¢ im kompetencje potrzebne w pracy polegajacej na pomocy
w organizacji takich wydarzen.



W ramach projektu uczniowie:
wybierajg osobe, ktéra ma ciekawe zainteresowania,
dokonuja selekgji i wyboru materiatu na wystawe,
opracowujg katalog wystawy, drukujg zaproszenia i plakaty,
przygotowuja ,bankiet” z okazji wystawy.

[III. Etap kohcowy]

Rozmowa podsumowujaca - ok. 2 min.

Nauczyciel kieruje do uczniow nastepujace pytania:
» Jakie zainteresowania moga by¢ pomocne w pracy zawodowej,
ktdrg zamierzacie podjac?
» Czy po dzisiejszych zajeciach planujecie rozwijac jakies nowe zainteresowania?

Informacja zwrotna ze strony uczniow - ok. 2 min.

Srodki dydaktyczne:
8. Karta ewaluacji zajec¢ dla ucznia

Uczniowie przekazujg nauczycielowi informacje zwrotne, co im sie podoba-
to, co byto dla nich ciekawe podczas zajec.




Srodki dydaktyczne:
9. Kalendarz pracy witasnej

Uczen wypetnia samodzielnie lub z pomoca nauczycieli karte pracy
nr 9 ,Kalendarz pracy wtasnej”.

Srodki dydaktyczne:
10. List do rodzicoéw

Proponujemy, aby rodzice zaprezentowali dziecku zainteresowania swoje i
innych cztonkéw rodziny. Proponujemy takze, aby wspélnie z dzieckiem okreslili
sposoby rozwijania zainteresowan jego zainteresowan.

Nauczyciele przedmiotéw zawodowych

Srodki dydaktyczne:
11. Wskazéwki dla zespotu edukacyjno-wychowawczego

Nauczyciele innych przedmiotéw podejmuja na swoich zajeciach tematyke
dotyczaca rozwijania zainteresowan zawodowych, przydatnych w wykonywaniu
pracy zawodowe;j.

Wychowawcy internatu
W ramach kontynuacji zaje¢ wychowawcy pomagajg wychowankowi wybrac
koto zainteresowan, razem z nim okreslaja, kiedy i gdzie odbywajq sie spotkania.



Nauczyciel jezyka angielskiego

Srodki dydaktyczne:
12. Cwiczenie nr 3 z zestawu ,Seventy seven work words”

A. W ramach lekgji uczniowie utrwalajg stownictwo zwigzane z zainteresowaniam
za pomocg ¢wiczenia nr 3 z zestawu ,Seventy seven work words”
B. Uczniowie wykonuja plakat ,My Hobbies”.



