Zatqgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe
Nazwa przedmiotu Psychologia ogdlna
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim General psychology
Kierunek studiéw Pedagogika specjalna
Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie) Jednolite magisterskie
Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Pedagogika
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | Ewelina Swidrak

Forma zajec (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
Wyktad 30 I 2
Konwersatorium
Cwiczenia
Laboratorium
Warsztaty
Seminarium
Proseminarium
Lektorat
Praktyki
zajecia terenowe
pracownia dyplomowa
Translatorium
wizyta studyjna

Wymagania wstepne ‘

1l Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C 1. Zapoznanie z prawidtowosciami funkcjonowania cztowieka jako osoby, ktdra zyje i odnosi sie
do otaczajgcego Swiata.

C 2. Ksztatcenie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem psychologicznym.

C 3. Pogtebianie rozumienia podstawowych koncepcji, teorii, pojeé i terminéw z zakresu
psychologii
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1. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych
Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego .
¥ P P g efektu kierunkowego
WIEDZA
W 01 Absolwent zna i rozumie psychologiczne podstawy ksztatcenia i K W01
- wychowania; -
W_02 Absolwent w pogtebionym zakresie zna zrodta pedagogiki specjalnej K_wWO02

w systemie nauk i jej przedmiotowe i metodologiczne powigzania z
psychologig jako nauka;

W_03

UMIEJETNOSCI

U 01 Absolwent potrafi wykorzystywac i integrowa¢ wiedze teoretyczng z | K_U01
zakresu pedagogiki specjalnej oraz powigzanych z nig dyscyplin
takich jak psychologia w celu analizy problemoéw rehabilitacyjnych,
edukacyjnych, opiekuhczych, terapeutycznych, pomocowych;

U_02

u_03

KOMPETENCJE SPOtECZNE

K 01 Absolwent jest gotdw do oceny w sposdb krytyczny K_K04
odbieranych tresci odnoszac sie do poznanej wiedzy
psychologicznej zwtaszcza dotyczgcej koncepcji cztowieka oraz
metod w psychologii

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

1. Psychologia jako nauka oraz kierunki psychologiczne: (1) podejscie naukowe i przednaukowe w
psychologii; psychologia jako nauka przyrodnicza i jako nauka humanistyczna; przedmiot
psychologii (2) szkoty psychologiczne i czas ich powstania; psychofizyka; behawioryzm,
psychoanaliza; psychologia humanistyczna, psychologia poznawcza, psychologia ewolucyjna i
genetyka zachowania.

2. Metody badan w psychologii: wywiad: okreslenie, charakterystyka, techniki prowadzenia
wywiadu, rodzaje pytan w wywiadzie, jezyk; obserwacja — okreslenie rodzaje obserwacji, techniki
obserwacji, testy psychologiczne: definicja, budowa testéw psychologicznych, rodzaje testéw
(standaryzowane, projekcyjne); eksperyment: okreslenie i rodzaje eksperymentéw, etyczne
aspekty prowadzenia badan psychologicznych, Kodeks Etyczny Psychologa.

3. Swiadomo$¢ — czynnosci orientacyjne i poznawcze: (1) $wiadomosé: okreslenie; (2) uwaga:
okreslenie, rodzaje, wtasciwosci, czynniki pomagajgce utrzymaniu i rozwojowi uwagi, fizjologiczne
uwarunkowania uwagi; (3) spostrzeganie: proces spostrzegania, czynniki majace wptyw na
spostrzeganie; (4) wyobrazenia: okreslenie, rodzaje, funkcja wyobraZzni w czynnosciach
spostrzegania i myslenia; (5) pamieé: okreslenie, rodzaje, cechy, teorie zapamietywania, czynniki
sprzyjajace zapamietywaniu; (6) myslenie: psychologiczne koncepcje myslenia, zrédta informacji
stanowigcych materiat dla proceséw myslenia, rodzaje czynnosci umystowych i regut nimi
sterujgcych, myslenie problemowe i fazy rozwoju, wptyw emocji i uczu¢ na myslenie.

4. Inteligencja — pojecie, teorie inteligencji, mierzenie inteligencji, rola inteligencji w zyciu
codziennym cztowieka.

5. Psychologia emocji i motywacji: (1) proces emocjonalny; rodzaje emocji; emocje a uczucia;
zrédta emocji i uczu¢; wptyw emocji na zachowanie; wptyw proceséw emocjonalno—
motywacyjnych na procesy poznawcze;
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(2) proces motywacyjny; rodzaje motywacji; réznice pomiedzy zachowaniem reaktywnym a
motywowanym; podstawowe tendencje motywacyjne; réznice pomiedzy popedami a potrzebami
psychicznymi; klasyfikacja potrzeb wg Maslowa i Obuchowskiego; konflikt motywacyjny:
okreslenie, rodzaje; frustracja: okreslenie, przyczyny powstania, sposoby reagowania na stan
frustracji, przeglad mechanizméw obronnych; wptyw motywacji na efektywnos¢ dziatania: prawa
Yerkesa—Dodsona.

6. Uczenie sie: psychologiczne koncepcje uczenia sie; uczenie sie metodg warunkowania
klasycznego i warunkowania instrumentalnego; rola wzmocnien pozytywnych i negatywnych w
procesie uczenia sie, czynniki wptywajgce na efektywnosé¢ uczenia sie.

7. Osobowos¢ — temperament: (1) osoba i osobowos¢: okreslenie, gtdwne teorie osobowosci
(teorie: typow, cech, rozwojowe, dynamiki osobowosci, ,ja” ); struktura osobowosci; (2)
temperament jako element struktury osobowosci: okreslenie, fizjologiczne uwarunkowania;
typologia temperamentu.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
w_01 Wyktad konwersatoryjny Egzamin pisemny Protokoty z egzaminu
W_02 Wyktad konwersatoryjny Egzamin pisemny Protokoty z egzaminu
W_
UMIEJETNOSCI
u_o1 Wyktad konwersatoryjny Egzamin pisemny Protokoty z egzaminu
u_o02
u_
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01 Wyktad konwersatoryjny, Egzamin pisemny Protokoty z egzaminu
pokaz filmu
K_02
K_
VI. Kryteria oceny, wagi...

Student otrzymuje ocene bardzo dobrg, gdy posiada wyczerpujgca wiedze z zakresu tresci poznanych
na wykfadzie, bezbtednie definiuje, poréwnuje koncepcje zjawiska i procesy, klasyfikuje ich rodzaje,
wyjasnia zwigzki i zaleznosci o charakterze korelacyjnym, przyczynowo-skutkowym, funkcjonalnym;

Student otrzymuje ocene dobrg, gdy posiada dobrg wiedze z zakresu tresci poznanych na wyktadzie,
definiuje, poréwnuje koncepcje zjawiska i procesy, klasyfikuje ich rodzaje, wyjasnia zwigzki i
zaleznosci o charakterze korelacyjnym, przyczynowo-skutkowym, funkcjonalnym;

Student otrzymuje ocene dostateczng, gdy posiada podstawowg wiedze z zakresu tresci poznanych
na wyktfadzie, wystarczajgcy do definiowania, porownywania, koncepcji, zjawisk i proceséw
psychologicznych, klasyfikacji ich rodzaje, wyjasniania zwigzkéw i zaleznosci miedzy nimi

Zaliczenie odbywa sie w postaci egzaminu konncowego w formie pisemnej (prég zaliczenia: 60%)
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VII. Obciagzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 10

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

Kozielecki, J. (1996). Koncepcje psychologiczne cztowieka. Warszawa: Wydawnictwo Zak.

Pervin, L. (2002). Psychologia osobowosci. Gdansk: GWP.
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