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Spoteczne i dydaktyczne uwarunkowania autonomicznego uczenia si¢ jezyka angielskiego

Badania ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych w Lublinie

Streszczenie

W niniejszej pracy podjeto badania nad spotecznymi 1 dydaktycznymi
uwarunkowaniami autonomicznego uczenia si¢ j¢zyka angielskiego. Autonomiczne uczenie si¢
jest takim rodzajem uczenia si¢, w ktorym ujawnia si¢ i jest praktykowana zdolnos$¢ uczacego
si¢ do autonomii (Benson, 2001). Autonomia z kolei, to umiej¢tnos¢ wzigcia odpowiedzialnos$ci
za wlasng nauke przejawiajaca si¢ okreslaniem celéw, doborem tresci ksztatcenia, metod i
technik pracy oraz monitorowaniem i oceng wlasnego procesu uczenia si¢ (Holec, 1981). Na
podstawie lektury literatury przedmiotu w zakresie uczenia si¢, a w szczegdlnosci
autonomicznego uczenia si¢ jezyka angielskiego, zaprojektowano model kwestionariusza. W
jego obrgbie zastosowano pytania skonstruowane przez autorke w oparciu o literature i wlasne
obserwacje, jak tez wykorzystano nastepujgce narzedzia: Skale Pomiaru Autonomicznego
Uczenia si¢ (PAU) (Macaskill, Taylor, 2010), taksonomi¢ R.L. Oxford (1990) do okre$lenia
poziomu i rodzaju stosowanych strategii uczenia si¢ jezyka obcego (Strategy Inventory for
Language Learning — SILL), Postawy Autonomiczne (PA) — liste postaw autonomicznych
zaczerpnigtych z Europejskiego Portfolio Jezykowego dla Uczniow i Studentow oraz Skalg Moi
Przyjaciele — narzedzie zaprojektowane przez E. Domagate-Zysk (2004) do diagnozy
srodowiska rowiesniczego jako potencjalnej grupy wsparcia.

Badania empiryczne, ktore tacznie objely 218 wucznidow 1 22 nauczycieli,
przeprowadzono w czterech szkotach publicznych i pigciu szkotach prywatnych na terenie
Lublina. Wyniki potwierdzity zasadno$¢ hipotezy glownej zakltadajacej, ze autonomiczne
uczenie si¢ jezyka obcego jest warunkowane przez synteze czynnikéw spolecznych i
dydaktycznych. Analizy pozwolitly na zidentyfikowanie zmiennych, ktéore w jednoznaczny
sposob przyczyniaja si¢ do wyzszego poziomu autonomiczno$ci w uczeniu si¢ jezyka obcego.

Wsrdd czynnikow spotecznych pozytywne predyktory wyzszego poziomu autonomii w
uczeniu si¢ stanowig: autorytatywny styl wychowania rodzicow, wsparcie rodzicielskie w
postaci zachety do nauki jezykow obcych, jak tez ich kompetencja w tym zakresie. Dobra
jakos$¢ relacji rowiesniczych przeklada si¢ za$ na efektywne zarzadzanie czasem, wlasciwe

planowanie i niezalezno$¢ w uczeniu sig.



Badanie wykazato, ze czynnikiem warunkujacym wyzszy poziom autonomii w uczeniu
si¢ jezyka obcego jest wsparcie nauczycielskie w zakresie dziatan dydaktycznych oraz wsparcie
emocjonalne, ktore wyrazono w kwestionariuszu w postaci 16 stwierdzen przeanalizowanych
zarOwno w percepcji nauczyciela, jak i ucznia. Zaobserwowano, ze poziom wsparcia w
perspektywie nauczyciela okazat si¢ wyzszy od poziomu wsparcia postrzeganego przez ucznia,
co moze wskazywac¢, ze dziatania nauczycielskie nie w peini odpowiadaja potrzebom i
oczekiwaniom uczniéw. Analiza statystyczna potwierdzita zalozenie o bezposredniej i istotnej
zalezno$ci pomiedzy wysokg czestotliwoscig stosowania strategii jezykowych a wysokim
poziomem autonomicznego uczenia si¢ jezyka obcego.

Whioski z badania powinny postuzy¢ jako praktyczna wskazowka dla wszystkich
podmiotéw procesu edukacyjnego: przysztych i obecnych nauczycieli, rodzicoéw, organéw
odpowiedzialnych za zarzadzanie szkotami oraz samych uczniow. Zastosowane tu narzedzie
do pomiaru poziomu autonomicznego uczenia si¢ jezyka obcego mozna wykorzysta¢ w celu

promowania i rozwijania tego rodzaju uczenia si¢ u uczniéow i studentow.



