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Problematyka i cel dysertacji

W pracy podjeto si¢ analizy problematyki intymnosci oraz tego, jak jest ona rozumiana
przez miodych ludzi tworzacych tzw. bliskie zwigzki. Temat jest aktualny i interesujacy.
Wspblczesnie zauwazy¢ mozemy, Z¢ COraz rzadziej styszymy o matzonkach, narzeczonych, a
czesciej o ,,partnerach”. Obserwujemy, ze bliskie relacje taczace kobiety i mgzczyzn przyjmuja
roime formy: malzenstwo, narzeczenstwo i tzw. zwigzki nieformalne. Rézne sg w nic
motywacje (np. milos¢, przyjazi, korzysci emocjonalne, sprawy materialne, sponsoring, friends
with benefis itd.) i rézny jest ich czas trwania relacji (zwiazki krotko— i dtugoterminowe).
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ZastanawiaC zatem si¢ mozna jak — w istocie - jest rozumiana jest blisko$é w romantycznych
relacjach dwojga 0sob.

Autorka rozprawy przyjmuje, ze sednem bliskich zwiazkéw kobiet i mezezyzn jest
fenomen intymnoéci. Jednoczesnie ma §wiadomogé, ze jest to pojecie w nauce i w potocznym

rozumieniu niejednoznaczne i w znacznym stopniu subiektywne.

Celem rozprawy jest ,okrelenic sposobéw ksztattowania sie intymnos$ci oraz jej
realizowania w relacjach romantycznych” ( str. 6) przez osoby mtodych dorostych, ponadto
zwrocenic uwagi na kontekst spoteczny. Autorka pragnie zbadaé¢ rozumienie i ,»Wyobrazenia”
0 intymnoS$ci wspétczesnych kobiet i mezczyzn. Zaklada, ze najlepsza w badaniu tego tematu

bedzie metodologia badan jako$ciowych.

Wybor problematyki, celu, metodologii rozprawy oceniam jako oryginalny i bardzo
dobry. Tematyka jest nie tylko aktualna i wazna spolecznie, ale tez merytorycznie interesujgca.
Jest subiektywnie rozumiana, zatem zasadna jest perspektywa narracyjna. Praca ma
stosunkowo szeroki zakres, lokuje si¢ w obszarze psychologii emocji, psychologii bliskich

zwigzkdw i psychologii rozwojowe;j. Posiada watki filozoficzne, teologiczne i socjologiczne.

Ponadto dysertacja posiada znaczenie aplikacyjne, rezultaty moga by¢ potrzebne np.

poradnictwie wychowawczym , rodzinnym, w edukacji, w terapii par i matzenstw.

Strona formalna pracy

Dysertacja posiada bardzo dobrg strukture formalna. Liczy 176 stron. Jest kompletna,
ma poprawny uklad, zawiera niezbgdne dla rozpraw doktorskich czgéci skladowe: wstep, czgse
teoretyczng ztoZzong z dwoch rozdzialow i cze§¢ omawiajacg badania wiasne: metodologie
badan, oméwienie rezultatéw, podsumowanie, dyskusje wynikow i zakoAczenie. Posiada tez

starannie przygotowany 16-stronicowy aneks dokumentujacy uzyte procedury badawcze, W



pracy znajduje si¢ obszerna bibliografia oraz streszczenia w jezyku polskim i angielskim. Praca

napisana jest bardzo eleganckim i poprawnym naukowo jezykiem.

Czes¢ teoretyczna

Czes¢ przegladowa rozprawy przygotowana jest w bardzo dobry sposéb. W czesci
teoretycznej Autorka pokazuje swoje znakomite oczytanie w problematyce intymnoS$ci.
Analizy cechuje wnikliwos¢ i wrazliwo$é na poruszane kwestie.

W kolejnych dwoéch (liczacych ponad 60 stron) rozdziatach w kompetentny dobrze
uporzadkowany i elokwentny sposéb dokonata przegladu podstawowych zagadnien
dotyczacych fenomenu intymnosci, takze w aspekcie rozwojowym.

W Rozdziale 1. Intymno$¢ i zagadnienia definicyjne, zasadnie zwrocita uwagg na
trudnosci definicyjne w tworzeniu definicji intymno$ci w pracach naukowych: w psychologii,
filozofii, antropologii Wskazata, ze sprawa komplikuje si¢ jeszcze bardziej, gdy chodzi o
badania empiryczne intymnoSci, jak ,,zmierzy¢” intymnos¢ osob badanych i ich relacji
interpersonalnych.

W potocznym znaczeniu tez pojecie intymnosci byto i jest roznie rozumiane, m.in. z
uwagi na okres historyczny i czas, w ktérym ludziom przyszio zyé. Autorka przywoluje
rozmaite szerokie 1 waskie definicje intymnosci jako: co$ ,,najglebszego”, ,,.bardzo osobistego”,
»poufnego”, ,erotycznego”, ,mitosnego”, ,rodzaju kontaktu fizycznego i seksualnego”.
Wskazuje na intymno$¢ emocjonalng i seksualng. Ponadto wymienia intymno$¢ intelektualng i
intymnos$¢ spoleczng. Nie zapomina o ,,duchowosci” (spiritual intimacy).

Za szczegdlnie cenne w rozprawie oceniam opisanie dziejow refleksji nad intymnoscia
z jednej strony - jako historii potocznego rozumienia intymnosci zwigzanych z obyczajowo$cia

1 jej przemianami, ruchami emancypacyjnymi itp. oraz z drugiej strony - historii naukowego



rozumienia intymnosci, wskazuj gcego na rolg potrzeby bliskoéci, tworzenia wigzi, ujawniania
siebie (self-disclousure), intymnej ekspresji i innych.

Wazne s3 tutaj wykonane w pracy analizy intymnoéci jako cechy, Jako sktadowej i
umiejetnosdei i zdolnodei w relacji diadycznej, ponadto pokazanie zwigzku intymnoéci z
pojeciami milodci, wsparcia i seksu. Ciekawe S tez analizy w kontekscie: intymnoéé — brak
intymnoéci, jak i wskazanie na intymno$¢ jako postawe (aspekty poznawczy, emocjonalny,
behawioralny).

Analogicznie, rozdzial 2. Intymno$é w aspekcie rozwoju czlowicka w okresic
dziecifistwa, adolescencji i wezesnej dorostosei, takze jest bardzo dobrze przygotowany.
Podoba mi si¢ tutaj przyjety przez Autorke sposéb przedstawiania znanych w psychologii
koncepcji i badan na temat rozwoju cztowieka w perpspektywie przyjetego w dysertacji tematu,
czyli w kontekscie pre-intymnodci i intymnosci. Autorka nie zapomina tez o roli przywiazania,
srodowiska rodzinnego i rowiesniczego, o fazach i stadiach rozwojowych bliskich zwiazkéw.

W swojej dysertacji Autorka oparta si¢ na bardzo dobrze dobranym i obszernym
materiale Zrédlowym, zlozonym z najnowszych publikacji polskich i anglojezycznych.

Oceniam czg$¢ teoretyczna bardzo wysoko.

Czes¢ badawceza

Czg$¢ empiryczna rozprawy przedstawia badania. Wykonano je metoda jako$ciows. W
postgpowaniu badawczym Doktorantka oparta si¢ na modelu badan Jjakosciowych nad
rozwojem czlowieka autorstwa promotor rozprawy Pani profesor Ewy Rzechowskiej. Model
ten akcentuje - obok powszechnie stosowanych analiz ilosciowych - analize jakoéciows jako
dobrze mierzgcg zmienno$é i transformacje badanego zjawiska.

Badania zostaty poprawnie zaplanowane i zrealizowane. Zbadano liczng grupe 316 0séb

(189 kobiet i 127 mezcezyzn). Badani byli w wieku 24-29 lat. Zastosowano pracochionna



metode wywiadu, kolejno procedure algorytmu C4.5 Quinlana (1993) tworzacego, drzewo
decyzyjne majgce na celu wylonienie grup oséb majacych jak najwigcej wspdlnych cech w
oparciu o kryterium pici oraz kryterium réznych sposobow realizowania intymnosci.

W mojej ocenie bardzo warto$ciowym rezultatem badan dysertacji okazalo sig
wylonienie réznych sposobéw (nazwanych wariantami) realizowania intymno$ci posrdd
badanych mlodych kobiet i mezczyzn. Wyr6znione warianty zobrazowano w pracy
przyktadowymi wypowiedziami uzyskanymi od osob badanych. To bardzo ciekawa lektura
dostarczajagca wiedzy o wspétczesnych miodych ludziach oraz tworzonych przez nich
intymnych relacjach.

Mam tutaj jednak pewne watpliwosci co do kryteriow ich opisywania i
zaproponowanego nazewnictwa. Moje watpliwosci dotycza tego, ze:

1. W grupie me¢zczyzn wyrdzniono 4 warianty, w grupie kobiet bylo ich 5. Mtodzi
badani mezczyZni czgsto (wariant 1) nie realizowali intymnoéci - instrumentalnie
traktujac partnerki, ignorujac je, koncentrujac si¢ wlasnej potrzebie niezaleznosci,
nie chcieli by¢ kontrolowani. Odnotowano tez (2) intymno$¢ czeSciows -
ograniczajgcy si¢ do wspélnych aktywnosci oraz (3) intymno$¢ ,,niekompletng”
oparty - jak na traktowaniu kobiet jako przyjaciétek, dbajacych i dajgcych poczucie
bezpieczefistwa, bez poczucia, czy jest to relacja tymczasowa czy tez nie. Wreszcie
odnotowania tez (4) intymnosé kompletng opartg na obustronnym zaangazowaniu
w relacje (,,poéwigcitbym dla niej wszystko”). Wyjadnienia wymaga tutaj, czym
r0zni si¢ intymno$¢ czgéciowa od niekompletnej?

2. Posréd badanych kobiet analogicznie jak u mezezyzn wskazano na: (wariant 1) brak
intymnodci (kobiety nie traktowaty mezezyzn jako osoby, z ktorymi moglyby
stworzy¢ trwaly zwigzek i planowaé przysztos¢). Kolejno wyrdzniono (2)

intymnos¢ prowizoryczng — oparts na uwzglednianiu oczekiwan, niepodwazaniu



zasad 1 wzorcéw w otoczeniu, kontrolowaniu i decydowaniu w zwiazku, relacja jest
zrywana, gdy partner nie spetnia oczekiwan lub gdy otoczenie oceni go negatywnie,
(3) intymno$¢ instrumentalna opartg kontrolowaniu i decydowaniu w zwigzku; (4)
intymno$¢  fragmentaryczna — ze ,sporadycznym” (str. 119) uwzglednianiem
potrzeb partnera oraz (5) intymno$¢ niekompletng — zwiazang ,, z lekiem przed
zmianami” (str. 122).

Niestety poéréd badanych kobiet nie odnotowano intymnosci kompletnej. Czyzby
takowej nie byto? Czy intymno$¢ framentaryczna u kobiet to nie to samo co samo
co intymnos¢ niekompletna u mezczyzn? To tez wymagalo by wyjasnienia. Moze
by warto pomy$le¢ o nazewnictwie wyréznionych wariantow?

3. Nie jest dla mnie jasne na podstawie jakich kryteridw wskazano na zrédta wzoréw
funkcjonowania w zwigzkach i wyobrazen o intymnoéci mezczyzn (str. 105) np.
twierdzenia, ze badani” odrzucajg normy pochodzace z rodziny pochodzenia lub je
przejmujg ,, z wielu zrodel” itd. Analogicznie moje watpliwosci dotycza Zrédet
wzorcow u kobiet (str. 125). Czy tezy te wynikaja z analizowanego materiatu
badawczego?

Pomimo wskazanych powyzej pytah i watpliwoéci oceniam cato§é empirycznych
dokonan Doktorantki pozytywnie. Metody badawcze i zastosowane procedury analizy sg
poprawne. Wyniki potwierdzajg prawidtowosci opisane w literaturze, a czgsciowo dostarczajg
nowych danych o wspétczesnych kobietach i mezczyznach. Rezultaty sa wnikliwie
interpretowane i dyskutowane. Ogdlem praca stanowi powazny wysitek badawczy.

Podsumowujac swoja oceng rozprawy, wziawszy pod uwage calosé, oceniam ja pozytywnie.



Konkluzja

Stwierdzam, e rozprawa naukowa mgr Bogumity Krawiec spelnia warunki ustawowe
art. 13.1 zgodnie z ustawa o stopniach i tytule naukowym z dnia 14 marca 2003. Przedmiotem
rozprawy jest oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Rozprawa prezentuje ogélng
wiedzg teoretyczng Kandydatki w dyscyplinie naukowej psychologia oraz umiejetnosé

samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;.

Wnosz¢ o dopuszczenie mgr Bogumily Krawiec do dalszych etapéw postepowania

przewodu doktorskiego i publicznej obrony pracy.

me/ Masdal



