Streszczenie

Celem niniejszej pracy bylo udzielenie odpowiedzi na postawione pytania badawcze
oraz weryfikacja tezy glownej, ktora brzmiata: funkcjq estetyzacji ciata jest pomnazanie
kapitatu symbolicznego jednostki wykorzystywanego do konstruowania fasad w oparciu
o kulturowo uwarunkowane utozsamienie piekna z dobrem moralnym. W rozprawie opierano
si¢ na nastgpujacych koncepcjach teoretycznych: perspektywie dramaturgicznej E. Goffmana,
koncepcji kapitatdow P. Bourdieu, a takze na koncepcji warto$ci uznawanych i odczuwanych
S. Ossowskiego. Dramaturgiczne podejscie E. Goffmana opiera si¢ na metaforze teatru,
w ktorej jednostka jako aktor spoteczny wykorzystuje réznorodne strategie kreowania fasad,
aby za pomoca wygladu, zachowania, masek 1 dekoracji wywota¢ okreslone wrazenie na
publicznosci. Z kolei, koncepcja kapitalow P. Bourdieu zaklada istnienie kapitatow:
ekonomicznego, spolecznego, kulturowego i symbolicznego, ktore stajg si¢ przedmiotem
walki symbolicznej o dostep do dystynkcji. Ciato stanowi tutaj nosnik znaczen i symboli,
ktéry moze by¢ wykorzystany jako $rodek do pomnazania kapitaldéw. Odwotanie si¢ do
koncepcji S. Ossowskiego zakliada, ze niektore zachowania estetyzujace moga mie¢ charakter
warto$ci odczuwanych, tj. stanowig obiekt pozadania i sg atrakcyjne same w sobie, lub
warto$ci uznawanych, tzn. wynikaja z powinnosci i akceptacji norm spotecznych.

W procesie prowadzenia badan postawiono osiem nast¢pujacych pytan:1) W jaki
sposob badane kreuja wystepy przed publicznos$ciag w oparciu o manner 1 appearance fasady
z wykorzystaniem praktyk estetyzujacych?; 2) Jakie strategie estetyzacji badane wykorzystuja
do manipulowania wrazeniem w zakresie gives i gives off?; 3) Z jakich motywow badane
wykorzystujag maski do kreacji jazni odzwierciedlonej?; 4) Jaki charakter ma wspdtzaleznos¢
miedzy posiadanym habitusem a praktykami estetyzujacymi?; 5) Jaka role pehni estetyzacja
ciala. w budowaniu kapitatu symbolicznego?; 6) Jakie elementy kapitatu kulturowego
badanych wspotwystepuja ze zwigkszona dyspozycja do podejmowania praktyk
estetyzujacych?; 7) W jakim zakresie oceny estetyczne formulowane przez badane shuzg im
jednocze$nie za kryteria ocen moralnych? oraz 8) W jakich okolicznosciach wyglad
zewngtrzny stanowi dla badanych warto$¢ uznawanag i/ lub odczuwang?

Badania wykazalty, ze appearance w kreowaniu wystepow sprzyja dazeniu do
samoidentyfikacji przez zachowania estetyzujace, pragnieniu przyciagni¢cia uwagi innych
oraz potrzebie wypetiania okreslonej roli spoteczno-zawodowej. Z kolei, manner fasady
zwigzane jest z manifestowaniem pozycji spolecznej oraz ekspresja ,Ja”. Wérdd strategii

wykorzystywanych do manipulowania wrazeniem znajduja si¢ praktyki ukierunkowane na



eksponowanie cech wygladu zewngtrznego (skrupulatne dbanie o wyglad 1 jego stylizacje)
oraz praktyki zorientowane na eksponowanie cech osobowos$ci (stosowanie zachowan
ujawniajacych pozytywne cechy). Wyr6zniono dodatkowo strategie skoncentrowane na
szacunku wobec siebie i innych, ktére cechuja si¢ sformalizowang ekspresja, a takze strategie
skoncentrowane na dobrym samopoczuciu, dla ktérych charakterystyczna jest swoboda
1 naturalno$¢ w interakcjach z innymi. W zakresie stosowania masek wyodrgbniono cztery
motywy: tuszowania, kompensowania, aspirowania i manifestacji. W zaleznosci od motywu
zachowan estetyzujacych badane podejmuja dzialania w celu zakrycia mankamentéw urody,
a zamierzony efekt daje im satysfakcj¢ i zadowolenie (kompensacja). Ponadto, estetyzowanie
ciala zdradza przedmiot aspiracji badanych, np. w zakresie grupy odniesienia, z ktéra si¢
utozsamiaja, a zachowania manifestacyjne opieraja si¢ najcze$ciej na wykorzystywaniu
symboli prestizu spolecznego.

W ramach posiadanych habitusow wyloniono orientacje podtrzymujaca i buntownicza.
Pierwsza z nich wigze si¢ z dumg z posiadanego habitusu oraz kontynuowaniem tradycji,
druga za$ przejawia si¢ odrzuceniem wzorcOw i tworzeniem wilasnego habitusu bedacego
przedmiotem pozadania i identyfikacji. Analizy wykazaly ponadto, ze dla badanych ciato
odgrywa wazng role w budowaniu kapitalu symbolicznego. Jest jednocze$nie obiektem
dbalosci i pielggnacji, jak i no$nikiem znaczen i symboli dystynkcji. Estetyzacja ciata pomaga
w pomnazaniu kapitalu spotecznego w realizowaniu wilasnych interesow, jak i w osiggnigciu
sukcesu zawodowego. Dla badanych w starszej grupie wieku (35-50 lat i 50+) kapitat
zobiektywizowany 1 ucielesniony wspotwystepuje ze zwigkszong dyspozycja do zachowan
estetyzujacych. Przejawia si¢ w posiadaniu przedmiotow zwigzanych ze sztuka, jak
1 uczestnictwie w zyciu kulturowym i rozumieniu sztuki. W mtodszej grupie wieku (20-35 lat)
wystepuje kapital zobiektywizowany 1 zinstytucjonalizowany, ktorych przejawami jest
uczestnictwo w kulturze popularnej czy inwestowanie w edukacje. Ponadto, dla obu grup
badanych odznaczaja si¢ gust, smak i dyspozycje estetyczne w podejmowanych wyborach.
W odniesieniu do moralnego aspektu pigkna, badane utozsamiajg pickno z dobrem moralnym,
przypisujac osobom o cechach estetycznych cechy warto$ciowane dodatnio oraz prospoteczng
orientacj¢ moralng. Jednoczes$nie identyfikuja si¢ z osobami ocenianymi jako ,tadne”
i,,dobre”. Warto roéwniez zaznaczy¢, ze podejmujac si¢ dziatan estetyzujacych badane kieruja
si¢ wartosciami odczuwanymi w sytuacjach, gdy nie sa narazane na ekspozycj¢ spotecznag, za$
warto$ciami uznawanymi, gdy narazone sg na oceny i wchodza w interakcje z innymi.

Postawiona teza zostala zweryfikowana pozytywnie. Wypowiedzi badanych wskazuja,

ze estetyzacja ciala zwigzana jest ze $wiadomym kreowaniem fasad oraz tworzeniem



1 ukazywaniem pozytywnego obrazu siebie przed innymi. Co wigcej, funkcja estetyzacji jest
dazenie do pomnazania kapitatow, w szczeg6lnosci kapitatu symbolicznego umozliwiajacego
dostep do dobr spotecznie cenionych i dystynkcji. Podejmowanie tych dzialan opiera si¢ na
utozsamianiu pigckna z dobrem moralnym ujmowanym z perspektywy relatywizmu jako dobro

jednostki, stuzace jej celom i potrzebom.



