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kierunek PIELEGNIARSTWO
studia pierwszego stopnia

Tezy na egzamin licencjacki — cz¢$¢ teoretyczna

Pielegniarstwo internistyczne

1.

10.
11.
12.
13.

14.

15.

Wyjasnij pojecie nadcisnienia tetniczego i oméw zalecenia pielggniarskie dla pacjenta
z nadcis$nieniem t¢tniczym.

Omoéw problemy pielegnacyjne pacjenta z chorobg niedokrwienng serca.

Oméw objawy przewlekiej niewydolnoscei serca z uwzglgdnieniem podziatu na lewo-
i prawokomorowa niewydolnos¢.

Oméw objawy $wiadczace o wystapieniu wstrzasu kardiogennego oraz zadania
pielegniarki wobec chorego b¢dacego we wstrzasie kardiogennym.

Omoéw objawy oraz postepowanie wobec chorego z zwatem mig$nia sercowego.
Oméw powikiania mogace wystapié w przebiegu migotania przedsionkéw oraz
dziatania pielggniarki wobec chorego z migotaniem przedsionkow.

Oméw problemy pielegnacyjne pacjenta z astmg oskrzelowa w okresie zaostrzenia
oraz zadania pielegniarki w opiece nad nim.

Wyjasnij pojecie i istote POCHP oraz oméw zalecenia pielggniarskie dla pacjenta z ta
jednostka chorobowa.

Oméw istote, objawy, czynniki ryzyka oraz zalecenia pielggniarskie dla pacjenta
z chorobg wrzodowg zofadka.

Oméw problemy pielegnacyijne oraz zalecenia dla pacjenta z marsko$cig watroby.
Omo6w objawy i postepowanie wobec pacjenta z hipoglikemia.

Omoéw objawy i postepowanie wobec pacjenta z hiperglikemia.

Wyjasnij na czym polega nadczynno$¢ tarczycy, oméw objawy i postgpowanie
terapeutyczne wobec chorego z ta jednostka chorobowa.

Oméw przyczyny, objawy i postepowanie terapeutyczne wobec chorego z
niedoczynnoscia tarczycy.

Oméw problemy pielegnacyjne pacjenta z przewlekla niewydolnoscia nerek

leczonego hemodializa.



16.

17.

18.

19.
20.

Omoéw przyczyny zakazen ukladu moczowego oraz zadania pielegniarki wobec
chorego z takim zakazeniem.

Wyjasnij istot¢ i objawy choroby Les$niowskiego-Crohna oraz oméw problemy
pielegnacyjne pacjenta z tym schorzeniem.

Wyjasénij pojecie RZS, oméw objawy oraz problemy pielegnacyjne chorego z tym
schorzeniem.

Omow problemy pielegnacyjne chorego z toczniem rumieniowatym uktadowym.

Omoéw zadania pielegniarki wobec pacjenta z biataczka.

Pielegniarstwo pediatryczne

I.
2.
3.

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.

Wskaz przyczyny biegunek u niemowlat i zaproponuj dziatania profilaktyczne.
Oméw problemy pielegnacyjne dziecka hospitalizowanego z powodu cukrzycy typu 1.
Oméw zalety karmienia piersia. Wskaz rolg i znaczenie dla rozwoju somatycznego i
emocjonalnego dziecka.

Oméw problemy pielegnacyjne dziecka z atopowym zapaleniem skory.

Omoéw role edukacyjna pielegniarki u dziecka z padaczka.

Wskaz najczestsze choroby uktadu moczowego u dzieci, oraz istotg obserwacji
objawoOw i postgpowanie pielegnacyjne.

Oméw problemy pielegnacyjne dziecka z zapaleniem pluc.

Oméw zasady opieki nad dzieckiem z choroba zakazng (ospa, rézyczka, ptonica).
Zroznicuj cechy wezesniaka oraz noworodka donoszonego.

Zesp6t nerczycowy — przyczyny, objawy, diagnostyka, pielggnacja.

Problemy pielegnacyjne dziecka z celiakig.

Wymien i oméw czynniki wplywajace na rozwdj dziecka.

Wymien najczestsze wady serca u dzieci oraz wskaz zasadnicze problemy w
pielegnacji dziecka z wrodzong wadg serca.

Przedstaw czynniki ryzyka $mierci t6zeczkowej oraz zasady jej zapobiegania.
Zidentyfikuj problemy zdrowotne dziecka z mézgowym porazeniem dziecigcym i
oméw zadania pielegniarki w opiece nad dzieckiem.

Opisz objawy kliniczne, leczenie i pielegnacje dziecka z ostra biataczka
limfoblastyczna.

Omoéw najczestsze problemy pielggnacyjne wystepujace u noworodkow

przedwczesnie urodzonych.



18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.

Sformuluj diagnozy pielegniarskie u dziecka z wrzodziejacym zapaleniem jelita
grubego.

Na czym polega pielegnowanie dziecka z hemofilig?

Wymien i oméw najczgstsze przyczyny drgawek u dzieci.

Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka. Zadania pielggniarki w
minimalizowaniu stresu szpitalnego u dziecka.

Profilaktyka zakazen wewnatrzszpitalnych w oddziale dziecigcym.

Wymien przyczyny i objawy krzywicy u dzieci. Oméw zasady profilaktyki
przeciwkrzywicze;j.

Zasady zywienia dzieci. Rola pielggniarki w ksztattowaniu prawidlowych nawykow
zywieniowych dzieci i mlodziezy.

Piclegniarstwo chirurgiczne

1.
2.

10.

11.
12.
13.

Wymier i oméw fazy gojenia si¢ rany. Podaj definicjg rychtozrostu.

Wymien przyczyny ostrego zapalenia trzustki i oméw postepowanie w ostrej fazie
choroby.

Omoéw przygotowanie pacjenta do zabiegu w trybie planowym. Czym jest protokét
ERAS?

Oméw przygotowanie pacjenta do zabiegu w trybie nagtym na przykiadzie pacjenta z
ostrym zapaleniem wyrostka robaczkowego. Podaj definicj¢ premedykacji.

Oméw zasady zywienia chorego przez PEG. Wymien powiklania, ktore moga
wystgpi¢ u pacjentdw odzywianych tag metods.

Oméw zasady zywienia chorego droga pozajelitows. Wymiefi powiktania, ktére moga
wystgpi¢ u pacjentéw odzywianych tg metoda.

Wymien rodzaje ran i oméw jeden rodzaj rany.

Omoéw przygotowanie pacjenta do operacji gruczotu tarczowego.

Oméw opieke w dobie 0 i w kolejnych dobach nad pacjentem po operacji gruczotu
tarczowego. Wymien powikfania specyficzne dla tego zabiegu.

Omé6w opieke nad pacjentem z krwawieniem z gérnego odcinka przewodu
pokarmowego.

Oméw opieke nad pacjentem po operacji pgcherzyka zétciowego.

Oméw powiktania dermatologiczne u pacjenta po wytonieniu stomii wydalniczej.
Oméw zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej u pacjenta z podejrzeniem

zlamania konczyny (uwzgledniajac I zasadg Potta)



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Omow zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej u pacjenta z podejrzeniem
skrecenia koficzyny (uwzgledniajac II zasadg Potta)

Oméw profilaktyke choroby zakrzepowej u pacjentdw chirurgicznych (wskaz
pacjentéw z grup ryzyka oraz metody zapobiegania)

Omow pierwsza pomoc przedlekarska w oparzeniach termicznych. Podaj definicje
choroby oparzeniowej.

Omé6w zasady zywienia dojelitowego pacjentéw z zastosowaniem sondy
dozoladkowej i PEGa. Wymiefi powiklania, ktére mogg wystapi¢ u pacjentow
odzywianych ta metoda.

Omoéw profilaktyke zylakéw konczyn dolnych.

Podaj definicje przewleklego niedokrwienia koficzyn oraz oméw charakterystyczne
objawy, przyczyny choroby i profilaktyke.

Podaj definicje przepukliny oraz oméw opieke nad pacjentem po operacji przepukliny

pachwinowej.



