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Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2023/2024

I Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu

Hortiterapia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Horticultural therapy

Kierunek studiow

architektura krajobrazu

Poziom studiéw (I, I, jednolite magisterskie)

Il stopnia magisterskie

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne)

stacjonarne

Dyscyplina

architektura i urbanistyka, rolnictwo i
ogrodnictwo

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator przedmiotu

| dr inz. Ewa Mackos-lwaszko

Forma zajeé (katalog Liczba godzin

zamkniety ze sfownika)

semestr Punkty ECTS

wyktad 15

[, 1

konwersatorium

éwiczenia

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne

ozdobnych

znajomos$¢ zagadnien z zakresu biologii roslin oraz wiedza na temat roslin

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

1. | Nabycie wiedzy dotyczacej historii i terminologii terapii ogrodnicze;j.

2 | Zapoznanie sie z zagadnieniami dotyczgcymi badan nad wptywem pracy w ogrodzie i kontaktu z

naturg na kondycje fizyczng i zdrowie psychiczne pacjentéw

3 | Nabycie wiedzy dotyczacej stosowania roslin w hortiterapii z uwzglednieniem ich znaczenia

sensoryczne i funkcjonalnego w zaleznosci od indywidualnych potrzeb pacjenta.

. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych
. . Odniesienie do efektu
Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego
WIEDZA
wW_01 Student objasnia zagadnienia dotyczace historii i terminologii K_W10
terapii ogrodniczej
W_02 objasnia zagadnienia dotyczace badan nad wptywem pracy w K_W10

ogrodzie i kontaktu z naturg na kondycje fizyczng i zdrowie psy-




Zatqcznik nr 5

chiczne pacjentow

UMIEJETNOSCI

U o1 Dobiera i wykorzystuje gatunki roslin stosowane w hortiterapiiz | K_U01
uwzglednieniem ich znaczenia sensorycznego oraz
funkcjonalnego zastosowania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K 01 zdobytg wiedze i umiejetnosci potrafi wykorzysta¢ w zyciu spo- | K_K01, K_KO02,
tecznym oraz w rozwigzywaniu probleméw zawodowych zwig-
zanych z ksztattowaniem przestrzeni terapeutycznych wykazu-
jac sie twdrczym podejsciem do projektu

K 02 dostrzega konsekwencje i wptyw podejmowanych decyzji na K_KO01, K_K06
zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka oraz na jakos¢ zycia w
aspekcie doboru roslin i ksztattowania krajobrazu

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Terapia ogrodowa i wptyw roslin na samopoczucie cztowieka. Zasady stosowania roslin ogrodniczych
w celu poprawy zycia innych. Zastosowanie wiedzy o roslinach ozdobnych w aspekcie potrzeb tera-
peutycznych cztowieka. Bariery integracji spotecznej. Ogrodnictwo dla oséb niepetnosprawnych fi-
zycznie, oséb niewidomych i niedowidzgcych. Kryteria doboru roslin do ogroddw specjalnych.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_01 Wyktad konwencjonalny praca pisemna zaliczeniowa sprawdzona pisemna praca
zaliczeniowa
W_02 Wyktad konwencjonalny praca pisemna zaliczeniowa sprawdzona pisemna praca
zaliczeniowa
UMIEJETNOSCI
U 01 Omodwienie zagadnien z prezentacja zagadnien z wypetniona karta oceny
wykorzystaniem prezenta- | wykorzystaniem prezentacji prezentacji/ sprawdzone
cji multimedialnej/ multimedialnej/ opracowanie tematyczne
metoda projektu/ pracaw | opracowanie tematyczne
grupach
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K 01 dyskusja/ praca w grupach | stuchanie wypowiedzi i aktywny udziat w dyskus;ji
argumentéw studentéw w notowany na liscie
czasie dyskusji/ opracowanie | obecnosci/ sprawdzone
tematyczne opracowanie tematyczne
K_02 dyskusja/ praca w grupach | stuchanie wypowiedzi i aktywny udziat w dyskusji
argumentéw studentéw w notowany na liscie
czasie dyskusji/ opracowanie | obecnosci/ sprawdzone
tematyczne opracowanie tematyczne
VL. Kryteria oceny, wagi

Na koricowa ocene z wyktadu skfadajg sie:
prezentacja zagadnien z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej 30%
praca pisemna zaliczeniowa/ opracowanie tematyczne 50%
aktywny udziat w dyskusji na wykfadzie 20%,
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VII. Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 20
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15
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