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Techniki położnicze i prowadzenie porodu

1. Omów postępowanie i rolę położnej w I okresie porodu, w odniesieniu do obowiązującego w

Polsce Standardu Opieki Okołoporodowej.

2. Omów postępowanie i rolę położnej w II okresie porodu, w odniesieniu do obowiązującego w

Polsce Standardu Opieki Okołoporodowej.

3. Omów postępowanie i rolę położnej w III okresie porodu, w odniesieniu do obowiązującego w

Polsce Standardu Opieki Okołoporodowej.

4. Omów postępowanie i rolę położnej w IV okresie porodu, w odniesieniu do obowiązującego w

Polsce Standardu Opieki Okołoporodowej.

5. Przedstaw farmakologiczne i niefarmakologiczne metody łagodzenia bólu porodowego.

6. Wymień wskazania do cięcia cesarskiego w trybie nagłym ze strony matki i płodu.

7. Jaka jest rola położnej w przygotowaniu do cięcia cesarskiego w trybie pilnym.

8. Jaka jest rola położnej w przygotowaniu do cięcia cesarskiego w trybie planowym.

9.  Omów przebieg  badania  wewnętrznego  rodzącej  ze  szczególnym uwzględnieniem aspektów

dotyczących mechanizmu porodowego.

10. Na czym polega badanie rodzącej chwytami Leopolda i omów 3 z nich.

11. Omów algorytm postępowania w przypadku  wystąpienia dystocji barkowej.

12. Omów algorytm postępowania w przypadku  wystąpienia krwotoku okołoporodowego.

13.  Omów algorytm postępowania w przypadku  wystąpienia stanu przedrzucawkowego.

14. Omów zadania położnej w przygotowaniu rodzącej i asystowaniu w czasie porodu w położeniu

podłużnym miednicowym.

15.  Omów zadania położnej w prowadzeniu porodu bliźniaczego.

16.Zdefiniuj co to jest indukcja i preindukcja porodu. Omów postępowanie i rolę położnej.

17. Omów monitorowanie stanu matki i płodu podczas porodu– badanie i ocena czynności serca

płodu, ocena i interpretacja zapisu KTG.

18  Omów  mechanizm  porodowy  w  położeniu  podłużnym  główkowym  ułożeniu  potylicowym

tylnym.

19.  Omów  mechanizm  porodowy  w  położeniu  podłużnym  główkowym  ułożeniu  potylicowym

przednim.



20. Co wchodzi w skład zestawu do szycia krocza i kontroli szyjki macicy ? Omów postępowanie i

rolę położnej podczas zabiegu.

Położnictwo i Opieka Neonatologiczna

1. Wymień i omów korzyści wynikające z karmienia naturalnego dla matki i dziecka.

2. Omów zasady resuscytacji noworodka oraz przygotowanie stanowiska i sprzętu.

3. Omów postępowanie z noworodkiem dojrzałym bezpośrednio po porodzie.

4. Omów postępowanie z noworodkiem przedwcześnie urodzonym.

5.Na czym polega obserwacja i pielęgnacja noworodka z hiperbilirubinemią.

6. Omów stany przejściowe okresu noworodkowego.

7. Omów postępowanie położnej w stosunku do noworodka urodzonego przez matkę zakażonej

wirusem HIV.

8. Omów zalety późnego odpępnienia noworodka.

9.  Omów rolę położnej  w opiece nad noworodkiem  z  zaburzeniami oddychania (wymagającej

wentylacji zastępczej lub wspomagania oddechu).

10. Czym jest kangurowanie noworodka ? Jakie są jego zalety.

11. Omów cele i zasady wykonywania badań przesiewowych w okresie noworodkowym.

12. Omów badanie i samobadanie piersi oraz dołów pachowych.

13. Omów rolę ojca w psychoprofilaktyce położniczej.

14.Przedstaw jaką rolę w połogu pełni aktywność fizyczna wymień zalety ćwiczeń.

15. Omów zadania położnej w przygotowaniu kobiety do badania cytologicznego.

16. Wymień i opisz zaburzenia emocjonalne w połogu.

17. Omów postępowanie i zaplanuj obserwację ciężarnej z przedwczesnym pęknięciem pęcherza

płodowego (PROM).

18. Przedstaw zadania położnej w opiece nad pacjentką z zagrażającym porodem przedwczesnym.

19. Przedstaw zadania położnej w opiece nad pacjentką z nadciśnieniem w ciąży.

20. Przedstaw zadania położnej w opiece nad pacjentką z cukrzycą w ciąży.

21. Przedstaw plan opieki nad ciężarną z niewydolnością cieśniowo – szyjkową objętą reżimem

łóżkowym.

Ginekologia i opieka ginekologiczna

1.Omów cele i zadania opieki przedkoncepcyjnej, wymień naturalne metody regulacji płodności i

omów 2 z nich.

2.  Przedstaw plan opieki  wobec pacjentki  po operacji  ginekologicznej.  Omów na czym polega

profilaktyka przeciwzakrzepowa.



3.Omów  powikłania  pooperacyjne  wczesne  i  późne  oraz  przedstaw  metody  zapobiegania  tym

powikłaniom.

4.Wymień czynniki ryzyka oraz objawy raka szyjki macicy. Omów rolę położnej w profilaktyce

nowotworów narządu rodnego u kobiet.

5.Udział położnej w diagnostyce i leczeniu niepłodności.

6.Wymień zadania położnej w edukacji pacjentki rozpoczynającej leczenie onkologiczne.

7.Omów zaburzenia w gojeniu się rany pooperacyjnej, objawy oraz metody postępowania z raną

pooperacyjną.

8. Omów profilaktykę stanów zapalnych pochwy.

9. Rola położnej w przygotowaniu pacjentki do planowej operacji ginekologicznej.

10.  Omów zadania  położnej  nad pacjentką  w poszczególnych dobach po zabiegu operacyjnym

przeprowadzonym drogą pochwową i przez powłoki brzuszne.

11.Omów rolę położnej w opiece nad pacjentką i jej rodziną w okresie przedkoncepcyjnym.

12. Omów badania profilaktyczne stosowane w profilaktyce raka piersi.

13. Przedstaw zasady przygotowania pacjentki do pobierania wymazu cytologicznego.

14.  Sposoby monitorowania  stanu  zdrowia   u  pacjentki  po  operacji  ginekologicznej  (kontrola

parametrów życiowych, profilaktyka przeciwbólowa) – rola położnej.

15. Omów na czym polega dalsze i bliższe przygotowanie kobiety do operacji ginekologicznej.

16. Omów profilaktykę wysiłkowego nietrzymania moczu.

17. Przedstaw przyczyny niepłodności męskiej i żeńskiej. Omów jaką rolę w leczeniu tej choroby

odgrywa czynnik psychologiczny.

18. Wyjaśnij  pojęcie zespołu klimakterycznego. Przedstaw jakie działania należy zaproponować

kobiecie w pokonywaniu trudności tego okresu.

19. Scharakteryzuj okres pokwitania, dojrzałości płciowej, menopauzy i senium.

20.Omów zaburzenia seksualne kobiet w okresie rozrodczym.


