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Agnieszka Czusz, Wojciech Otrebski
Katolicki Uniwersytet Lubelski

WRAZLIWOSC MORALNA WYCHOWANKA — MOZLIWOSCI
POMIARU U OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
UMYSLOWA

Wprowadzenie

»W centrum najbardziej ludzkich spraw znajduje si¢ nie kategoria
informacji, lecz kategoria wartosci”! - tak w ksigzce Wszechswiat i filozofia
autorstwa Hellera i Zycitiskiego ujela jest relacja pomiedzy informacja
a wartosciami. Autorzy ci bardzo mocno podkreslaja, ze system wartosci
jest najwazniejszym regulatorem ludzkiego dzialania i do jego rozwoju
winny zmierza¢ wszelkie edukacyjne i wychowawcze oddzialywania
grodowiska. ‘

W niniejszej pracy zagadnienie wartosci nie jest poruszane w spos6b
bezposredni. Gl6wnym przedmiotem analizy jest tu wrazliwo$é moralna
rozumiana jako zdolnos¢ jednostki do dostrzegania przejawéw dobra
i zla moralnego w sytuacjach spolecznych. Owe przejawy dobra i zla
moralnego sg traktowane jako wyraz wartosci: obecnych w §wiecie w
postaci norm moralnych oraz w czlowieku, jako zinternalizowane zasa-
dy postgpowania. Mozna powiedzie¢, ze zajmujac sie wrazliwoscig mo-
ralng zajmujemy sie w jakims sensie wrazliwoscia wobec wartosci. Takie
ujecie wrazliwoéci moralnej pokazuje jej ogromne znaczenie w procesie
wychowania i edukacji. Ponadto przedstawiamy tu wyniki badan
przeprowadzonych wéréd grupy oséb niepelnosprawnych umystowo
dotyczacych poziomu ich wrazliwosci moralnej oraz przyblizamy
szczegblowo metode pozwalajaca na taki pomiar - eksperymentalna
wersje Kwestionariusza do badania wrazliwosci moralnej oséb z niepeto-

.

I M. Heller, J. Zyciﬁski, Wszechéwiat i filozofia. Szkice z filozofii i historii nauki, Pol-
skie Towarzystwo Teologiczne, Krakow 1980, s. 241.
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sprawnosciq intelektualng. Jest to préba rewitalizacji metody wprowa-
dzonej przez T. Witkowskiego? blisko pigédziesigt lat temu.

Rozpoczynamy od prezentacji kontekstu teoretycznego zagadnienia
wrazliwosci moralnej: jej miejsca w zyciu czlowieka oraz jej ujecia
w Czterokomponentowym Modelu Moralnosci (FCM of Morality) Restad. Na-
stepnie pokazujemy podjete juz badania dotyczace wrazliwosci moralnej
oraz charakterystyke tego zagadnienia w grupie oséb niepelnospraw-
nych umystowo. Dalej opisujemy metodologie przeprowadzonych ba-
dan. Na koricu prezentujemy uzyskane w badaniach wyniki oraz propo-
nowane obszary ich wykorzystania.

Moralno$é i jej miejsce w zyciu czlowieka

Moralnoé¢ jest obecna w calym zyciu czlowieka. Starnawski* méwi
o powszechnym charakterze moralnosci. Ta powszechno$¢ wyraza sie za-
réwno w tym, ze zaden czlowiek nie jest spod niej wylaczony®, jak
iw tym, ze kazdy podejmowany czyn czy obserwowane zdarzenie majg
zawsze jaka$ wartoé¢ moralng - sa moralnie dobre lub zle®.

Kazda istota ludzka podlega moralnosci z racji ontologicznej wia-
snosci, jaka w sobie nosi - wolnosci. Znajduje ona wyraz w wolnym
i swiadomym czynie czlowieka. Przyjmuje si¢ bowiem, ze czlowiek
przynajmniej czasem dziala dlatego, ze tak chce: jego czyn i stojaca za
nim decyzja nie sa zdeterminowane przez zadne czynniki wewnetrzne

2 T. Witkowski, Z badait nad wrazliwosciq moralng dzieci o obnizonej sprawnosci
umystowej, ,Roczniki Filozoficzne” 1967, T. XV, z. 4, s. 95-106; T. Witkowski, Wrazli-
wos¢ moralna dzieci o obnizonej sprawnosci untysfowej i sposob jej badania, MDBO, War-
szawa 1994; Kwestionariusz do badania wrazliwoéci moralnej osob z wniepelnosprawnosciq
inlelektualng - wersja eksperymentalna, Katedra Psychologii Rehabilitacji KUL, Lu-
blin 2012.

3 J. Rest, Background: Theory and Research, w: Moral Development in the Professions:
psychology and applied ethics, red. J. Rest, D. Narvaez, Erlbaum, New York 1994, s. 1-
26, S. Baker, The Ethics of Advocacy: Moral Reasoning in the Practice of Public Relations,
w: The Handbook of Mass Media Ethics, red. L. Wilkins, C.G. Christians, Taylor & Fran-
cis, New York 2009, s. 115-129.

4 W. Starnawski, Bycie osobq. Podstawy moralnosci i wychowania, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyriskiego, Warszawa 2011, s. 58.

5 Tamze.

6 Tamze, s. 72.
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(np. stres, emocje, wspomnienia), ani zewnetrzne (np. wychowanie, ste-
reotypy). I wszedzie tam, gdzie pojawia sig taki wolny i §wiadomy czyn,
a wigc gdzie czlowiek jest sprawcq wlasnego dziatania i ponosi za nie od-
powiedzialnosé, pojawia sie miejsce dla moralnosci’. Victor Frankl w swo-
jej teorii logoterapii wlasnie w odpowiedzialnosci czlowieka za wlasne
zycie upatruje ,istote ludzkiej egzystencji”8, a Gala uwaza wlagnie wol-
noé¢ za te istotng ceche czlowieczenstwa, ktéra ma szczegdlny zwigzek
z moralnoécia?. '

Z kolei kazde obserwowane czy do$wiadczane zdarzenie i kazdy
podejmowany czyn s z natury moralne, poniewaz zawsze wyrazaja ja-
kies dobro lub zio'. Doswiadczenie sytuacji o charakterze ekstremal-
nym, np. kradziezy, od razu nasuwa jasny osad moralny - jest to czyn
morainie zly!'l. Dodwiadczenia dnia codziennego, jak robienie obiadu czy
zakupéw, czesto nie s dostrzegane jako posiadajgce znaczenie moralne.
Tymczasem ich warto$¢ moralna pozostaje ukryta, a zostaje dostrzezona
dopiero, gdy codzienny ,naturalny” tad ulegnie zaburzeniu, np. sprze-
dawca wyda nieuczciwie reszte!2. Kazdy podejmowany przez czlowieka
czyn moze by¢ wigc dobry lub zly, ,moze (...) stuzy¢ lub szkodzi¢”13.

Wobec tak pojmowanej powszechnosci moralnosci jasnym jest, ze
przenika ona wszelkie sfery funkcjonowania czlowieka. Jednak szcze-
golne znaczenie zdaje sie mie¢ dla wychowania. Starnawski mowi wrecz,
ze ,wychowanie wydaje sie naturalnym przedtuzeniem moralnosci” 4.

Braun-Gatkowska definiuje wychowanie nastepujaco: ,wychowanie
jest dzialaniem otoczenia na rzecz doskonalenia cztowieka, a jednocze-
$nie na rzecz tego, by to doskonalenie stawato si¢ u wychowanka coraz

7 Tamze, s. 63-64 1 72.

8 V. Frankl, Czlowiek w poszukiwaniu sensu, Wydawnictwo Czarna Owca, War-
szawa 2009, s. 164.

9 A. Gala, Uwarunkowania wychowawcze dojrzalej moralnosci, Oficyna Wydawni-
cza ,,Lew”, Lublin - Wroclaw 1992, s. 9.

10 W. Starnawski, Bycie osobgq. Podstawy moralnoci i wychowania, dz. cyt., s. 73.

1 Tamze, s. 71.

12 Tamze, s. 73.

13 Tamze, s. 72.

4 Tamze, s. 7.
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Wrazliwoéé moralna jako jedna ze sprawnosci moralnych

James Rest? zaklada, ze aby znalez¢ odpowiedZ na pytanie ,Jak
powstaje zachowanie moralne?”, nalezy uwzgledni¢ cztery elementy. Sq to:

1. wrazliwo$¢ moralna (moral sensitivity),

2. osad moralny (moral judgment),

3. motywacja moralna (noral molivation),

4. charakter moralny (moral character).

Elementy te potrzebne sa do zaistnienia efektywnego moralnie
funkcjonowania, a ,,blad moralny moze wystapic jako efekt braku w kt6-
rymkolwiek z tych komponentow”28. Wrazliwo$¢ moralna wymieniana
jest w modelu jako pierwsza, ale poniewaz stanowi przedmiot giowny
tej pracy, zostanie opisana szerzej niz pozostale i jako ostatnia.

Osad moralny oznacza zdolnos¢ jednostki do uzywania rozumowa-
nia moralnego celem oceny, czy dane dzialanie jest sluszne moralnie.
Motywacja moralna determinuje, czy osoba, podejmujac decyzje, bedzie
przedkladala wartoéci moralne nad inne. Z kolei charakter moralny jest
najblizszy dzialaniu i dotyczy odwagi badz sily ego, jaka musi wykazac
si¢ osoba, by podja¢ stuszng wedtug niej decyzje, niezaleznie od kosztéw
czy trudnosci, jakie bedzie musiala ponieé¢ i na jakie napotka®.

Wrazliwoéé moralna odnosi si¢ do interpretacji zaistnialej sytuacji
w kategoriach dobra i zta moralnego. Interpretacja ta dotyczy dwoch
aspektéw owej sytuacji. Po pierwsze, oznacza zdolno$¢ jednostki do do-
strzegania mozliwych do podjecia w danej sytuadji dzialari, a po drugie,
swiadomos¢, jak kazde z tych dzialaii moze wplywaé na inne osoby®.
Mozna powiedzie¢, ze jest pewnego rodzaju wrazliwoécig na ,niuanse
moralne” napotkanej sytuacji. Po pierwsze osoba musi dostrzec, ze
w danej sytuacji mozna sie zachowa¢ w wigcej niz jeden tylko sposob
oraz ze zachowania te majg inng wartoé¢ moralng (sa ,bardziej dobre”
lub ,bardziej zte” moralnie). Po drugie, winna miec¢ $wiadomosé, ze
kazde z podjetych zachowari bedzie w jakis sposéb skutkowalo w zyciu
wspoluczestnikow napotkanej sytuacji oraz ze skutek ten moze by¢ dla
kazdego z nich odmienny (znéw: dobry badz zty moralnie). Zyskanie ta-

27 Tamze, s. 24.

28 Tamze, s. 24 (tlumaczenie wlasne).
29 Tamze, s. 22-25.

30 Tamze, s. 22.
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kiej $wiadomosci wynika z umiejetnosci przyjecia perspektywy drugiej
osoby, a wigc z przyjecia, ze inni ludzie moga mie¢ ré6zne w zwigzku
z dang sytuacja opinie, wartosci, przekonania czy potrzeby. Jest wiec
pewnego rodzaju zdolnoscig do empatii3!.

Dopiero swiadomos¢ takiego oddzialywania zachowania jednej
osoby na drugg, jak opisano to powyzej, oraz wlasciwa tego interpretacja
pozwalaja dokona¢ w pelni $wiadomego i wolnego wyboru wlasnego
postepowania w danej sytuacji. Odpowiednio wysoki poziom wrazliwo-
$ci moralnej jest wigc warunkiem koniecznym postepowania slusznego
moralnie, ale jednoczeénie warunkiem niewystarczajacym.

Zostalo juz wiec wyjasnione, czym jest wrazliwo$¢ moralna. Jed-
nakze nie jest ona wrodzong wlasciwoscig czlowieka, ale nabywana, a
przez to roznorako uwarunkowang. Ponizej zostang pokrétce przedsta-
wione uwarunkowania wrazliwosci moralnej.

Wedlug Witkowskiego®? wrazliwos¢ moralna uwarunkowana jest
trojako: przez sfer¢ poznawcza, przez sfere emocjonalng oraz przez do-
$wiadczenie moralne. t

Wplyw sfery poznawczej odnosi si¢ scisle do zdolnoéci osoby do
dokonania interpretacji sytuacji w kategoriach dobra i zla moralnego.
Dostrzezenie przejawéw dobra i zta w danym wydarzeniu wymaga po-
siadania wystarczajacego poziomu sprawnosci intelektualnych oraz od-
powiedniej wiedzy moralnej. Chodzi tu o takie sprawnoéci intelektualne,
jak wlasciwa percepcja, uwaga, zdolnos¢ do wykorzystywania wcze-
$niejszych doswiadczeri do oceny sytuacji podobnych oraz do uogélnia-
nia i krytycznej oceny®. Potrzeba tez takich poznawczych zdolnoéci, jak
umiejetno$¢ wyobrazenia sobie mozliwych scenariuszy rozwiazan (cze-
sto na podstawie ograniczonej liczby wskazéwek i czgsciowych informa-
cji) oraz znajomodci i umiejetnosci stosowania laficucha przyczynowo-

31 E.L.lMitty, Ethical Decision Making, w: Crilical Care Nursing of Older Adults: Best
Practices, red. M. D. Foreman, K. Milise, T.T. Fulmer, Springer Publishing Company,
New York 2010, s. 94.

3 T. Witkowski, Z badasi nad wrazliwosciq moralng dzieci o obnizonej spratwnoéci
umystowej, dz. cyt. s. 96.

3 Tamze.







