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W ramach projektu zapoznatySmy sie z literaturg z obszaru Psychologii
Rehabilitacji. Temat, ktory nas zainteresowat, to funkcjonowanie 0sob z
zespotem Downa oraz ich rodzin. W naszych badaniach zalezato nam réwniez
na skonfrontowaniu tego jak postrzegani sg ludzie z zespotem Downa z tym
jak jest naprawde. Literatura, z ktorej zaczerpnelySmy wiedze, to:

* Michalczyk A., Mastowska M. (2019). Spofeczna percepcja niepetnosprawnosci w opinii
matek dzieci niepetnosprawnych. Przeglad pedagogiczny, 1, 168-184.

» Mikusek, W. (2018). Aktywizacja zawodowa rodzicow i opiekunéw osob z
niepetnosprawnosciq — utopia czy realna szansa. Bardziej Kochani — magazyn
poswiecony problemom oso6b z zespotem Downa i ich rodzin, 84, 22-23.

« Danielewska, E. (2016). Niech sie Kowalski pogapi.... Bardziej kochani, 77, 1-9.

» Kruk-Lasocka, J., Bartosik, B., i Jakubowska, A. (2017). Dziecko z Zespotem Downa w
szkole ogdlnodostepnej? Lubelski Rocznik Pedagogiczny, 2, 131-148.

» Liberska, H., & Rzepa, M. (2011). Rozwdj indywidualny rodzicow w systemie rodziny z
dzieckiem z zespotem Downa.
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Konfrontacja
postrzegania oséb
z zespotem downa
przez studentow i
rodzicow dzieci
niepetnosprawnych.
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WARUNKI REALIZACII |
PRZEBIEG REALIZACII

Stworzenie dwoch ankiet na podstawie obranej przez nas literatury, zawierajacych analogiczne
do siebie pytania, skierowane do dwéch grup: rodzicow osob z zespotem Downa oraz
studentéw

Ankiety sktadaty sie z 5 czesci o nastepujgcych nazwach :

- edukacja

-- postawy rodzicow dzieci z zespotem Downa

- spofeczna percepcja

- aktywizacja zawodowa

- self- adwokatura

Kazda z czesci zawierata od 3 do 6 pytan

Ankieta dla rodzicéw zostata zamieszczona na portalu spotecznosciowym Facebook w grupie
przeznaczonej dla rodzicéw z zespotem Downa: ,Zakatek 21”

Ankieta dla studentow zostata zamieszczona na portalu spoteczno$ciowym Facebook w
grupach przeznaczonych dla studentéw KUL




m Wizja naszego projektu a koronawirus

ﬁ lloSC i zaangaZowanie oséb badanych, trudnoSci w zebraniu préby

Finalnie: 33 badanych studentéw i 40 badanych rodzicéw dzieci z ZD, 2
g kwestionariusze, badanie w formie online, obszerny raport z wnioskami,
stworzenie strony na Facebooku z upowszechnieniem wnioskéw

EFEKTY ZAMIERZONE A

OSIAGNIETE




EDUKACJA DZIECI Z ZESPOLEM
DOWNA - NAJWAZNIEJSZE
WNIOSKI

STUDENCI RODZICE

1. Czy wedtug Ciebie dziecko z Zespotem Downa poradzitoby sobie w szkole  Czy wedtug Pani/Pana dziecko z Zespotem Downa poradzitoby sobie w szkole

ogolnodostepnej? ogolnodostepnej?
33 odpowiedzi 40 odpowiedzi
® Tak ® Tak
@® Raczejtak ® Raczejtak
@ Nie @ Nie
@ Raczejnie ® Raczej nie
@ Nie wiem @ Nie wiem
4. W jakiej szkole wedtug Ciebie powinny uczyc sig dzieci z ZD? W jakiej szkole wedtug Pani/Pana powinny uczy¢ sie dzieci z ZD?
33 odpowiedzi 40 odpowiedzi
@ Szkole ogdinodostepnej

® Szkole specjalngj

@ Szkole zintegrowanej (dzieci bez
niepetnosprawnosci i dzieci z
niepetnosprawnoécia)

@ Szkole ogdinodostepnej
60,6% @ Szkole specjalnej
@ Szkole zintegrowanej (dzieci b
niepetnosprawnosci i dzieci z
niepetnosprawnoscia)

&



SYTUACJA INDYWIDUALNA
RODZICOW DZIECI Z
ZESPOLEM DOWNA -
WNIOSKI

W1: Ponad potowa badanych rodzicéw stwierdzita, ze w chwili narodzin
niepelnosprawnego dziecka czuli zal do losu, bezradno$¢ i lek. Jednak okoto
40% rodzicoéw przyznato, ze czuto milos¢ i che¢ opieki. Akceptacje wskazato
25% badanych.

Wsrod studentdéw niespetna 70% ankietowanych przewidywalo, ze rodzice w
chwili narodzin dziecka odczuwato przede wszystkim mitos¢.

W1: Ponad 70% rodzicéw oznajmito, ze niepetnosprawnos¢ dziecka zostata
zaakceptowana przez znajomych, rodzine i sasiadow od razu po
narodzinach. 22,5% stwierdzito, ze akceptacja pojawila si¢ dopiero po
pewnym czasie, a 5% badanych przyznato si¢, ze najblizsi nadal nie
zaakceptowali dziecka. Wsrod studentéw 60% wyrazito podejrzenie, ze najblizsi
rodzicéw zaakceptowali dziecko dopiero po pewnym czasie.

W3: 82% studentow wyrazito zdanie, iz relacje wspdtmatzonkdéw po narodzinach
dziecka mogty ulec zmianie. Od strony rodzicow 20% badanych przyznato, ze ich
relacje ulegly pogorszeniu, jednak prawie potowa ankietowanych stwierdzita, ze
ich zwigzek ulegl poprawie i wzmocnieniu.




SPOLECZNA PERCEPCJA
DZIECI Z ZESPOLEM DOWNA-

\A/NIIMNCKI

2. Czy jestes w stanie stwierdzic, kto najczesciej jest nadawca krytycznych opinii?
33 odpowiedzi

Studenci:

@ terapeuta/psycholog/psychiatra

@ Iekarz/ inny specjalista zwigzany z
dziedzing medyczng

© sasiedzi

@ czionkowie rodziny

@ znajomi

@ nauczyciellpedagog

@ osoba duchowna

® przypadkowo spotkane osoby

@ nie spotykajg sie z krytyka u powyzsz...

Czy jest Pan/Pani stwierdzi¢ kto najczesciej kierowat krytyczne opnie dotyczace choroby Panali

dziecka?
40 odpowiedzi

Rodzice:

@ terapeuta/psycholog/psychiatra

@ lekarz/ inny specjalista zwigzany z
dziedzing medyczng

© sasiedzi

@ czlonkowie rodziny

@ nauczyciellpedagog

@ osoba duchowna

@ przypadkowo spotkane osoby
® znajomi

@ nie spotkatam sie z krytykg



85% rodzicow nie spotyka sie¢ ze stwierdzeniami 6,1% studentow odpowiedziato nie wiem/ nie mam zdania
odnoszacymi si¢ do seksualnoS$ci/ potrzeb ich dziecka na ten temat
(dziecko jest za male, aby pojawialy sie¢ takie
komentarze; mieszkam w innym panstwie, gdzie
dziecko traktowane jest jak inne dzieci;) )

72,% studentow stwierdzato , ze osoby z ZD niczym nie
2,5% spotyka si¢ z pozytywnymi r6znig si¢ od zdrowych o0sob; majg takie same potrzeby jak
one; osoby z ZD sg bardziej otwarte 1 fatwiej okazujg swoje
emocje.
12,5% spotyka si¢ z krzywdzacymi komentarzami 21,9% studentow sadzito, ze osoby z ZD mogg odczuwaé
(osoby z ZD nie majg prawa do zaspokajania swych frustracj¢ z powodu braku zaspokojenia swych potrzeb;
potrzeb seksualnych i zakladania rodziny, osoby z ZD osoby te maja zwigkszong potrzebe bliskosci, potrzeba ta

nigdy nie beda wspoélzy¢; jedna ze stwierdzeniem , Ze ujawnia si¢ wczesniej u osob z ZD; ich poped jest
osoby z ZD nie posiadaja seksualnosci; gorszace zwiekszony niz u 0s6b zdrowych, przez co moga by¢
reakcje oraz nasmiewanie si¢ z os6b z ZD podczas odbierane jako natarczywe lub zboczone; osoby z ZD
poruszania takiego tematu) odczuwajg 1 odbierajg potrzebe bliskosci w inny sposob od

zdrowych 0s6b, co moze wynika¢ z braku odpowiedniej
edukacji; mentalne s3 mtodsze od rowiesnikow, przez co
zaspokajanie przez nie potrzeb seksualnych moze by¢ nie
,,w porzadku”; zaspokajanie potrzeb powinno by¢
dozwolone po rozmowie z psychologiem badz
seksuologiem.




AKTYWIZACJA ZAWODOWA
RODZICOW DZIECI Z ZESPOLEM
DOWNA - WNIOSKI

1. Bedac rodzicem dziecka z Zespotem Downa tatwo jest pogodzi¢ wymagania zycia
zawodowego i rodzinnego

33 odpowiedzi

® Tak

@ Raczejtak
@ Nie

® Raczejnie
@ Nie wiem

Studenci:

Bedac rodzicem dziecka z zespotem downa tatwo jest pogodzi¢ wymagania zycia

zawodowego i rodzinnego.

ROdZICe: 40 odpowiedzi

® Tak

40% ® Raczejtak
@ Nie

@ Raczejnie
| @ Nie wiem
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Self-adwokatura wnioski

Whnioski: Zarowno w grupie rodzicow jak i studentow znaczna wiekszos¢ bo ponad 80% (kolejno 82,9% i 84,8%)
nie wie czym jest self-adwokatura. Wyniki te wskazujg nato, iz jest to malfo znane i wystepujgce pojecie nawet
w grupie osob ktorych dzieci to dotyczy.

Czy wiet PanvPani czyrn met sell-acswoksiura?
1. Czy wiesz czym jest ealf-adwokatura?

41 cdpomiedz

A5 edpowsnli

@ s
@ Ne ® Tk

[ R

Whnioski: Zdecydowana wiekszos¢ osob badanych (85,4% i 50,9%) chciatyby uczestniczy¢ w konferendji na ktorej wypowiadatyby sie
osoby z ZD co pokazuje nam duzg chec poznania punkiu widzenia osob z Zespotem Downa. Ciekawg statystyka jest nizszy wynik po
stronie rodzicow, jednak moze on wynikac z tego, iz majg oni na co dzien kontakt zosobami zZD i doskonale wiedzg codo
powiedzenia majg ich dzieci.

Ty ahalatialhy PanlPanl eresmnia? vé v konferanc)l na kitére wypawladadytyy sig oaohy 7

£, Cry chaldbys usrastiiczy e w kanfare )i na ktdec) wypaandacadyby i azaby 7 2capatam
zaspolem Dowra?

Cxavenn?

A1 oIpoaieazi 3
JIolpoami:

®

we
@ Nk L R
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21 powodow by

kochac

Utworz nazwe uzytkownika
strony

Strona gidwna

Wydarzenia o Lubiszto! v X\ Obserwowanie v = 4 Udostepnij =+

https://www.facebook.com/21-powod%C3%B3w-by-kocha%C

4%87-110606024001072/?eid=ARAnVtuyePttKXIgKJ5e9nIDIx
DWPmNUgQaTMLzqdNsujRCsLhXOLPVsFSORjEj2ueFMukEDDt

BLjHP

Zakatek 21. Stowarzyszenie rodzicow i 1b Lubie to!

: przyjaciél dzieci z zespolem Downa
e Strona- 3,9 1ys. osob lubito

“*Strona na Facebooku
**Grupy zrzeszajace
rodzicow oséb z

Zespotem Downa

**Grupy studenckie
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