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EMPATYCZ?KOKO




Witam Cie w mojej
przygodzie.
Kicaj jg poznac!
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“LESNI PRZYJACIELE” - jest to seria bajek terapeutycznych
przygotowana przez studentéw psychologii.



W krainie zielonych tgk i bujnych
lasdw, gdzie storice Swieci, a ptaki
$piewqjq, mieszkato wiele rdéznych

zwierzqtek. Byty tam kréliczki
kicajgce w trawie, jelonki tafczqce
pod gwiazdami, mate wiewidreczki
zbierajqce orzechy i wiele innych
zwierzqtek, ktére szczeSliwie zyty

w swoim naturalnym $rodowisku.

WSsrdd nich mieszkat maty
kroliczek o imieniu Koko.



Koko byt wyjgtkowy. Miat miekkq
szarq siers¢, wielkie oczy i uroczy
kréliczy nos, ale co najwazniejsze,
Koko miat swdj wyjgtkowy sposdb

postrzegania $wiata.

Dla Koko Swiat byt troche inny niz
dla innych kréliczkdw. Czasami
trudno mu byto zrozumie¢ co dzieje
sie wokét niego. Gtosne dzwieki
| nagte ruchy sprawiaty, ze czut sie
przerazony. Jednak mimo
wszystkich trudnosci, Koko miat
wielkie serce i ogromnq che¢ do
nauki i odkrywania Swiata.



Niestety nie wszyscy mieszkancy
krainy rozumieli Koko. Niektorzy
z nich patrzyli na niego z lekiem lub
zdziwieniem. Koko nie przejmowat
sie tym. Miat swoich przyjaciét -
matq sowe o imieniu Luna, ktéra
miata ktopoty z widzeniem i zabke
o imieniu Zuzia, ktbra miata
trudnosci z poruszaniem sie.
Razem tworzyli niesamowitq
paczke gotowq ha kazdq przygode.



To moi najlepsi
przyjaciele!



Pewnego dniaq, gdy stonce I$nito na
niebie a kwiaty tanczyty na wietrze,
Koko postanowit wyruszy¢ na
wielkq wyprawe. Chciat odkry¢
nowe miejsca i pozna¢ nowych
przyjaciét. Luna i Zuzia natychmiast
dotqczyty do niego nie mogqc sie
doczekaé¢ przygdd, ktére na nich
czekaty.
Podczas podrbzy spotkali wiele
roznych zwierzqgtek. Byty to krdliczki
o réznych kolorach futra, sowy
siedzqce na gateziach drzew oraz
dzikie ptaki, ktdére Spiewaty piekne
- ) piosenki. Koko, Luna i Zuzia byli
e b zachwyceni tym, co widziel.



Niespodziewanie droga ich
zaprowadzita do gtebokiego lasu,
gdzie trawa byta wysoka, a drzewa

gesto rosnqce. Koko zaczqgt sie
stresowaé. Wysoka trawa dotykata
jego noska, a geste drzewa

sprawiaty, ze czut sie zagubiony.
Na szczesScie Luna i Zuzia byty
obok niego, aby go wspieraé.
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,” Nie czuje sie tu
( dobrze.
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,’ Koko juz blisko, '
daszrade!
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Wkrétce dotarli do urokliwego parku,
gdzie zauwazyli smutnego jeza
siedzqcego pod drzewem
| cichutko ptaczqcego. Jez
o imieniu Jas, miat zraniong tapke
i nie mogt sie poruszaé.

Koko natychmiast poczut, ze musi
mu pomoc.

Dzieki swojej wyjqtkowej wrazliwosci,
Koko zrozumiat jak czuje sie Jas.
Podszedt do niego powoli delikatnie
dotykajgc go swoim noskiem. Ja$,
widzqc Koko, przestat ptakaé
i uSmiechnat sie. Byt zaskoczony, ze
kto$ potrafit zrozumiec¢ jego bél.



Koko, Luna i Zuzia spedzili caty
dzien przy Jasiu, pomagajgc mu
wréci¢ do zdrowia. Koko stworzyt
matq proteze dla Jasia, aby mogt
zndw chodzié. Luna znalazta mu

najsmaczniejsze owady do
jedzeniaq, a Zuzia opowiadata mu
bajki, aby go rozweselié.

Gdy nadszedt wieczdér, Ja$ byt juz
w duzo lepszym nastroju. Byt
wdzieczny za pomoc jakq otrzymat
od Koko i jego przyjacidt. Obiecat,
ze bedzie zawsze pamietat o ich
dobroci i checi pomocy.



Ciesze sie, ze lepiej sie
czujesz. Pamietaj, ze
zawsze mozesz na nas
liczyé.
Kic-Kic

Dziekuje za pomoc,
bede zawsze o tym
pamietat



Koko, Luna i Zuzia wrocili do
swojego domu petni dumy z siebie.
Mimo swojej niedoskonatos$ci,
udowodnili, ze kazdy moze byé¢
bohaterem i wspiera¢ innych
niezaleznie od wtasnych przeszkdd.
I tak, Koko i jego przyjaciele
kontynuowali swoje przygody
pomagajgc wszystkim
potrzebujqcym, gdziekolwiek by ich
droga nie zaprowadzita.



Bajka ta opowiada o sile - -
przyjazni, empatii i akceptacji ‘ ‘
réznorodnosci. Pokazuje, ze A
kazdy, niezaleznie od swoich
roznic, moze byc¢ bohaterem
i wnosic¢ pozytywna zmiane
w zycie innych.

X




Podobata Ci sie
moja przygoda?
To kicaj do przygod
moich przyjaciof!




