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Witam Cię w mojej
przygodzie.

Kicaj ją poznać!
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“LEŚNI PRZYJACIELE” -  jest to seria bajek terapeutycznych
przygotowana przez studentów psychologii.

CZĘŚĆ I  “ EMPATYCZNY KOKO” 



W krainie zielonych łąk i bujnych
lasów, gdzie słońce świeci, a ptaki
śpiewają, mieszkało wiele różnych

zwierzątek. Były tam króliczki
kicające w trawie, jelonki tańczące
pod gwiazdami, małe wiewióreczki
zbierające orzechy i wiele innych
zwierzątek, które szczęśliwie żyły 
w swoim naturalnym środowisku.

Wśród nich mieszkał mały
króliczek o imieniu Koko. 



 
Koko był wyjątkowy. Miał miękką

szarą sierść, wielkie oczy i uroczy
króliczy nos, ale co najważniejsze,
Koko miał swój wyjątkowy sposób

postrzegania świata. 
 Dla Koko świat był trochę inny niż

dla innych króliczków. Czasami
trudno mu było zrozumieć co dzieje

się wokół niego. Głośne dźwięki
 i nagłe ruchy sprawiały, że czuł się

przerażony. Jednak mimo
wszystkich trudności, Koko miał
wielkie serce i ogromną chęć do

nauki i odkrywania świata. 



Niestety nie wszyscy mieszkańcy
krainy rozumieli Koko. Niektórzy 

z nich patrzyli na niego z lękiem lub
zdziwieniem. Koko nie przejmował

się tym. Miał swoich przyjaciół -
małą sowę o imieniu Luna, która

miała kłopoty z widzeniem i żabkę
o imieniu Zuzia, która miała

trudności z poruszaniem się.
Razem tworzyli niesamowitą

paczkę gotową na każdą przygodę.



To moi najlepsi
przyjaciele!

Kic -Kic



Pewnego dnia, gdy słońce lśniło na
niebie a kwiaty tańczyły na wietrze,

Koko postanowił wyruszyć na
wielką wyprawę. Chciał odkryć
nowe miejsca i poznać nowych

przyjaciół. Luna i Zuzia natychmiast
dołączyły do niego nie mogąc się
doczekać przygód, które na nich

czekały.
Podczas podróży spotkali wiele

różnych zwierzątek. Były to króliczki
o różnych kolorach futra, sowy

siedzące na gałęziach drzew oraz
dzikie ptaki, które śpiewały piękne

piosenki. Koko, Luna i Zuzia byli
zachwyceni tym, co widzieli.

.



Niespodziewanie droga ich
zaprowadziła do głębokiego lasu,
gdzie trawa była wysoka, a drzewa

gęsto rosnące. Koko zaczął się
stresować. Wysoka trawa dotykała

jego noska, a gęste drzewa
sprawiały, że czuł się zagubiony.
Na szczęście Luna i Zuzia były
obok niego, aby go wspierać.

.



Nie czuję się tu
dobrze.
kic-kic

Koko już blisko,
dasz radę!

Hu-hu



Wkrótce dotarli do urokliwego parku,
gdzie zauważyli smutnego jeża

siedzącego pod drzewem 
i  cichutko płaczącego. Jeż 

o imieniu Jaś, miał zranioną łapkę
 i nie mógł się poruszać. 

Koko natychmiast poczuł, że musi
mu pomóc.

Dzięki swojej wyjątkowej wrażliwości,
Koko zrozumiał jak czuje się Jaś.

Podszedł do niego powoli delikatnie
dotykając go swoim noskiem. Jaś,

widząc Koko, przestał płakać
i uśmiechnął się. Był zaskoczony, że

ktoś potrafił zrozumieć jego ból.
.



Koko, Luna i Zuzia spędzili cały
dzień przy Jasiu, pomagając mu
wrócić do zdrowia. Koko stworzył
małą protezę dla Jasia, aby mógł
znów chodzić. Luna znalazła mu

najsmaczniejsze owady do
jedzenia, a Zuzia opowiadała mu

bajki, aby go rozweselić.

Gdy nadszedł wieczór, Jaś był już
w dużo lepszym nastroju. Był

wdzięczny za pomoc jaką otrzymał
od Koko i jego przyjaciół. Obiecał,
że będzie zawsze pamiętał o ich

dobroci i chęci pomocy.



Dziękuję za pomoc,
będę zawsze o tym

pamiętał

Cieszę się, że lepiej się
czujesz. Pamiętaj, że

zawsze możesz na nas
liczyć.
Kic-Kic



Koko, Luna i Zuzia wrócili do
swojego domu pełni dumy z siebie.

Mimo swojej niedoskonałości,
udowodnili, że każdy może być
bohaterem i wspierać innych

niezależnie od własnych przeszkód.
 I tak, Koko i jego przyjaciele
kontynuowali swoje przygody

pomagając wszystkim
potrzebującym, gdziekolwiek by ich

droga nie zaprowadziła.



Bajka ta opowiada o sile
przyjaźni, empatii i akceptacji
różnorodności. Pokazuje, że
każdy, niezależnie od swoich
różnic, może być bohaterem 
i wnosić pozytywną zmianę 

w życie innych.



Podobała Ci się
moja przygoda?

To kicaj do przygód
moich przyjaciół!


