
KATALOG PRAW DZIECKA I OBOWIĄZEK WYSŁUCHANIA DZIECKA 

Katalog praw dziecka na gruncie Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej 

(UWR) 

Poszczególne instytucje samorządu terytorialnego wykonujące zadania wobec 

rodziny, powinny uwzględniać zarówno jej podmiotowość jak i podmiotowość dziecka. Stąd 

nie można pominąć katalogu praw dziecka jaki został przez ustawodawcę zawarty w art. 4 

ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastępczej (UWR). Dodać należy, iż przedstawiony 

katalog praw dziecka nawiązuje do przepisów zawartych w innych aktach prawnych 

(Konstytucja RP, Konwencja o prawach dziecka, Kodeks rodzinny i opiekuńczy), w których 

zawarto przepisy obejmujące ochroną najmłodszych.  

Art. 4 UWR Stosując ustawę, należy mieć na względzie podmiotowość dziecka i rodziny oraz 

prawo dziecka do: 

Powiązania art. 4 z innymi przepisami: 

1. Każde dziecko, tak jak osoba dorosła, ma prawa osobiste. Bez względu na wiek, każdy 

obywatel polski i cudzoziemiec przebywający w Polsce mają prawo do poszanowania ich 

prawa do życia i prywatności, do rozwoju własnych zdolności i przekonań, do 

samodzielności, niezależności i wolności od dyskryminacji.  

Z osobami małoletnimi1 problem polega na tym, że wielokrotnie trudno jest egzekwować 

im przestrzeganie ich praw. Zazwyczaj korzystają z pomocy swoich rodziców, którzy 

powinni chronić dziecko i reagować na każde naruszenie jego podstawowych praw i 

wolności. Jeżeli z jakiegoś powodu rodzice dziecka nie reagują lub – co gorsza – sami 

naruszają prawa dziecka, podstawowym obowiązkiem państwa jest jego ochrona, nawet 

jeśli wiąże się to z ingerencją we władzę rodzicielską. 

Przykładem mogą być przepisy Konstytucji RP, zwłaszcza jej art. 722, zapewnia ochronę 

praw dzieci. Każdy ma prawo żądać od organów władzy publicznej ochrony dziecka przed 

przemocą, okrucieństwem, wyzyskiem i demoralizacją. Wynika stąd prawo dziecka do 

niezakłóconego rozwoju, do ochrony przed wszelkimi formami przemocy, do ochrony 

zdrowia fizycznego i psychicznego. W tym samym artykule Konstytucja RP zapewnia 

dzieciom pozbawionym opieki rodzicielskiej prawo do opieki i pomocy władz publicznych. 

Przy czym, w toku ustalania praw dziecka, organy władzy publicznej oraz osoby 

odpowiedzialne za dziecko są zobowiązane do uwzględnienia, w miarę możliwości, zdania 

dziecka. 

 
1 Zgodnie z art.10.§1.KC Pełnoletnim jest, kto ukończył lat osiemnaście, a contrario osobą małoletnią, jest osoba do ukończenia 18 roku 
życia. Wyjątek ustawodawca stanowi w art. 10 §2. KC Przez zawarcie małżeństwa małoletni uzyskuje pełnoletność. Nie traci jej w razie 
unieważnienia małżeństwa. W tym przypadku pomimo tego, że kobieta nie ukończyła 18 lat będzie na skutek zawarcia małżeństwa 
uznana za osobę pełnoletnią. Art. 10. § 1. zd. 2 KRO Nie może zawrzeć małżeństwa osoba niemająca ukończonych lat osiemnastu. 
Jednakże z ważnych powodów sąd opiekuńczy może zezwolić na zawarcie małżeństwa kobiecie, która ukończyła lat szesnaście, a z 
okoliczności wynika, że zawarcie małżeństwa będzie zgodne z dobrem założonej rodziny.  
Z kolei zgodnie z art. 92. KRO Dziecko pozostaje aż do pełnoletności pod władzą rodzicielską. Czyli oznacza to, że od urodzenia dziecka 
aż do osiągnięci a przez nie pełnoletności, będzie miało status osoby małoletniej. Takiego określenia osoby małoletniej nie można mylić 
tego z osobą nieletnią (zob. ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich).  
2 Art. 72. 1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochronę praw dziecka. Każdy ma prawo żądać od organów władzy publicznej ochrony 
dziecka przed przemocą, okrucieństwem, wyzyskiem i demoralizacją. 
2. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy władz publicznych. 
3. W toku ustalania praw dziecka organy władzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko są obowiązane do wysłuchania i w 
miarę możliwości uwzględnienia zdania dziecka. 
4. Ustawa określa kompetencje i sposób powoływania Rzecznika Praw Dziecka. ] 



We wszystkich działaniach dotyczących dziecka, podejmowanych przez publiczne lub 

niepubliczne instytucje opieki społecznej, sądy, władzę administracyjną lub ciała 

ustawodawcze, sprawą nadrzędną jest najlepsze zabezpieczenie interesów dziecka (art. 3 

Konwencja o prawach dziecka – WykPrDzieciK). 

Prawa dziecka umieszczanego w opiece zastępczej nie różnią się od ogólnych praw dziecka 

określonych WykPrDzieciK, jednak prawa te określają szczegółowo przepisy KRO (oddział 

2a, art. 112(1)-112(8)3 oraz UWR. 

2. W sytuacji, kiedy dziecko jest pozbawione opieki swoich rodziców4 albo nie są oni zdolni 

należycie z tej opieki się wywiązywać, obowiązkiem państwa jest uwzględniać 

podmiotowość dziecka5 oraz szanować jego prawo do: 

1) wychowania w rodzinie, a w razie konieczności wychowywania dziecka poza rodziną – do 

opieki i wychowania w rodzinnych formach pieczy zastępczej, jeśli jest to zgodne z dobrem 

dziecka; 

2) powrotu do rodziny naturalnej; 

 
3 KRO Oddział 2a 
Piecza zastępcza 
Art. 112(1). § 1. Obowiązek i prawo wykonywania bieżącej pieczy nad dzieckiem: 
1) umieszczonym w pieczy zastępczej, jego wychowania i reprezentowania w tych sprawach, a w szczególności w dochodzeniu świadczeń 
przeznaczonych na zaspokojenie jego potrzeb, należą do rodziny zastępczej, prowadzącego 
rodzinny dom dziecka albo kierującego placówką opiekuńczo-wychowawczą, regionalną placówką opiekuńczo-terapeutyczną lub 
interwencyjnym ośrodkiem preadopcyjnym; 
2) pozbawionym opieki i wychowania rodziców umieszczonym w zakładzie opiekuńczo-leczniczym, w zakładzie pielęgnacyjno-
opiekuńczym lub w zakładzie rehabilitacji leczniczej, jego wychowania i reprezentowania w tych sprawach, a w szczególności w 
dochodzeniu świadczeń przeznaczonych na zaspokojenie jego potrzeb, należą do kierującego odpowiednio zakładem opiekuńczo-
leczniczym, zakładem pielęgnacyjno-opiekuńczym lub zakładem rehabilitacji leczniczej. 
Pozostałe obowiązki i prawa wynikające z władzy rodzicielskiej należą do rodziców dziecka. 
§ 2. Przepisu § 1 nie stosuje się, jeżeli sąd opiekuńczy postanowił inaczej. 
Art. 112(2). Organizację, funkcjonowanie oraz finansowanie rodzin zastępczych, rodzinnych domów dziecka, placówek opiekuńczo-
wychowawczych, regionalnych placówek opiekuńczo-terapeutycznych i interwencyjnych ośrodków preadopcyjnych oraz zasady 
określające kryteria wiekowe dzieci umieszczanych w tych placówkach i ośrodkach regulują przepisy o wspieraniu rodziny i systemie 
pieczy zastępczej. 
Art. 112(3). § 1. Umieszczenie dziecka w pieczy zastępczej może nastąpić jedynie wówczas, gdy uprzednio stosowane inne środki 
przewidziane w art. 109 § 2 pkt 1–4 oraz formy pomocy rodzicom dziecka, o których mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie 
pieczy zastępczej, nie doprowadziły do usunięcia stanu zagrożenia dobra dziecka, chyba że konieczność niezwłocznego zapewnienia 
dziecku pieczy zastępczej wynika z poważnego zagrożenia dobra dziecka, w szczególności zagrożenia jego życia lub zdrowia. 
§ 2. Umieszczenie dziecka w pieczy zastępczej wbrew woli rodziców wyłącznie z powodu ubóstwa nie jest dopuszczalne. 
Art. 112(4). Dziecko umieszcza się w pieczy zastępczej do czasu zaistnienia warunków umożliwiających jego powrót do rodziny albo 
umieszczenia go w rodzinie przysposabiającej. 
Art. 112(5). § 1. Sąd może powierzyć sprawowanie pieczy zastępczej małżonkom albo osobie niepozostającej w związku małżeńskim, 
którzy są wstępnymi albo rodzeństwem dziecka. Sprawowanie pieczy zastępczej sąd może także powierzyć małżonkom albo osobie 
niepozostającej w związku małżeńskim, którzy nie są wstępnymi albo rodzeństwem dziecka, jeżeli osoby te zostały wpisane do rejestru 
osób zakwalifikowanych do pełnienia funkcji rodziny zastępczej zawodowej, rodziny zastępczej niezawodowej, prowadzenia rodzinnego 
domu dziecka albo pełnią już funkcję rodziny zastępczej zawodowej lub rodziny zastępczej niezawodowej oraz prowadzących rodzinny 
dom dziecka. 
§ 2. Jeżeli jest to uzasadnione dobrem dziecka sąd może tymczasowo, nie dłużej jednak niż na 6 miesięcy, powierzyć pełnienie funkcji 
rodziny zastępczej małżonkom albo osobie niepozostającej w związku małżeńskim, którzy nie są wstępnymi albo rodzeństwem dziecka, 
niespełniającym warunku niezbędnych szkoleń, określonego w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, dotyczących 
rodzin zastępczych. 
Art. 112(6). Piecza zastępcza nad dzieckiem posiadającym orzeczenie o niepełnosprawności albo orzeczenie o umiarkowanym lub 
znacznym stopniu niepełnosprawności jest powierzana przede wszystkim rodzinie zastępczej zawodowej. 
Art. 112(7). § 1. Sąd umieszcza dziecko w instytucjonalnej pieczy zastępczej, jeżeli brak jest możliwości umieszczenia dziecka w rodzinnej 
pieczy zastępczej lub z innych ważnych względów nie jest to zasadne. 
§ 2. W miarę możliwości sąd umieszcza dziecko w pieczy zastępczej na terenie powiatu miejsca zamieszkania dziecka. 
Art. 112(8). Rodzeństwo powinno być umieszczone w tej samej rodzinie zastępczej, rodzinnym domu dziecka, placówce opiekuńczo-
wychowawczej lub regionalnej placówce opiekuńczo-terapeutycznej, chyba że byłoby to sprzeczne z dobrem dziecka. 
4 Np. rodzice zostali pozbawieni władzy rodzicielskiej; w przypadku gdy tylko jeden z nich zostanie pozbawiony władzy rodzicielskiej 
wykonuje ją drugi rodzic.  
5 Podmiotowość dziecka wynika z Art. 30. Konstytucji RP Przyrodzona i niezbywalna godność człowieka stanowi źródło wolności i praw 
człowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowiązkiem władz publicznych., na mocy którego 
znajduje bezpośrednią ochronę.  



3) utrzymywania osobistych kontaktów z rodzicami i innymi osobami bliskimi, z wyjątkiem 

przypadków, w których sąd zakazał takich kontaktów; 

4) stabilnego środowiska wychowawczego; 

5) pomocy w przygotowaniu do samodzielnego życia; 

6) ochrony przed arbitralną lub bezprawną ingerencją w życie dziecka; 

7) informacji i wyrażania opinii w sprawach, które go dotyczą, odpowiednio do jego wieku 

i stopnia dojrzałości; 

8) ochrony przed poniżającym traktowaniem i karaniem (art. 40 Konstytucji RP6) [Nikt nie 

może być poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub poniżającemu traktowaniu i 

karaniu. Zakazuje się stosowania kar cielesnych.]; 

9) dostępu do informacji dotyczących jego pochodzenia. 

 

Ad 1) Dziecko ma prawo w pierwszej kolejności do dorastania w środowisku rodzinnym7. 

Umieszczenie dziecka w pieczy zastępczej powinno nastąpić po wyczerpaniu wszystkich 

form pomocy rodzicom dziecka, o których mowa przede wszystkim w przepisach o 

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, chyba że dobro dziecka wymaga 

zapewnienia mu niezwłocznie pieczy zastępczej. Sąd, decydując o zabraniu dziecka z 

rodziny biologicznej, powinien w pierwszej kolejności starać się umieścić dziecko w rodzinie 

zastępczej. 

 

Ad 2) Dziecko umieszcza się w pieczy zastępczej do czasu zaistnienia warunków 

umożliwiających jego powrót do rodziny albo umieszczenia go w rodzinie 

przysposabiającej. Państwo ma obowiązek podejmowania działań na rzecz powrotu dziecka 

z rodziny zastępczej do jego rodziny biologicznej. Z tym wiąże się obowiązek pracy z rodziną 

biologiczną i kontrolowania sytuacji dziecka (czy nie uległa ona poprawie umożliwiającej 

jego powrót). Gdyby sytuacja rodziny biologicznej nie ulegała poprawie i nie widać byłoby 

perspektyw do jej poprawy, należy zapewnić dziecku stabilne środowisko rodzinne w 

postaci rodziny adopcyjnej. 

 

Ad 3) Dziecko ma prawo do kontaktów osobistych oraz podtrzymywania jego więzi i 

pozytywnych relacji z rodziną biologiczną. Dlatego powinno się unikać sytuacji, kiedy 

dziecko jest w rodzinie zastępczej skonfliktowanej z rodziną biologiczną. Ważne jest, aby 

rodzina zastępcza znajdowała się w miarę blisko od rodziny biologicznej, tak aby kontakt 

był możliwy i dało się podtrzymywać pozytywne więzi między dzieckiem a jego rodziną 

biologiczną. W miarę możliwości sąd powinien umieścić dziecko w pieczy zastępczej na 

terenie powiatu miejsca zamieszkania dziecka. Rodzeństwo powinno być umieszczone w 

tej samej rodzinie zastępczej, rodzinnym domu dziecka, placówce opiekuńczo-

 
6 Wśród wolności i praw osobistych ustrojodawca zawarł normę art. 40. Konstytucji RP Nikt nie może być poddany torturom ani 
okrutnemu, nieludzkiemu lub poniżającemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje się stosowania kar cielesnych.  
7 Chodzi tu o gwarantowane prawo do życia rodzinnego – art. 47. Konstytucji RP Każdy ma prawo do ochrony prawnej życia prywatnego, 
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim życiu osobistym.   



wychowawczej lub regionalnej placówce opiekuńczo-terapeutycznej, chyba że byłoby to 

sprzeczne z dobrem dziecka. 

 

Ad 4) Rodzina zastępcza oraz rodzinny dom dziecka powinny stwarzać dzieciom jak 

najlepsze warunki do ich rozwoju intelektualnego oraz emocjonalnego. W szczególności 

dziecko powinno być traktowane w sposób sprzyjający poczuciu godności i wartości 

osobowej (art. 30 Konstytucji RP)8, mieć zapewniony dostęp do przysługujących świadczeń 

zdrowotnych, kształcenia oraz wyrównywania braków rozwojowych i szkolnych. Rodzina 

zastępcza powinna również stworzyć warunki sprzyjające rozwojowi uzdolnień i 

zainteresowań dziecka, jak również zaspokajać jego potrzeby emocjonalne, bytowe, 

rozwojowe, społeczne oraz religijne (art. 489 i art. 5310 Konstytucji RP) 

 

Ad 5) Osobie opuszczającej, po osiągnięciu pełnoletności, rodzinę zastępczą, rodzinny dom 

dziecka, placówkę opiekuńczo-wychowawczą lub regionalną placówkę opiekuńczo-

terapeutyczną, w przypadku gdy umieszczenie w pieczy zastępczej nastąpiło na podstawie 

orzeczenia sądu, przyznaje się pomoc na kontynuowanie nauki, usamodzielnienie, 

zagospodarowanie oraz udziela się pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunków 

mieszkaniowych i zatrudnienia ( zob. art. 140-153 UWR). 

 

Ad 6) Dziecko w rodzinie zastępczej powinno mieć zapewnioną ochronę przed arbitralną 

lub bezprawną ingerencją w swoje życie prywatne (art. 47 Konstytucji RP11). Dziecko – jak 

każda osoba dorosła – ma prawo do prywatności. Jakakolwiek ingerencja w te sfery 

powinna zostać uzasadniona nadrzędnym interesem. 

 

Ad 7) Dziecko ma prawo wypowiedzieć się w każdej sprawie go dotyczącej. Dziecko, które 

skończyło 13 lat, może wziąć udział w postępowaniu dotyczącym go bezpośrednio, np. 

adopcyjnym, a jego zdanie jest dla sądu wiążące. Sąd powinien też liczyć się z opinią 

 
8 Art. 30 Konstytucji RP Przyrodzona i niezbywalna godność człowieka stanowi źródło wolności i praw człowieka i obywatela. Jest ona 
nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowiązkiem władz publicznych. 
9 Art. 48 Konstytucji RP 1. Rodzice mają prawo do wychowania dzieci zgodnie z własnymi przekonaniami. Wychowanie to powinno 
uwzględniać stopień dojrzałości dziecka, a także wolność jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania. 
2. Ograniczenie lub pozbawienie praw rodzicielskich może nastąpić tylko w przypadkach określonych w ustawie i tylko na podstawie 
prawomocnego orzeczenia sądu. ] i 
10 Art. 53 Konstytucji 1. Każdemu zapewnia się wolność sumienia i religii. 
2. Wolność religii obejmuje wolność wyznawania lub przyjmowania religii według własnego wyboru oraz uzewnętrzniania indywidualnie 
lub z innymi, publicznie lub prywatnie, swojej religii przez uprawianie kultu, modlitwę, uczestniczenie w obrzędach, praktykowanie i 
nauczanie. Wolność religii obejmuje także posiadanie świątyń i innych miejsc kultu w zależności od potrzeb ludzi wierzących oraz prawo 
osób do korzystania z pomocy religijnej tam, gdzie się znajdują. 
3. Rodzice mają prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami. 
Przepis art. 48 ust. 1 stosuje się odpowiednio. 
4. Religia kościoła lub innego związku wyznaniowego o uregulowanej sytuacji prawnej może być przedmiotem nauczania w szkole, przy 
czym nie może być naruszona wolność sumienia i religii innych osób. 
5. Wolność uzewnętrzniania religii może być ograniczona jedynie w drodze ustawy i tylko wtedy, gdy jest to konieczne do ochrony 
bezpieczeństwa państwa, porządku publicznego, zdrowia, moralności lub wolności i praw innych osób. 
6. Nikt nie może być zmuszany do uczestniczenia ani do nieuczestniczenia w praktykach religijnych. 
7. Nikt nie może być obowiązany przez organy władzy publicznej do ujawnienia swojego światopoglądu, przekonań religijnych lub 
wyznania.]). 
11 Art. 47 Konstytucji RP Każdy ma prawo do ochrony prawnej życia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania 
o swoim życiu osobistym. 



młodszych dzieci, uwzględniając oczywiście ich stopień rozwoju oraz swobodę wyrażania 

opinii. 

 

Ad 8) W Polsce zabronione jest stosowanie kar cielesnych. Ani opiekun, ani wychowawca 

dziecka nie mają prawa dyscyplinować dziecka, używając metod poniżających lub 

naruszających jego nietykalność cielesną. Osobom wykonującym władzę rodzicielską oraz 

sprawującym opiekę lub pieczę nad małoletnim zakazuje się stosowania kar cielesnych (art. 

96(1) KRO.) Dziecka nie można poniżać i wyśmiewać. 

 

Ad 9) Dziecko powinno być informowane o swojej sytuacji oraz pochodzeniu w sposób 

dostosowany do jego wieku oraz niegodzący w jego poczucie wartości. 

 

Dziecko nie jest własnością dorosłych. Jest słabsze od dorosłych, dlatego też musi posiadać 

dodatkową ochronę przed siłą dorosłych. Taką ochronę dają mu prawa dziecka zapisane w 

WykPrDzieciK. Ratyfikując WykPrDzieciK, Państwo i dorośli zobowiązali się do uznania 

dobra dziecka za najwyższy cel w traktowaniu człowieka – dziecka. Zobowiązali się również 

do przygotowania dziecka do dorosłego życia i ochrony dziecka przed wszelkiego rodzaju 

przemocą (niewolnictwem, handlem ludźmi, wykorzystywaniem seksualnym, pracą 

przymusową, udziałem w działaniach zbrojnych). 

 

Przepisem integralnie związanym z prawami dziecka jest obowiązek wysłuchania go. Ma on 

duże zastosowanie także na gruncie UWR w odniesieniu do określonych instytucji 

uregulowanych tą ustawą.  

 

Art. 4a UWR 

Podmioty realizujące zadania wynikające z niniejszej ustawy, w szczególności dokonując 

oceny sytuacji dziecka umieszczonego w pieczy zastępczej oraz kwalifikując dziecko do 

przysposobienia, są obowiązane do wysłuchania dziecka, jeżeli jego wiek i stopień 

dojrzałości na to pozwalają, oraz stosownie do okoliczności uwzględniają jego zdanie.  

 

Powiązania z innymi przepisami: 

● KRO, 

● WykPrDzieciK, 

● §154 Rozporządzenie – Regulamin urzędowania sądów powszechnych RegSądR. 

 

1. Dnia 25.7.2014 r. nastąpiła zmiana w treści UWR. W dziale "Przepisy ogólne" 

wprowadzono przepis nakładający na podmioty realizujące zadania wynikające z 

WspRodzU obowiązek wysłuchania dziecka, jeżeli jego wiek i stopień dojrzałości na to 

pozwala, i uwzględnienia jego zdania, stosownie do okoliczności. Ustawodawca uznał 

bowiem, że w sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy zastępczej oraz w razie 

decydowania o przysposobieniu dziecka podmioty wykonujące zadania publiczne 



powinny postępować analogicznie jak chociażby sąd w ramach prowadzonych 

postępowań, w których decyduje się o losie dziecka. 

Ważne 

Dziecko powinno mieć zapewniony podmiotowy udział w procedurach i decyzjach poprzez 

możliwość wypowiadania się w każdym postępowaniu sądowym i administracyjnym, 

dotyczącym dziecka, bezpośrednio lub za pośrednictwem przedstawiciela lub 

odpowiedniego organu, zgodnie z zasadami proceduralnymi prawa wewnętrznego (art. 12 

ust. 2 WykPrDzieciK). 

 

2. Przy omawianiu aspektów prawnych związanych z sytuacją dziecka w postępowaniu 

sądowym niezwykle istotne są zagadnienia dotyczące dziecka jako ofiary, świadka, sprawcy 

przemocy. Dotyczą one tak istotnych problemów jak: prawa procesowe, wiek 

odpowiedzialności karnej, podmiotowość w procedurach sądowych, czy warunki 

szczególnej ochrony dziecka w postępowaniu sądowym. 

 

Drugie zagadnienie to osobisty udział małoletniego w sprawach jego dotyczących. 

Znamienne w tym zakresie są zmiany, wprowadzone w Polsce po ratyfikacji WykPrDzieciK. 

Odnosi się to w szczególności do przepisów dotyczących przysposobienia. Między innymi 

w KRO wprowadzono przepis nakładający na sąd obowiązek wysłuchania dziecka, które 

nie ukończyło 13 lat, jeżeli może pojąć ono znaczenie przysposobienia – dziecko 13-letnie 

wysłuchiwane jest obligatoryjnie (art. 118 § 2 KRO). W świetle obecnego przepisu o zgodę 

lub opinię mogą być pytane dzieci młodsze, np. 5-letnie. Dziecko może także wypowiedzieć 

się w sprawie zmiany nazwiska i imienia. Istotna jest zmiana dotycząca prawa dziecka do 

wiedzy o swoim pochodzeniu. 

 

Sprawy z zakresu prawa rodzinnego i opiekuńczego w wielu przypadkach bezpośrednio 

dotyczą osoby dziecka. Pozbawienie lub ograniczenie władzy rodzicielskiej, adopcja 

dziecka, zakazanie rodzicowi kontaktów z nim – to tylko kilka przykładów spraw, które mają 

doniosłe znaczenie dla interesów dziecka, mogą wiązać się dla niego ze zmianą 

dotychczasowego środowiska, sposobu kontaktów z rodzicem, a co za tym idzie, z dużym 

obciążeniem emocjonalnym. Nie można traktować dziecka jako "przedmiot" takich 

postępowań sądowych, podczas których nie mogłoby ono nawet wyrazić swojego zdania 

co do rozstrzygnięcia, które przecież wpłynie na jego los, w myśl powiedzenia, iż dzieci i 

ryby głosu nie mają. 

 

3. Z dniem 1.1.2016 r. weszło w życie nowe RegSądR. Ministerstwo Sprawiedliwości w 

RegSądR poprawiło wewnętrzną organizację funkcjonowania sądów powszechnych, a także 

porządek czynności podejmowanych w sądach i porządek urzędowania organów. 

 

Na szczególną uwagę zasługuje zawarte w § 154 RegSądR unormowanie dotyczące 

czynności wysłuchania małoletniego w postępowaniu cywilnym. Wskazany przepis 



stanowi, że wysłuchanie małoletniego przeprowadza się (o ile jest to możliwe) w 

przeznaczonym i przystosowanym do tego celu pomieszczeniu. Jeśli takiego 

pomieszczenia nie ma w siedzibie sądu, można przeprowadzić wysłuchanie także w 

spełniającym te warunki pomieszczeniu znajdującym się poza budynkiem sądu, w 

szczególności współpracując w tym zakresie z organizacjami pozarządowymi zajmującymi 

się ochroną praw dzieci. Przepis ten nakłada na sąd obowiązek dbałości, aby wysłuchanie 

dziecka odbywało się w miejscu odpowiednim i do tego przeznaczonym. Miejsce to 

powinno zapewniać dziecku komfort, poczucie bezpieczeństwa, swobodę wypowiedzi oraz 

sprzyjać jego koncentracji. Zasadne jest wykorzystanie w tym celu przyjaznych pokoi 

przesłuchań dzieci, w szczególności pomieszczeń posiadających certyfikat Ministerstwa 

Sprawiedliwości oraz Fundacji Dzieci Niczyje. Dotychczas w niektórych sądach panowała 

praktyka przeprowadzania czynności wysłuchania w miejscach do tego niedostosowanych, 

a nawet – mimo zakazu prawnego – także na sali rozpraw. 

 

W § 154 ust. 2 RegSądR wprowadzono obowiązek sporządzenia z czynności wysłuchania 

małoletniego jedynie notatki urzędowej. Zasadne jest, aby notatka zawierała: datę i 

godzinę przeprowadzenia czynności, warunki wysłuchania, wnioski z rozmowy, które nie 

odnoszą się do szczegółów wypowiedzi dziecka. Sporządzenie notatki urzędowej z 

czynności wysłuchania jest niezwykle ważne z uwagi na poszanowane dobra dziecka i nie 

angażowania go w konflikt rodzicielski. Tym samym zadecydowano, że z czynności 

wysłuchania dziecka nie sporządza się protokołu ani zapisu obrazu i dźwięku. 

 

Wprowadzone rozwiązania należy ocenić jako bardzo pozytywne. Wpływają one na 

ujednolicenie praktyk odnoszących się do miejsca przeprowadzania i sposobu utrwalania 

czynności wysłuchania małoletniego. Ponadto, sprzyjają realizacji prawa dziecka do bycia 

wysłuchanym w sprawach jego dotyczących i jednocześnie chronią dobro dziecka. 

 

4. Zarówno WykPrDzieciK, jak i Konstytucja RP zapewniają małoletniemu prawo do bycia 

wysłuchanym w sprawach, które dotyczą jego osoby. Pierwszy akt prawny, rangi 

międzynarodowej, stanowi, że państwa-strony, czyli również Rzeczpospolita Polska, 

powinny zapewnić dziecku, które jest zdolne do kształtowania własnych poglądów, prawo 

do swobodnego ich wyrażania we wszystkich sprawach dotyczących dziecka, przyjmując je 

z należytą uwagą, stosownie do wieku i dojrzałości dziecka. Natomiast Konstytucja RP 

zobowiązuje organy władzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko, w toku 

ustalania praw dziecka, do wysłuchania dziecka i w miarę możliwości uwzględnienia jego 

zdania. 

Ważne 

Rozwinięcie generalnych zasad prawa dziecka do bycia wysłuchanym ma miejsce w 

konkretnych przepisach procedury cywilnej – sąd w sprawach dotyczących osoby 

małoletniego dziecka wysłucha je, jeżeli jego rozwój umysłowy, stan zdrowia i stopień 

dojrzałości na to pozwalają. Takie wysłuchanie odbywa się jednak poza salą posiedzeń 



sądowych. Ponadto, sąd, stosownie do okoliczności, rozwoju umysłowego, stanu zdrowia i 

stopnia dojrzałości dziecka, uwzględnia zdanie dziecka i rozsądne życzenia. 

 

Jak już wskazano, sąd, rozpatrując sprawy, które dotyczą interesów dziecka, oraz 

podejmując decyzję co do jego wysłuchania, musi zważać przede wszystkim na to, aby 

wskutek takiej czynności nie ucierpiało dobro dziecka. Oceniając przesłankę dobra dziecka, 

należy mieć na uwadze zawsze charakter danej sprawy i wszystkie okoliczności jej 

towarzyszące. 

Przykład 

Kiedy sąd rozpatruje np. sprawę dotyczącą ustalenia kontaktów rodzica z dzieckiem, 

wzięte muszą być pod uwagę takie okoliczności jak relacje na linii rodzic – dziecko, czy 

dziecko nie padło ofiarą przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony rodzica, jakimi 

uczuciami dziecko darzy rodzica, czy jest z nim zżyte i związane emocjonalnie. 

 

Sąd, decydując w kwestii wysłuchania małoletniego, musi kierować się jeszcze trzema 

kryteriami: rozwojem umysłowym, stanem zdrowia i stopniem dojrzałości dziecka. Sąd 

powinien "w miarę możliwości" uwzględnić zdanie dziecka i rozsądne życzenia, jeżeli 

dziecko spełnia przywołane kryteria. Jeśli więc dziecko rozsądnie i zrozumiale wyrazi swoje 

zdanie lub życzenie w kwestii dotyczącej jego osoby lub majątku, to sąd wówczas powinien 

rozstrzygnąć w sposób, który będzie je respektował w możliwie jak najszerszym zakresie, 

bacząc oczywiście na to, aby dobro dziecko nie ucierpiało. 

Orzeczenie 

Kierując się celowością, przy uwzględnieniu stopnia dojrzałości małoletniego oraz 

charakteru sprawy opiekuńczej, właściwy sąd powinien zapoznać się ze stanowiskiem tego 

małoletniego, mając na względzie jego dobro (post. SN z 15.12.1998 r., I CKN 1122/98, 

Legalis). 

Opracowano na podstawie: B. Królak, M. Rączka, Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie 

pieczy zastępczej. Komentarz, Warszawa 2017. 

 


