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/.abieg Kosmetvczny
w aspekcie wykladni prawa

Cosmeltic treatment in the aspect of legal interpretation

WSTEP
Zabieg kosmetyczny w polskim porzadku prawnym
nie jest pojeciem prawnym. Innymi stowy, Zaden
7 przepisow prawa powszechnie obowiazujacego
nie zawiera definicji zabiegu kosmetycznego wia-
Zaco okreslajacego to pojecie, chociazby na uzytek
danego aktu prawnego.

Jednoczes$nie prawo wspoélnotowe scedowato
na rzecz krajow cztonkowskich Unii Europejskiej

STRESZCZENIE

Aktualnie obowiazujace przepisy prawa nie zawieraja
szczegdtowych, a jednoczesnie odrebnych regulacii
dotyczacych medycyny estetycznej oraz kosmetologii.
Nalezy odrdznic¢ oba dziaty, albowiem zakres przed-
miotowy ustug wykonywanych w ramach tychze
dziedzin jest odmienny. Skatalogowanie wszystkich
ustug oferowanych na rynku nie jest mozliwe z uwagi
na niezwykle szybki rozwdj poszczegdlnych dziedzin
nauki w zwiazku z innowacjami i postepem techno-
logicznym. Naukowcy nieprzerwanie tworza nowe
preparaty, konstruuja nowe urzadzenia, ktérych za-
daniem jest wptywac na elementy ludzkiego ciata.

W zwiazku z dynamicznym postepem techno-
logicznym, szerokim zakresem oferowanych ustug
oraz zainteresowaniem konkurujacych ze soba sro-
dowisk tzw. beauty biznes, nalezy zastanowic sie nad
granicami prawnego przyzwolenia.

Orzecznictwo sadowe wypracowato konstrukcje po-
jecia zabiegu kosmetycznego. Z uwagi na szeroki zakres
oferowanych na rynku ustug, przedmiotowe pojecie
obejmuje zbyt wiele kategorii czynnosci estetycznych
majacych na celu poprawe wygladu zewnetrznego
cztowieka, obejmujac zabiegi z dziedziny medycyny es-
tetycznej oraz kosmetologii. Tak ujeta terminologia nie
jest jednak poprawna i wymaga uscislenia.

Celem artykutu byto okreslenie i analiza przestanek
definicji zabiegu kosmetycznego oraz préba wykaza-
nia, ze w Swietle obowiazujacych przepisow znacze-
nie przedmiotowego pojecia nie moze by¢ rozumiane
dowolnie. Dokonano analizy stanu prawnego w ze-
stawieniu z przyktadowym orzeczeniem sadowym.

Stowa kluczowe: zabieg kosmetyczny, kosmetolog,
zawody medyczne, odpowiedzialnos¢ cywilna

obowiazek prawnego uregulowania zawodow
dostepnych na rynku krajowym. Zadaniem kaz-
dego paristwa cztonkowskiego jest nie tylko bie-
zace ustalanie poszczegdlnych kategorii zawodow,
specjalizacji oraz przyjetego nazewnictwa, ale
w szczegolnosci okreslenie katalogu uprawnien za-
wodowych. Podchodzac do problemu precyzyijnie,
nalezy zwrdci¢ uwage na problem kwalifikacji za-
wodowych w dziedzinie medycyny estetycznej [1].

ABSTRACT

The current legal provisions do not contain detailed
and separate regulations on aesthetic medicine and co-
smetology. It is not without significance that these two
areas should be distinguished because the scope of se-
rvices per formed within their fields is dif ferent.

At the same time, cataloging all services of fered on
the market is not possible due to the extremely fast
development of respective fields of science being the
result of vast technological progress and innovations
introduced to the market of aesthetic medicine. Resear-
chers are working out new formulations and construc-
ting new devices to improve the aesthetic elements of
the human body in a more or less invasive way.

Due to the dynamic technological progress, the wide
range of services of fered and the interest of competing
for the client environments in the field of so-called beau-
ty business should consider the limits of legal consent.

Court rulings have developed the concept of cosmetic
treatment. Due to the wide range of services of fered on
the market, the concept includes too many categories of
aesthetic activities aimed at improving the external appe-
arance of man, including treatments in the field of aesthe-
tic medicine and cosmetology. However, the terminology
so understood is not correct and requires clarification.

The purpose of the article was to define and analyze
the premises for the definition of a cosmetic procedure
and an attempt to show that in the light of the applicable
provisions the meaning of the concept cannot be under-
stood freely. An analysis of the legal status was made
accompanied with an example of a court decision.

Keywords: cosmetic treatment, cosmetologist, medical
professions, liability
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KLASYFIKACJA ZAWODOW I SPECJALNOSCI
Specyfika skatalogowania zawoddow warunkowana jest
przede wszystkim charakterem wykonywanych ustug czy tez
wykonywania okreslonych kategorii czynnosci. W przypadku
zawoddw medycznych wiodace znaczenie ma zasada ochro-
ny pacjenta, w szerokim znaczeniu ochrona zdrowia lub zycia
ludzkiego [2]. Osoby wykonujace zawody medyczne winny po-
siadac szczegdlne cechy moralne i psychofizyczne. Niezbedne
jest rowniez permanentne podnoszenie kwalifikacji zawodo-
wych i nabywanie doswiadczenia w zawodzie [3]. Koniecznosé
ustawicznego doksztatcania zawodowego wynika z faktu, ze
specyfika pracy lekarza polega na bezposrednim kontak-
cie z cztowiekiem. Lekarz winien z najwieksza starannoscia
przestrzega¢ praw podmiotowych pacjenta ze szczegdlnym
uwzglednieniem ddbr osobistych. Z wykonywaniem zawodu
lekarza zwiazana jest koniecznosc posiadania wysokiej kultu-
ry osobistej. Lekarz nie moze zapomnie¢ o szacunku wzgle-
dem intymnosci przystugujacej pacjentowi, a takze powinien
bezwzglednie i w catej rozciagtosci przestrzegac zasady pouf-
nosci oraz lekarskiej tajemnicy zawodowej [4].

Kosmetolog, nazywany tak powszechnie, takze pracuje
w bezposrednim kontakcie z cztowiekiem, nie ma jednak do
czynienia z pacjentem, a wspoétpracuje z klientem. Kosmetolog
wykonujac ustugi za pomoca okreslonych preparatéw lub urza-
dzen (wyrobdw medycznych), realizuje okreslone zamierzenia
kosmetyczne lub estetyczne. Ustuga, co do zasady powinna by¢
7 gory ustalona lub okreslona efektem koricowym.

W kontekscie powyzszych rozwazan zasadne pozostaje
przedstawienie zagadnienia dotyczacego granic prawnego
przyzwolenia w zakresie wykonywania zabiegéw estetycz-
nych. Kosmetolog nie ma prawa wykonywac czynnosci usta-
wowo zastrzezonych dla lekarza [5]. Pacjent moze byc¢ klientem,
ale nie jest tak, ze kazdy klient jest pacjentem. Przedstawiony
problem dotyczy zakresu przyznanych uprawnien, aby w pet-
ni realizowac zasade ochrony zdrowia lub zycia cztowieka [6).

WYKEADNIA POJECIA

Istota problemu sprowadza sie do semantycznego nazewnic-
twa, a wiasciwie definicji zabiegu kosmetycznego w swietle
regulacji prawnych [7]. Wobec znaczacej popularyzacji za-
biegéw kosmetycznych, powazne watpliwosci prawne budza
aspekty czynnosci zabiegu kosmetycznego, definicja pojecia
oraz wtasciwa kwalifikacja prawna. Problemy z tym zwiazane
pojawiaja sie jednak dopiero na etapie dochodzenia roszczen
przez klienta, a wiec w sytuacji, gdy doszto do okreslonego
uszczerbku na zdrowiu cztowieka [8].

Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze zabieg kosmetyczny
jest pojeciem powszechnie stosowanym w jezyku potocznym.
Wsrdd spoteczenistwa czesto uzywane sa zamiennie zwroty, ta-
kie jak ,,zabieg kosmetyczny”, ,zabieg estetyczny”, ,,zabieg z za-
kresu medycyny estetycznej”. Pojecie zabieg kosmetyczny jest
wykorzystywane w licznych s$rodkach masowego przekazu.
Jako hasto reklamowe pojawia sie w reklamach telewizyjnych,
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radiowych oraz w kolorowej prasie. Oto przyktad oferty rekla-
mowej kliniki medycyny estetycznej: ,Usta doskonate (...) za po-
moca kwasu hialuronowego. Kazdy zabieg z zakresu medycyny
estetycznej wymaga dogtebnej wiedzy medycznej i znajomosci
anatomii. Kosmetyczka czy kosmetolog nie sa osobami upraw-
nionymi do przeprowadzenia tego typu procedur. Priorytetem
kazdej pacjentki powinno by¢, obok oczywiscie pieknych ust,
bezpieczeristwo, dlatego nalezy korzystac¢ z ustug doswiadczo-
nego lekarza medycyny estetycznej” [9]. Przytoczony fragment
oferty przedstawita jedna z profesjonalnych klinik medycyny
estetycznej dziatajaca na terenie kraju. Pierwsze wrazenie wy-
nikajace z semantycznego znaczenia poszczegolnych stow za-
checa do skorzystania z oferty. Niewatpliwie tak jest, poniewaz
oferta wzbudza zaufanie i poczucie bezpieczeristwa. Niemniej
dogtebna analiza zestawienia stéw w kontekscie ich prawnego
zastosowania budzi powazne watpliwosci. Zabieg kosmetyczny
to nie zabieg estetyczny, a tym bardziej nie jest to zabieg z zakre-
su medycyny estetycznej.

Niektore zabiegi wykonywane sa zaréwno przez kosme-
tyczki lub kosmetologéw, jak rowniez przez lekarzy, w tym
lekarzy medycyny estetycznej [10]. Wszystkie wymienione
kategorie zawoddw, przyjete na potrzeby tego artykutu, moga
pracowac na tych samych preparatach w okreslonych okolicz-
nosciach. Preparaty wykorzystywane do mniej inwazyjnych
zabiegdw kosmetycznych sa powszechnie dostepne. Tymcza-
sem pierwsza istotna réznica dla zasadnosci wytyczenia gra-
nicy prawnego przyzwolenia w zakresie wykonywania zabie-
géw estetycznych jest rodzaj wykorzystywanego preparatu.
Pomiedzy wyrobami medycznymi, produktami leczniczymi
a kosmetykami zachodza niebagatelne odmiennosci. Punktem
wyjscia do rozwazan jest roznica w sktadzie chemicznym sto-
sowanych preparatéw, a zatem zapewnienie bezpieczeristwa
produktu. Kluczowa jest wiedza o mozliwosciach zastosowa-
nia preparatu, skutkach zaaplikowania, w tym o skutkach
niepozadanych. Z perspektywy odpowiedzialnosci prawnej
podmiotu wykonujacego ustuge i przypisania obiektywnej
winy, istotna jest szybka reakcja i wiedza o procedurze poste-
powania w takich okolicznosciach. Dotyczy to w szczegolnosci
sytuacji, gdy mamy do czynienia z przypadkiem sytuacji na-
gtej i kryzysowej [11].

Istota problemu polega na tym, ze termin zabieg kosmetycz-
ny wykorzystywany jest przez rézne grupy zawodowe i wpro-
wadza to w btad nawet potencjalnych klientéw ustug.

W literaturze przedmiotu stusznie zwrdécono uwage, ze
jednym z elementéow sktadowych (konstrukcyjnych) pojecia
zabiegu kosmetycznego jest kryterium umiejetnosci [12]. Do
przedmiotowego kryterium zalicza sie wiedze, kwalifikacje
i nabywane doswiadczenie. Szeroko pojmowane umiejetno-
Sci, w kazdej grupie zawodowej sa odmienne, co nie oznac-
za jednoznacznej klasyfikacji na gorsze badZ lepsze. Wnio-
sek jest jednak jeden. Nie tylko kryterium preparatu ma
istotne znaczenie dla charakterystyki zabiegu kosmetyczne-
go i estetycznego, ale tak samo istotne znaczenie ma zakres
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posiadanych umiejetnosci i wyksztatcenia oraz kwalifikacji.
Przemawia to za ztozonoscia pojecia, a tym samym komplikuje
definicje i jej stosowanie.

Im bardziej zabieg kosmetyczny jest skomplikowany, tym
bardziej staje sie zabiegiem estetycznym, a nie kosmetycznym.
Nie wytacza to rowniez kwalifikacji zabiegu jako zabiegu chi-
rurgiczno-plastycznego nieleczniczego, a nawet leczniczego [13].

Przedstawiony problem nie jest efektem subiektywnych
rozwazan nad semantycznym znaczeniem pojecia zabiegu ko-
smetycznego w aspekcie prawnym, a wynika przede wszyst-
kim z analizy orzecznictwa sadowego. Ma zatem donioste
znaczenie w praktyce. Jak wskazano powyzej, pojecie zabiegu
kosmetycznego jest pojeciem ztozonym. Istotne sa przynaj-
mniej dwa elementy konstrukcyjne pojecia zabiegu kosme-
tycznego choc¢ wprost niewynikajace z definicji.

Jednakze, tak samo wazna jest procedura okotozabiegowa.
Dotyczy to ogdtu czynnosci podejmowanych w fazie przygoto-
wania do zabiegu, w tym udzielenie petnej, rzetelnej informa-
cji o zabiegu oraz o potencjalnych zagrozeniach. Nastepnie ko-
nieczne jest prawidtowe wykonanie zabiegu z zachowaniem
wymogow bezpieczenstwa i higieny pracy [14].

ANALIZA ORZECZNICTWA

Aby przyblizy¢ istote samego problemu, a w szczegdlnosci
wyjasnic¢ kwestie sporne, nalezy zwrdéci¢ uwage na orzecz-
nictwo sadowe.

W tym miejscu zasadne jest wyartykutowanie tendencji
wzrostowej wérdd rozpatrywanych przez sad spraw o ,nieuda-
ny” zabieg kosmetyczny. Dotyczy to takich spraw, gdzie zabieg
nie odniodst zamierzonych rezultatéw lub narazit cztowieka na
uszczerbek zdrowotny. Tylko w okresie od 2011 do 2017 roku
ilos¢ orzeczen sadowych w przedmiocie nieudanego zabiegu
kosmetycznego wzrosta trzykrotnie [15]. Tendencja progre-
sywna wynika z faktu wiekszej swiadomosci spoteczeristwa
na temat konstytucyjnego prawa do sadu i mozliwosci docho-
dzenia przed sadem swoim praw [16].

Problem wyktadni prawnej pojecia zabiegu kosmetycznego
uzewnetrzniony zostat w sposobie ustalania stanu faktyczne-
go przez sad w sprawie o roszczenia z tytutu nieudanego za-
biegu kosmetycznego [17]. Przyktadem analizy pojecia jest wy-
rok Sadu Rejonowego dla Warszawy-Mokotowa w Warszawie
z dnia 20.01.2017 r. w sprawie rozpoznawanej pod sygnatura
akt: XVI C 1384/15. Postepowanie dowodowe przed sadem
pierwszej instancji trwato prawie dwa lata. Wyrok uprawo-
mocnit sie w dniu 18.05.2018 r.

Proces sadowy zainicjowany przez powodke, ktdra skorzystata
z ustug kliniki zajmujacej sie poprawa wygladu dotyczyt dwdch
roszczen. Powoddka zazadata zaptaty kwoty pienieznej tytutem
odszkodowania w zwiazku z poniesionymi kosztami leczenia i po-
wrotu do zdrowia oraz zasadzenia zadoscéuczynienia za doznang
krzywde z tytutu wadliwie wykonanego zabiegu. Powddka wno-
sita réwniez o ustalenie odpowiedzialnosci podmiotu na przysztoscé
na wypadek, gdyby stan jej zdrowia pogorszyt sie w zwiazku ze

K

zdarzeniem szkodowym, jakie powstato na skutek wadliwie wy-
konanego zabiegu. Przed wykonaniem zabiegu strony umowity
sie, ze efektem koricowym bedzie znaczaca poprawa kolorytu
twarzy. Powddka w toku postepowania podnosita, ze zamierzony
efekt zabiegu miat réwniez pozytywnie wptynac¢ na sfere zdro-
wia psychicznego oraz poprawic¢ w jej odczuciu pozytywny odbior
w spoteczenstwie. Powddka kierowata sie poczuciem bycia piekna
i atrakecyijna [18]. Pracownik wykonujacy zabieg zostat poinformo-
wany o oczekiwaniach klientki i przedmiotowa okolicznosé¢ nie
byta kwestionowana w toku postepowania sadowego.

Podmiot wykonujacy zabieg posiadat ubezpieczenie z tytutu
odpowiedzialnosci cywilnej, dlatego nie budzita watpliwosci
kwestia oznaczenia strony pozwanej w procesie sadowym.

Na marginesie warto zaznaczy¢, ze legitymacja strony po-
zwanej w procesie, to kolejna istotna okolicznosé¢ skutecznosci
dochodzenia roszczen przed sadem, niemniej zakres tematyki
w tym obszarze wymaga odrebnego omdwienia.

Powddka w tresci pozwu wyjasnita podstawe swojego zada-
nia. Po pierwsze, powddka zazadata zasadzenia $wiadczenia
pienieznego tytutem zadoscuczynienia za doznana krzywde,
ktore wynikato z wadliwie wykonanego zabiegu oraz braku
nalezytej informacji o mozliwych skutkach i ewentualnych
powiktaniach pozabiegowych. Nadto roszczenie powddki
dotyczyto zwrotu wszystkich wygenerowanych wydatkéw
zwiazanych z leczeniem i powrotem do zdrowia (odszkodo-
wanie). Powddka, w tresci pozwu i podczas rozprawy sadowej
postugiwata sie pojeciem wadliwie wykonanego ,zabiegu me-
dycyny estetycznej”. Pomimo ze w tresci uzasadnienia pozwu
powddka wielokrotnie powotywata okolicznos¢ wykonania
zabiegu medycyny estetycznej, nadto czesto postugiwata sie
tym pojeciem w toku procesu, na co zwraécit uwage sad orze-
kajacy w sprawie. Powddka nie wskazata definicji tego pojecia,
nie przedstawita tez argumentacji przemawiajacej za tym, ze
zostat wykonany zabieg medycyny estetycznej, a nie zabieg
estetyczny czy zabieg kosmetyczny.

Tytutem wyjasnienia okolicznosci faktycznych tej sprawy po-
wodka planowata ,zabieg mikrodermabrazji potaczonej z oczysz-
czeniem manualnym i zabiegiem gteboko nawilzajacym”. Pra-
cownica kliniki wykonata inny zaproponowany przez nia ,zabieg
mikrodermabrazji (..) z lekkim oczyszczeniem manualnym”. Do-
datkowo wykonany zostat peeling kwasami migdatowymi i na-
fozona zostata maska nawilzajaca na skore twarzy:.

W wyniku zabiegu, powddka doznata poparzen pierwsze-
go 1 drugiego stopnia na obszarze twarzy. Jak wskazat bie-
gty sadowy w przygotowanej przez niego opinii na potrzeby
toczacego sie postepowania, powyzsze powiktania nastapity
na skutek silnej reakcji alergicznej i spowodowaty u powdd-
ki rozstrdj zdrowia na okres do siedmiu dni. Kolejne badania
oraz konsultacje dermatologiczne pomogty ustali¢ przyczyny
doznanych oparzen. Lekarze jednoznacznie ustalili, ze tak do-
legliwe skutki zabiegu wynikaty z szeregu nieprawidtowosci
na etapie przed wykonaniem zabiegu, jak rowniez upatrywali
przyczyny w niewtasciwej procedurze wykonania zabiegu.
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W toku procesu powoddka zwracata uwage na istotnos¢ do-
znanych cierpien fizycznych i psychicznych, co miato miec¢
wplyw na wysokos¢ zadoséuczynienia.

Strona pozwana wnosita o oddalenie powoddztwa. Stanowi-
sko w sprawie argumentowane byto w ten sposéb, ze kazda
osoba poddawana kosmetologii, dermatologii estetycznej, chi-
rurgii plastycznej czy zabiegom ingerencyjnym, zanim wyrazi
zgode na proponowane czynnosci musi zosta¢ powiadomiona
o celu tych zabiegéw, spodziewanych rezultatach i wszyst-
kich mozliwych powiktaniach. Strona pozwana twierdzita, ze
brak jest jakichkolwiek podstaw do przyjecia, aby w przypad-
ku zabiegu wykonanego na rzecz powddki zaniechano tych
procedur. Strona pozwana podnosita twierdzenie, ze ,mikro-
dermabrazja to peeling mechaniczny i zabieg ten do niedaw-
na byt wykonywany wytacznie przez lekarzy dermatologéw
w celach leczniczych, a obecnie jest wykonywany przez posia-
dajace uprawnienia kosmetyczki”. Strona pozwana podnosita,
ze w przypadku urzadzen nowej generacji wszelkie ryzyko
zwigzane z zabiegiem jaki wykonano réwniez u powodki, jest
dla pacjenta minimalne. Strona pozwana w tym postepowa-
niu utozsamiata klienta z pacjentem. Dalej, strona pozwana
w swej argumentacji podnosita, ze pracownica kliniki byta
uprawniona do wykonania zabiegu samodzielnie, albowiem
za tym przemawiaja okolicznosci dotyczace procentowego
stezenia zastosowanego kwasu. Strona pozwana zakwestio-
nowata fakt udowodnienia, Ze to personel medyczny kliniki
postepowat sprzecznie z powszechnie uznanymi zasadami
wiedzy medycznej, a lekarz prowadzacy nie odpowiada za tzw.
btad nauki w diagnozie uzasadnionej stanem wiedzy. Co wie-
cej, w ocenie strony pozwanej, udzielone w klinice $wiadcze-
nie medycyny estetycznej byto przeprowadzone zgodnie z za-
sadami aktualnej wiedzy medycznejiprzy uzyciu dostepnych
metod oraz produktéw. W tej sytuacji nie byto wiec podstaw
do przyjecia, ze popetniony zostat btad medyczny skutkujacy
przypisaniem odpowiedzialnosci [19].

We wnioskach konicowych strona pozwana zazadata usta-
lenia przez sad, czy w stanie faktycznym sprawy, wykonany
zabieg byt zdarzeniem medycznym, a jezeli tak, czy roszczenia
powddki pozostaja w adekwatnym zwigzku przyczynowym
ze zdarzeniem, uznanym przez powodke jako szkodowe.

Sad rozpoznajacy sprawe po przeprowadzeniu postepowa-
nia dowodowego uznat, ze przedmiotowy zabieg nie byt za-
biegiem medycznym majacym na celu ratowanie zdrowia lub
Zycia pacjenta, a byt to w ocenie sadu zabieg kosmetyczny. Sad
sformutowat przedmiotowa teze na podstawie rezimu wyni-
kajacego z ustawy o zawodach lekarzy i lekarza dentysty [20]
oraz dotychczas uksztattowanego orzecznictwa sadowego
w tym przedmiocie [21]. Jednoczesnie sad stwierdzil, ze majac
na uwadze sposob przeprowadzenia zabiegu w postaci inge-
rencji substancja chemiczna w naskorek (kryterium preparatu),
poprzedzonego starciem naskodrka, zabieg ten nalezato trak-
towac odpowiednio, jako zabieg medyczny (zasada odpowied-
niego stosowania). Przyijeta, a nastepnie wdrozona procedura
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postepowania podczas wykonywania zabiegu przemawiata za
koniecznoscia stosowania ustawy o zawodach lekarzy i lekarza
dentysty. Sad dalej podnosit, ze swiadczy o tym rowniez fakt
przeprowadzenia wadliwego zabiegu w profesjonalnej klinice,
sygnowanej nazwiskiem lekarza medycyny estetycznej.

Sad dokonujac oceny zdarzenia szkodowego, po pierwsze
wywiddt, Ze w niniejszej sprawie mamy do czynienia z zabie-
giem kosmetycznym i tak tez zakwalifikowat ten przypadek.
Po drugie, powotujac sie na wypracowane w tym przedmiocie
orzecznictwo oraz doktryne uznat, ze w sprawie maja odpo-
wiednio zastosowanie przepisy ustawy o zawodzie lekarzy
i lekarza dentysty. W literaturze i orzecznictwie nie budzi
watpliwosci poglad, ze odpowiednie stosowanie przepisow
prawa oznacza badZ stosowanie odnosnych przepiséw bez
zadnych zmian, badZ stosowanie ich z pewnymi zmianami,
bad? tez niestosowanie tych przepiséw w ogdle [22]. Przyijecie
przez sad koncepcji odpowiedniego stosowania winno zatem
znaleZc¢ szersze uzasadnienie w uzasadnieniu wyroku.

Zgodnie z dyspozycja art. 31 ust. 1 ustawy o zawodach le-
karzy i lekarza dentysty, lekarz ma obowiazek udziela¢ pa-
cjentowi lub jego ustawowemu przedstawicielowi przystepnej
informacji o jego stanie zdrowia. Katalog czynnosci winien
obejmowac rozpoznanie przypadku, proponowane oraz moz-
liwe do zastosowania metody diagnostyczne i lecznicze. Na-
stepnie przewidywanie skutkéow zastosowania okreslonych
preparatow albo skutkéw zaniechania ich podania. W efekcie
zas informacje o wynikach leczenia oraz dalsze rokowania.

W omawianym przypadku sad podkreslit, ze w przypadku
zabiegdw kosmetycznych obowiazek informacyjny jest szer-
szy niz w przypadku zabiegéw ratujacych zycie. Wynika to
z faktu, iZ osoba wykonujaca zabieg kosmetyczny nie dziata
pod presja czasu, czy tez niebezpieczenstwa dla zdrowia lub
zycia pacjenta. Dodac nalezy, ze w tym konkretnym przypad-
ku nie mamy do czynienia z pacjentem, lecz z klientem.

Niewatpliwie jednym z elementéw procedury wstepnej (na
etapie przed zabiegiem) jest witasciwa informacja wykonu-
jacego czynnosc estetyczna. Klient powinien by¢ nalezycie
poinformowany nie tylko o rodzaju oferowanego zabiegu, ale
réwniez o procedurze jego przeprowadzenia i przewidywa-
nych rezultatach. Nadto osoba zainteresowana winna by¢ po-
informowana o wiazacym sie z zabiegiem ryzyku dla zdrowia
i ewentualnych niepowodzeniach zabiegu (brak efektu lub na-
razenie na uszczerbek w zdrowiu). Przeprowadzony w sposdb
nalezyty wywiad przedzabiegowy i nalezyta informacja to de
facto nieodtaczne elementy procedury zabiegowej.

W kontekscie powyzszych rozwazann w rozpoznawanej
sprawie wypowiedziat sie powotany przez sad biegty sadowy
na okolicznos¢ ustalenia rozmiardw doznanych uszkodzen
skory twarzy powoddki. W tresci opinii biegty sadowy zwrdcit
uwage, ze przed tego typu zabiegiem, to lekarz winien prze-
prowadzi¢ wywiad i wykonac¢ badanie, a nastepnie powinien
kwalifikowa¢ do zabiegu. W niniejszej sprawie powyzsze
czynnosci wykonat pracownik kliniki nie bedacy lekarzem,
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a wiec osoba nie posiadajaca wyksztatcenia medycznego. Do-
konujac tejze analizy sad zwrdcit uwage na rdznice pomie-
dzy posiadaniem uprawnien do przeprowadzania zabiegu od
uprawnienia do kwalifikowania na zabieg (wymadg konsultacji
lekarskiej). Nalezy zwrdci¢ uwage na ztozona konstrukcje de-
finicji zabiegu, o ktdrej byta mowa w pierwszej czesci artykutu.
Analiza argumentacji sadu prowadzi do wniosku, ze definicja
zabiegu estetycznego jest semantycznie rozbudowana, a wiec
zachodzi zgodnosc z podstawowym zatozeniem.

Dokonujac szczegdtowej analizy stanu faktycznego sprawy
z uwzglednieniem twierdzen powddki, argumentaciji strony po-
zwanej oraz rozstrzygniecia sadu w wyroku, nasuwa sie szereg
watpliwosci terminologicznych dotyczacych kwalifikacji praw-
nej zabiegu kosmetycznego, w szerszym kontekscie znaczenio-
wym zabiegu estetycznego. Powddka podnosita, Ze wykonany
zostat zabieg medycyny estetycznej. Strona pozwana wnosita
o ustalenie czy wynikle zdarzenie jest rzeczywiscie zdarze-
niem medycznym, albowiem wyltacznie z tego rodzaju zdarze-
niem wigzataby ewentualng odpowiedzialnos¢ odszkodowaw-
cza za wadliwy zabieg. Sad uznat natomiast, ze w niniejszej
sprawie pracownik kliniki przeprowadzit zabieg kosmetyczny,
a przepisy ustawy o zawodach lekarzy i lekarza dentysty nale-
7y stosowac odpowiednio [23]. Przypomnie¢ nalezy, ze zakres
przedmiotowy powotanej ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty dotyczy udzielania $wiadczen zdrowotnych.

Kazdy uczestnik postepowania przyjat odmienna interpre-
tacje pojecia majacego zasadnicze znaczenia dla rozstrzygnie-
cia sprawy.

Przytoczony wyrok ukazuje problem prawnej kwalifikacji.
Sad przyjat, ze zdarzenie szkodowe nastapito na skutek nie-
udanego zabiegu kosmetycznego. W aktualnym porzadku
prawnym pojecie zabiegu kosmetycznego nie posiada definicji
legalnej, dlatego sad dokonat analizy orzecznictwa w podob-
nych sprawach i wykorzystujac instrument wyktadni, przyjat,
ze nalezy stosowac odpowiednio ustawe o zawodach lekarza
ilekarza dentysty.

PODSUMOWANIE.
W swietle przepisow ustawy o dziatach administracji rzadowej,
dziat zdrowie obejmuje zawody medyczne. Nie ulega watpli-
wodci, iz wszelkie kwestie dotyczace cztowieka, w szczegdlno-
Sci zdrowie i jego ochrona winny byc¢ w sposob kompleksowy
regulowane przepisami prawa [24]. Jedna z podstawowych
zasad prawa medycznego jest ochrona zdrowia i zasady orga-
nizacji opieki zdrowotnej [25]. Ustawa o dziatalnosci leczniczej
definiuje czynnosci udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej
jako ,,dziatania stuzace zachowaniu, ratowaniu przywracaniu
i poprawie zdrowia oraz inne dziatania medyczne (...)" [26].
Nalezy zgodzi¢ sie z twierdzeniem, ze pojecie zabiegu ko-
smetycznego wydaje sie nie mie¢ nic wspdlnego z legalna
definicja pojecia $wiadczenia zdrowotnego. Tymczasem, jak
wskazuje analiza powotanego wyzej orzeczenia zwiazek ten
jest wyrazny (przez stosowanie ustawy per analogiam).

W omdwionym stanie faktycznym sprawy przedstawiono de
facto siatke poje¢ dla okreslenia jednego zdarzenia szkodowego.
Sad uznat jednak, ze w tym przypadku nazewnictwo zabiegu
nie ma znaczenia i przyjat koncepcje odpowiedniego stosowania
ustawy o zawodach lekarzy i lekarza dentysty. Sad orzekajacy
w sprawie uznat, Ze zabieg kosmetyczny jest terminem praw-
nym, odzwierciedlajacym pewien stan prawny. Nie jest natomiast
opisemn stanu faktycznego. Sad dokonat oceny prawnej zabiegu
kosmetycznego zgodnie z wyktadnia celowosciowa. Sad wykorzy-
stat narzedzie interpretacyjne w postaci instrumentu odestania do
orzeczen sadowych w podobnych sprawach. Na tej podstawie za-
stosowat odpowiednio przepisy ustawy o zawodach lekarza i leka-
rza dentysty. Odpowiednie stosowanie ograniczyt jednak do czyn-
nodci udzielania swiadczen zdrowotnych. Sad stwierdzit, Ze skoro
termin zabieg kosmetyczny nie zostat uregulowany prawnie na
potrzeby dochodzenia przed sadem roszczen z tytutu czyndéw nie-
dozwolonych lub odpowiedzialnosci kontraktowej, a ustawodaw-
ca nie wprowadzit klauzuli odestania do innych aktéw prawnych
wprost, to stuszna pozostaje koncepcja odpowiedniego stosowania
przepisow powotanej wyzej ustawy. Warto jednak zwrdécic¢ uwage
na zarzut kierowany wzgledem poczynionej przez sad wyktadni.
Sad niewatpliwie pominat rozwazania dotyczace semantycznego
rozumienia pojecia zabiegu kosmetycznego. Sad stwierdzit jedy-
nie, ze okolicznosci faktyczne sprawy wskazuja na wykonanie
zabiegu kosmetycznego. Tymczasem sad nie podjat proby skorzy-
stania z innych narzedzi interpretacyjnych. Przykiadem moze
by¢ wykorzystanie definicji poje¢ zawartych w stowniku jezyka
polskiego umozliwiajacej podjecie proby wyktadni literalnej. Jest
to powszechny instrument wyktadni stosowany przez sad. Ko-
rzystanie ze stownikéw pozwala na szerszy kontekst rozumienia
tekstu prawnego, gdy dotyczy to pojec prawnie nieuregulowanych

- tak jak w przypadku pojecia zabiegu kosmetycznego.

Pojawiajaca sie luka prawna, a moze jedynie btad wyktadni
przepiséw prawa prowadzi do komplikacji na etapie dochodze-
nia roszczen z tytutu wadliwie wykonanego zabiegu. Kwestia
ewentualnej odpowiedzialnosci powstaje wdwczas, gdy zabieg
zostal wykonany wadliwie lub nie odniost zadanych efektdw,
a wrecz przeciwnie - spowodowat okreslony uszczerbek na
zdrowiu cztowieka [27]. Zatem dopiero na etapie dochodzenia
roszczen odszkodowawczych i zasadzenia kwoty pienieznej
tytutem zadosc¢uczynienia za krzywde, rozwazana jest kwe-
stia prawnej kwalifikacji zdarzenia szkodowego i poszukiwa-
nia przestanek odpowiedzialnosci okreslonej osoby badZ tez
podmiotu za zdarzenie deliktowe [28]. Istota ewentualnego
sporu wynika z doznanego uszczerbku na zdrowiu cztowieka
w wyniku przeprowadzenia zabiegu. Strona pozwana (z reguty
podmiot ubezpieczajacy) poszukuje argumentacji, ktéra pozwo-
litaby wytaczyc¢ odpowiedzialnosé odszkodowawcza z tytutu
wyptaty zadanych roszczen oraz zados¢uczynienia za doznana
krzywde. Na skutek zwalczenia powddztwa odpowiednia wy-
ktadnia pojecia zabiegu kosmetycznego przez strone pozwana,
a zatem sprzecznie z twierdzeniem pozwu, osoba, ktéra doznata
uszczerbku na zdrowiu moze przegrac spor.
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Na zakoriczenie warto wskazac, ze wybrana przez sad metoda
wyktadni interpretacyjnej prowadzi do daleko idacych skut-
kow materialnoprawnych. Dotyczy to kwestii rozstrzygniecia
o konkretnym Zadaniu, a wiec o zasadzeniu okreslonej sumy
pienieznej i stusznodci orzeczenia zgodnie z zadaniem pozwu
(interes prawny w rozstrzygnieciu sprawy). Nalezy zwrdcic¢
uwage na przyjety model interpretacji pojecia zabiegu ko-
smetycznego wobec podniesionych w artykule watpliwosci
do jednak swobodnego podejscia interpretacyjnego. Czytel-
nos¢ wyroku ma istotne znaczenie dla zachowania spéjnosci
1 przejrzystosci systemu prawa na etapie stosowania. Niewat-
pliwie witasciwa interpretacja pojecia zabiegu kosmetycznego
wyznacza granice odpowiedzialnosci za wykonywane ustugi.
Problem wyktadni pojecia zabiegu kosmetycznego stanowi za-
tem pole do dalszej polemiki.
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