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I. Uwagi wstepne

Zagadnienie medycznie wspomaganej prokreacji obejmuje wszystkie diagho-
styczne i terapeutyczne poczynania, ktére zmierzajg do utatwienia lub podtrzymania
zaptodnienia, wraz z kontrolg rozwoju cigzy i dziataniami majgcymi na celu prawidito-
wy rozwoj zarodkal.

Stosowane techniki sg bardzo zr6znicowane. Od stosunkowo prostych, jak nie-
ktére zabiegi terapeutyczne zmierzajace do umozliwienia zajécia w cigze w wyniku
normalnego wspo6tzycia, po ztozone, wieloetapowe metody zaptodnienia in vitro.
Mozna moéwié w sensie szerszym o medycznym wspomaganiu prokreacji, obej-
mujgcym zabiegi terapeutyczne w Scistym tego stowa znaczeniu: zabiegi zmierzajgce
do usunieciu zaburzen w funkcjonowaniu organizmu kobiety lub mezczyzny, ktére
utrudniajg lub uniemozliwiajg zaptodnienie lub zajScie w cigze oraz zabiegi terapeu-
tyczne dokonywane na zarodku. W sensie wezszym medyczne wspomaganie pro-
kreacji obejmuje takie zabiegi medyczne, ktérych jednym z elementéw sg dziatlania
zmierzajace wprost do zaptodnienia lub powstania cigzy. W przypadku leczenia w
Scistym tego stowa znaczeniu zmierza sie do przezwyciezenia bezptodnosci, w przy-
padku wspomagania - do przezwyciezenia skutkéw bezptodnosci.

Zasadniczym przedmiotem rozwazan bedzie tu medyczne wspomaganie pro-
kreacji w sensie wezszym. Do tego rodzaju wspomagania zalicza sie2:

- sztuczne unasiennienie;
- techniki oparte na przenoszeniu gamet;

1Por. T. Rucki, Medyczne uwarunkowania wspomaganego rozrodu, s. 47 i n.

2 Por. T. Rucki, op. cit;, M. Safjan, Prawo wobec ingerencji w nature ludzkiej prokreacji,
Warszawa 1990, s. 6 i n.
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zaptodnienie pozaustrojowe (im mtro);

- przeniesienie embrionu z organizmu jednej kobiety do organizmu drugiej
(tzw. flushing);

mikromanipulacje gametami, zmierzajgce do utatwienia wnikniecia plemnika
do komorki jajowej;

- macierzynstwo zastepcze.

Ocena globalna poszczegdlnych technik jest bardzo trudna. Wiekszo$¢ z nich jest
wieloetapowa, przy czym kazdy z etapow podlega kwalifikacji moralnej. Pod uwage
nalezy wzig¢ powstajgca w wyniku tych zabiegdéw istote ludzka oraz caly szereg
(innych) oséb: osoby chcgce mie¢ dziecko, osoby, od ktérych pochodza gamety, ko-
biete noszaca cigze i rodzacag dziecko, personel medyczny. Aby okres$lone dziatanie
byto moralnie dopuszczalne, kazdy element tego dziatania musi by¢é prawidtowy - bo-
num ex integra causa, malum ex quocumaque defectu. Z jednej strony trzeba zwrdécié¢ uwage
na poszczegodlne etapy podejmowanych dziatan, zwtaszcza na cele do ktérych ze swej
natury zmierzaja; z drugiej, na okolicznosci, w jakich sa podejmowane i na towarzy-
szgce intencje (zwiaszcza na dalsze cele okreslone zamiarem spozytkowania efektow’
podejmowanych dziatan). Jezeli ktorys z aspektdow lub etapéw podejmowanych dzia-
tan jest moralnie niedopuszczalny, to albo dane dziatanie trzeba przeprowadzi¢ w
inny, moralnie dopuszczalny sposéb, albo zrezygnowaé z zastosowania catej metody.

Ponizsze uwagi zmierzajg przede wszystkim do wskazania, z pewnoscig niewy-
czerpujacego, moralnie walentnych aspektéw dziatan podejmowanych w zwigzku z
medycznym wspomaganiem prokreacji. W pracy tej, majacej prezentowaé spojrzenie
z perspektywy etyki normatywnej, podjeta jest proba odpowiedzi na pytanie: czy i w
jakim zakresie medyczne wspomaganie prokreacji jest dopuszczalne? Niniejsze roz-
wazania majg by¢ pomocne ustawodawcy, zmierzajgcemu do ustanowienia mozliwie
sprawiedliwych regulacji. Nie wnikajgc w zagadnienie relacji miedzy prawem a mo-
ralnos$cig, przyjmuje, ze prawo stanowione, o ile ma by¢ prawem sprawiedliwym, a
nie jedynie ustawowym bezprawiem, musi spetnia¢ pewne kryteria moralne. Stad
stawiajgc pytania o moralng dopuszczalno$¢ koncentruje sie na tych aspektach dzia-
tania, ktére ze wzgledu na to, ze zaangazowane jest w nich dobro lub krzywda innych
cztonk6w spoteczenhstwa, istotne sg dla ustawodawcy.

Obok préby odpowiedzi na pytania o to, co wolno, jednym z celdw niniejszego
opracowania jest przedstawienie bogactwa podjetej problematyki, przede wszystkim
poprzez wskazanie normatywnie walentnych aspektow rzeczywistosci. Stad réwniez
w przypadku technik, ktére jednoznacznie mozna uzna¢ za moralnie niedopuszczalne,
wskazywane sg zar6wno pozytywne, jak i negatywne aspekty ich poszczegolnych
etapoéw rozpatrywanych same w sobie. Autor ma nadzieje, ze takie podejscie przy-
czyni sie do tego, iz opracowanie to bedzie interesujgce réwniez dla tych, ktérzy nie
podzielajg uznanych tu podstawowych rozstrzygnie¢ determinujgcych perspektywe
badawczg. Wszechstronne wskazanie moralnych aspektéw wspomagania prokreacji
jest istotne i dlatego, ze w przypadku, gdy z tych czy innych przyczyn (na przyktad
ze wzgledu na stan $wiadomosci spotecznej) w sprawach zasadniczych przyjete zos-
tang rozwigzania niesprawiedliwe, dopuszczajace, na przykiad, bezposrednie godzenie
w zycie cztowieka, to jednak wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe, trzeba dazyé, do
mozliwie najlepszego zabezpieczenia dobra drugiego cztowieka.
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Prezentowane opracowanie sktada sie z dwoch czesci. W pierwszej zarysowane
zostajg zasadnicze elementy przyjetej perspektywy filozoficznej (etycznej)3. W drugiej
rozpatrywane sg i oceniane poszczeg6lne elementy (aspekty) technik medycznego
wspomagania prokreacji.

Il. Koncepcja filozofii i etyki
Il. 1. Pytanie o moralng stusznos$¢

Podejmujac zagadnienie moralnych aspektéw okreslonych dziatan zmierza sie
przede wszystkim do moralnej oceny tych dziatan, do okreslenia, czy dziatania te sg
moralnie stuszne, niestuszne czy obojetne. Oceny tego typu, nazwijmy je stusznoscio-
wymi, nalezy odrézni¢ od oceny moralnej konkretnych dziatan konkretnego cztowieka
w aspekcie dobra lub zta moralnego. W tym ostatnim przypadku decydujgca dla oce-
ny jest - najkrécej méwiac - zgodnos¢ lub niezgodnos$é podjetej decyzji z sgdem dzia-
tajacego dotyczacym tego, jakie dziatanie tu i teraz jest stuszne lub niestuszne.
Dziatania zgodne z witasnym sgdem stwierdzajacym, co stuszne, sa dobre moralnie,
niezgodne - zte. Nie jest mozliwy intersubiektywny dyskurs prowadzacy do okresle-
nia oceny dotyczacej tak rozumianego dobra lub zta moralnego dziatan konkretnego
cztowieka, gdyz oceny takie mogg by¢é wydane jedyne na podstawie znajomosci indy-
widualnych przekonan dotyczacych tego, co stuszne.

Inaczej ma sie rzecz z ocenami typu stusznosciowego. Dotyczg one rzeczywistosci
stanowigcej podstawe sagdéw, z ktorymi zgodnos$é lub niezgodnos$é decyzji stanowi o
dobru lub ztu moralnym konkretnych czynéw. W opracowaniu tym koncentruje sie
na zagadnieniach stusznosciowych. Stoje na stanowisku, ze oceny stusznosciowe opar-
te sa na kryteriach obiektywnych, ktérych poznanie moze by¢ intersubiektywnie
komunikowalne i sprawdzalne. Zaktadam tu przyjecie takiej wersji kognitywizmu, w
ktdrej uznaje sie, ze istniejg rzeczy (w szerokim tego stowa rozumieniu), ktére sa dla
cztowieka jako osoby dobre lub szkodliwe ze wzgledu na to, kim cztowiek jest i jaki
jest otaczajacy go $wiat (ze wzgledu na strukture bytu), niezaleznie od wydawanych
na ten temat ocen (niezaleznie rowniez od tego, czy ktokolwiek aktualnie ocenia dang
sytuacje). Ocena typu stusznosciowego jest sgdem, w ktérym stwierdza sig, ze co$ jest
dobrem lub ziem, lub jest obojetne, tzn. stwierdza sie, ze dana rzecz (dzialanie,
okolicznosci) sprzyja rozwojowi ludzkich potencjatnosci lub przeszkadza w ich roz-
woju, czy tez jest dla tego rozwoju obojetna. Mozliwa jest intersubiektywnie kontro-
lowalna dyskusja typu stusznosciowego. Dotyczy ona tego, kim w swej istocie jest
cztowiek, jakie sg podstawowe warunki jego realizacji jako cztowieka.

Podejmowane tu filozoficzne zagadnienia moralne nalezy odréznia¢ z jednej stro-
ny od zagadnien podejmowanych w naukach o moralnosci, traktujacych o faktycznych
zachowaniach ludzi, o zywionych przez nich przezyciach ocennych lub uznawanych
normach; z drugiej, od zagadnien nalezacych do prakseologii, dotyczacych nie tego,
jakie cele nalezy lub mozna wybra¢, ale srodkéw, jakie nalezy wybraé¢, by osiggnaé
wybrany cel.

3 Szerzej na ten temat zob. moje opracowanie zamieszczone w niniejszym tomie pt.
Filozoficzne aspekty regulacji prawnych dotyczacych zycia ludzkiego we wszystkich stadiach
rozwoju. Zagadnienia podstawowe.
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Il. 2. Koncepcja praw cztowieka a kwalifikacja moralna

Poszukujac mozliwie szerokiej ptaszczyzny dla dyskusji na temat stusznosci i
sprawiedliwosci warto zwr6ci¢ uwage na, zgodng z przyjmowang tu perspektywa,
koncepcje praw cztowieka, ktora legta u podstaw miedzynarodowej ochrony tych
praw. Niewatpliwg zaletg tej koncepcji jest niemal powszechna jej akceptacja. W ra-
mach tej koncepcji proponuje sie nie tylko rozstrzygniecia konkretnych kwestii, pre-
tendujace do bycia stusznymi czy sprawiedliwymi, ale takze proponuje sie okreslong
perspektywe podejmowania probleméw. Odwotanie sie do koncepcji praw cztowieka
jest szczegblnie wskazane w analizach etycznych, ktére majg by¢é pomocne w sformu-
towaniu sprawiedliwego prawa. Akceptowany powszechnie postulat zgodnosci krajo-
wego porzadku prawnego z miedzynarodowym prawem praw cztowieka obejmuje
rowniez uzgodnienie zakladanych w obu systemach rozstrzygnie¢ filozoficznych
(etycznych).

Ze wzgledu na podejmowane problemy i przyjeta metode nalezy przede wszyst-
kim zwroéci¢ uwage na wstepy do Powszechnej deklaracji praw cztowieka oraz Miedzy-
narodcrwych paktéw praw cztowieka. Czytamy tam m.in., ze ,,uznanie przyrodzonej
godnosci oraz réwnych i niezbywalnych praw wszystkich cztonkéw rodziny ludzkiej
stanowi podstawe wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju na $wiecie; (...) prawa te wyni-
kajg z przyrodzonej godnosci cztowieka"4. Artykut 1 Powszechnej deklaracji gtosi:
»Wszystkie istoty ludzkie rodzg sie wolne i rbwne w godnosci i prawach. Sa one
obdarzone rozumem i sumieniem oraz powinny postepowaé¢ w stosunku do siebie
wzajemnie w duchu braterstwa."

Warto tez zwréci¢ uwage na ogolne zasady dotyczace bioetyki sformutowane w
trakcie prac nad Projektem europejskiej konwencji w sprawie bioetyki. W projekcie tym
wskazuje sie na pie¢ podstawowych zasad, ktére powinny by¢ respektowane w nau-
kach biomedycznych i medycynie. Sg to: (1) zasada poszanowania ludzkiej godnosci;
(2) zasada ochrony integralnosci kazdej jednostki, obejmujgca postulat uzyskania
zgody kazdej osoby na naruszenie jej integralnosci; (3) zasada publicznej kontroli
zastosowan nauk biomedycznych; (4) zakaz praktyk komercyjnych majacych za przed-
miot ludzkie ciato, ktéry obejmuje zakaz kreowania prawa wiasnosci ludzkiego ciata
lub jego czesci i bezwzgledny zakaz wszelkich form porozumienn komercyjnych maja-
cych za przedmiot ciato ludzkie oraz jego organy; (5) zakaz wszelkiej dyskryminaciji,
obejmujacy sprawiedliwy dostep do nowoczesnych technik medycznych. Tworcy tego
projektu zwracaja uwage, ze regulowana dziedzina pozwala na sformutowanie jedynie
ogdllnych zasad, ktéorych szczegétowa tres¢ powinna by¢ precyzowana w kontekscie
konkretnych problemows5.

O niektdrych zagadnieniach nizej podejmowanych, w sposéb szczegétowy trak-
tuje Zalecenie 1046 (1986) Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy dotyczace uzycia
ludzkich zarodkéw i ptodéw dla celéw diagnostycznych, terapeutycznych, naukowych, prze-
mystowych i komercyjnych. Zalecenia Zgromadzenia Parlamentarnego kierowane do
Komitetu Ministrow nie sg wigzace ani dla Komitetu, ani dla panstw cztonkowskich.

4 Réwnobrzmiace wstepy do Miedzynarodowego Paktu Praw Osobistych i Politycznych oraz
Miedzynarodowego Paktu Praw Gospodarczych, Socjalnych i Kulturalnych.

5Za: Ch. Byk, O projekcie europejskiej konwencji w sprawie bioetyki, Panstwo i prawo 48
(1993), z. 1, s. 40.
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Niemniej jednak wskazujg na istotne tendencje w podejsciu do regulacji dotyczacych
poczatkéw zycia ludzkiego. Zalecenie 1046, obok szczegétowych wskazan, formutuje
w p. 10 ogolny postulat, ze ,,ludzkie zarodki i ptody we wszystkich okolicznosciach
musza by¢ traktowane z respektem naleznym ludzkiej godnosci”.

Sam fakt powszechnego uznania niektorych rozstrzygnie¢, explicite lub implicite
obecnych w koncepcji praw cztowieka, nie decyduje o stusznosci tych rozstrzygniec,
odwotanie sie do tej koncepcji jest jednak dobrym narzedziem pozwalajacym jasniej
przedstawi¢ punkt wyjscia i, znajac z historii konsekwencje odrzucania podstawowych
rozstrzygnie¢ tej koncepcji, unikng¢ szczegotowej polemiki z rozstrzygnieciami
sprzecznymi.

m . 3. Podstawowe wyznaczniki kwalifikacji moralnej
A) Godnos¢

Nawiazujac do koncepcji praw cztowieka, za kluczowa kategorie przyjmuje god-
nos$¢6. Chociaz jest to kategoria nieostra, mozna jednak wskaza¢ pewne ogdline, nie-
mniej jednak niezwykle donioste dla etyki, konsekwencje uznania przyrodzonej god-
nosci ludzkiej za zrédio podstawowych praw. Z metaetycznego punktu widzenia
uznanie przyrodzonej godnosci cztowieka za zrodto podstawowych praw, wskazuje
na wtdémos$¢ norm wobec obiektywnie danej rzeczywisto$ci. Taki punkt wyjscia w
rozwazaniach nad sprawiedliwoscig jest zgodny z przyjeta tu wersjg kognitywizmu
w metaetyce7, w ktorej to co normatywne, jest wtdrne wzgledem tego, kim jest w swej
istocie cztowiek. Podstawg sadow stusznosciowych jest, w pierwszym rzedzie, struktu-
ra bytu osobowego oraz struktura innych bytow.

Zgodnie z koncepcjg praw cztowieka godnosé ludzka jest przyrodzona i niezby-
walna. Kazdy cztowiek posiada jg jedynie dlatego, ze jest cztowiekiem, niezaleznie od
jakichkolwiek cech (réwniez takich, jak samoswiadomos¢, zdolno$é do logicznego my-
Slenia czy wolnego dziatania). Przy takim ujeciu nie ma ludzi o wiekszej lub mniejszej
godnosci. Respekt nalezny jest od poczatku zaistnienia bytu ludzkiego do jego $mierci.

Negatywnie rzecz ujmujgc poszanowanie godnosci obejmuje zakaz przedmio-
towego i instrumentalnego traktowania kazdej istoty ludzkiej. Nie wolno nigdy uzy-
wac istoty ludzkiej jedynie jako $rodka do celu, nawet jesli celem tym jest zycie lub
dobro innego-cztowieka. Pozytywnie, poszanowanie godnosci nakazuje respektowac
proporcjonalne przyporzadkowanie kazdej istoty ludzkiej do osobowego rozwoju8. W
przypadku osobowego rozwoju mamy do czynienia z dwoma elementami: z wolnym

6 Szerzej na temat godnosci zob. M. Piechowiak, Godnos$¢ i réwnos¢ jako podstawy
sprawiedliwosci, Torunski rocznik praw cztowieka i pokoju 1992, z. 1, s. 37 i n.

' Rozstrzygniecia filozoficzne zakladane we wspoiczesnej koncepcji miedzynarodowej
ochrony praw cztowieka zdajg sie by¢ nie do pogodzenia nie tylko z akognitywizmem,
przyjmujacym, ze oceny lub normy moralne nie sg formutowane w wyniku poznania
rzeczywistosci, ale takze z tymi wersjami kognitywizmu, ktore odrzucajg mozliwosé
ugruntowania ocen lub norm moralnych w strukturze bytu (odrzucajgcych mozliwos¢
"przejs$cia od bytu do powinnosci").

8 Por. M.A. Krapiec, U podstaw rozumienia kultury, Lublin 1991, s. 141; tenze, Cztowiek i
prawo naturalne, Lublin 1975, s. 178 i n.
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determinowaniem sie do dziatania w kontek$cie poznanej prawdy9, stanowiacym
warunek mozliwosci dziatania moralnego, dziatania ludzkiego sensu stricto; oraz z
proporcjonalnym przyporzagdkowaniem kazdego cztowieka do celu, jakim jest rozwoj
jego potencjalnosci, i przyporzagdkowaniem do $srodkéw prowadzacych do tego celu.
Uwzglednienie pierwszego ze wskazanych elementéw - wolnego dziatania odnie-
sionego do prawdy o tym dziataniu, nakazuje troske o poznanie mozliwie petnej
prawdy o zamierzonym dziataniu, zaréwno o jego aspektach fizycznych (medycz-
nych), psychicznych, spotecznych, jak i moralnych. Troska o wolnos$¢ dziatania obej-
muje, z jednej strony, powstrzymywanie si¢ od wymuszania okreslonych dziatan oraz
powstrzymywanie sie od naktadania nieusprawiedliwionych zakazéw lub nieuspra-
wiedliwionej kontroli; z drugiej za$ strony, takie ksztattowanie okolicznos$ci dziatania,
ktore w pierwszym rzedzie pozwoli dla realizacji dobrych celéw wybra¢ réwniez
moralnie dopuszczalne $rodki, a takze da mozliwos$¢ wybierania sposréd moralnie
dopuszczalnych srodkow.

Uznanie proporcjonalnego przyporzadkowania kazdego bytu ludzkiego do roz-
woju i uznanie go za cel sam w sobie, ogranicza ilos¢ moralnie dopuszczalnych
sposobow realizacji wiasnych potencjalnosci (rowniez tych osobowych) do takich, w
ktorych drugi cztowiek nie jest redukowany do roli $rodka, i ktore respektujg pro-
porcjonalne przyporzgdkowanie kazdego do $srodkéw rozwoju. W proporcjonalnym
przyporzagdkowaniu do osobowego rozwoju i do stuzacych mu $rodkow, nalezy
szuka¢ uzasadnienia postulatu sprawiedliwego rozdzielania débr (sprawiedliwosci
rozdzielczej), zwiaszcza tych deficytowych (do nich nalezy réwniez dostep do nowo-
czesnej technologii medycznej).

B) Integralnos¢
a) Integralno$¢ osoby ludzkiej

Wsrod kryteriow oceny stusznosci dziatan istotne miejsce przypada integralnosci
osoby10. Postulat respektu integralnosci ma swoje uzasadnienie w uznaniu godnosci.
Koncepcja integralnosci stuzy wskazaniu pewnych podstawowych aspektow rzeczy-
wistosci ludzkiej istotnych ze wzgledu na uznang godno$¢ cztowieka. Poszanowanie
integralnosci wymaga nienaruszalnosci wszystkiego tego, co jest konstytutywne lub
wspotkonstytutywne dla zycia i rozwoju osoby w wymiarze fizycznym, psychicznym,
moralnym i duchowym12. Naruszenie integralnosci fizycznej lub psychicznej czto-

9W koncepcji praw cztowieka zwraca sie uwage na wolnos¢ i sumienie jako na podstawy
specyficznie osobowego przejawu zycia, jakim jest dziatanie oparte o wolne decyzje,
podejmowane zawsze w perspektywie osgdu swego dziatania (sumienia). Por. Powszechna
Deklaracja Praw Czlowieka, Art. 1. "Wszystkie istoty ludzkie rodza sie wolne i rowne w
godnosci i prawach. Sa one obdarzone rozumem i sumieniem oraz powinny postepowac
w stosunku do siebie wzajemnie w duchu braterstwa."

10 Kryterium to znajdziemy takze w antropologii filozoficznej implikowanej koncepcjg
praw cziowieka; por. Z. Kedzia: Prawo czlowieka do integralnosci, Ruch Prawniczy
Ekonomiczny i Socjologiczny 51 (1989), nr 3, s. 15-34.

11 Na temat integralnosci moralnej z perspektywy innej niz prezentowana tu tradycja por.
L. McFall, Integrity, Ethics 98 (1987), s. 5i n.
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wieka moze by¢ usprawiedliwione przede wszystkim wtedy, gdy jest konieczne dla
zapobiezenia dezintegracji bytu (Smierci) lub dla przywrécenia normalnych funkgji.
Moze by¢ ono niekiedy usprawiedliwione réwniez wtedy, gdy catlosciowo prowadzi
do wiekszego rozwoju osobowego (np. niektore zabiegi chirurgii plastycznej)13.

Jak w przypadku wszelkich interwencji medycznych, rowniez w przypadku me-
dycznego wspomagania prokreacji sama zgoda lub prosba chcacych mie¢ dziecko nie
jest wystarczajgcg racjg podjecia dziatan. Nalezy bra¢ pod uwage integralno$¢ na
wszystkich etapach stosowanych metod. Zasadnie mozna zawsze stawia¢ pytanie o
dopuszczalne ryzyko poszczegélnych zabiegow w perspektywie mozliwego do osiag-
niecia dobra. Respektu domaga sie integralno$¢ os6b poddajacych sie technikom me-
dycznego wspomagania prokreacji, jak i majgcego sie urodzi¢ dziecka.

Zasadnicze znaczenie dla oceny moralnej technik wspomagania prokreacji ma
integralno$¢ dziecka, ktéra jest - ze wzgledu na specyfike wczesnych etapéw rozwoju
- szczegOlnie narazona. Wymagane jest, aby wszedzie tam, gdzie to mozliwe, w spo-
sob optymalny ksztattowac okolicznosci okres$lajgce jego byt. Okolicznosci te obejmujg
rowniez przyczyny (w szerokim tego stowa znaczeniu) jego zaistnienia (w tym oko-
licznosci poczecia). W szczegdlnosci, respekt dla integralnosci osoby istniejgcej jako
cel sam w sobie i jej przyporzagdkowania do rozwoju wyklucza wszelkie dziatania,
majace na celu zniszczenie istniejgcego juz bytu osobowego. Z punktu widzenia dobra
dziecka szczegblng uwage nalezy zwrdéci¢ na rodzine, bedaca naturalnym $rodowis-
kiem jego rozwoju i instytucjg gwarantujgcg stabilnos¢ warunkéw rozwojul4,

b) Integralnos$¢ dziatania

Koncepcja integralnosci osoby znajduje swoje rozwiniecie w koncepcji integral-
nosci Swiadomego i dobrowolnego dziatania cztowieka. W przypadku prokreacji
wskazuje sie na integralnos¢ aktu wspotzycia seksualnego matzonkéw. Z jednej strony
jest on odniesiony do nowego zycia ludzkiego, z drugiej, do wspélnoty matzenskiej,
jako stwarzajacej wiasciwe warunki dla rozwoju dziecka. Obok odniesienia do dobra
dziecka istotne jest dobro samych matzonkéw, ktére jest narazone naruszeniem inte-
gralnosci ich intymnego wspétzycia. Integralno$¢ naruszana jest przez rozrywanie
podstawowych w tym ukitadzie relacji lub przez ,,wzbogacenie" ich istotnym odniesie-
niem do czegos$ spoza, przede wszystkim chodzi tu o osoby trzecie, ktorych dziatanie
zmierza wprost do powotania do zycia nowego bytu ludzkiego.

Uznanie nienaruszalnosci integralnosci za wyznacznik moralnej dopuszczalnosci
dziatania zaktada niekiedy, ze porzadek naturalny daje istotne wskazdéwki, co do opty-
malnych warunkéw rozwoju bytu ludzkiego. Z jednej strony mozna siegngé po argu-
menty odwotujace sie bezposrednio do transcendentnej przyczyny istnienia cztowieka
i Swiata; z drugiej - po argumenty typu ,,ekologicznego", wskazujace na koniecznos$¢
maksymalnie daleko posunietej ostroznosci we wkraczaniu w procesy naturalne, gdyz

12 Przede wszystkim chodzi o uznanie religijnego wymiaru egzystencji ludzkiej za istotny
element rozwoju osoby.

13 Ocena, kiedy zachodzi taka sytuacija, jest niekiedy niezwykle trudna.

14 W Preambule Konwencji o prawach dziecka stwierdza si¢ m. in.: ,,dziecko dla petnego i
harmonijnego rozwoju swojej osobowosci powinno sie wychowywaé¢ w $rodowisku
rodzinnym"; por. T. Smyczynski, Integralnos¢ cztowieka w Swietle jego statusu rodzinnego,
Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny 50 (1988), z. 2.
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ich zaktocenie przynosi nieoczekiwane szkody. Sg to argumenty pomocnicze. Zasad-
niczo rzecz biorgc integralno$¢ dziatania jako wyznacznik kwalifikacji normatywnej
jest wtérna wobec integralnosci bytow, ktérych dziatanie dotyczy. Wowczas nie tyle
istotny jest sam naturalny przebieg procesdw, ale dostrzezenie relacji miedzy okre-
Slonymi dziataniami a realizacjg cztowieka.

I1l. Moralne aspekty medycznego wspomagania prokreacji

I11. 1. Zasadniczy cel medycznego wspomagania prokreacji

Zastrzezen moralnych nie budzi zasadniczy cel prokreacji wspomaganej medycz-
nie, ktérym jest zaistnienie cztowieka. Podejmujgc dziatania majgce doprowadzi¢ do
zaistnienia cztowieka, trzeba pamieta¢, ze w gre wchodzi obdarzona godnoscia osoba
ludzka, osoba, ktora jest celem samym w sobie, a zatem nie moze by¢ traktowana wy-
tacznie lub w pierwszym rzedzie jako $rodek do realizacji innych celéw. Z tego wzgle-
du nie wolno nigdy uzna¢ posiadania dziecka za cel pierwszorzedny. Wzigwszy
dodatkowo pod uwage odpowiedzialnos$¢ za skutki podejmowanych dziatan, dobro
dziecka trzeba uznaé¢ za zasadniczy wyznacznik kwalifikacji moralnej medycznego
wspomagania prokreacji.

I11. 2. Wybdr charakterystyki dziecka

Stosowanie medycznego wspomagania prokreacji, w zwigzku z mozliwosciami
wielorakiej selekcji opartymi na diagnostyce przedkoncepcyjnej i przedimplantacyjnej
oraz technikach dokonywania modyfikacji juz w poczatkowym stadium rozwoju za-
rodka, rodzi problemy moralne podejmowane zwykle w konteks$cie eugeniki pozytyw-
nejl5. Przynajmniej na ptaszczyznie deklaratywnej, istnieje w zasadzie zgoda co do
odrzucenia celéw eugeniki pozytywnej zmierzajgcej do upowszechnienia ,,modelowej"
czy z jakiego$ wzgledu najbardziej pozadanej struktury genetycznej cztowieka. Cele
formutowane w ramach eugeniki pozytywnej sg zasadniczo celami spoteczenstwa jako
catosci, cztowiek traktowany jest w pierwszym rzedzie jako element wiekszej struktu-
ry. Uznanie takich celow za pierwszorzedne prowadzi wprost do negacji postulowane-
go respektu dla godnosci - jednostka mogtaby by¢ poswiecana dla dobra og6tu.

Metody wspomagania prokreacji otwierajg jednak droge réwniez do wyboru
okreslonych cech w wymiarze indywidualnym. Pozytywne dobieranie cech dziecka
jest najczesciej powigzane z instrumentalnym podejsciem do bytu ludzkiego. Powotuje
sie do zycia istote ludzka nie dla niej samej, ale dla jej okreslonych cech.

I11. 3. Metody wspomagania
A) Dziatlania terapeutyczne w Scistym sensie

W zasadzie nie budza zastrzezen dziatania terapeutyczne w $cistym tego stowa
znaczeniu, tzn. takie, ktére zmierzajg do przywrdécenia normalnych funkcji rozrod-
czych kobiecie i mezczyznie. Ich bezposrednim celem nie jest powotanie do zycia
cztowieka, ale zdrowie konkretnego mezczyzny czy kobiety. Nie budzg tez zastrzezen

15 W zasadzie nie budzg zastrzezen cele eugeniki negatywnej, zmierzajacej do elimino-
wania uwarunkowanych genetycznie chordb. O ile same cele nie sg kontrowersyjne,
zastrzezenia natury moralnej budza niektére metody osiggania tych celow, np. przepro-
wadzanie aborcji ptodéw obarczonych wadg genetyczna.
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zabiegi terapeutyczne, ktérym poddawany jest zarodek lub ptéd ludzki, jezeli respek-
towane sg przy tym normalne zasady leczenia (przede wszystkim podejmowanie
ryzyka proporcjonalnego do zagrozenia i spodziewanego skutku).

B) Medyczne wspomaganie w sensie wezszym
1°) Uwagi wstepne

W sensie wezszym medyczne wspomaganie prokreacji obejmuje réznorodne,
zwykle wieloetapowe, dziatania zmierzajgce wprost do zaptodnienia lub powstania
cigzy. Warunkiem koniecznym (cho¢ niewystarczajacym) pozytywnej kwalifikacji
danej metody jest to, aby kazdy z etapoéw stosowanej techniki byt sam w sobie
dopuszczalny. Poniewaz wiele etap6w jest wspdlnych kilku metodom, stad wygodniej
omawiac jest nie poszczeg6lne metody, lecz ich etapy. Pamieta¢ jednak trzeba, ze kwa-
lifikacja moralna faktycznego przeprowadzenia danego etapu moze by¢ znacznie mo-
dyfikowana jego przyporzgdkowaniem do innego etapu stosowanej metody, do jej
bezposredniego i dalszego celu, do intencji stosujgcych technike i do okolicznosci. Stad
trzy dodatkowe uwagi.

a) Wykorzystanie rezultatow stosowanych technik

Waznym elementem determinujagcym kwalifikacje moralng dziatania jest zamiar
wykorzystania jego skutkéw. Istotne sg dziatania, do ktérych odniesione sg zabiegi
majace na celu zaistnienie bytu ludzkiego. Problematyka zamiaru (intencji) w $cistym
tego stowa znaczeniu, nalezy do sfery wewnetrznej i jako taka nie poddaje sie regula-
cjom prawa pozytywnego. Niemniej jednak w przypadku medycznego wspomagania
prokreacji problematyka zamiaru wykorzystania rezultatow dziatan, jako istotnego
elementu oceny moralnej, ma swdéj wymiar zewnetrzny, okreslony przez instytucje,
w ramach ktérych podejmowane sg dziatania. Niezaleznie od kwalifikacji moralnej,
jaka przynalezy technikom czy ich etapom rozpatrywanym ze wzgledu na ich
bezposrednie cele i skutki, moralnie niedopuszczalne jest stosowanie medycznych
technik wspomagania prokreacji w celu uzyskania ,,cze$ci zamiennych" (organoéw,
tkanek) dla celéow terapeutycznych, uzyskania dziecka dla celéw komercyjnych,
niedopuszczalne jest wzbudzanie zycia ludzkiego jedynie dla zdobycia wiedzy,
prowadzenie badan pod katem uzyskania wiedzy dla celéw niegodziwych itp. Z za-
miarem zrealizowania wymienionych celow nie wolno réwniez zmierza¢ do zaistnie-
nia nowego zycia ludzkiego w sposéb naturalny. W przypadku prokreacji naturalnej
trudno jednak wskazaé na godziwe S$rodki zabezpieczajace. Inaczej w przypadku
przynajmniej niektérych dziatan podejmowanych w ramach instytucjonalnych, gdy
sposoby dalszego ,,spozytkowania" rezultatow stosowanych technik lub ich elemen-
tow moga by¢ w duzej mierze okreslone i kontrolowane. Zasady powotywania i dzia-
fania instytucji moga i powinny ogranicza¢ mozliwosci naduzy¢. Wprowadzajgc
regulacje prawne dotyczace medycznie wspomaganej prokreacji nie mozna zapominac
i 0 tym zagadnieniu

b) Ryzyko poszczegdlnego elementu techniki a ryzyko catoSciowe
Dobro dziecka wymaga rozwazenia cato$ciowego ryzyka narazenia go na nega-
tywne konsekwencje stosowanych technik. Jezeli nawet okaze sie, ze na kazdym z eta-

16 Por. Rekomendacja 1046 (1986), passim, zwt. p. 14 A, ii.
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péw stosowanej metody ryzyko jest dopuszczalne, to jednak tgczne ryzyko zwigzane
z przeprowadzeniem wszystkich etapéw moze przemawia¢ za odrzuceniem catej
metody17. Ze wzgledu na zactl\>dzace relacje przyczynowo-skutkowe wszelkie zanied-
bania dotyczace juz samych gamet sg zaniedbaniami, ktére moga by¢ przyczyna
cierpienia konkretnej osoby ludzkiej, ktéra moze stusznie obwinia¢ winne zaniedban
osoby o wyrzadzenie jej krzywdy18. Postulat brania pod uwage catosciowego ryzyka
dotyczy tez oceniania technik ze wzgledu na zdrowie os6b poddawanych wspoma-
ganiu.
c) Szczego6lna pozycja realizujgcych wspomaganie

Trzeba zwr6ci¢ uwage na szczegélna pozycje cztonkéw zespotéow stosujgcych
techniki wspomagania prokreacji. W poréwnaniu z sytuacjg naturalna, gdy przyszli
rodzice decydujg o wspoétzyciu prowadzacym do poczecia i cigzy, w przypadku stoso-
wania technik wspomagania prokreacji pojawia si¢ co najmniej jeszcze jedna osoba,
ktorej dziatanie zmierza wprost do powotania nowego zycia ludzkiego. Inaczej niz w
przypadku zabiegéw majacych na celu zdrowie (przywrdécenie wiasciwych funkcji)
chcacych mieé dziecko, stosujgcy techniki zmierzajgce wprost do zaistnienia nowego
bytu ludzkiego - bedac wspdisprawcag powstania nowego zycia ludzkiego - muszg
bra¢ pod uwage mozliwosci dalszego rozwoju (réwniez w wymiarze osobowym)
wzbudzonego zycia. Samo zapotrzebowanie spoteczne na tego typu ustugi medyczne
i spetnianie okreslonych kryteriéw przez ubiegajacych sie o poddanie tym technikom
nie moze by¢ podstawg do nakladania na inne osoby obowigzku zaangazowania w
stosowanie okreslonych technik. Postulat ten podyktowany jest nie tylko odpowie-
dzialnoscig za nowe zycie ludzkie, ale i faktem istnienia powaznych kontrowersji na-
tury moralnej zwigzanych ze stosowaniem technik wspomagania prokreacji.

Udziat osob trzecich, zwykle w ramach pewnych struktur instytucjonalnych, i ich
wspoétodpowiedzialno$é za skutki podejmowanych dziatan jest tez argumentem na
rzecz szczegolnosci ochrony zycia wzbudzonego na drodze wspomagania, w porow-
naniu z ochrong zycia poczetego na drodze naturalnej; zwtaszcza wtedy, gdy for-
malnie obowigzuja przepisy zezwalajgce lub nawet uprawniajgce do traktowania zyda
ludzkiego w sposob sprzeczny ze standardami wilasciwymi osobie (przerywanie
cigzy).
2°) Etapy wspomagania

Mozna wyréznic¢ nastepujace etapy wystepujace w réznych technikach w réznych
konfiguracjach19:

- wybor os6b wspomaganych,

- uzyskanie komoérek rozrodczych,

- preparowanie komérek rozrodczych,

- wprowadzanie komorek rozrodczych do organizmu,

- zaptodnienie in mtro,

17Niektore dane statystyczne dotyczace ryzyka zwigzanego z medycznym wspomaganiem
prokreacji por. T. Slipko, Granice zycia, Warszawa 1988, s. 159 n.

18 Czesto zapomina sie o profilaktyce przedkoncepcyjnej w przypadku naturalnego
poczecia. Dla pracujgcych w szkodliwych warunkach nalezatoby postulowaé¢ mozliwosé
ochrony analogiczng do ochrony kobiet w cigzy.

19 Por. Rucki, op. cit.
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- pobranie zarodka z organizmu kobiety,

- kontrolowana ,,hodowla" zarodka, ewentualne zabiegi terapeutyczne,

- umi 'szczenie zarodka w macicy,

- postepowanie z tzw. zarodkami nadliczbowymi,

- tzw. redukcja cigzy.

a) Wybdr os6b wspomaganych

Wybér powinien by¢é dokonywany z wzieciem pod uwage przede wszystkim
dobra dziecka. Z moralnego punktu widzenia, pod wieloma wzgledami sytuacja jest
analogiczna do adopcji. Gdy bieze sie pod pod uwage dobro dziecka istotne sg pyta-
nia, czy powotywane do zycia dziecko ma szanse na rozwéj fizyczny i osobowy. Wy-
chodzac od stwierdzenia, ze najwitasciwszym Srodowiskiem narodzenia i rozwoju
dziecka jest rodzina20, trzeba postawic¢ pytanie, czy i w jakim zakresie instytucjonalnie
ogranicza¢ dostepnos$é technik medycznego wspomagania prokreacji osobom z gory
odrzucajacym mozliwos$¢ zatozenia petnej rodziny, parom homoseksualnym, osobom,
ktére nie sg zdolne do zapewnienia dziecku wiasciwych warunkéw rozwoju. Zasto-
sowanie medycznego wspomagania prokreacji nie moze by¢ ustuga ,,na zadanie".

Trzeba takze zwro6ci¢ uwage na réznice miedzy adopcja, gdy w gre wchodzi czto-
wiek juz istniejagcy, a wspomaganiem prokreacji, majacym na celu zaistnienie czto-
wieka. Zgoda na dokonanie adopji przez osobe samotng nie jest wystarczajgcym argu-
mentem na rzecz wspomagania prokreacji os6b samotnych. W przypadku adopcji
zmierza sie zwykle do zapewnienia srodowiska rodzinnego. Zgoda na adopcje przez
osobe samotng jest traktowana jako przypadek wyjatkowy. Zaktada sie, ze nie zostang
przekazane wzorce dewiacyjne wobec wzorcdw zycia w rodzinie, oraz ze stworzone
warunki beda lepsze niz aktualne przed adopcjg (np. dom dziecka). Dopuszczalnosé
srodkO6w majacych zaradzi¢ istniejgcemu ztu nie moze by¢ jednak argumentem na
rzecz dopuszczalnosci dziatan prowadzacych do zta, ktére usprawiedliwia zastosowa-
nie tych srodkéw. Nie mozna powotywac sie na swojg wspaniatomys$lnos¢, gdy dzia-
fanie jedynie czesSciowo zaradza spowodowanemu ztu.

Wspétodpowiedzialnos$¢ za dziecko wymaga takze dotozenia staran majgcych na
celu sprawdzenie, czy dla chcacych sie podda¢é wspomaganiu dziecko nie jest po
prostu towarem, przedmiotem wymiany lub jedynie srodkiem zaspokajania ambicji,
pragnien itp.

Przy hipotetycznym zatozeniu, ze dopuszczalne jest zaptodnienie pozaustrojowe,
trzeba zwroci¢ uwage na o$wiadczenie o zamiarze posiadania dziecka powotanego do
zycia tq droga. Biorgc pod uwage godnosciowy wymiar bytu ludzkiego, zgoda na
dokonanie zaptodnienia powinna by¢ traktowana jako zgoda na implantacje. Mozli-
wos$¢ zmiany zdania po zaptodnieniu (ewentualnie po wyjeciu zarodka), a przed
implantacja, jest istotnym dla rozwijajgcego sie cztowieka zagrozeniem. Przyczyny
moga by¢ rozmaite i w rézny sposéb moga modyfikowaé kwalifikacje normatywna
dalszego postepowania. Przyczyng takg moze byé radykalna zmiana stanu zdrowia
czy $mieré¢ matki lub ojca. Te dodatkowe, w poréwnaniu z systuacjg naturalng, zagro-

20 Por. Konwencja o prawach dziecka (1989), Preambuta: "dziecko dla petnego i harmonijnego
rozwoju swojej osobowosci powinno sie wychowywac¢ w $rodowisku rodzinnym", art.7
ust.l: "dziecko od momentu urodzenia bedzie miato prawo (..) do poznania swoich
rodzicow i pozostawania pod ich opiekg".
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zenig dla zycia ludzkiego przemawiajg przeciwko dopuszczalnosci metod, w ktérych
sg one immanentnie zawarte. W kazdym razie, jezeli dosztoby do odmowy na implan-
tacje, uprawnienia biologicznych rodzicéw do decydowania o dalszym losie zarodka
zasadnie mozna ograniczy¢ w tych przypadkach, gdy istnieje mozliwo$¢ zapewnienia
warunkéw dalszego rozwoju. Postulat traktowania zarodka ludzkiego zgodnie ze
standardami wiasciwymi osobie kaze uzna¢ dalszy rozwo6j za dobro fundamentalne,
niezbedne dla zachowania zycia i podstawowe ze wzgledu na mozliwosci rozwoju
osobowego. Stad nikt, réwniez rodzice, nie moze decydowaé¢ o odmowieniu zapewnie-
nia podstawowych warunkéw rozwoju bytu ludzkiego.

Dobro dziecka, jak i chcacych sie poddaé okreslonym technikom, wymaga zwro-
cenia uwagi na stan zdrowia i wiek ubiegajgcych sie 0 pomoc w uzyskaniu dziecka.

Jak kazda interwencja typu medycznego, naruszenie integralnosci fizycznej i psy-
chicznej chcacych skorzysta¢ ze wspomagania wymaga proporcjonalnej racji. Nie roz-
strzygajac o warunkach wystarczajgcych, mozna zauwazyé¢, ze warunkiem koniecznym
dopuszczenia naruszenia integralnosci jest brak mozliwo$¢ posiadania dziecka w
sposo6b naturalny.

Wolnos$¢ i rozumnos$¢ wymagaja, aby ci, ktdrzy majg by¢é poddani okreslonym
technikom, rozumieli to, czemu sie poddaja, by byli Swiadomi nie tylko mozliwych
zagrozen dla zdrowia fizycznego i psychicznego, skutkéw prawnych podejmowanego
dziatania, ale r6wniez moralnych dylematéw zwigzanych ze stosowanymi technikami.
Uwage zwrdcic tez trzeba na zapewnienie catkowitej dobrowolnosci.

Ograniczenia dostepnosci niosg ze sobg grozbe dyskryminacji, do ktorej istoty
nalezy decydowanie o udostepnieniu wspomagania, na podstawie kryteriow nieistot-
nych z punktu widzenia dobra wchodzacych w gre oséb (w tym majacych sie naro-
dzi¢). Jest to zagrozenie, ktéremu trudno zaradzié, gdyz nie wolno przyznaé upraw-
nienia (nawet obwarowanego licznymi warunkami), ktérego przedmiotem jest dzia-
tanie innych prowadzace do zaistnienia osoby. Z przyczyn wskazanych w czesci doty-
czacej szczeg6lnej pozycji realizujgcych wspomaganie, nie wolno naktada¢ obowigz-
kow korelatywnych do ewentualnych uprawnien.

b) Uzyskanie komorek rozrodczych

Zagadnienie to obejmuje problem doboru, pochodzenia oraz sposéb uzyskania
komorek rozrodczych.

Dobér

Oczywistym postulatem ze wzgledu na dobro dziecka i matki jest troska o odpo-
wiednig jako$¢ gamet. Moralnie kontrowersyjna jest selekcja gamet majgca na celu
pozytywny dobdr cech dziecka ze wzgledu na wole czy plany rodzicéw. Klasycznym
tego przykiadem jest przedkoncepcyjna determinacja pitci. Znamion instrumentalnego
podejscia nie ma jednak kierowanie sie okreslonymi cechami, gdy podyktowane to jest
troskg o zdrowie powotywanego do zycia bytu (np. dazenie, aby dziecko miato okre-
$long pte¢, gdy jest ona skorelowana z chorobg dziedziczng)™1 Podobnie, branie pod
uwage koloru skéry moze, samo w sobie byé usprawiedliwioneze wzgledu na konsty-
tutywng dla integralnosci dziecka relacje przynaleznosci do rodziny, ktéra moze by¢
naruszona rdznicg rasy rodzicoéw i dziecka.

21 W tym samym duchu Rekomendacja 1046 (1986), 14 A, iv.
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Pochodzenie

Z punktu widzenia dawcy, jaskrawym naduzyciem jest uzycie do zaptodnienia
jego komorek rozrodczych bez jego zgody, pobranych na przyktad w celach diagno-
stycznych.

Ze wzgledu na relacje dawcy do chcacych mie¢ dziecko wyrdznia sie zaptod-
nienie homogeniczne, gdy gamety pochodza od matzonkéw, i heterogeniczne, gdy
jedna z gamet pochodzi spoza matzenstwa chcacego mieé¢ dziecko.

- Homogeniczne pochodzenie gamet

Pochodzenie gamet od matzonkéw nie niesie, samo w sobie, probleméw mo-
ralnych.

- Heterogeniczne pochodzenie gamet

Zastrzezenia wysuwane sg wobec wprowadzania w zwigzek matzenski, ukierun-
kowany niejako ,,od wewnatrz" na zrodzenie i wychowanie dziecka, elementu zew-
netrznego, ktéry w sposéb istotny wspdtkonstytuuje rodzace sie zycie ludzkie. Ze
wzgledu na dziecko jest to naruszenie dobra, jakim jest zrodzenie w maitzenstwie
gwarantujgcym state i - réwniez instytucjonalnie - zabezpieczone warunki rozwoju,
oraz - co réwnie wazne - jednos$¢ poszczegolnych elementéw sktadajgcych sie na wie-
lorakie przyporzgdkowania dziecka do wychowujacych je ojca i matki .Zaptodnienie
heterogeniczne ,,wzbogaca" wspolnote matzenska w obcy element.

Zaptodnienie heterogeniczne rodzi problemy moralne, gdy stuzy wzbudzaniu
zycia poza wspolnotg matzenska przez osoby chcace z wyboru samotnie wychowywac
dziecko, do zaptadniania post mortem lub w zwigzkach homoseksualnych. W tych
przypadkach dziecko z gory skazane jest na brak wtasciwego mu $rodowiska, jakim
jest rodzina.

W przypadku dopuszczenia heterogenicznego pochodzenia gamet oraz moz-
liwosci wyboru gamet o okreslonej charakterystyce, znacznie wzrasta grozba selek-
tywnego doboru cech, ktéry charakteryzuje instrumentalne podejscie do zycia ludz-
kiego.

Powszechnie obowigzujgca dzi§ zasada anonimowosci dawcow stoi tez w
sprzecznosci z prawem moralnym dziecka do poznania swoich rodzicow (majacym
swag podstawe w integralnosci, potwierdzonym takze w Konwencji praw dziechr3).
Mamy tu jeden z przykladéw na to, ze zaptodnienie heterogeniczne w sposéb nie-
unikniony i przewidywalny prowadzi do sytuacji, w ktorej naruszone sg dobra
dziecka: dobro, jakim jest znajomo$¢ pochodzenia, lub dobro, ktérego ochronie stuzy¢
ma zachowanie tajemnicy o pochodzeniu. Trzeba tez zwrdci¢ uwage, ze stosowanie
niektorych srodkéw majacych na celu zapewnienie anonimowo$ci, moze doprowadzi¢
do zaptodnienia, w ktorym uczestniczg komaorki rozrodcze os6b blisko spokrewnio-
nych.

Gdy zadna z uzytych komoérek rozrodczych nie nalezy do chcacych mieé dziecko,
mozna moéwié¢ o pewnej formie adopcji przedkoncepcyjnej. Z moralnego punktu
widzenia istotna réznica w stosunku do adopcji lezy w tym, ze ta ostatnia jest srod-
kiem podejmowanym dla dobra istniejagcego juz cztowieka, znajdujgcego sie w nie-

22 Sytuacja jest w pewnym sensie analogiczna do takiej, gdy dziecko wychowywane jest
w rodzinie, ktorej ojciec nie jest jego ojcem biologicznym.

23 Art. 7.
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zwykle niekorzystnej sytuacji, stuzy czesciowemu zaradzeniu ziu. W przypadku
»adopcji przedkoncepcyjnej" swiadomie si¢ takie niesprzyjajgce warunki stwarza.

Sposéb uzyskania

Niektorzy moralisci wskazujg na niedopuszczalno$¢ powszechnie stosowanego
sposobu uzyskiwania nasienia per masturbationem. Dla przyktadu T. Slipko argumen-
tuje: ,,Moralne zto masturbacji polega na pogwatceniu moralnego sensu piciowych
uzdolnien cztowieka, ktorych mesko-zenska komplementarnos¢ wskazuje na akt picio-
wy, jako etycznie postulowany sposéb powotywania do zycia nowych osobnikéw
ludzkich" i petnego uaktywniania ptciowych uzdolnien24. Nie wchodzac szczegétowo
w to zagadnienie, mozna tu zauwazy¢, ze masturbacja nie jest jedynym mozliwym
sposobem uzyskania nasienia, s mozliwe sposoby nie budzgce moralnych zastrzezen
i one, nawet jesli wigzg sie z pewnymi ucigzliwosciami czy kosztami, powinny by¢
jezeli nie preferowane, to przynajmniej proponowane do wyboru.

W przypadku komérek jajowych stosowana jest zwykle ztozona procedura obej-
mujgca wszechstronnie monitorowang, farmakologiczng stymulacje jajeczkowania i
techniki pobierania komorek. Niekiedy pobranie komorki jajowej jest bardzo trudne?25.
Nalezy bra¢ pod uwage realne zagrozenie dla integralnosci fizycznej i psychicznej oso-
by poddawanej technice wspomagania.

c) Preparowanie komorek rozrodczych

Moze dotyczy¢ zaréwno komarek jajowych, jak i plemnikéw. W przypadku nie-
ktérych technik jest procesem ztozonym, wymagajacym wielorakiej kontroli. Etap ten
nie niesie specyficznych probleméw moralnych. Na plan pierwszy wysuwa sie tu tro-
ska o to wszystko, co determinuje dobro dziecka, do ktérego zaistnienia sie zmierza.

Warto tez tu wspomnie¢ o mikromanipulacjach gametami, zmierzajgcych do utat-
wienia wnikniecia plemnika do komérki jajowej. Same w sobie dziatania te nie budzg
zastrzezen. Zastrzezenia dotyczg jednak ryzyka zwigzanego z tymi dziataniami oraz
z dalszymi etapami technik, ktérych sg czescig (np. zaptodnienia in vitro).

d) Wprowadzanie komorek rozrodczych do organizmu

Przy zatozeniu, ze zaptodnienie nastepuje w organizmie przysztej matki (sztuczne
unasiennienie, przenoszenie gamet) trudnos$ci natury moralnej wigza sie z narusze-
niem integralnosci wspotzycia matzenskiego, polegajagcym na rozerwaniu przyporzad-
kowania zaptodnienia do tegoz aktu jako przyczyny, co moze tez by¢ uznane za na-
ruszenie dobra dziecka, przyporzadkowanego do bycia powotanym do zycia w
konsekwencji zaistnienia aktu matzenskiego. W przypadku inseminacji homogenicznej,
ze wzgledu na integralnos$¢ dziatania i integralno$¢ dziecka, istotne jest tez to, czy
zaptodnienie byto bezposrednim skutkiem dziatania os6b trzecich.Trzeba tu zauwazy¢,
ze nie mamy tutaj do czynienia z powodowaniem bezpos$redniego zagrozenia dla
embrionu ludzkiego. Stad tez, czesciej niz w przypadku innych technik, spotkac
mozna gtosy za moralng dopuszczalnoscig sztucznej inseminacji homogenicznej
dokonywanej ze wzgledu na dobro jakim jest samo dziecko, i na dobro matzonkdéw?26.

24 Slipko, op. cit., s. 167.
25 Rucki, op. cit,, mns., r. 3.1.3.
26 Por. Slipko, op. cit.



Moralne aspekty medycznego wspomagania prokreakcji 107

e) Zaptodnienie in vitro

Z moralnego punktu widzenia zaptodnienie in vitro jest jednym z najbardziej
kontrowersyjnych elementéw stosowanych technik wspomagania rozrodczosci. Obok
problemu naruszenia integralnosci ptodnego wspotzycia matzonkdw i integralnosci
dziecka (m. in. przez specyfike miejsca poczecia), powazne problemy pojawiajg sie za
sprawa szczegdlnego statusu bytu, jakim jest zarodek ludzki. Ow szczegdlny status
nie jest kwestionowany, niezaleznie od przyjmowanej koncepcji animacji . Nie ulega
watpliwosci, ze zarodek jest bytem substancjalnym, ktérego wewnetrzne dynamizmy
rozwojowe przyporzadkowane sg do rozwoju specyficznie osobowych cech. Wystarcza
to, aby - na mocy zasady partycypacji28 - uznac¢ wyrozniajaca go specyficzng godnosé.

W przypadku uznania koncepcji tzw. animacji sukcesywnej, zgodnie z ktorg
uduchowienie, decydujace o petnym statusie osobowym, nie ma miejsca przed zagnie-
zdzeniem, trudno jest jedynie na podstawie statusu zarodka sformutowa¢ konsek-
wencje praktyczne. MielibySmy bowiem do czynienia z dobrem sui generis. Z pew-
noscia status ten nie usprawiedliwia dziatan zmierzajagcych wprost do unicestwienia
zarodka ludzkiego lub czysto instrumentalnego do niego podejscia, na przyktad wyko-
rzystywania jedynie w celach naukowych. Trudno jednak, jedynie biorgc pod uwage
status zarodka na etapie przedanimowanym, odpowiedzie¢ jednoznacznie na pytanie
o dopuszczalnos$¢ narazenia zarodka na grozace Smiercig niedoskonatosci stosowanych
technik29.

W przypadku uznania animacji réwnoczesnej, tzn. powstania bytu osobowego
od momentu zaptodnienia, trudno uzna¢ dobro matzonkéw, jakim jest posiadanie wta-
snego dziecka, za proporcjonalng racje narazenia na duze niebezpieczenistwo osoby
ludzkiej, na umieszczenie jej w warunkach dalekich od optymalnych.

Osobny problem stanowi Swiadome zaptadnianie komorek jajowych w wigkszej
ilosci, niz zamierza sie przeznaczy¢ do petnego rozwoju, zwykle z zatozeniem prze-
prowadzenia selekcji. Prowadzi to do powstania tzw. zarodkéw nadliczbowych, ktére
nie sa przeznaczone do implantacji. Niezaleznie od przyjetej koncepcji animacji jest
to moralnie niedopuszczalne, ze wzgledu na czysto instrumentalne traktowanie zycia
ludzkiego, wyrazajace sie w z gory planowanym nierespektowaniu przyporzad-
kowania kazdego zycia ludzkiego do rozwoju.

Powyzsze wnioski formutowane byty wytgcznie ze wzgledu na bytowy status
zarodka. Poszukujgc rozwigzan praktycznych, trzeba jednak wzig¢ pod uwage nie
tylko status zarodka, ale i sam fakt istnienia powaznych watpliwosci co do tego statu-
su. W takim przypadku w gre wchodzi zasada ostroznosci (,,wiekszego bezpieczen-
stwa"30). Jej zastosowanie nie wymaga jednoznacznego rozstrzygniecia subtelnych
zagadnien. Dla sformutowania wnioskéw praktycznych wystarcza znacznie ubozsza

27 Problem animacji omawiam szerzej w moim opracowaniu pt. Filozoficzne aspekty regulacji
prawnych dotyczacych zycia ludzkiego we wczesnych stadiach rozwoju.

28 Zasada partycypacji gtosi "ze w osobowej godnosci cztowieka uczestniczg te jego cztony
strukturalne, ktore mocg wiasciwej im celowosciowej dynamiki pozostajg w relacji odpo-
wiednio$ci do urzeczywistnienia idealnego wzorca doskonatosci cztowieka jako osoby",
Slipko, op. cit., s. 176.

29 Slipko, op. cit., s. 177.

30 Por. Slipko, op. cit., s. 181 i n.
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baza filozoficzna' , hiz w przypadku stosowania zasady partycypacji. Kluczowe jest
samo stwierdzenie istnienia problemu okreslenia poczatku bytu osobowego. W
przypadku uzasadnionego podejrzenia (a takie istnieje od momentu zaptodnienia), ze
ma sie do czynienia z bytem osobowym (lub - przyjmujac nieco inng baze filozoficzng
- z bytem obdarzonym godnoscig ludzka), nakazuje ona postepowaé tak, jak tego
wymaga dobro osoby (godnos$¢ ludzka)32. Rozwo6j innych nie moze usprawiedliwiaé
postepowania, co do ktdérego istnieje uzasadnione podejrzenie, ze jest sprzeczne z
zasadg nieinstrumentalnego traktowania. W przypadku uzasadnionego podejrzenia,
ze w gre wchodzi powazne narazenie zycia lub zdrowia, proporcjonalng przyczyna
dopuszczenia takiego zagrozenia moze by¢ tylko zycie lub zdrowie innej osoby. Stan-
dardy postepowania z zarodkami ludzkimi nie powinny odbiega¢ od tych dotycza-
cych bytéw, wzgledem ktérych nie ma watpliwosci co do ich osobowego charakteru.

f) Pobranie zarodka z organizmu kobiety

Najistotniejszym pytaniem jest racja podjecia tego dziatania. Dziatanie takie, jako
narazajace na duze niebezpieczenstwo dalszy rozwoéj zarodka, moze by¢ usprawiedli-
wione proporcjonalnie waznymi wzgledami terapeutycznymi (w celu przeprowa-
dzenia odpowiedniego zabiegu, o ile nie moze on by¢ wykonany bez wyjecia zarodka
z jego naturalnego $rodowiska).

g) Kontrolowana ,,hodowla" zarodka, zabiegi terapeutyczne

Zasadnicze problemy moralne zwigzane sg z wystepujgcymi w tym etapie zagro-
zeniami dla zycia i zdrowia zarodka oraz z praktyka selekcji zarodkéw. W przypadku
selekcji niektore zarodki albo sie usmierca, albo wyklucza umozliwienie im dalszego
rozwoju. Standardy wiasciwe godnosci ludzkiej nie pozwalajg na dokonywanie jakiej-
kolwiek selekcji, majacej decydowac o $mierci lub o uniemozliwieniu rozwoju. Prawo
do zycia i rozwoju ma kazda osoba, nawet w duzym stopniu uposledzona.

Mozliwe do przeprowadzenia na zarodkach zabiegi terapeutyczne nie tylko nie
budzg moralnych zastrzezen, ale sg wskazane (o ile mozliwe jest zachowanie wtasci-
wych proporcji ryzyka).

Moéwiac o ,,hodowli" zarodka trzeba wspomnie¢ o - pozostajacej jak na razie je-
dynie w sferze zamierzen - ektogenezie, umozliwiajacej petny rozwoj zarodka poza
organizmem ludzkim. Zagadnienie jest ztozone. Stad jedynie kilka uwag. Technika
taka niostaby ogromng mozliwo$¢ powaznych naduzy¢ opartych na ,,hodowli" czo-
wieka poza kontekstem rodziny. Nie bytoby okresu cigzy, istotnego dla rozwoju wiezi
miedzy dzieckiem a rodzicami, zwtaszcza matkg. Nie mozna jednak nie dostrzegac,
ze rozwo0j odpowiednich technik otwiera droge do ratowania zycia cztowieka od
najwczesniejszych etapow jego rozwoju.

h) Umieszczenie zarodka w macicy

Dziatanie to samo w sobie zmierza do umozliwienia rozwoju potencjalnosci
tkwigcych w embrionie. Ze wzgledu na dobro dziecka istotny jest wybdr osoby. Trze-
ba bra¢ pod uwage zaréwno relacje, jakie tgczg dziecko z kobietg, ktéra ma je urodzic,
jak i mozliwosci dalszego psychofizycznego rozwoju. Samo w sobie nie budzi zastrze-

3l Przez baze filozoficzng rozumiem tu rozstrzygniecia filozoficzne, ktorych przyjecie jest
niezbedne dla uznania okreslonej tezy.

32 Por. Rekomendacja 1046.
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zen umieszczenie w kobiecie, od ktérej pochodzi komdrka jajowa. Ze wzgledu na
integralnos$é dziecka i rodziny - niedopuszczalny jest wyb6r kogokolwiek innego, pro-
wadzacy do macierzyhstwa zastepczego.

Aby zwiekszy¢ skutecznos$¢ technik, ktorych sktadowg jest zaptodnienie in vitro,
implantuje sie czesto wiecej niz jeden zarodek, z zamiarem pozostawienia tylko
jednego lub dwaoch. Jest to postepowanie typowe dla instrumentalnego podejscia do
zycia ludzkiego. Zarodki traktowane sg jako $rodek podniesienia efektywnosci techni-
ki. Powotuje sie do zycia istoty ludzkie, z jasnym zamiarem u$miercenia niektorych
z nich, o ile uda sie im przetrwaé zagrozenia, jakie niesie zastosowanie techniki. W
poréwnaniu z problemem zarodkéw nadliczbowych odpadajg tu watpliwos$ci co do
osobowego statusu zycia ludzkiego przed implantacja. Mozna tu méwi¢ o pewnego
typu beztrosce w podejsciu do zycia ludzkiego, gdyz implantacja wiekszej liczby za-
rodkéw nie jest niezbednym warunkiem powodzenia metody, lecz jedynie srodkiem
podniesienia efektywnosci.

i) Postepowanie z tzw. zarodkami nadliczbowymi

Moralnych zastrzezen nie budzi przechowywanie zarodkéw w warunkach niewy-
kluczajacych ich dalszego rozwoju i w celu ich umieszczenia w warunkach umozliwia-
jacych pelny rozwyd.

Niedopuszczalne jest dziatanie zmierzajgce wprost do zniszczenia zycia ludz-
kiego lub uzywanie zarodkéw do eksperymentéw, nawet jesli po ich przeprowadzeniu
mozliwe bedzie ich dalsze przechowywanie.

Wypada tu zasygnalizowa¢ problem stosowania $rodkéw nadzwyczajnych33
majacych na celu ochrone zycia embrionéw. Zasadniczo nie ma obowigzku stosowania
srodkoéw nadzwyczajnych podtrzymujacych zycie.

j) Tak zwana ,,redukcja cigzy"

Zabieg ten jest zwykle czescig technik, ktorych skiadowg jest zaptodnienie in
vitro. W przypadku skutecznej implantacji wiecej niz jednego zarodka, aby stworzy¢
optymalne warunki rozwoju, pozostawia sie tylko jeden. Mamy tu zatem do czynienia
z podejsciem czysto instrumentalnym. W przypadku juz istniejacej cigzy upadaja
podstawowe argumenty przytaczane przeciwko uznaniu w petni osobowego charak-
teru zarodka przed zagniezdzeniem.

IV. Uwagi podsumowujgce

Bioragc pod uwage respekt dla godnosci i integralnosci, w zasadzie zastosowanie
kazdej z technik wspomagania prokreacji, poza zabiegami terapeutycznymi w $cistym
tego stowa znaczeniu, jest moralnie niedopuszczalne.

Najmniejsze zastrzezenia moralne zwigzane sg z homogenicznym zaptodnieniem
in vivo. Najpowazniejsze zastrzezenia dotyczg wowczas udziatu osoby trzeciej, ktorej
dziatanie zmierza wprost do zaptodnienia, naruszajgc w ten sposob integralnos¢ aktu
matzenskiego, stanowigcg dobro tak matzonkdw, jak i majacego sie narodzi¢ dziecka.
Pozostajg tez spory o moralng kwalifikacje naruszenia integralnosci aktéw seksualnych
w ogole.

33 Odréznienie srodkéw nadzwyczajnych i zwyczajnych, mimo swej nieostrosci i zrelaty-
wizowania do okolicznosci, odgrywa istotng role w analizach dotyczacych moralnych
standardéw opieki medycznej w ogole.
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Najpowazniejsze zastrzezenie budzg techniki, ktérych elementem jest zaptod-
nienie in vitro. W przypadku tych technik w gre wchodzi zycie i zdrowie ludzkie oraz
rozrywanie naturalnych wiezi rodzinnych.

W przypadku analiz etycznych, majacych stuzyé wypracowaniu modelowych
rozwigzan prawnych, trzeba zwréci¢ uwage przede wszystkim na podstawe ewentual-
nych zakazéw, ktore przez wzglad na indywidualno$¢ kazdej osoby, realizowang wol-
nymi wyborami, powinny by¢ ograniczone do minimum. W przypadku owego mini-
mum nie ma miejsca na kompromisy, ktore prowadzityby do przekroczenia granic
opartych na zakazie instrumentalnego traktowania cztowieka, gdy w gre wchodza
dobra podstawowe. Przede wszystkim postulowac tu trzeba ochrone zycia i zdrowia.

Nie mozna przy tym zapominaé, ze prawo chroniac, rozwoéj cztowieka, powinno
tez chroni¢ przed tym, co zagraza rozwojowi moralnemu34. Ustalenie dopuszczalnych
granic ingerencji panstwa jest tu szczego6lnie trudne. Analizy typu etycznego, ukazu-
jace cele wiasciwe bytowi osobowemu, pozwalajg okresli¢ pozagdane kierunki dziatan
wychowawczych; nie pozwalajg jednak formutowaé konkretnych wzorcéw osobowos-
ci. Gdyby nawet takie wzorce bylty mozliwe do sformutowania, to respekt dla osoby,
jako bytu rozwijajacego sie dzieki wiasnym wolnym wyborom poznanego przez siebie
dobra, nie pozwala, by realizacje tego dobra prawo miatoby narzuca¢. Pamieta¢ przy
tym trzeba, ze nie wolno broni¢ jednych osobowych débr kosztem innych, wyzszych.
Moze sie zdarzy¢, ze pewne dobra osobowe trzeba pozostawi¢ bez ochrony prawnej,
jezeli jedynym s$rodkiem skutecznej ochrony bytlyby dziatania z moralnego punktu
widzenia niedopuszczalne.

W przypadku medycznego wspomagania prokreacji mamy, po pierwsze, do czy-
nienia z naruszeniem integralnosci jednych dorostych oséb przez inne, za zgoda tych
pierwszych. W przypadkach, gdy w gre nie wchodzi ich zycie i nie ma powaznego
zagrozenia zdrowia, panstwo w zasadzie nie ingeruje. Panstwo nie powinno jednak
w takich przypadkach tworzy¢ instytucji majacych za gtowny cel stwarzanie mozli-
wosci do podejmowania takich dziatan. Po drugie, mamy do czynienia z naruszeniem
integralnosci nowej osoby ludzkiej. W takim przypadku prawo stanowione powinno
chroni¢ zycie i zdrowie oraz - gdy istnieja po temu godziwe $rodki - zabezpieczad to,
co determinuje w przysztosci dobro dziecka.

Istniejgce kontrowersje natury moralnej, nawet gdy w gre nie wchodzi zycie lub
zdrowie drugiej osoby, powinny skitoni¢ ustawodawce do takich regulacji, ktére nie
angazuja panstwa we wspomaganie kontrowersyjnych dziatan i nie przesadzajg o
przeznaczeniu spotecznych pieniedzy na cel medycznego wspomagania prokreacji. Po-
stulat ten znajduje uzasadnienie w znacznie powazniejszych, bo dotyczgcych zycia
ludzkiego, kontrowersjach wokot osobowego statusu zarodka ludzkiego.

Nie jest dopuszczalne naktadanie obowigzku dokonywania zabiegbw wspoma-
gania prokreacji ani uprawnien do bycia im poddawanym. Przeciwko formutowaniu

34 Z punktu widzenia koncepcji praw cztowieka warto zwr6ci¢ uwage na art. 18 ust. 3
Miedzynarodowego Paktu Praw Osobistych i Politycznych, w ktérym wskazuje sie na mozli-
wos$¢ ograniczania wolno$ci wyrazania przekonan w imie ochrony moralnosci. Kwestia czy
chodzi tu tylko o moralno$¢ publiczna jest co najmniej sporna. Por. M. Novak, U.N.
Covenant on Civil and Political Rights; CCPR Commentary, Kehl 1993, Art. 18, nr 34, s.
325in.
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uprawnien przemawia argument, ze przedmiotem uprawnienia nie moga by¢ dzia-
tania powotujgce cztowieka do zycia.

Powazne problemy moralne pojawiajg sie w przypadku wszystkich tych technik,
ktérych elementem sktadowym jest zaptodnienie in vitro. Niezaprzeczalny jest god-
nosciowy wymiar zarodka ludzkiego. Istniejg tez racje przemawiajace za tym, ze
powaznie narazane jest zycie osoby ludzkiej. W przypadku watpliwosci, czy ma sie
do czynienia z zyciem osoby ludzkiej, ostrozno$¢ nakazuje zachowywac sie tak, jak
w przypadku dziatania wobec osoby, a w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia
cztowieka konieczne sg regulacje zapobiegajgce tym zagrozeniom.

Trzeba wzigé pod uwage, ze tworzac instytucje i struktury w celu stosowania
medycznego wspomagania prokreacji, wprowadza sie do kultury element ksztattujgcy
Swiadomos¢ spoteczng w duchu instrumentalnego podejscia do ludzkiej rozrodczosci
i, w konsekwencji do drugiego cztowieka (zwtaszcza dziecka). Prawo do posiadania,
dziecka zdaje sie bra¢ pierwszenstwo przed prawem kazdego, zwtaszcza dziecka, do
bycia traktowanym jako cel sam w sobie, komu nalezg sie optymalne warunki zycia
i poczatkéw zycia, kto przyporzagdkowany jest do bycia zrodzonym w specyficznych
warunkach zapewnianych w maitzenstwie i rodzinie.

llekro¢ rezygnuje sie z sankcji za dziatania godzgce w dobro drugiego cztowieka,
musi by¢ po temu proporcjonalna racja, moze nig by¢, na przyktad, wina ograniczona
wskutek naciskdw srodowiska. Dobrym testem, czy rezygnujac z sankcji opuszczamy
teren sprawiedliwosci, moze by¢ sprawdzenie, czy racja, dla ktorej sie rezygnuje, jest
proporcjonalnie uwzgledniana w innych przypadkach regulowanych prawem. Nawet
jesli dla pewnej grupy przypadkéw - ze wzgledu na racje uznane w systemie praw-
nym - nie jest wskazane wymierzanie sankcji za dziatania godzgce w dobro osobowe,
lub jesli nie ma moralnie dopuszczalnych $rodkéw kontroli respektowania podstawo-
wych praw osoby, to majac na uwadze kulturotwoércze funkcje prawa, pamieta¢ nale-
zy o instrumencie jakim jest lex imperfecta.

Ogolna ocena negatywna stosowanych technik medycznego wspomagania (w
sensie Scistym) prokreacji nie przesadza o tym, iz specyficzne okolicznosci moga
usprawiedliwia¢, a nawet nakazywaé, zastosowanie niektérych elementéw technik
wspomagania prokreacji, na przyktad, w celu leczenia zarodka. Stagd postulat moralny
rozwijania, na miare dostepnosci srodkdw, badan pozwalajacych na praktyczne stoso-
wanie odpowiednich zabiegéw w nadzwyczajnych okoliczno$ciach. W kazdym przy-
padku badania takie powinny by¢ prowadzone zgodnie ze standardami dyktowanymi
szacunkiem dla godnosci i integralnosci bytu ludzkiego.
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