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Problemy badawcze:

1. Jakie zmienne psychologiczne korelują z doświadczaniem relacji interpersonalnych u kobiet uprawiających 

sponsoring?

2. Jakie zmienne społeczne korelują z doświadczaniem relacji interpersonalnych u kobiet uprawiających sponsoring?

Zastosowane metody:

Metryczka

Skala Samooceny SES M. Rosenberga

Kwestionariusz do Badania Jakości Życia WHOQOL- BREF 

Skala Samotności Rascha

Interpersonalne Skale Przymiotnikowe IAS-R J. Wigginsa

Badana grupa:

Przebadanych zostało 30 kobiet

uprawiających sponsoring, z całej

Polski, w wieku od 19 do 30 lat.

ANALIZA HIPOTEZ
H1: Wysoki poziom samooceny u kobiet uprawiających sponsoring łączy

się w istotny sposób z dużym nasileniem występowania prospołecznych

relacji interpersonalnych.

H3: Wysoki poziom poczucia jakości życia w badanej grupie

współwystępuje w istotny sposób z preferencją pozytywnych typów relacji

interpersonalnych.

H2: Duże nasilenie poczucia osamotnienia istotnie koreluje z

negatywnymi typami relacji interpersonalnych u kobiet uprawiających

sponsoring.

H4: Zaznaczają się istotne negatywne korelacje między występowanie

niepełnej struktury rodziny a preferowaniem relacji interpersonalnych o

charakterze pozytywnym u kobiet uprawiających sponsoring.

Hipoteza potwierdziła się częściowo

Zaznacza się istotna dodatnia zależność (p = 0,001) między poziomem samooceny a typem relacji Pewny

siebie – Dominujący. Występuje także dodatnia istotna korelacja (p = 0,013) pomiędzy poziomem

samooceny a typem relacji Towarzyski – Ekstrawertywny. Istotna statystycznie jest także zależność między

samooceną a typem relacji Powściągliwy – Introwertywny (p = 0,014).

Hipoteza potwierdziła się częściowo.
Istotne korelacje zaznaczają się między typem Zimny – Nieczuły a sferą poczucia braku związku z grupą (p =

0,046). W uzyskanych wynikach można także zauważyć istotny związek typu relacji interpersonalnych

Powściągliwy – Introwertywny z elementami poczucia osamotnienia: deprywacja poczucia osamotnienia (p =

0,005), sytuacyjne poczucie odrzucenia społecznego (p = 0,005), poczucie braku związku z grupą (p = 0,035)

oraz poczucie braku znaczących związków między ludźmi (p = 0,015). Dodatkowo zauważa się istotne ujemne

korelacje elementów poczucia osamotnienia z pozytywnymi typami relacji interpersonalnych: Pewny siebie –

Dominujący, Ciepły – Zgodny i Towarzyski – Ekstrawertywny.

WHO2 – ocena stanu 

zdrowia

DOM1 –

funkcjonowanie fizyczne

DOM2 –

funkcjonowanie 

psychiczne

DOM3 –

funkcjonowanie 

społeczne 

Hipoteza potwierdziła się częściowo.
W badaniach wykazano, że Ocena stanu zdrowia dodatnio koreluje z typami relacji Pewny siebie –

Dominujący oraz Towarzyski – Ekstrawertywny. Funkcjonowanie społeczne współwystępuje z typem

relacji Towarzyski – Ekstrawertywny oraz Ciepły - Zgodny. Zaznaczają się też negatywne korelacje

między funkcjonowaniem fizycznym a typem Powściągliwy – Introwertywny.

Hipoteza ta nie może zostać zweryfikowana ze względu na brak danych. 

Jedynie 5 na 30 przebadanych osób pochodziło z rodzin niepełnych.

IAS – R : SES Rosenberga Samoocena 

 

Pewny siebie- Dominujący 
Współczynnik korelacji ,567** 

Istotność (dwustronna) ,001 

Powściągliwy - Introwertywny 
Współczynnik korelacji -,443* 

Istotność (dwustronna) ,014 

Towarzyski - Ekstrawertywny 
Współczynnik korelacji ,449* 

Istotność (dwustronna) ,013 

 

IAS-R : Skala samotności Rascha 

Deprywacja 

potrzeby 

kontaktu 

społecznego 

Sytuacyjne 

poczucie 

odrzucenia 

społecznego 

Poczucie 

utraty grupy 

towarzyskiej 

Poczucie 

braku 

związku 

z grupą 

Poczucie 

braku 

znaczących 

związków z 

ludźmi 
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Pewny siebie- 

Dominujący 

Współczynnik 

korelacji 
-,498** -,399* -,387* -0,313 -0,340 

Istotność 

(dwustronna) 
0,005 0,029 0,034 0,092 0,066 

Zimny - 

Nieczuły 

Współczynnik 

korelacji 
0,278 0,200 0,008 0,367* 0,319 

Istotność 

(dwustronna) 
0,137 0,290 0,969 0,046 0,085 

Powściągliwy - 

Introwertywny 

Współczynnik 

korelacji 
,497** ,495** 0,350 ,386* ,440* 

Istotność 

(dwustronna) 
0,005 0,005 0,058 0,035 0,015 

Ciepły - Zgodny 

Współczynnik 

korelacji 
-0,317 -0,280 -0,087 -0,343 -,381* 

Istotność 

(dwustronna) 
0,088 0,133 0,648 0,063 0,038 

Towarzyski - 

Ekstrawertywny 

Współczynnik 

korelacji 
-,441* 0,355 0,256 -,400* -,456* 

Istotność 

(dwustronna) 
0,015 0,054 0,172 0,029 0,011 

 

 IAS – R : WHOQOL – BREF WHO_1 WHO_2 DOM_1 DOM_2 DOM_3 DOM_4 
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Pewny siebie- 

Dominujący 

Współczynnik 

korelacji 
0,199 ,439* 0,222 -0,031 0,285 -0,085 

Istotność 

(dwustronna) 
0,291 0,015 0,239 0,870 0,127 0,655 

Powściągliwy – 

Introwertywny 

Współczynnik 

korelacji 
-0,268 -0,352 -,430* 0,240 -0,265 0,063 

Istotność 

(dwustronna) 
0,152 0,056 0,018 0,202 0,157 0,739 

Ciepły - Zgodny 

Współczynnik 

korelacji 
-0,120 0,219 0,228 -0,263 ,390* 0,207 

Istotność 

(dwustronna) 
0,527 0,244 0,225 0,160 0,033 0,272 

Towarzyski - 

Ekstrawertywny 

Współczynnik 

korelacji 
0,101 ,399* 0,314 -0,220 ,489** -0,027 

Istotność 

(dwustronna) 
0,596 0,029 0,092 0,242 0,006 0,889 

 


