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Abstrakt

Wynikiem do$wiadczanej traumy moga by¢ pozytywne konsekwencje w funkcjonowaniu cztowieka. W efekcie dochodzi do
zmian w sposobie widzenia siebie i $wiata poprzez np. zwigkszenie zaufania do siebie i innych. Zjawisko to nazywane
jest potraumatycznym rozwojem i wskazuje, ze pomimo doswiadczenia straty cztowiek zyskuje istotne dla jego zycia
warto$ci. Wykorzystujac Teori¢ Zachowania Zasobow S. Hobfolla (COR) poszukiwano zwiazku pomig¢dzy
dystrybucja zasoboéw a nasileniem potraumatycznego rozwoju u osob przesiedlonych w wyniku dziatan militarnych.

DYSTRYBUCJA ZASOBOW —> POTRAUMATYCZNY ROZWOJ

Ocena Zachowania Zasobow (COR)

Inwentarz potraumatycznego rozwoju
(PTG) N. Oginska-Bulik, Z. Juczynski

/ l \ GRUPA BADAWCZA: METODY:
* 36 przesiedlencow .
ZNACZENIE przest
ZY SKI STRATY ZASOBOW ukrainskich S. Hobfolla
» 23 kobiet i 13 mgzczyzn .
HIPOTEZY: *  Przedziat wiekowy: 18-53
H1: lIstnieje istotny zwigzek pomiedzy " 23% osdb utracilo kogo$ w

znaczeniem zasobow a potraumatycznym
rozwojem u oséb przesiedlonych w wyniku
dziafan militarnych

H2: Znaczenie zasobéw podmiotowych
pozytywnie koreluje z potraumatycznym
rozwojem u oséb przesiedlonych w wyniku
dziafan militarnych

H3: Istnieje istotna Kkorelacja pomigdzy

wyniku konfliktu zbrojnego

WYNIKI:
Hipotezy si¢ nie potwierdzity. Istnieje jedynie tendencja, ze im wyzszy zysk
podmiotowy tym wyzszy PTG. Okazuje si¢, ze im wigksze nat¢zenie utraty
zasobow tym wyzsze nasilenie PTG. Wykazano natomiast korelacje zasobow
z poszczegblnymi itemami PTG. W kolejnych badaniach warto przeanalizowaé
dane zalozenia na wigkszej grupie.

KORELACJE ZASOBOW Z POSZCZEGOLNYMI ITEMAMI PTG

zyskami  zasobowymi oséb przesiedlonych ZASOBY ISTOTNOSC ITEM KATEGORIE PTG
w  wyniku dziatan militarnych a duzym . Mam wiecej ZMIANA W
nasileniem rozwoju potraumatycznego ZNACZENIE 0,368 wspofezucia dla RELACJACH
ZASOBOW innych Z INNYMI
darzenia traumatycznego aiemvam sig
Wy bardziej religijny/a DUCHOWE
3.2 Sita zwigzku zalezy od rodzaju ZNACZENIE 0 445%* Bardziej akceptuje ZMIANA W
zdarzenia traumatycznego ZASOBOW ’ to, ze inni ludzie sa RELACJACH
) o o . MATERIALNYCH mi potrzebni Z INNYMI
H4: Duze natezenie utraty zasobow istotnie
wigze  sig z  niskim  nasileniem Zz’\/I\As%i%\{)IVE 0.343* Bardziej ?";CEPFUJ'E ;é\f_fg':g}/..
. , ) to, ze inni ludzie sa
potraumatycznego  rozwoju U o0sob ENERGII mi potrzebni Z INNYMI
przesiedlonych w wyniku dziatar militarnych
. . . Wiele si¢
H5: Istotnie wigksze znaczenie dla rozwoju . dowiedziatem/am, égf_fgﬁx
potraumatycznego majg zyski zasobowe niz ZNACZENIE 0432 Jak wspaniali s Z INNYMI
straty w zasobach u oséb przesiedlonych ZASOBOW ludzie
w wyniku dziatan militarnych STANU 0.360%* Bardziej akceptuje ZMIANA W
\ to, ze inni ludzie s3 RELACJACH
mi potrzebni Z INNYMI
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