Załącznik nr 5 do dokumentacji programowej
KARTA PRZEDMIOTU 

I. Dane podstawowe
	Nazwa przedmiot
	Psychologia rozwojowa

	Nazwa przedmiotu w języku angielskim
	Developmental psychology

	Kierunek studiów 
	Interdyscyplinarne Studia nad Małżeństwem i Rodziną

	Poziom studiów (I, II, jednolite magisterskie)
	II 

	Forma studiów (stacjonarne, niestacjonarne)
	Stacjonarne

	Dyscyplina
	Psychologia

	Język wykładowy
	Polski



	Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna
	Dr hab. Julia. Gorbaniuk, prof. KUL



	Forma zajęć (katalog zamknięty ze słownika)
	Liczba godzin
	Semestr
	Punkty ECTS

	Wykład

	15
	I
	2




	Wymagania wstępne
	W1- zainteresowanie problematyką psychologii rozwoju człowieka.




II. Cele kształcenia dla przedmiotu 
	C1 - Przedstawienie wiedzy dotyczącej psychologii rozwojowej i etapów rozwoju człowieka w różnych koncepcjach psychologicznych

	C2 - Kształtowanie umiejętności określenia psychospołecznej sytuacji osoby na określonym etapie rozwojowym

	C3 - Zwiększanie gotowości do zaangażowania się w działania wspierające rozwój i funkcjonowanie człowieka na poszczególnych etapach rozwojowych




III. Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych
	Symbol
	Opis efektu przedmiotowego
	Odniesienie do efektu kierunkowego

	WIEDZA

	W_01
	Student wyjaśnia  główne koncepcje dotyczące człowieka w biegu życia 
	K_W01

	UMIEJĘTNOŚCI

	U_01
	Student umie diagnozować potrzeby jednostek i rodzin we współczesnym społeczeństwie oraz wykorzystywać interdyscyplinarną wiedzę do projektowania działań wspierających ich rozwój w różnych okresach życia 
	K_U01

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	Student wyraża gotowość do uznawania znaczenia interdyscyplinarnych umiejętności w kontekście rozwiązywania problemów rozwojowych dotyczących funkcjonowania w małżeństwie i rodzinie
	K_K01




IV. Opis przedmiotu/ treści programowe
	1. Koncepcje rozwoju człowieka w cyklu życia 
2. Psychologia prenatalna i wczesnodziecięca a jakość więzi rodzinnych 
3. Rozwój emocjonalny i społeczny w biegu życia
4. Rozwój psychoseksualny i jego znaczenie dla budowania relacji w rodzinie 
5. Etapy rozwoju poznawczego a funkcjonowanie w środowisku rodzinnym i społecznym
6. Wspomaganie rozwoju dzieci i młodzieży w trudnych sytuacjach życiowych
7. Kryzysy rozwojowe dorosłości i ich konsekwencje dla funkcjonowania małżeńskiego i rodzinnego 




V. Metody realizacji i weryfikacji efektów uczenia się
	Symbol efektu
	Metody dydaktyczne
	Metody weryfikacji
	Sposoby dokumentacji

	WIEDZA


	W_01
	Wykład konwersatoryjny z elementami dyskusji
Prezentacja materiałów audiowizualnych (np. filmów)
	Egzamin pisemny
	Karta egzaminu pisemnego/protokół ocen

	UMIEJĘTNOŚCI

	U_01
	Wykład konwersatoryjny z elementami dyskusji Design Thinking
	Egzamin pisemny
	Karta egzaminu pisemnego/ protokół ocen 

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	Metoda obserwacji uczestniczącej 
	Obserwacja
	Karta obserwacji aktywności



VI. Kryteria oceny i sposoby weryfikacji zakładanych efektów kształcenia
Na ocenę składają się: 
Egzamin – 80%
Aktywność w dyskusji i zadaniach praktycznych – 20%
W przypadku nieobecności sposób nadrabiania treści ustala się z prowadzącym zajęcia.

Ocena bardzo dobra (5.0)
(W_01) – Student prezentuje pogłębioną i uporządkowaną wiedzę o głównych koncepcjach w psychologii rozwojowej; rozumie ich teoretyczne i praktyczne znaczenie dla pracy z małżeństwem i rodziną. Potrafi analizować zmiany w ujęciu historycznym i współczesnym, integrując wiedzę z różnych nurtów psychologicznych.
(U_01) – Student trafnie diagnozuje potrzeby jednostek i rodzin w różnych etapach życia; samodzielnie projektuje interdyscyplinarne działania wspierające rozwój osoby w kontekście jego relacji małżeńskich i rodzinnych.
(K_01) – Student wykazuje wysoką dojrzałość refleksyjną; aktywnie wykorzystuje interdyscyplinarne umiejętności w analizie i rozwiązywaniu problemów małżeńskich i rodzinnych. Charakteryzuje się empatią, otwartością oraz postawą współpracy.

Ocena dobra plus (4.5)
(W_01) – Student prezentuje szeroką wiedzę o głównych kierunkach i tendencjach psychologii rozwojowej; potrafi poprawnie wyjaśniać ich znaczenie dla praktyki, z drobnymi brakami szczegółowymi.
(U_01) – Student diagnozuje potrzeby jednostek i rodzin, projektuje działania wspierające, które są spójne i adekwatne, choć nie zawsze w pełni pogłębione.
(K_01) – Student rozumie wagę interdyscyplinarnych umiejętności w pracy z rodziną, aktywnie uczestniczy w rozwiązywaniu problemów, współpracuje z innymi i wykazuje inicjatywę w pracy grupowej.

Ocena dobra (4.0)
(W_01) – Student formułuje w sposób uporządkowany wiedzę na temat głównych nurtów i tendencji rozwoju człowieka w kontekście małżeństwa i rodziny; rozumie ich podstawowe założenia i potrafi je zastosować w analizie praktycznych przykładów.
(U_01) – Student potrafi rozpoznać podstawowe potrzeby jednostek i rodzin oraz zaproponować adekwatne działania wspierające, opierając się na wiedzy z zakresu psychologii i nauk pokrewnych.
(K_01) – Student rozumie znaczenie interdyscyplinarnych umiejętności w pracy doradcy rodzinnego, współpracuje z grupą i podejmuje refleksję nad praktycznymi problemami rodziny.

Ocena dostateczna plus (3.5)
(W_01) – Student przedstawia podstawowe kierunki psychologii rozwojowej, lecz jego rozumienie relacji między nimi jest niepełne.
(U_01) – Student podejmuje próby diagnozy potrzeb jednostek i rodzin, jednak wymaga wskazówek prowadzącego przy formułowaniu propozycji działań wspierających.
(K_01) – Student akceptuje znaczenie interdyscyplinarnego podejścia, uczestniczy w pracy grupowej, ale jego zaangażowanie i refleksyjność są ograniczone.

Ocena dostateczna (3.0)
(W_01) – Student zna podstawowe pojęcia z zakresu psychologii rozwojowej, lecz ma trudność z przedstawieniem ich w szerszym kontekście teoretycznym.
(U_01) – Student rozpoznaje ogólne potrzeby jednostek i rodzin, lecz jego propozycje działań wspierających są uproszczone lub nie w pełni trafne.
(K_01) – Student dostrzega znaczenie interdyscyplinarności, lecz jego aktywność i współpraca podczas zajęć są ograniczone, a refleksja nad problemami małżeńskimi powierzchowna.

Ocena niedostateczna (2.0)
(W_01) – Student nie potrafi sformułować podstawowych pojęć ani głównych koncepcji rozwoju człowieka w odniesieniu do małżeństwa i rodziny. Nie potrafi odnieść teorii do praktyki doradczej.
(U_01) – Student nie potrafi diagnozować potrzeb jednostek i rodzin ani zaprojektować jakichkolwiek działań wspierających. Nie wykorzystuje wiedzy interdyscyplinarnej.
(K_01) – Student nie wykazuje gotowości do współpracy, nie rozumie znaczenia interdyscyplinarnych umiejętności i nie angażuje się w rozwiązywanie problemów małżeńskich i rodzinnych.

VII. Obciążenie pracą studenta
	Forma aktywności studenta
	Liczba godzin

	Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 

	15

	Liczba godzin indywidualnej pracy studenta

	35


VIII. Literatura
	Literatura podstawowa
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