
Wytyczne dotyczące opisu merytorycznego projektu badawczego 
przygotowywanego w ramach wniosku o grant dyscyplinowy 

w dyscyplinie psychologia 
 
Opis projektu badawczego we wniosku o grant dyscyplinowy w dyscyplinie psychologia 
powinien zawierać informacje dotyczące celów badania (pytań i problemów badawczych, 
hipotez), a także opis metody, którą planuje się zastosować w badaniu. Opis powinien być 
ustrukturyzowany zgodnie z podanymi niżej wytycznymi. 
 
1. Cele badań 

Należy wymienić ogólne cele badawcze. Warto sprecyzować, czy badanie ma charakter 
eksploracyjny, czy też służy weryfikacji hipotez sformułowanych na bazie modelu 
teoretycznego. 

 
2. Pytanie(a) badawcze 

Należy podać pytanie lub pytania badawcze, na które ma odpowiedzieć badanie.  
 
3. Hipotezy 

Hipotezy (ponumerowane) powinny być konkretne, zwięzłe i testowalne. Należy zaznaczyć 
wprost, czy są one kierunkowe czy niekierunkowe. W pierwszym przypadku powinno się 
jasno określić kierunek przewidywań, w drugim – uzasadnić dlaczego nie jest możliwe 
określenie kierunku. Jeśli model teoretyczny zawiera efekty interakcyjne lub moderację, 
można je wymienić jako osobne hipotezy. W przypadku efektów interakcji należy opisać 
oczekiwany kształt interakcji. Hipotezy powinny mieć uzasadnienie teoretyczne. 

 
4. Metoda 

W opisie metody należy podać: 
• Model badania (korelacyjny, eksperymentalny, podłużny, itp.) 
• Schemat badania (wewnątrz-osobowy, między-osobowy, mieszany) 
• Zmienne występujące w badaniu (z określeniem ich statusu, np. zmienna zależna, 

niezależna, moderator, mediator, kowariant) 
• Sposób operacjonalizacji zmiennych 
• Planowaną wielkość próby wraz z jej uzasadnieniem 
• Procedurę przeprowadzenia badania 
• Strategię analiz statystycznych (określenie planowanego modelu analiz oraz technik 

statystycznych, które będą wykorzystane w odniesieniu do poszczególnych hipotez) 
 
 
Opis merytoryczny projektu nie powinien przekraczać objętości 4 stron znormalizowanego 
tekstu (7200 znaków) i powinien być przygotowany jako załącznik do wniosku. 


