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KS. MIROSLAW KIWKA

MISTYCYZM INTEGRALNY
W UJECIU BERNARDA McGINNA

,Mistyka” i ,,mistycyzm” sg dzi§ terminami tak bardzo wieloznacznymi,
ze nie sposob nie zgodzi¢ si¢ z Louisem Dupré, ktory w angielskojezycznej
encyklopedii pod hastem Mysticism wyrazit nastepujacg opini¢: ,,Nie istnieje
definicja, ktora bylaby tak wymowna i petna znaczenia, a jednocze$nie tak
wszechstronna, aby obejmowata wszystkie doswiadczenia, ktore z tego czy
innego punktu widzenia byly opisywane jako mistyczne”'. Nie bez powodu
stowa te przywoluje takze Bernard McGinn®, jeden z najwybitniejszych
znawcow mistyki chrze$cijanskiej’. W swoich licznych publikacjach zau-
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' Louis DUPRE, ,,Mysticism”, w: The Encyclopedia of Religion, red. Mircea Eliade, t. 10 (New
York: Macmillan, 1987), 245.

2 Bernard MCGINN, Obecnosé Boga. Historia mistyki zachodniochrzescijanskiej, t. 1, Fun-
damenty mistyki (do V wieku), tham. Tomasz Dekert (Krakéw: Wydawnictwo UJ, 2009), 383.

3 Bernard McGinn (ur. 1937) jest emerytowanym profesorem teologii Uniwersytetu Chicago
(USA). Specjalizowat si¢ w historii teologii oraz historii chrzescijanstwa i duchowosci. Sposrod
wielu jego prac na uwage zastuguje monumentalne dzieto zatytutowane The Presence of God:
A History of Western Christian Mysticism. Do dzi§ w tej serii ukazalo si¢ juz pig¢ tomoéw: The
Foundations of Mysticism: Origins to the Fifth Century (1991), The Growth of Mysticism:
Gregory the Great through the Twelfth Century (1994), The Flowering of Mysticism: Men and
Women in the New Mysticism 1200-1350 (1998), The Harvest of Mysticism in Medieval Germany
(2005) oraz The Varieties of Vernacular Mysticism 1350-1550 (2013). Polskie tlhumaczenie t. 1
ukazato si¢ w ramach serii Mysterion nakladem Wydawnictwa Uniwersytetu Jagiellonskiego
pt. Obecnos¢ Boga. Historia mistyki zachodniochrzescijanskiej, t. 1, Fundamenty mistyki (do V
wieku), thum. Tomasz Dekert (Krakéw: Wydawnictwo UJ, 2009). Ideowa kontynuacja wspo-
mnianego dzieta sg ksiazki: Early Christian Mystics. The Divine Vision of the Spiritual Masters
(New York: Crossroad, 2003), polskie ttumaczenie: Mistycy wezesnochrzescijanscy. Wizje Boga
u mistrzow duchowych, thum. Ewa Elzbieta Nowakowska (Krakow: Wydawnictwo UJ, 2009),
oraz The Doctors of the Church: Thirty-Three Men and Women Who Shaped Christianity (New
York: Crossroad, 1999). Na uwage zastuguja rowniez wybitne opracowania poswigcone Mistrzowi
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waza on nie tylko podstawowa trudno$¢ w definiowaniu pojecia ,,mistyka™,

ale rowniez dostrzega problematyczno$¢ pewnych kategorii powszechnie
stosowanych w dyskusji na temat tzw. fenomenéw mistycznych. Jedna
z takich problematycznych kategorii jest ,,doSwiadczenie mistyczne” (mysti-
cal experience). Za pomoca tego terminu zwykto si¢ okre§la¢ przedmiot nau-
kowej refleksji dotyczacej mistyki. Innymi stowy, w mistyce chodzi w pew-
nym sensie o doSwiadczenia mistyczne. Piszemy ,,w pewnym sensie”, gdyz
faktycznym przedmiotem badan nie jest samo doswiadczenie, lecz tekst
mistyczny, ktory je opisuje. Wilasciwa interpretacja narracji mistycznej wy-
maga wiec uwzglednienia jej miejsca w okreslonej tradycji oraz zastoso-
wania odpowiednich procedur badawczych (gatunek literacki, struktura, cel
i grupa odbiorcow)’.

Cho¢ mistycy czesto mowia o do§wiadczaniu Boga, to jednak nie maja na
mys$li czego§ podobnego do doswiadczania rzeczy w zwyklej codzienno$ci.
Termin ,,dosSwiadczenie”, aczkolwiek wydaje si¢ oczywisty, jest jednak wbrew
pozorom bardzo zlozony, zwlaszcza gdy si¢ nan patrzy przez pryzmat roznych
koncepcji epistemologicznych. Zdaniem B. McGinna jedng z przyczyn im-
pasu, w jakim znalazta si¢ wspodlczesna debata nad mistyka, jest wlasnie
niemozno$¢ precyzyjnego zdefiniowania samego ,.doswiadczenia”®. Wielu

Eckhartowi: The Mystical Thought of Meister Eckhart: The Man from Whom God Hid Nothing
(New York: Crossroad, 2001), wydanie polskie: Mistyczna mysl Mistrza Eckharta — cztowieka,
przed ktorym Bog niczego nie skryl, thum. Sebastian Szymanski (Krakow: Wydawnictwo UJ, 2009),
oraz apokaliptyce: Visions of the End: Apocalyptic Traditions in the Middle Ages (New York:
Columbia University Press, 1979', 1998) oraz Apocalypticism in the Western Tradition (Aldershot,
U.K.: Variorum, 1994). Do innych godnych podkreslenia osiagni¢¢ Profesora zaliczy¢ mozna takze
publikacje dotyczace aktualnego stanu badan nad mistyka, ktore stanowig swego rodzaju prze-
wodnik po wspotczesnych nurtach, najwazniejszych problemach i najgorgtszych sporach toczonych
wokot problematyki mistycznej. Jednym z najcenniejszych opracowan w tej materii jest Apendyks
umieszczony na koncu t. 1 dzieta The Presence of God (w polskim tlumaczeniu obejmuje on strony
379-492), w ktorym B. McGinn omawia wspolczesne badania nad mistyka, sytuujac je na trzech
ptaszczyznach: teologicznej, filozoficznej oraz poréwnawczo-psychologicznej. W tej samej per-
spektywie znajdujg si¢ takze artykuty: ,,Quo vadis? Reflections on the Current Study of Mysticism”,
Christian Spirituality Bulletin (1998) Spring: 13-21; ,,The Venture of Mysticism in the New Mil-
lennium”, New Theology Review 21 (2008): 70-79 oraz ,,The Role of Mysticism in Modern Theo-
logy”, Annali di scienze religiose 7 (2014): 373—400.

* Angielskie stowo ,,mysticism” tlumaczone jest na jezyk polski przez dwa rzeczowniki
»~mistyka” i ,,mistycyzm”. Stwarza to pewien problem translatorski, domagajac si¢ doprecyzo-
wania znaczenia i wzajemnych relacji migdzy terminami ,,mistyka” i ,,mistycyzm”. Poniewaz za-
gadnienie to nie jest przedmiotem niniejszej publikacji, stad tez, zwazywszy na kontekst, odda-
jemy termin ,,mysticism” stowem ,,mistyka”.

3 Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XVI.

¢ Por. tamze, XIX.
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badaczy do$¢ powszechnie uzywa terminu ,,doswiadczenie mistyczne” jako
ekwiwalentu specjalnego rodzaju przezycia emocjonalnego lub tez swoistej
formy percepcji. Co wigcej, emocje te oraz t¢ swoistg percepcyjnosé traktujg
oni jako rzeczywistos¢ wspo6lna wszystkim religiom i niezalezng od jakiej-
kolwiek refleksji teologicznej. Takie stanowisko, w opinii B. McGinna, ma
swego nowozytnego prekursora w osobie Williama Jamesa. W 1902 r. opu-
blikowat on stynna ksiazke pt. Doswiadczenia religijne (oryg. The Varieties
of Religious Experience), w ktorej uznat pewne stany emocjonalne za istote
przezycia religijnego’. Wyraznie tez oddzielit samo do§wiadczenie religijne
od jego interpretacji teologicznej, traktujac doswiadczenie jako fenomen
pierwotny, interpretacje za$ jako rzeczywisto§¢ wtorng 1 przez to
incydentalng®.

Taki poglad, w ocenie B. McGinna, nie wytrzymuje krytyki. Z filozoficz-
nego bowiem punktu widzenia wyodrgbnianie czystego uczucia czy tez
czystego doswiadczenia z catosci intencjonalnej dynamiki poznawczej i po-
zadawcze] czlowieka implikuje tworzenie swego rodzaju iluzji, na co tez
wielu badaczy zwrdcito uwage’. Ponadto, historycznie rzecz ujmujac, misty-
cy chrze$cijanscy nie uznawali swych stanéw emocjonalnych za rzecz naj-
istotniejsza, lecz opisujac swoje przezycia, przedstawiali je zawsze w kon-
tek$cie wyznawanej przez siebie wiary, upatrujac w niej naczelne kryterium
ich autentycznos$ci i swoisty klucz interpretacyjny. Rozdzielenie faktu od
jego interpretacji na gruncie mistyki owocuje rozdzieleniem tresci przezycia
od nierozerwalnie zwigzanej z nim teorii. Zabieg ten jest nieuzasadnionym
uproszczeniem, ktorego skutkiem jest np. ograniczenie zrodet dziejow mistyki
jedynie do relacji autobiograficznych, co w pierwszym tysiacleciu chrze-

7 B. McGinn czyni tu aluzje do fragmentu zawartego we wnioskach dzieta Williama Jamesa.
Por. William JAMES, The Varieties of Religious Experience (New York: Harvard University
Press, 1985), 501-504.

¥ Swoj poglad prof. McGinn uzasadnia nastepujacymi cytatami z wyzej wymienionego dzieta
W. Jamesa: ,,I do believe, that feeling is the deeper source of religion, and that philosophical and
theological formulas are secondary products, like translations into another tongue”. Tamze, 431.
»|.-.] intellectual operations, whether they be constructive or comparative, or critical, presuppose
immediate experience as their subject-matter. They are interpretive and inductive operations, ope-
rations after the fact, consequent upon religious feeling, not coordinate with it, not independent of
what it ascertains”. Tamze, 433. Cyt. za: Bernard MCGINN, ,,Mystical Consciousness: A Modest
Proposal”, Spiritus 8 (2008): 46.

? Por. tamze, 60, przyp. 11. Autor odwotuje si¢ tu do dziel: Louis P. RoY, Transcendent Expe-
riences: Phenomenology and Critique (Toronto: University of Toronto Press, 2001) oraz TENZE,
Mpystical Consciousness: Western Perspectives and Dialogue with Japanese Thinkers (Albany:
State University of New York Press, 2003).
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$cijanstwa stanowilo niezwykla rzadko$¢'®. Teoria mistyczna bowiem nie
jest jakims$ epifenomenem, ktorego usuniecie stanowi warunek dotarcia do
istoty rzeczy, ale w wigkszosci przypadkow poprzedza i kierunkuje caty
sposob zycia mistyka''.

Stosowanie kategorii ,,doswiadczenia mistycznego” w powyzszym rozu-
mieniu owocuje takze do$¢ ulomnym postrzeganiem samej mistyki, redu-
kujac jej istote jedynie do przezy¢ emocjonalnych i zmystowych (wizje,
lokucje, ekstazy itp.)"?, odrywajac je od wyzszych aktywno$ci umyshu (rozu-
mienie, sadzenie, akty woli). Prawda jest, Ze owe odmienne stany §wiado-
mosci odegraty w mistyce duza role, lecz takze jest niezaprzeczalnym fak-
tem, ze zdaniem wielu mistykow (np. Orygenesa, Mistrza Eckharta, $w. Jana
od Krzyza) nie stanowig one istoty spotkania z Bogiem .

Ta problematycznos$¢ kategorii ,,do§wiadczenia mistycznego” ujawnia na-
glaca potrzebg opracowania adekwatnej teorii mistyki. Zasadnicze zr¢by
takiej wtasnie teorii mozemy znalez¢ w publikacjach B. McGinna. Roboczo
okresliliSmy ja mianem ,,mistycyzmu integralnego”. W niniejszym artykule
zamierzamy przedstawi¢ jej glowne elementy. Wprawdzie przedmiotem ba-
dan B. McGinna jest mistyka chrzescijanska, nie znaczy to jednak, ze wy-
pracowane przez niego rozwigzania nie mogtyby postuzy¢ za modelowe
w reflektowaniu kazdego rodzaju mistyki'.

' Por. The Essential Writings of Christian Mysticism, red. Bernard McGinn (New York:
Modern Library, 2006), xv—XxvI. W tym konteks$cie B. McGinn przywotuje fragment z Ksiggi
zycia $w. Teresy z Avila, w ktorym karmelitanska mistyczka utozsamia teologi¢ mistyczna
z samym przezyciem. Czytamy tam: ,,Gdy na modlitwie [...] stawiatam siebie tuz przy Chrystu-
sie 1 przedstawialam Go sobie mieszkajacego we wnetrzu moim, nieraz takze w czasie czytania,
zdarzato mi si¢, ze znienacka przenikato mnie tak zywe uczucie obecnos$ci Bozej, ze zadng miarg
nie moglam watpi¢ o tym, ze On jest we mnie albo ja cala w Nim pograzona. Nie bylo to ro-
dzajem widzenia; bylo to co$ innego — zowia to, zdaje mi sie, teologia mistyczna”. Sw. TERESA
oD JEZUSA, Ksiega zmitowar Panskich, czyli Zycie sw. Teresy od Jezusa napisane przez nig samg,
thum. Henryk Piotr Kossowski (Krakow: Wydawnictwo OO. Karmelitow Bosych, 1962), 139.

"!'Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XIV.

12 W rzeczy samej, jak zauwaza Piotr Moskal, takie wtasnie rozumienie mistyki ,,jako osob-
liwego stanu umystu, formy §wiadomosci transcendujacej zwykle doswiadczenia, jest do dzi$
dominujace”. Piotr MOSKAL, ,,Mistyka”, w: Powszechna Encyklopedia Filozofii, t. 7 (Lublin:
PTTA, 2006), 276.

13 Por. The Essential Writings, red. B. McGinn, XV—XVI.

"“'Warto przy tej okazji zauwazyé, ze sam termin ,mistyka” zrodzil si¢ i nabral swego
ostatecznego ksztattu w kontekscie religii chrzescijanskiej. Jak wykazal Michel de Certeau, na
ktérego badania B. McGinn czgsto si¢ powotuje, rzeczownik ,,la mystique” jest tworem stosun-
kowo nowym. Powstat on w siedemnastowiecznej Francji na oznaczenie prywatnych objawien
i nadzwyczajnych doznan psychosomatycznych. Por. Michel DE CERTEAU, ,,Mystique au XVII°
siécle: Le probleme du langage ‘mystique’”, w: L’ homme devant Dieu: Meélanges offerts au Pére
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Czym jest zatem mistyka w rozumieniu B. McGinna? Jak juz zaznaczy-
lismy na wstepie, tak zlozonego zjawiska nie da si¢ zamkna¢ w jakiej$ jednej
prostej definicji. Stad tez B. McGinn swoje rozumienie mistyki ujmuje
z trzech punktoéw widzenia:

— mistyka jako element religii,

— mistyka jako proces lub okreslony sposob zycia,

— mistyka jako proba wyrazenia bezposredniej swiadomos$ci obecnosci
Boga.

Wymienione aspekty mistyki mozna wyrazi¢ za pomocg nastepujacych
kategorii: ,,kontekstualnos$¢”, ,,procesualno$¢”, ,,obecnos¢” i ,,$wiadomosc
mistyczna”. Omoéwienie kazdej z nich pozwoli nam pozna¢ glowne rysy
»mistycyzmu integralnego” w ujeciu B. McGinna.

1. KONTEKSTUALNOSC

Wspotczesnie wielu badaczy bardzo czesto hotduje tendencji do emancy-
powania mistyki z jej naturalnego $rodowiska, czynigc z niej swego rodzaju
rzeczywisto§¢ autonomiczng, przeciwstawiang niekiedy tzw. religii instytu-
cjonalnej. W jednym z wywiadéw B. McGinn stwierdza:

Nie zgadzam si¢ z pojeciem mistyki jako rodzaju prawdziwej i jedynie warto-
sciowej religijnosci lub tez z koncepcja mistyki jako ukrytej istoty autentycznej

Henri de Lubac, t. 2 (Paris: Aubier, 1964), 267-291. Natomiast przymiotnik ,,mistyczny”, po-
chodzacy od greckiego pootikog [mystikos]. U starozytnych Grekow i Rzymian stowo to odnosito
si¢ pierwotnie do czegokolwiek ukrytego. Czasami uzywano go w znaczeniu religijnym, od-
noszac do obrzedow misteryjnych. Termin ten wprawdzie nie wystgpuje w Nowym Testamencie,
ale jego rozumienie w literaturze wczesnochrzescijanskiej jest zwigzane z nowotestamentowym
terminem pvotplov [mystérion] (tajemnica). Oznaczano nim rzeczywisto$¢ ukryta, czyli we-
wnetrzny wymiar wiary i wynikajace z niej praktyki (,,mistyczne sakramenty”, ,,mistyczna kon-
templacja”), jak tez ,,mistyczne rozumienie” Pisma, czyli ukrytego przestania zawartego w literze
swigtego tekstu. Okoto 500 r. za sprawa Pseudo-Dionizego ukuto termin ,.teologia mistyczna”
jako synonim bezposredniego poznania Boga, bgdacego efektem specjalnej taski. Zob. Louis
BOUYER, ,,Mysticism: An Essay on the History of the Word”, w: Understanding Mysticism, red.
Richard Woods (Garden City: Image Books, 1980), 42-55.

15« prefer to give a sense of how I understand the term by discussing it under three headings:
mysticism as a part or element of religion; mysticism as a process or way of life; mysticism as an
attempt to express a direct consciousness of the presence of God”. Bernard MCGINN, The
Presence of God: A History of Western Christian Mysticism, t. 1, The Foundations of Mysticism:
Origins to the Fifth Century (New York: Crossroad, 1991), xv—XvI. Por. tez The Essential
Writings, red. B. McGinn, XIV—XV.
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religii, podczas gdy jej instytucje i nauczanie spychane zostaja na jakie$ peryferia.
Uwazam, ze dla wlasciwszego spojrzenia o wiele lepsze jest postrzeganie religii
jako systemu wierzen i praktyk, posrod ktorych mistyka odgrywa istotna role.
Mistyka nie rozwijala si¢ nigdy jako co$ wolnego od religii, jedynym wyjatkiem
jest ostatnich sto lat, kiedy to niezadowolenie z instytucji religijnych spowo-
dowato, ze niektorzy zaczeli rozumie¢ mistyke jako rodzaj religii prywatne;j.
Pojmowanie mistyki jako czego$ zupelnie wyzwolonego i niezaleznego od tradycji
jest czyms, czemu chrzescijanstwo, judaizm, islam i inne religie beda si¢ zawsze
sprzeciwialy, poniewaz ich nauczanie mistyczne jest i zawsze bylto czg¢scia bycia
chrzescijaninem, zydem, muzulmaninem oraz zawsze wspotistniato z praktykami
religijnymi, prawdami wiary, instytucjami itd.'®

Niektorzy badacze mistyki stoja na stanowisku gloszacym, ze nieustanne
akcentowanie indywidualnego doswiadczenia wewnetrznego stawia misty-
kow w opozycji czy wrecz w sytuacji nieuchronnego, aczkolwiek ukrywane-
go, konfliktu z religia instytucjonalng. B. McGinn, powotujac si¢ na opini¢
znanego badacza mistyki zydowskiej, Gershoma Scholema, zauwaza, ze his-
toria mistyki chrzescijanskiej $wiadczy o swoistej dialektyce relacji miedzy
mistycznym a instytucjonalnym elementem religii. Mistycy probuja prze-
kaza¢ wspotczesnym swoéj sposob przezywania Bozej Obecnosci. W tym
celu odwotuja si¢ do dostgpnego jezyka symboli, ktory nie zawsze nadaje si¢
do wiernego przekazu ich przestania. Stad tez probuja oni poszerzaé, prze-
ksztatcaé 1 poglebia¢ tradycyjne punkty widzenia, co cz¢sto moze prowadzi¢
do napig¢ z oficjalnymi przedstawicielami religii'’. Na innym miejscu
B. McGinn z pewna doza ironii stwierdza:

zaden mistyk nie wierzyl w ,,mistyke” ani jej nie praktykowat. Wyznawali i prak-
tykowali chrzesécijanstwo (lub tez judaizm, islam czy hinduizm), to jest religie,
ktore jako szersze zjawiska historyczne zawieraly w sobie réwniez elementy
mistyczne. Z punktu widzenia ogétu wierzacych elementy te, wystepujace zaréw-
no w sferze wierzen, jak i praktyk, moga by¢é mniej lub bardziej istotne; moga tez
funkcjonowaé na rozmaitych stopniach rozwoju i w réznym nasileniu

'® Sara MILLER, ,Lost in God: What Can We Learn from the Mystics?”, Christian Century
120 (2003) 6 Mr 22: 26. ,,[...] mysticism, at least until about a century and a half ago when
unchurched mysticism first appeared, was always part of concrete historical religions, such as Ju-
daism, Christianity, and Islam — not a religion in itself, nor the inner common denominator of all
religions. This is why mysticism is best understood in the light of its interaction with the other
aspects of the whole religious complex in which it comes to expression”. The Essential Writings,
red. B. McGinn, XIV.

"7 Por. The Essential Writings, red. B. McGinn, 481-482.

'8 B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XVII.
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Aby jednak mistyka nie stata si¢ jakim$ rodzajem autoiluzji, konieczne jest
prowadzenie duchowe w ramach jakiej$ tradycji i jakiej$ wspolnoty .

Wrynika stad, ze namyst nad mistycznym aspektem chrzescijanstwa musi
zawsze by¢ kontekstualny, czyli zakorzeniony w caloksztatcie zycia Ko-
Sciota i historycznych uwarunkowaniach tych, ktorzy to zycie tworzyli®.
Dlatego tez wspotczesna refleksja nad elementem mistycznym w chrzesci-
janstwie, jesli ma zastugiwa¢ na miano adekwatnej, ,,musi wychodzi¢ [...]
od proby zarysowania spdjnej interpretacji kluczowych etapow historii mis-
tyki chrzescijanskiej””. Ujecie historyczne mistyki jest nicodzownym wa-
runkiem pelnego rozumienia jej istoty, gdyz ,,prawidtowo wykonana rekon-
strukcja historyczna jest czym$ wigcej niz prostym opisem: jest zawsze
kierowana i uzasadniana przez przynajmniej posrednio konstruktywna per-
spektywe wyjasniajaca”®’. Dla B. McGinna mistycznym elementem w chrze-
$cijanstwie jest ta czg$¢ wierzen i praktyk, ktora dotyczy przygotowan,
a potem przezywania bezposredniej obecnosci Boga oraz konsekwencji bg-
dacych nastepstwem tego do§wiadczenia®.

Tak rozumiang mistyke B. McGinn uwaza za integralng cz¢$¢ duchowo-
$ci. W duchowosci mistyka poprzez bezposrednie i przemieniajace odniesie-
nie do Boga konstytuuje wewnetrzng realizacje jej najgtebszego wymiaru.
Innymi stowy, mistyka stanowi cel i szczyt duchowos$ci. Stad tez nie jest
i nie moze by¢ ona czym$ wylacznie indywidualnym, poniewaz zakorzenia
si¢ i wyplywa z zycia duchowego wspélnoty Kosciota®,

Na zakonczenie warto doda¢, ze omowionej wyzej ,,kontekstualnosci” mis-
tyki nie nalezy jednakze rozumie¢ w sensie konstruktywistycznym, jakoby
kontekst przezy¢ mistycznych mial by¢ czyms$ esencjalnym i konstruujacym
samg istot¢ fenomenu zycia mistycznego™. Chodzi raczej, jak to juz wyzej

Y por. S. MILLER, ,,Lost in God”, 23.

20 por. B. MCGINN, ,,Quo vadis? Reflections on the Current Study of Mysticism”, 17.

2! TENZE, Fundamenty mistyki, XIL.

2 Tamze. ,,Niezwykle istotne jest rowniez, aby — w takim stopniu, w jakim to mozliwe —
patrze¢ na mistyke przez pryzmat jej relacji do historycznego rozwoju religii chrze$cijanskie;j.
W przypadku mistyki chrzescijanskiej lekcewazenie szerszego kontekstu moze prowadzi¢ tylko
do przeoczenia elementéw niezbgdnych do zrozumienia tego zjawiska”. Tamze, XV.

% Por. tamze, XVIIL. ,,Thus we can say that the mystical element in Christianity is that part of
its belief and practices that concerns the preparation for, the consciousness of, and the reaction to
what can be described as the immediate or direct presence of God”. TENZE, The Foundations of
Mysticism, XVII.

% Por. TENZE, ,,Mystical Consciousness: A Modest Proposal”, 44.

* Wigcej na temat konstruktywistycznego kontekstualizmu zob. Mirostaw KIwka, ,,Do$wiad-
czenie mistyczne w uj¢ciu konstruktywistycznego kontekstualizmu Stevena T. Katza”, Roczniki
Filozoficzne 55 (2007), 1: 159—-188.
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zostato powiedziane, o uwzglednianie owego historycznego zakorzenienia
mistyki w catoksztalt zycia wspolnoty religijnej jako conditio sine qua non
calosciowego zrozumienia jej istoty.

2. PROCESUALNOSC

Obok ,.kontekstualnos$ci” kolejnym elementem rozumienia mistyki jest
dla B. McGinna kategoria ,,procesu”. Mistyka jest w swej istocie rzeczy-
wistoscig in statu fieri, duchowym dynamizmem, ktérego zasadnicze etapy
mozna wyr6zni¢ i opisa¢. Wlasciwe pojmowanie mistyki wymaga, by po-
strzega¢ ja nie tyle jako jednorazowe wydarzenie, moment uniesienia, ile
wlasnie jako zmudny i dtugotrwaty proces duchowego wzrastania, jako okre-
slony sposob zycia oraz swoiste itinerarium mentis in Deum.

We wstepie do przygotowanej przez siebie antologii tekstow mistycznych
B. McGinn stwierdza:

Poprawne uchwycenie istoty mistyki wymaga prze§ledzenia drég, na ktorych
mistycy przygotowywali si¢ na Boze nawiedzenie, oraz skutkow, jakie to Boze
dziatanie pozostawito po sobie, tak w nich samych, jak i w zyciu tych, ktorym
przekazali otrzymane przeslanie26

Natomiast we wprowadzeniu do pierwszego tomu swojego opus vitae za-
znacza, ze zasadniczy cel drogi mistycznej

mozna przedstawic¢ jako szczegdlny rodzaj kontaktu miedzy Bogiem — Duchem nie-
skoniczonym a ograniczonym duchem ludzkim. Jednakze wszystko, co do tego kontak-
tu prowadzi lub go przygotowuje, oraz wszystko, co z niego wyplywa [...] jest row-
niez mistyczne dla jednostki we wspdlnocie wierzacych, nawet jesli jest rozumiane
w sensie wtornym tego stowa. Stad oddzielanie celu od procesu i jego skutkow prowa-
dzi do catkowitego niezrozumienia natury mistyki i jej roli jako elementu dane;j religii”.

Mistyczny wymiar religii chrzescijanskiej, jak to juz wyzej zaznaczono,
tworzg elementy, ktore ze swej strony konstytuujg filary procesu mistycz-
nego. Nalezg do nich:

— przygotowanie,

— przezycie ($wiadomo$¢) bezposredniej obecnosci Boga,

— konsekwencje jako nastepstwo tego przezycia.

2 The Essential Writings, red. B. McGinn, XIV—XV.
2" B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XVII.
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Przygotowanie obejmuje szereg praktyk, sposrod ktorych nalezy wymie-
ni¢ lekturg i medytacje stowa Bozego, asceze, modlitwe, uczestnictwo w litur-
gii i sakramentach, kierownictwo duchowe, ¢wiczenie si¢ w samotnosci
i milczeniu™. Nalezy przy tym z catym naciskiem podkre$li¢, ze w chrze-
$cijanstwie mistyczne przezycie obecnosci Boga jest zawsze rozumiane jako
dar Bozej mitosci dany w kontekscie §wiadomosci religijnej. Nie jest ono
nigdy efektem ludzkich wysitkow. Oczywiscie mistycy ucza, ze kazdy moze
i powinien przygotowac si¢ na Boze nawiedzenie, ale to ostatecznie inicja-
tywa nalezy do Boga.

Podobnie jak przygotowanie jest cze$cia mistyki, tak i naleza do niej
rowniez konsekwencje przezycia bezposredniego kontaktu z Bogiem. Bog
przeobraza zycie tych, ktorych dotyka. Ta przemiana zycia i myslenia misty-
kow jest integralng czes$cig procesu. Zdaniem B. McGinna jedynym testem
autentyczno$ci zycia mistycznego, jaki zna chrze$cijanstwo, jest witasnie
osobista reorientacja zycia tak samego mistyka, jak i tych, ktorzy znalezli si¢
w kregu jego oddziatywania®. Kryterium to pozostaje w zgodzie z ewange-
licznym wskazaniem: ,,poznacie ich po ich owocach” (Mt 7,16).

Z powyzszego ujecia ,,procesualnosci” zycia mistycznego wynikajg dwa
zakresowo roézne rozumienia mistyki: pierwotne (waskie) i wtorne (szero-
kie). W zakres rozumienia wtérnego wchodzi przygotowanie oraz kon-
sekwencje relacji mistycznej. Natomiast rozumienie pierwotne ($ciste) obej-
muje samo przezycie bezposredniej obecnosci Bozej, czyli $swiadomosc
mistyczng sensu stricto. Zaznaczy¢ tu jednakze trzeba, ze s one ze soba
$cisle zwiagzane, tworzgc razem calos$¢ jednego i tego samego procesu.

Sposrod historycznych prob systematyzacji etapow procesu mistycznego
B. McGinn zwraca uwage na te najbardziej znane. Siggajac niemal samych
poczatkdéw podziatu trdjcztonowego, wymienia najpierw Orygenesa, ktory na
podstawie egzegezy Ksiegi Przystow, Koheleta oraz Piesni nad Pie$niami
okreslil trzy stopnie chrzescijanskiej wersji greckiej paidei, a mianowicie
wiedze¢ moralna, wiedz¢ naturalng i wiedze¢ kontemplacyjng. Uczen i kon-
tynuator mysli Orygenesa, Ewagriusz z Pontu, zaadaptowatl 6w podziat do
opisu zycia duchowego ojcow pustyni, wyrdzniajac: mpoktTikn [praktiké]
(zycie ascetyczne)— oczyszczenie i uspokojenie umystu; euowkn [physiké]
(kontemplacja stworzenia) — odstanianie prawd ukrytych we wszystkich by-
tach; Oeoloykn [theologike] (kontemplacja Boga)— odwrdcenie si¢ od rze-

2 Por. The Essential Writings, red. B. McGinn, 3—4, 47-48, 79-80, 123-124.
2 Por. tamze, XVIIL.
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czy materialnych i zwrocenie si¢ do ich Pierwszej Przyczyny, osiagajac isto-
towe poznanie Trojcy Swietej. Klasyczne sformutowanie trojpodziatu drogi
mistycznej wyszto spod pidra Pseudo-Dionizego Areopagity okoto 500 r.
W przedstawionej przez niego wizji procesu wstepowania (Gvaywyia [ana-
gogial), droga ku Bogu przechodzi niezmiennie przez trzy stadia: oczy-
szczenie, o$wiecenie 1 zjednoczenie. Koncepcja Dionizego pojawita si¢ po-
nownie w IX wieku u Jana Szkota Eriugeny, a p6zniej byla szeroko roz-
powszechniona w klasztorach cysterskich przez §w. Bernarda z Clairvaux
i Wilhelma z Saint Thierry. Najstynniejsze bodaj swoje sformutowanie
otrzymata u $w. Bonawentury, oprécz wyzej wspomnianego podziatu takze
w postaci trzech praktyk: medytacji, modlitwy, kontemplacji. Mistrz fran-
ciszkanski operuje takze schematem siedmiostopniowego itinerarium duszy
do Boga, podobnie jak wymieniana przez B. McGinna, uznana za heretyczke
i spalona na stosie Matgorzata Porete. Natomiast Jan Tauler, przedstawiciel
dominikanskiej mistyki nadrenskiej, promujac podziat trojstopniowy, nadat
mu nieco odmienny od przyjetego wowczas charakter, wyrozniajac etapy
rado$ci, opuszczenia i przebostwienia™.

Niezaleznie od podziatu caly proces ma na celu, jak juz zostalo pod-
kreslone, osiggniecie stanu swoistej bezposrednio$ci w relacji z Bogiem.
Stan ten wyrazano za pomoca réoznych kategorii. B. McGinn zwraca szcze-
gblna uwage na kategori¢ ,,obecnosci” i zwigzang z nig kategori¢ ,,$§wiado-
mosci mistycznej”.

3. OBECNOSC

Niezaleznie od obranej drogi mistycy byli zasadniczo zgodni co do tego,
ze ich doswiadczenia, czesciowo lub w calosci, opieraja si¢ konceptualizaciji,
a w konsekwencji takze werbalizacji. W zwigzku z tym przedstawiali je za
pomocg strategii stownych, w ktorych—jak podkresla B. McGinn—,,jezyk
jest uzywany nie tyle informacyjnie, co transformacyjnie”, czyli jego zasad-
nicza funkcjg przestaje by¢ przekazywanie jakiej§ konkretnej tresci, a staje
sie raczej towarzyszeniem czytelnikowi w procesie rozwoju duchowego’'.
W zwiazku z tym mistyczng blisko$s¢ Boga zwykto sie wyraza¢ za pomoca
roznych kategorii, sposréd ktorych do zasadniczych naleza nastgpujace:

3 por. tamze, 149-151, 162163, 172—173, 180.
31 Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XVIII.
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»Zjednoczenie duszy z Bogiem™ ™, , kontemplacja Boga”, ,.ekstaza””, , prze-
bostwienie” i ,,ponowne narodziny Stowa w duszy”34. Wszystkie one wska-
zuja na odmienne, a zarazem uzupelniajace si¢ sposoby wyrazania istoty
i celu zycia mistycznego™. B. McGinn, inspirowany pracami kanadyjskiego
jezuity Josepha Maréchala®® oraz wilasng lekturg klasycznych tekstow mis-
tyki chrzescijanskiej, uznat termin ,,obecno$¢” (presence) za najbardziej re-
prezentatywny dla wyrazenia roznych aspektow tej duchowej rzeczywistosci,
ktora staje si¢ udziatem mistykow?’.

Kategoria ,,obecnosci” najlepiej wyraza 6w bytowy i poznawczy dystans,
jaki istnieje miedzy Bogiem a cztowiekiem. Jedyne bowiem, co mozna
powiedzie¢ bez poczucia razacej dysproporcji miedzy samym przezyciem
mistycznym a jego wyrazeniem, zamyka si¢ w stwierdzeniu, ze ,,Bog jest
obecny”. Bog jednak nie staje si¢ obecny dla cztowieka na sposéb przed-
miotowy, tak jak rzeczy tego $wiata. Przezycie obecnosci Bozej jest w pew-
nym sensie podobne do spotkania z drugg osoba i staje si¢ wyrazalne
w kategoriach przyjazni lub milosci. Takze pojecie ,,0s0by”, jakim postuguje
si¢ cztowiek, poznawczo nie wyczerpuje osoby Boga. Dlatego wlasnie
w moéwieniu o obecnosci Bozej jedna z najwazniejszych strategii jezykowych
stata si¢, zdaniem B. McGinna, paradoksalna potrzeba méwienia o obecnosci
i nieobecnosci zarazem. Owa dialektyke obecnosé—niecobecnos$¢ starano sig
przedstawi¢ na rozne sposoby. Dla mistykow postugujacych si¢ jezykiem
katafatycznym stanowila ona przede wszystkim naprzemienne doswiad-
czenie, podobne do przychodzenia i odchodzenia boskiego Oblubienca
z Ksiegi Piesni nad Piesniami. Z kolei dla autorow stosujacych jezyk apofa-

32 Zob. TENZE, Unio Mystica / Mystical Union, w: The Cambridge Companion to Christian
Mpysticism, red. Amy M. Hollywood i Patricia Z. Beckman (Cambridge: Cambridge University
Press, 2012), 200-210. Niektore $redniowieczne sposoby rozumienia zjednoczenia mistycznego
B. McGinn omawia w artykule ,,Love, Knowledge and ‘unio mystica’ in the Western Christian
Tradition”, w: Mystical Union and Monotheistic Faith: An Ecumenical Dialogue, red. Moshe Idel
i Bernard McGinn (New York: Macmillan, 1989), 59-86.

33 Por. The Essential Writings, red. B. McGinn, 309-311.

3 por. tamze, 395-397.

33 Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XVII-XIX; The Essential Writings, red. B. McGinn, XV.

38 Por. Joseph MARECHAL, Studies in the Psychology of the Mystics (Albany: Magi Books,
1964) (dzieto w oryginale opublikowane w latach 1926-1937), a szczegolnie rozdziat ,,On the
Feeling of Presence in Mystics and Non-Mystics”, 55-145.

37 Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XxviL. ,[...] I believe that the notion of presence
provides a more inclusive and supple term than union for encompassing the variety of ways that
mystics have expressed how God comes to transform their minds and lives”. The Essential
Writings, red. B. McGinn, XV.
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tyczny obecnos$é i nieobecno$é bylty w sposob paradoksalny jednoczesne.
Poczynajac od Pseudo-Dionizego Areopagity, niektérzy mistycy utrzymy-
wali, ze to wlasnie swiadomos$¢é Boga jako negacji stanowi istote mistycznej
drogi®. Tlustrujac to przekonanie, B. McGinn przytacza miedzy innymi frag-
ment dziennika Simone Weil, w ktérym czytamy:

Kontakt z istotami ludzkimi jest nam dany za posrednictwem poczucia obecnosci.
Kontakt z Bogiem jest nam dany poprzez poczucie nieobecnosci. Jesli porownamy
tamtg obecno$¢ z ta nieobecnoscia, to ta pierwsza stanie si¢ bardziej nieobecna niz
sama nieobecno$é*’

4. SWIADOMOSC MISTYCZNA

Korelatem kategorii ,,obecnosci” jest kategoria ,,§wiadomosci”. B. McGinn,
inspirujac si¢ pogladami kanadyjskiego teologa Bernarda Lonergana®*', uzna-
je ,,Swiadomos$¢” za kategorie o wiele bardziej precyzyjna i stwarzajaca
»# Zastosowanie kate-
gorii ,,Swiadomosci” pozwala zachowac integralno$¢ podmiotowa czltowieka
oraz integralno$¢ samego procesu, w jakim rozwija si¢ ludzka intencjonal-
nos¢. Kategoria ta pozwala takze unikna¢ arbitralnego wyodrebniania ,,czy-

wigksze mozliwosci badawcze niz ,,doswiadczenie

38 Wspolezesna $wiadomosé Boga staje sie czesto $wiadomoécia Boga nicobecnego (co nie
oznacza w przypadku osob religijnych, ze zapomnianego), co mogloby sugerowaé, ze wielu
mistykow, ktorzy uswiadamiajac sobie w sposob intensywny, iz kontakt z «prawdziwym Bo-
giem» staje si¢ mozliwy tylko wowczas, kiedy zniknie cata wielo$¢ falszywych bogéw (wila-
czajac w to Boga religii) i kiedy cztowiek stanie wobec przerazajacej otchlani catkowitej nicosci,
byto nieomal prorokami”. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XX.

39 Zob. Bernard MCGINN, Three Forms of Negativity in Christian Mysticism, w: Knowing the
Unknowable: Science and Religions on God and the Universe, red. John Bowker (London, New
York: I.B. Tauris, 2009), 99-121.

40 The Notebooks of Simone Weil, thum. Arthur Willis, t. 1 (London: Routledge, 1976), 239—
240, cyt. za: B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XX.

*! Inspiracja B. McGinna w tej materii sg poglady zawarte szczeg6lnie w dzietach Bernarda
Lonergana: Insight: A Study of Human Understanding (London: Longamans, Green & Co.,
1957); Method in Theology (New York: Herder and Herder, 1972), ttumaczenie polskie: Metoda
w teologii, tham. Andrzej Bronk (Warszawa: Instytut Wydawniczy PAX, 1976); The Philosophy
of God and Theology (Philadelphia: Westminster Press, 1973); esej ,,Cognitional Structure, w:
Collection. Papers by Bernard Lonergan (New York: Herder and Herder, 1972), 221-39. Zob.
takze: Jan CICHON, ,.Bernarda Lonergana rozumienie teologii i jej struktury poznawczej”, Studia
Teologiczno-Historyczne Slgska Opolskiego 21 (2001): 7-56.

42 Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, X1X; TENZE, ,,Mystical Consciousness: A Modest
Proposal”, 44.
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stych uczu¢” i innych tego typu doswiadczen oraz traktowania ich auto-
nomicznie i w oderwaniu od reszty istotnych aktow poznawczych i woli-
tywnych®. B. McGinn pod pojeciem ,.$wiadomo$é” rozumie caloksztalt
witalnej aktywnos$ci czlowieka, obejmujacej doswiadczenie wielowymia-
rowej rzeczywistosci, okre§lone jej rozumienie i wartosciowanie*. W tym
sensie kategoria ,,$wiadomos$ci” pozwala widzie¢ sama mistyke nie tyle jako
nagromadzenie nadzwyczajnych zjawisk psychicznych, ile raczej jako nowe
wymiary poznania i miltosci przezywane na niespotykanym dotychczas po-
ziomie. Umozliwia ona takze integralne postrzeganie mistyki jako sui gene-
ris procesu egzystencjalnego, a nie jedynie jako sekwencji do§wiadczen
jednostkowych i zatomizowanych.

Tak pojeta ,,§wiadomos¢”, ktorg B. McGinn okresla mianem ,,mistyczne;j”
(mystical consciousness), obejmuje obszar wykraczajacy daleko poza gra-
nice $wiadomego zycia cztowieka. Normalne funkcjonowanie §wiadomosci
przybiera zwykle dwie formy: $wiadomos$¢ przedmiotowa czego$ (osoba,
rzecz) oraz §wiadomo$é podmiotowa (samoswiadomosé)®. Do tych dwoch
podstawowych zakresow $§wiadomej aktywnosci cztowieka swiadomo$¢ mis-
tyczna dodaje jeszcze jeden wymiar. B. McGinn nazywa go ,.,§wiadomoscia
ponad” (consciousness ,, beyond”) lub, idac za Thomasem Mertonem*, ,meta-
swiadomoscia” (meta-consciousness). Jej istota jest bezposrednia i przemie-
niajagca wspotobecnosé (co-presence) Boga w wewnetrznych aktach czto-
wieka. Swiadomo$¢ mistyczna nie jest przedmiotowa, gdyz przezywanie
obecnosci Bozej, ktore jest jej trescig, wymyka si¢ pojeciowemu poznaniu
i rozumieniu. Bog jawi si¢ tu jako wspotautor (co-author) ludzkich aktow
poznania 1 mitosci. W ten sposob nieskonczony horyzont staje si¢ realny tu
iteraz w nowej formie $wiadomego istnienia podmiotu. T¢ nowag forme
istnienia mistycy zwykli nazywaé¢ obrazowo ,,dnem”, ,,szczytem” lub ,,cen-
trum duszy”*’. W tym kontek$cie B. McGinn okresla §wiadomo$é mistyczng

4 Por. TENZE, ,,Mystical Consciousness: A Modest Proposal”, 46.

4 Por. The Essential Writings, red. B. McGinn, Xvi; B. MCGINN, ,,Quo vadis?”, 20, przyp. 26.

4 Por. B. MCGINN, ,,Mystical Consciousness: A Modest Proposal” 47; TENZE, ,,Reflections on
the Mystical Self”, Cahiers Parisiens/Parisian Notebooks 3 (2007): 110.

4 B. McGinn ma tu na mysli ksigzke Thomasa Mertona Zen and the Birds of Appetite (New
York: New Directions, 1968), 74 (wydanie polskie: Thomas MERTON, Zen i ptaki zgdzy, thum.
Adam Szostkiewicz (Warszawa: Instytut Wydawniczy PAX, 1988)).

47 Meta-consciousness is the co-presence of God in our inner acts, not as an object to be
understood or grasped, but as the transforming Other who is, as Augustine put it, «more intimate
to us than we are to ourselves». In other words, in mystical consciousness God is present not as
an object, but as a goal that is both transcendent and yet immanent. He (She) is active in the



36 KS. MIROSLAW KIWKA

jako ,,transpersonalng” (transpersonal), podkreslajac tym samym, ze chociaz
dzieje si¢ ona w nas i przez nas, to jednak pochodzi z innego zrodta®.

Aplikujac transcendentalng metode B. Lonergana do mistyki, B. McGinn
konsekwentnie uznaje, ze Sswiadomos$¢ mistyczna stanowi swoista odmiang
$wiadomosci religijnej®. Swiadomo$¢ mistyczna jest w aktach §wiadomosci
religijnej przezywana jako Boza obecno$¢, ktorej nie mozna w jakikolwiek
sposob przedmiotowo okresli¢, ale ktora da sie uchwyci¢ jako mitosne przy-
cigganie, jako umystowa przytomnos¢ w obliczu boskiego misterium™. Stad
tez, zdaniem B. McGinna, wsréd opisoOw stanowigcych tres¢ wielu dziet
mistycznych mozliwe jest wyrdznienie takich, ktére sg wyrazem podmio-
towej samoswiadomosci piszacego, oraz takich, ktore zawieraja przezywanie
metaswiadomosciowej obecno$ci boskiego poznania i mitosci dzialajacej
w mistyku®'.

Swiadomo$¢ obecno$ci Bozej niesie ze sobg wewnetrzne postrzeganie
Boga, réznigce si¢ intensywnoscig i bezposrednio$cig od tego, jakie zwykle
zachodzi w aktach religijnych. W czynnos$ciach religijnych bowiem Bog
staje si¢ obecny za posrednictwem znakow, sakramentow, liturgii. Teksty
mistyczne natomiast $wiadcza o istnieniu formy obecnosci, ktora — choé
niekiedy bywa osiagana za pomoca zwyktych obrzgedéw religijnych — wecale
nie musi by¢ z nimi zwigzana. Jej przezywanie przybiera form¢ niezwyktej
bliskosci i bezposrednio$ci, tak w wymiarze subiektywnym, jak i obiektywnie.

human agent as the source, or co-author, of our acts of experiencing (i.e., the reception of inner
and outer data), knowing, and loving. The infinite horizon of all knowing and loving somehow
becomes really «here» in a new form of awareness in what mystics call the ground, apex, or
center of the soul”. B. MCGINN, ,,Mystical Consciousness: A Modest Proposal”, 47.

48 This form of consciousness can be called transpersonal in the sense that it happens in us and
through us, but it comes from a different source”. TENZE, Reflections on the Mystical Self, 110.

4 Nevertheless, I believe that the implications of Lonergan’s analysis of transcendental
method support an argument that mystical consciousness is a further differentiation of religious
consciousness and not some different thing”. B. MCGINN, ,,Mystical Consciousness: A Modest
Proposal”, 49.

30 This is another way of saying that in the states described by Christian mystics religious
consciousness as proceeding from the acts of a human subject and intending some kind of object
is necessarily always intertwined with mystical consciousness, that is, the divine presence in
these acts, a presence that cannot be given any content (it is not a thing), but that can be
expressed as a state of loving attraction and mental awareness in the face of the divine mystery”.
Tamze, 50.

31 The evidence of many mystical writings suggests that it may be possible to distinguish
between the acts of reflection involved in the production of mystical writings insofar as they
proceed from the subject’s own self-awareness and the same acts insofar as they involve the
meta-conscious presence of the divine knowing and loving operative in the mystic”. Tamze.
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Subiektywnie doswiadczenie obecnos$ci jest przezywane na glebszych
i bardziej podstawowych, bardziej pierwotnych poziomach osobowosci niz
te, ktore zwykle obejmuja $wiadome akty odczuwania, poznawania czy
kochania. Obiektywnie natomiast $wiadomo$¢ mistyczna polega na tym, ze
mistyczny sposob obecnosci jest opisywany jako dostepny bezposrednio, bez
systemu wewngtrznych i zewngtrznych zaposredniczen wystgpujacych w in-
nych typach $§wiadomosci®®. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze zdaniem
B. McGinna stowa ,,bezposrednio$¢” czy ,,bliskos¢” odnosza si¢ jedynie do
mistycznego kontaktu sensu stricto, nie dotycza za§ przygotowania do niego
ani tez wyrazenia go w mowie lub na pi$mie.

5. ,ZAPOSREDNICZONA BEZPOSREDNIOSC”

Pojecie obecnosci Bozej jako ,,bezposredniej” lub ,,niezaposredniczonej”,
ktorym postuguje si¢ B. McGinn, wigze si¢ z paradoksalng naturg boskosci
obecnej w nieobecnosci. Przygotowujac si¢ do spotkania z Bogiem, mistycy
korzystaja z wielu form posredniczenia (modlitwa, asceza, liturgia). Poszu-
kujac sposoboéw wyrazenia swoich przezy¢ i ptynacego z nich przestania,
muszg korzysta¢ takze z posrednictwa stowa mowionego i pisanego.

Na pytanie o bezposrednios¢, czyli brak jakiegokolwiek rodzaju posred-
niczenia w mistycznym spotkaniu z Bogiem, B. McGinn odpowiada twier-
dzaco i przeczaco zarazem™. Twierdzaco na tyle, na ile mistycy podkreslaja,
ze spotkanie to ma miejsce w najglebszej i najbardziej fundamentalnej war-
stwie ich jazni oraz zachodzi w sposob nieporéwnywalny z zadng inng
aktywnos$cig. Z drugiej jednak strony, poniewaz w trakcie przygotowania
1 pozniej, przy wyrazaniu przezycia, pewien rodzaj posredniczenia jest zaw-
sze konieczny, stad tez nawet ci, ktorzy mowia o utozsamieniu z Bogiem,
zwykle uznaja, ze w pewnych aspektach rozréznienie Boga i cztowieka
pozostaje. Swiadomo$é mistyczna zatem obejmuje dosé ztozona forme ,,za-
posredniczonej bezposredniosci” (mediated immediacy)™.

52 Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, XXI; TENZE, ,,Eriugena Mysticus”, w: Giovanni
Scoto nel suo tempo. L’Organizzazione del sapere in eta carolingia. Atti del XXIV Convegno
Storico Internazionale (Spoleto: Centro italiano di studi sull’alto medioevo, 1989), 236-239.

53 Por. The Essential Writings, red. B. McGinn, XVI.

> Termin ten B. McGinn, jak sam wyznaje, przejat od B. Lonergana z jego dzieta Method in
Theology, 77, 273, 340-342, i w kontek$cie pojecia swiadomos$ci mistycznej nadal mu nowe
znaczenie. Por. B. MCGINN, Fundamenty mistyki, X11.



38 KS. MIROSLAW KIWKA

W innej probie wyjasnienia problemu posredniczenia B. McGinn pod-
kresla, ze kazda §wiadomo$¢ Boga w jej przyjeciu i komunikowaniu jest
posredniczona zarowno przez jezyk, jak i okreslony kontekst eklezjalny.
Pojecie ,,bezposredniosci” i ,,niezaposredniczenia” jednak odnosi si¢ jedynie
do $wiadomosci mistycznej, ktora — jak wspomniano wyzej — funkcjonuje
na najglebszym poziomie osobowosci i zawiera w sobie niepowtarzalne
odniesienie do Boga. Jedynie w tym obszarze ma uzasadniong racje bytu
przywotany wyzej termin ,zaposredniczona bezposrednio$é””. Zgodnie
z zapowiedzig autora szczegdly zagadnienia, migdzy innymi analiza natury
bezposredniosci, czekaja jeszcze na wnikliwsze opracowanie™.

Mistycy ucza (B. McGinn podkre§la to wielokrotnie i przy réznych
okazjach), ze kazdy moze i powinien przygotowaé si¢ na Boze nawiedzenie
poprzez praktyki ascetyczne, modlitwe, medytacje¢ itp. Niektorzy, jak np.
Mistrz Eckhart, §w. Ignacy Loyola czy $w. Teresa od Jezusa, utrzymuja, ze
swiadomo$¢ bezposredniej obecnosci Bozej mozna otrzymaé (zawsze jest
ona darem Boga!) takze posrod zwyktych postrzezen wewnetrznych i ze-
wnetrznych. Istotny jest tu ich nowy wymiar, w ktorym Bog staje si¢ ,,Bo-
giem wspolobecnym” (God-self-co-present) wewnatrz wszystkich struktur
ludzkiej swiadomosci.

6. PODSUMOWANIE

W tytule niniejszego artykutu okresliliSmy rozumienie mistyki w ujeciu
B. McGinna mianem ,,mistycyzmu integralnego”. Swiadomi ztozonosci ter-
minu ,,mistycyzm”, stowem tym oznaczamy tutaj teori¢ mistyki, czyli pe-
wien sposob definiowania jej istoty i natury. Przedstawiona powyzej teoria
jest, w naszym mniemaniu, wieloptaszczyznowo integrujaca. Pozwala bo-
wiem znalez¢ odpowiednie miejsce dla wszystkich fenomenow sktadajacych
si¢ na szeroko pojete zycie mistyczne, poczawszy od kontekstu religijnego,
w jakim ma miejsce, przez jego stopniowy rozwoj, az po szczytowe do-
swiadczenie Boga i jego konsekwencje. Integralno$¢ i wewnetrzna spojnosé
zaprezentowanej teorii mistyki wyraza si¢ w zastosowaniu wzajemnie wa-
runkujacych si¢ kategorii: kontekstualnosci, procesualnosci, obecnosci
i $wiadomos$ci mistyczne;j.

55 Por. TENZE, ,,Quo vadis?”, 18.
36 Por. tamze, 21, przyp. 38.
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W najszerszej perspektywie mistyka powinna wigc by¢ postrzegana histo-
rycznie jako wpisana na trwate w kontekst konkretnej religii, w ktorej po-
wstaje, rozwija si¢ 1 trwa. W obszarze tejze religii stanowi ona integralng
czes¢ okreslonej duchowosci, bedac jej celem i szczytem. Dla wilasciwego
zrozumienia mistyki konieczne jest zatem uwzglednienie kontekstu, w kto-
rym ta funkcjonuje.

W swojej naturze mistyka jest rzeczywisto$cia niezwykle dynamiczna,
dziejaca si¢ wraz z historiag i rozwojem duchowym konkretnego cztowieka.
W catos¢ procesu duchowego wpisuja si¢ poszczegdlne etapy i znaki mis-
tycznego dojrzewania, w ré6znym stopniu obecne w przygotowaniu, samym
przezyciu mistycznym oraz w jego konsekwencjach. W ten sposob stajg si¢
one integralng cz¢scig jednego i tego samego procesu i nie mogg by¢ trak-
towane na zasadzie wydarzenia jednostkowego i autonomicznego. Rézno-
rodne przezycia staja si¢ w ten sposob nie tylko kamieniami milowymi na
mistycznej drodze, ale réwniez réoznymi formami obecnosci Boga; obec-
nosci, ktora staje si¢ coraz pelniejsza pomimo swej paradoksalnej nie-
obecnosci. Ta obecno$¢ jawi si¢ na pewnym bardzo zaawansowanym etapie
tego procesu jako niezwykle bezposrednia i przemieniajaca, dajac w ten spo-
sob asumpt do ksztaltowania si¢ nowego rodzaju §wiadomosci, ktora okres-
lono przymiotnikiem ,,mistyczna”. Kategoria ,,§wiadomos$ci mistycznej” po-
zwala teorii mistyki przezwycigzy¢ dezintegrujace rozumienia osoby ludz-
kiej, ktora dochodza do glosu wowczas, gdy poszczegolne fenomeny mis-
tyczne postrzega si¢ jedynie w perspektywie jednostkowych doswiadczen
zmystowo-emocjonalnych.

Gdybysmy, uwzgledniajac wszystko, co wyzej zostato powiedziane,
chcieli w sposob jak najbardziej syntetyczny i calo$ciowy wyrazi¢ w postaci
formuty B. McGinna rozumienie mistyki chrzescijanskiej, musieliby$my
w tym celu sparafrazowac jego wlasna wypowiedz, ktéora brzmialaby na-
stepujaco: mistyka jest tg cze$cig chrzescijanskiej wiary i praktyki, ktora
dotyczy przygotowania, swiadomosci oraz konsekwencji wynikajacych z prze-
zycia bezposredniej i przemieniajacej obecnosci Boga®’. Ta formuta stanowi
wlasnie istot¢ mistycyzmu integralnego, ktérego omowieniu poswigciliSmy
niniejsze przedtozenie.

37 [...] I set forth an understanding of mysticism as that part, or element, of Christian belief

and practice that concerns the preparation for, the consciousness of, and the effect of what the
mystics themselves have described as a direct and transformative presence of God”. The Essential
Writings, red. B. McGinn, XIV.
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W tym kontekscie, jako swego rodzaju pointe, warto przytoczy¢ takze
stowa zachety B. McGinna:

Mistyk to osoba, ktora jest bezgranicznie oddana poszukiwaniu glebszej relacji
z Bogiem. Kazdy chrze$cijanin jest wezwany, by nieustannie odnajdywac ukry-
tego Boga, by na co dzien coraz bardziej poglebia¢ swiadomos¢ Jego obecnosci.
Wielu ludzi lubi gra¢ w koszykowke, ale tylko nieliczni sa jak Michel Jordan.
Probujmy szukac Boga, czytajac wielkich mistykow, ktorzy pokazuja drog@sg.
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MISTYCYZM INTEGRALNY
W UJECIU BERNARDA McGINNA

Streszczenie

Artykut poswigcony jest teorii mistyki, ktorej zrgby znajdujemy w pismach prof. Bernarda
McGinna, jednego z najwybitniejszych wspolczesnych badaczy mistyki chrzescijanskiej. Prezen-
towane w jego pracach rozumienie mistyki okreslone zostato w niniejszym artykule jako ,,integ-
ralne”. Traktuje ono fenomen Zycia mistycznego w sposéb catosciowy, rozpatrujac go na trzech
ptaszczyznach: jako element religii, jako proces i jako przezycie bezposredniej obecnosci Boga.
W zwiagzku z tym jego poglady na istot¢ i natur¢ mistyki zostaly przedstawione za pomoca
czterech kategorii: ,.kontekstualno$ci”, ,,procesualno$ci”, ,,obecnosci” oraz ,,§wiadomosci mis-
tycznej”. Dodatkowo omowiono kwesti¢ bezposredniosci przezycia mistycznego, wyrazong za
pomoca poje¢cia ,,zaposredniczonej bezposredniosci”.

W takim ujeciu mistyka jawi si¢ w perspektywie historycznej jako wpisana na trwate w kon-
tekst konkretnej religii. Jest ona rzeczywisto$cig niezwykle dynamiczna, o charakterze procesual-
nym, dziejaca si¢ wraz z historia i rozwojem duchowym konkretnego cztowieka. W calo$¢ pro-
cesu duchowego wpisuja si¢ poszczegdlne etapy i znaki mistycznego dojrzewania, w ré6znym
stopniu obecne w przygotowaniu, samym przezyciu mistycznym oraz w jego konsekwencjach.
Réznorodne przezycia duchowe staja si¢ w ten sposob nie tylko kamieniami milowymi na
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mistycznej drodze, ale rowniez réznymi formami uobecniania si¢ Boga. Ta Boza obecno$¢ staje
si¢ na pewnym bardzo zaawansowanym etapie tego procesu niezwykle bezposrednia i prze-
mieniajaca, dajac w ten sposdb asumpt do ksztattowania si¢ nowego rodzaju §wiadomoscei, ktora
McGinn okres$la przymiotnikiem ,,mistyczna”. Wtasnie kategoria ,,§wiadomosci mistycznej” po-
zwala przezwycigzy¢ podmiotowa dezintegracj¢ osoby ludzkiej, ktora jej zagraza wowczas, gdy
poszczegdlne fenomeny mistyczne postrzega si¢ jedynie w perspektywie jednostkowych do-
$wiadczen zmystowo-emocjonalnych. Dlatego tez pojecie ,,obecnos$ci” i ,,Swiadomosci mistycz-
nej” lepiej nadaja si¢ do interpretacji fenomenu Zycia mistycznego niz kategoria ,,do$wiad-
czenia”, ktora wydaje si¢ nazbyt redukcjonistyczna. Prace prof. B. McGinna stanowig wazny
wktad we wspotczesng dyskusje nad naturg mistyki.

INTEGRAL MYSTICISM
IN BERNARD McGINN’S APPROACH

Summary

Bernard McGinn is widely considered the preeminent scholar of mysticism in the Western
Christian tradition. He is a leading authority on the thought of the 14th-century mystic Meister
Eckhart as well as on various issues concerning apocalypticism. His current long-range project is
a six-volume history of Western Christian mysticism under the general title The Presence of God,
five volumes of which have already been published. He is the Naomi Shenstone Donnelley
professor emeritus of Historical Theology and professor of the History of Christianity at the
University of Chicago Divinity School. This article aims to explain his understanding of mysti-
cism, which has been described as integral. Instead of trying to define mysticism, B. McGinn
prefers to discuss the term under three headings: mysticism as an element of religion, mysticism
as a process and mysticism as an attempt to express a direct consciousness of the presence of
God. In his theory of mysticism there appear four fundamental categories that organize the con-
tent of this paper, namely: context, process, presence and consciousness. Mysticism in his ap-
proach should be considered in its broad context as a part of a particular religion and fulfillment of
a spirituality within the community of believers, as well as a developing spiritual process of
individual existence. The term presence McGinn finds as most useful for grasping the unifying note
in the varieties of Christian mysticism. On the other hand mystical consciousness has been found as
a more precise and fruitful concept than the highly ambiguous term of mystical experience. Gene-
rally the essence of B. McGinn’s understanding of mysticism can be summarized in his own words
as “Christian belief and practice that concerns the preparation for, the consciousness of, and the
effect of what the mystics themselves have described as a direct and transformative presence of
God.” Professor McGinn’s considerations on the mysticism covered in this presentation constitute
a substantial contribution to a contemporary discussion on the nature of mysticism.

Stowa kluczowe: Bernard McGinn; mistyka; doswiadczenie mistyczne; proces mistyczny; Swia-
domos$¢ mistyczna.

Key words: Bernard McGinn; mysticism; mystical experience; mystical way; mystical con-
sciousness.
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