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Samobdjstwo stanowi jeden z czesciej wystepujacych przejawdw pato-
logii spotecznych we wspolczesnym swiecie. Badanie powyzszego proble-
mu ma charakter interdyscyplinarny — jest przedmiotem zainteresowania
specjalistow z zakresu psychologii, pedagogiki, socjologii, etyki, psychia-
trii itd. Suicydologia stanowi osobny dzial nauki, zajmujacy si¢ zagadnie-
niem samobojstwa — przy uwzglednieniu metod badawczych, charaktery-
stycznych dla réznych dziedzin. Jej gtéwnym celem jest przede wszystkim
ustalenie przyczyn popelniania samobdjstw, sposobow ich zapobiegania
oraz skutecznych przejawow profilaktyki postsuicydalnej. W zakresie tych
pierwszych moga sie miesci¢ m.in. czynniki kryminalne, zwigzane z do-
prowadzeniem osoby trzeciej do samobojstwa, w przypadku ktorych pol-
ski ustawodawca przewidzial odpowiedzialno$¢ karna na gruncie przepi-
sOw ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny’.

Opracowanie Samobdjstwo, pod redakcja prof. M. Mozgawy, stanowi kom-
pleksowe studium oceny samobdjstwa — w gtéwnej mierze prawnokarne.
Sktada sie z 18 artykuldw, bedacych poklosiem konferencji naukowej pt. Sa-
mobdjstwo, zorganizowanej w dniu 6 grudnia 2016 r. na Wydziale Prawa i Ad-
ministracji Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie’. Z uwagi na
miejsce odbywania sie konferencji oraz jej organizatoréow (Katedra Prawa
Karnego i Kryminologii UMCS oraz Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci),
wiekszos¢ tekstow dotyczy problematyki prawnej. Jednakze dla stworze-
nia pelniejszego obrazu omawianego problemu, w opracowaniu zawarte zo-
staly réwniez artykuty specjalistow z zakresu nauk medycznych, psycholo-
gii, nauk politycznych itd. Co wiecej, dla uznania holistycznego charakteru
opracowania znaczenie ma fakt, iz zawarte w nim teksty poruszaja zagad-

! Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, Dz. U. Nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.
(dalej k.k.).

2 Konferencja miata miejsce w ramach corocznego cyklu Lubelskich Seminariow Kar-
nistycznych.
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nienia zarowno o charakterze teoretycznym, jak i praktycznym — zwiaza-
nym m.in. z praktyka orzecznicza w przypadkach okreslonych czynow.

Opracowanie rozpoczyna artykul M. Stefaniuk pt. Samobdjstwo jako zja-
wisko spoteczne — pojecie i rodzaje. Tekst stanowi swoiste wprowadzenie do
omawianej problematyki. Uzna¢ nalezy go za wyjasniajacy kontekst zjawi-
ska samobojstwa, ktéry moze by¢ pomocny przy jego dalszej prawnokar-
nej ocenie. Autorka odnosi si¢ w nim do réznych, stosowanych w praktyce,
analiz samobojstwa: filozoficzno-teologicznej, klinicznej, psychologicznej
i socjologicznej — najwiekszy nacisk kladac na ostatnia z nich. Warto$¢ ar-
tykutu nalezy oceni¢ rowniez przez pryzmat omowienia samego pojecia
samobdjstwa oraz jego klasyfikacji (m.in. samobdjstwo egoistyczne, altru-
istyczne, anomiczne).

Kolejny tekst, autorstwa A. Wrzyszcza, pt. Samobdjstwo w prawie obowig-
zujgcym na ziemiach polskich do 1932 r., otwiera cykl artykutéw prawniczych
obejmujacych zaréowno omodwienie rozwigzan prawnych, funkcjonujacych
w przesztosci, jak i obowiazujacych obecnie. Autor w sposdb niezwykle in-
teresujacy przedstawia rys historyczny, dotyczacy odpowiedzialnosci za
popetnienie samobdjstwa, jego usilowanie lub doprowadzenie osoby trze-
ciej do podjecia zamachu samobojczego. Autor szczegdlna uwage poswiecit
regulacjom panstw zaborczych, omawiajac w ich kontek$cie m.in. niektore
rozwigzania przyjete w pdzniejszym okresie przez polskiego ustawodawce.

W artykule pt. Doprowadzenie i pomoc do samobdjstwa w polskim Kodeksie
karnym M. Budyn-Kulik skupita si¢ na prawnokarnej ocenie czynow zwia-
zanych z doprowadzeniem osoby do zamachu na wtasne zycie. Tekst stano-
wi wyczerpujace opracowanie dotyczace odpowiedzialnosci karnej zwlasz-
cza za czyn stypizowany w art. 151 k k. Autorka omawia w nim znamiona
pOWYyZzszego czynu, zwracajac uwage na zagadnienia, co do ktorych toczy
sie spor w doktrynie lub ktorych interpretacja nie jest oczywista (m.in. do-
tyczace form stadialnych i zjawiskowych powyzszego czynu, znaczenia
zgody pokrzywdzonego oraz zbiegu przepisow).

Podobny charakter mozna przypisac artykutowi P. Koztowskiej-Kalisz
pt. Targniecie si¢ na wlasne Zycie — wybrane zagadnienia dogmatyczne. W odrdz-
nieniu od wczesniejszego tekstu, autorka zajeta si¢ kompleksowym omo-
wieniem wszystkich przepisow zwigzanych z odpowiedzialnoscia karna za
doprowadzenie osoby trzeciej do zamachu samobdjczego, tj. art. 151 k.k. (na-
mowa i pomoc do samobdjstwa), art. 190a § 3 k k. (stalking), art. 207 § 3 k.k.
(znecanie) oraz art. 352 § 3 k.k. (zngcanie sie nad podwladnym Zotnierzem,).
Za szczegolnie godne uwagi nalezy uznac¢ rozwazania dotyczace prze-
stepstw kwalifikowanych przez nastepstwo.

Kolejnym artykulem prawno-historycznym jest opracowanie pt. Po-
jedynek amerykanski jako forma namowy do samobdjstwa sporzadzone przez
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W. Kozielewicza (sedziego Sadu Najwyzszego). Autor omawia w nim
zdepenalizowane przestepstwo tzw. pojedynku amerykanskiego, pole-
gajace na zawieraniu umowy, oddajacej losowi rozstrzygniecie pytania,
ktora strona ma odebrac sobie zycie (art. 229 rozporzadzenia Prezyden-
ta RP z dnia 11 lipca 1932 r. — Kodeks karny). Poza geneza wprowadzenia
do dwczesnego porzadku prawnego powyzszego przepisu, autor dazy row-
niez do odpowiedzi na pytanie, czy obecnie mozliwa jest kryminalizacja
analogicznego zachowania i ktory z przepiséw czesci szczegdlnej obowia-
zujacego Kodeksu karnego moze znalez¢ w jej przypadku zastosowanie.

Jednym z bardziej warto$ciowych opracowan jest tekst M. Kulika pt. Od-
powiedzialnos¢ karna za podzeganie lub pomocnictwo do samobdjstwa w wybranych
panstwach. Obejmuje on komparatystyczne zestawienie rozwiazan praw-
nych, dotyczacych doprowadzenia do zamachu samobdjczego w drodze
podzegania lub pomocnictwa. Autor zaprezentowat uregulowania obowia-
zujace zarowno w panstwach europejskich (np. Irlandia, Francja, Wegry),
jak i lezacych poza Europa (np. Kazachstan, Gruzja), omawiajac je wedlug
trzech funkcjonujacych modeli: samoistnej penalizacji podzegania i pomoc-
nictwa do samobdjstwa; penalizacji doprowadzenia do samobdjstwa jako
nastepstwa znecania si¢ lub podobnych zachowan; mieszanego. Zwrdcit on
ponadto uwage na pewne rozwigzania nietypowe (jak np. kryminalizacja
publicznego propagowania lub reklamowania srodkow lub metod stuza-
cych spowodowaniu $mierci) oraz réznorodnie oceniang eutanatyczna po-
moc do popelniania samobojstwa. Tekst M. Kulika umozliwia wyciagniecie
okreslonych wnioskéw de lege ferenda zwiazanych z ewentualnymi zmia-
nami w polskim ustawodawstwie karnym.

Autorzy M. Mozgawa i P. Bachmat podijeli si¢ omdéwienia tematu Nama-
wianie lub udzielanie pomocy do samobdjstwa (art. 151 KK) w Swietle badan empi-
rycznych. Artykul zostat przygotowany w ramach prac Instytutu Wymiaru
Sprawiedliwosci i dotyczy praktyki orzeczniczej w przypadku czynu sty-
pizowanego w przepisie art. 151 k.k. Scharakteryzowali oni postepowania
karne w sprawach o ten czyn, wszczete w latach 1999-2014, odnoszac si¢ do
m.in. kwalifikacji prawnej zastosowanej w analizowanych sprawach, oso-
by sprawcy, miejsca popelnienia czynu, osoby pokrzywdzonego, zastoso-
wanych srodkéw zapobiegawczych oraz rozstrzygniecia sadu. W artykule
oméwiono réwniez (w oparciu o konkretne stany faktyczne), modele sy-
tuacyjne zwiazane z realizacja czynu z art. 151 k.k. (np. gdy przedmiotem
czynnos$ci wykonawczej jest matoletni).

Zagadnienie Samobdjstwo w ujeciu statystycznym omowione zostato przez
P. Poniatowskiego i K. Wale. W artykule zaprezentowane zostaty pewne ogol-
ne tendencje dotyczace samobdjstw. Autorzy w formie tabel i komentarzy do
nich przedstawili fakty zwigzane z zamachami samobojczymi popetnianymi
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w Polsce (m.in. w odniesieniu do ich liczby, sposobu odebrania sobie Zycia,
przyczyny samobdjstwa, stanu cywilnego samobdjcy). Ponadto artykut za-
wiera zestawienie globalne — pozwalajace na poréwnanie powyzszego pro-
blemu w innych krajach w Europie i na swiecie. Nieco wyrwane z kontekstu
wydaje si¢ natomiast umieszczenie w tekscie zestawienia statystycznego do-
tyczacego samobojstw popelnianych wsrdd osadzonych oraz funkcjonariuszy
Policji, Strazy Granicznej i Biura Ochrony Rzadu. Autorzy zawarli w tekscie
rowniez krotki wykaz danych dotyczacych przestepstw, w ktérych znamie-
niem jest targniecie si¢ na wlasne zycie (art. 151 k.k; 190a § 3 k.k,; 207 § 3 k.k.),
w stosunku do ktorych postepowanie wszczeto w latach 1999-2014. Pew-
nego rodzaju brakiem jest jednak, w tym przypadku, pominiecie jakich-
kolwiek informacji na temat praktyki orzeczniczej w stosunku do czynu
z art. 352 § 3 k.k. (dotyczacej odpowiedzialnosci za znecanie si¢ zotnierza
nad podwtadnym) — zwlaszcza w kontekscie wczesniejszego odniesienia sie
do samobojstw popetnianych przez funkcjonariuszy publicznych.

Problematyka Prawnej natury samobdjstwa. Od anomii po autonomie zaje-
fa si¢ M. Platek. W obszernym artykule podjeta probe ustalenia interesow
ustawodawcy, ktore wiaza sie z okreslonym uksztaltowaniem przepisow
karnych zwiazanych z kryminalizacja zachowan prowadzacych do podje-
cia zamachu samobdjczego.

W kolejnym artykule pt. Wptyw Internetu na zjawisko samobojstwa, J. Sob-
czak poruszyt problem doprowadzenia osoby trzeciej do targniecia si¢ na
wlasne zycie, w sytuacji, gdy sprawca wykorzystuje do tego Internet. Au-
tor podnoszac powszechno$¢ dostepu do sieci, wskazuje srodki, za pomoca
ktorych mozliwe jest wypelnienie znamion czyndéw zwiazanych z dopro-
wadzeniem czlowieka do samobdjstwa (m.in. witryny i fora internetowe
zachecajace do popelnienia samobdjstwa lub tzw. ,hejt” internetowy).

Zaniezwykle ciekawe uznac nalezy rozwazania A. Michalskiej-Warias za-
warte w artykule pt. Terrorystyczne zamachy samobdjcze. Autorka wyjasnia poje-
cie terroryzmu, skupiajac si¢ przede wszystkim na jego szczegolnej odmianie,
tj. terroryzmie samobojczym. Trafna jest jej prawnokarna analiza powyzszego
zjawiska, zwlaszcza przy uwzglednieniu okolicznosci, iz sam akt samobojczy
nie stanowi czynu zabronionego. Nie wyklucza to jednak odpowiedzialno$ci
karnej za czyny popetnione przy okazji zamachu na wlasne zycie. Autorka roz-
waza w zwiazku z tym m.in. mozliwo$¢ przypisania niedoszlemu samobojcy
odpowiedzialnosci za przestepstwo o charakterze terrorystycznym.

W artykule zatytulowanym Samobéjstwo w réznych kulturach prawnych,
K. Kakareko dokonuje poréwnania pogladéow na samobdjstwo, funkcjonuja-
cych w doktrynach réznych kultur prawnych (chrzescijaniskiej, hinduistycz-
nej, islamskiej, chinskiej i japonskiej). Wskazuje m.in. w jaki sposob pogla-
dy teologiczne mogty znalez¢ przelozenie na rozwdj prawodawstwa oraz
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prezentuje sytuacje, w ktérych samobodjstwo nie jest postrzegane w okre-
slonych kulturach jako czyn moralnie naganny.

W tekscie pt. Starozytna ocena etyczna samobdjstwa, A. Zwolinski doko-
nuje oceny moralnej zamachow na wlasne Zycie oraz ich ksztaltowania si¢
na przestrzeni wiekéw. W swoich rozwazaniach przywotuje on filozofie
starozytnych pogan (m.in. Sokratesa, Platona, stoikdw), poglady zawarte
w Biblii (zaréwno Starym jak i Nowym Testamencie) oraz mysli Ojcéw Ko-
sciofa (np. sw. Augustyna). Pod koniec artykutu dokonuje on réwniez krot-
kiej analizy norm Kodeksu Prawa Kanonicznego (z 1917 r. i 1983 r.) doty-
czacych konsekwencji dopuszczenia sie¢ samobdjczej Smierci.

W kolejnym artykule pt. Konstruktywny i niekonstruktywny potencjat samo-
béjstwa, S. Kijaczko przeprowadza filozoficzna refleksje nad dopuszczalno-
Scia samobdjstwa. Autor przywotuje poglady niektorych myslicieli, ktorzy
w swoich rozwazaniach odnosili si¢ posrednio lub bezposrednio do tema-
tyki odebrania sobie zycia. W kontekscie tym porusza zwlaszcza temat le-
galizacji wspomaganego samobdjstwa oraz eutanazji.

W artykule Problem interpretacji samobdjstwa jako motywu literackiego,
B. Hordecki wskazuje na wyjatkowos$¢ motywu samobdjstwa, wykorzy-
stywanego w literaturze. Swojq analize opiera on na dzietach Platona (Kri-
ton i Fedon) oraz J. Miltona (Samson walczqcy), zawierajacych powyzszy mo-
tyw. Autor nie ogranicza si¢ wylacznie do wyktadni tresci utworow, ale
powoluje szerszy kontekst biograficzno-historyczny, pozwalajacy na pet-
niejsze zrozumienie charakteru motywu samobdjstwa w literaturze. Wyra-
zi¢ nalezy tym samym pewnego rodzaju zawdd, iz autor skupit si¢ na tak
ograniczonej liczbie utwordéw.

Problematyka Psychiatrycznych aspektéw samobdjstwa; od statystyki po ak-
tywnaq prewencje zajat si¢ M. Olajossy. Autor, bedac aktywnym zawodowo
lekarzem psychiatra, wskazuje na wptyw zaburzen i choréb psychicznych
na zachowania samobdjcze. Ponadto, w oparciu o przyklady przypadkow
klinicznych, podkresla skutecznos¢ prewenciji i leczenia chordb psychicz-
nych, jak i niejednokrotna bezradnos$¢ w ich sytuacjach — zwlaszcza w przy-
padkach zamachéw samobdjczych. Tekst ma charakter kazuistyczny. Brakuje
w nim niestety szerszej — ogolnej analizy lekarza-psychiatry, dotyczacej psy-
chiatrycznych aspektow zachowan zwigzanych z odebraniem sobie Zycia.

W. Tuszynska-Bogucka podjeta sie tematu Etiologia samobdjstwa w opi-
nii publicznej. Jej artykul stanowi w pewnym sensie rozwinigcie tematu po-
ruszonego w poprzednim rozdziale. Autorka szuka bowiem odpowiedzi
na temat przyczyn popelniania samobojstw. Wsrdd nich analizuje przede
wszystkim zaburzenia psychiczne (np. zaburzenia nastroju, schizofrenia,
naduzywanie substancji psychoaktywnych), cechy osobowosciowe (np. neu-
rotyzm), wpltyw uzaleznien na zachowania suicydalne, a takze traumatycz-
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ne doswiadczania w przesztosci (np. przemoc fizyczna, przemoc seksualna,
utrata bliskiej osoby). W podsumowaniu autorka wymienia typowe, usta-
lone w oparciu o badania, cechy zwigkszajace ryzyko samobojcze.

Opracowanie konczy tekst S. Tarapaty i P. Zakrzewskiego pt. Charakter
skutku polegajacego na targnieciu sie na wtasne zycie stanowiqcego znamie typow
czynu zabronionego z art. 151, 190a § 3, art. 207 § 3 oraz art. 352 § 3 k.k. Arty-
kut obejmuje prawnokarne rozwazania zwiazane z rozumieniem znamie-
nia ,targniecia si¢ przez pokrzywdzonego na wlasne zycie”. Podkresla sie
bowiem, ze dla realizacji znamion czyndéw stypizowanych w przepisach
art. 151 k.k., 190a § 3 k.k., 207 § 3 k.k. oraz 352 § 3 k.k., nie jest koniecz-
ny zgon samobojcy. Autorzy, oceniajac materialny charakter powyzszych
przestepstw, szukaja odpowiedzi na pytanie, jakie warunki musza zostac¢
spelnione, aby zachowanie pokrzywdzonego zostato uznane za skutek ko-
nieczny dla ich dokonania. Za szczegdlnie wartosciowe dla wykladni norm
prawnokarnych uznac nalezy rozwazania dotyczace usilowania nieudolne-
go samobdjstwa i jego wptywu na odpowiedzialnos¢ potencjalnego sprawcy.

W opracowaniu krytycznie oceni¢ nalezy ukfad opublikowanych arty-
kutéw. Z uwagi na brak okreslonego klucza w kolejnosci zawartych tek-
stow (zwiazanego np. z osobnym zestawieniem tekstéw o charakterze praw-
niczym oraz artykutéw poza-prawniczych), calos¢ publikaciji traci nieco
na czytelnosci. Wyrazi¢ nalezy réwniez zawod, iz niektore z zagadnien
(np. dotyczacych oceny psychiatrycznej samobdjstwa), majacych kluczo-
we znaczenie dla wyczerpujacego omowienia kontekstu przyczyn popet-
niania samobdjstw oraz odpowiedzialnosci karnej za doprowadzenie do
nich, nie zostaty w wiekszym stopniu rozwinigte.

Pomimo tego, opracowanie Samobdjstwo pod redakcja prof. M. Mozgawy,
uznac nalezy za interesujace, kompleksowe zestawienie artykuléw dotycza-
cych tematyki samobdjstwa. Dzigki interdyscyplinarnosci tekstow przygo-
towanych przez specjalistow z zakresu réznych dziedzin, czytelnik otrzy-
muje nie tylko interesujace pod wzgledem prawnym oméwienie znamion
czyndw zwigzanych z doprowadzeniem do popelnienia samobdjstwa, ale
réwniez tlo kryminologiczne, pozwalajace na zrozumienie kontekstu po-
trzeby kryminalizowania powyzszych zachowan. Z uwagi na réznorod-
nos¢ zagadnien zwigzanych z samobojstwem, powyzsze opracowanie moze
stanowic¢ rowniez punkt wyjscia do dalszych dyskusji nad ksztattem prze-
pisow karnych oraz nad udoskonaleniem prewencji i pomocy osobom, kto-
re usitowatly odebrac sobie zycie.

rec. Zuzanna B. Ggdzik”

* Dr, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.





