Zatqgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

KARTA PRZEDMIOTU
I Dane podstawowe
Nazwa przedmiotu Psychologia ogolna
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim General Psychology
Kierunek studiow Filologia angielska
Poziom studiow (I, Il, jednolite I
magisterskie)
Forma studidow (stacjonarne, Stacjonarne
niestacjonarne)
Dyscyplina Psychologia
Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Koordynator przedmiotu/osoba Dr Justyna Iskra

odpowiedzialna

Forma zajec Liczba godzin semestr Punkty ECTS
(katalog zamkniety
ze stownika)

wyktad 30 Il

konwersatorium

¢wiczenia

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe
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pracownia
dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania Otwarto$¢ na zdobywanie i poglebianie wiedzy.
wstepne

Il Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 Znajomos¢ przebiegu podstawowych proceséw orientacyjno-poznawczych,
emocjonalnych i motywacyjnych oraz funkcjonowania cztowieka w sytuacji trudne;.

C2 Ksztaltowanie umiejetnosci dotyczacych lepszego rozumienia siebie 1 innych.

Il. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow
kierunkowych

Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu
kierunkowego

WIEDZA
W_01 Student zna gtéwne terminy i prawa psychologiczne. SN W01
SN W03
w_02 Zna i rozumie przebieg procesOw orientacyjno- SN W02

poznawczych 1 emocjonalno-motywacyjnych cztowieka | SN W03
oraz ich znaczenie dla dziatan edukacyjnych,
wychowawczych i procesow komunikacji.

W_03 Zna obszary praktyki, w ramach ktorych znajduje SN W03
zastosowanie posiadana wiedza psychologiczna zarowno | SN W06
w aspekcie normy psychologicznej, jak rowniez SN W08
trudnosci 1 zaburzen.

UMIEJETNOSCI
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U_01 Student podejmuje proby wyjasniania przebiegu SN _U02
procesOW orientacyjno- poznawczych i emocjonalno- SN _U03
motywacyjnych. SN Ul14

u_02 Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedze teoretyczna do SN _U02
podejmowania prob interpretowania ludzkich zachowan i | SN_UO03
komunikowania efektoéw swoich ustalen. SN _U06

SN U13
KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_01 Ma $wiadomoéé poziomu posiadanej wiedzy SN K01
psychologicznej oraz rozumie potrzebe jej poglebiania.

K_02 Charakteryzuje si¢ wrazliwoscig etyczng i poczuciem SN_KO05
odpowiedzialnosci za budowanie relacji zawodowych.

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Psychologia jako nauka przyrodnicza i humanistyczna — specyfika kazdego z podejs¢.

Procesy orientacyjno-poznawcze i ich znaczenie dla funkcjonowania cztowieka.

Procesy emocjonalno-motywacyjne.

Stres, jego skutki 1 sposoby radzenia sobie z nim.

Osobowo$¢: norma psychologiczna, kryteria dojrzatej osobowosci.

Zaburzenia psychiczne.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W 01 Wyktad konwencjonalny | Egzamin pisemny Oceniony tekst
egzaminu pisemnego
W _02 Wyktad konwencjonalny | Egzamin pisemny Oceniony tekst
Wyktad egzaminu pisemnego

konwersatoryjny
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W 03 Wyktad konwencjonalny | Egzamin pisemny Oceniony tekst
Wyktad egzaminu pisemnego
konwersatoryjny
Studium przypadku

UMIEJETNOSCI

U 01 Wyktad Odpowiedz pisemna w Oceniony tekst
konwersatoryjny czasie egzaminu egzaminu pisemnego
Studium przypadku

U 02 Wyktad Odpowiedz pisemna w Oceniony tekst
konwersatoryjny czasie egzaminu egzaminu pisemnego
Studium przypadku

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K 01 Dyskusja/pytania w Monitorowanie 1 Pytania stawiane w
ramach wyktadu informacja zwrotna od czasie dyskusji i
konwersatoryjnego grupy poruszane problemy
Studium przypadku (pisemna rejestracja)

K 02 Dyskusja/pytania w Monitorowanie 1 Pytania stawiane w
ramach wyktadu informacja zwrotna od czasie dyskusji i
konwersatoryjnego grupy poruszane problemy

(pisemna rejestracja)
VI. Kryteria oceny, wagi...

Studenci oceniani s3 na podstawie wynikow pisemnego egzaminu obejmujacego materiat

zrealizowany w ramach wykladu. Pytania majg charakter otwarty. Kazdej poprawne;j

odpowiedzi przypisana jest okreslona liczba punktow.

Studenci oceniani sg wedlug nastgpujacych kryteriow:

Ocena ndst (2) liczba uzyskanych punktéw ponizej 50%

nie zna terminéw z zakresu omawianych zagadnien

nie potrafi wskaza¢ podstawowych proceséw psychologicznych

nie umie odnies¢ posiadanej wiedzy do sytuacji zycia codziennego;

Ocena dst (3) liczba uzyskanych punktoéw 51% - 60%
Ocena dst + (3+) liczba uzyskanych punktow 61% - 70%

zna niektore terminy z zakresu omawianych zagadnien

potrafi wskaza¢ gtowne procesy psychologiczne
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zdaje sobie sprawe z zalezno$ci pomiedzy wiedzg psychologiczng a codziennym

funkcjonowaniem cztowieka

Ocena db (4) liczba uzyskanych punktéw 71% - 80%

Ocena db+ (4+) 81% - 90%

definiuje wiekszo$¢ omawianych terminéw psychologicznych
potrafi wskaza¢ gldéwne procesy psychiczne i ich przebieg

potrafi wskaza¢ na przyktadzie odniesienie zdobytej wiedzy do zycia codziennego

Ocena bdb (5) liczba uzyskanych punktéw 91% -100%
definiuje wszystkie terminy psychologiczne
potrafi wyjasni¢ ogolne prawidtowosci przebiegu zjawisk bedacych przedmiotem analiz

potrafi precyzyjnie komunikowaé posiadang wiedz¢ teoretyczng i podejmowac dyskusje w jej

zakresie
VIl.  Obciazenie praca studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z 30 godzin

nauczycielem

Liczba godzin indywidualnej pracy 60 godzin
studenta
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