KARTA PRZEDMIOTU
Cykl ksztatcenia od roku akademickiego 2025/26

I. Dane podstawowe
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Nazwa przedmiotu

Komunikacja interpersonalna

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Interpersonal communication

Kierunek studiow

Dziennikarstwo i komunikacja spoteczna

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie)

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne)

Stacjonarne

Dyscyplina

Nauki o komunikacji spotecznej i mediach

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna

Dr hab. Matgorzata Gruchota, prof. KUL

Forma zajec (katalog

zamkniety ze stownika) Liczba godzin

Semestr Punkty ECTS

konwersatorium 30

| 2

Wymagania wstepne Brak

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1: Zapoznanie z wiedzg z zakresu komunikacyjnych oraz psychologicznych podstaw komunikowania

interpersonalnego

lll. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol

Opis efektu przedmiotowego

Odniesienie do
efektu
kierunkowego

WIEDZA

W_01

Student w zaawansowanym stopniu nazywa elementy
procesu komunikacyjnego, problemy

zwigzane z wtasciwym nadawaniem i odbieraniem
komunikatéw, przewiduje mozliwos¢ wystgpienia barier
komunikacyjnych. charakteryzuje najwazniejsze tradycyjne i
wspotczesne teorie, modele, style komunikowania
interpersonalnego, rozumie ich psychologiczne i kulturowe

K_Wo01

1
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uwarunkowania; charakteryzuje najwazniejsze tradycyjne
wspotczesne teorie, modele, style komunikowania
interpersonalnego, rozumie ich psychologiczne i
kulturowe uwarunkowania.

Studentw zaawansowanym stopniu wyjasnia etyczne i
W_02 spoteczne uwarunkowania komunikacji interpersonalnej. K_W05

UMIEJETNOSCI

Absolwent postuguje sie jezykiem specjalistycznym do
porozumiewania sie w sposob

precyzyjny oraz spojny przy uzyciu réznych kanatow,
u_o1 gatunkoéw i technik komunikacyjnych. Wypowiada sie w K_Uo04
réznych stylach rozmowy, na réznych

ptaszczyznach wypowiedzi, z zachowaniem modelu PBP.

IV. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wprowadzenie do komunikacji interpersonalnej (definicje, cechy, poziomy komunikowania).
Komunikacja jezykowa i niewerbalna.
Anatomia wypowiedzi — ptaszczyzny wypowiedzi:

e zawartos¢ rzeczowa

e ujawnienie siebie

e relacje wzajemne

e apele.
Efektywne stuchanie —,, ucho” rzeczowe, diagnostyczne, relacyjne, apelowe.
Rozmowa jako srodek komunikacji spotecznej - style rozmowy:

e bierno-zalezny

e ratownika

e altruistyczny

® ponizajgco-agresywny

e uzasadniajacy siebie
e kontrolujgco-okreslajgcy
e dystansujacy sie
e dramatyzujgco-wylewny.
Model PBP (Porozumiewania Bez Przemocy),
Komunikat ,JA” - przyczyny bteddéw odbioru, poprawianie relacji interpersonalnych.
Podstawowe bariery komunikacyjne i ich przezwyciezanie.
Asertywnosc¢, wybrane techniki zachowan asertywnych.
Analiza transakcyjna: stan ,,ja”: Dziecko, Rodzic, Dorosty; strukturalizacja czasu.
Gry psychologiczne, skrypty.
Negocjacje.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie

. Metody ..
Symbol efektu xengz)dydaktyczne (lista weryfikacji (lista ?lzcz(s]ovli)/y;oorlzt;mentaq !
4 wyboru) 4
WIEDZA
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Wyktad konwersatoryjny z
prezentacjg multimedialng

Plik z wynikami
z kolokwium wraz

wW_01 Kolokwium: test
Praca z tekstem wyboru z ocenionymi pracami
Studium przypadku Studentéw
\é\:zl;’;anti:ggwersatoryjny z Plik 2 wyr\ikami
W_02 multimedialng Kolokwium: test z kolok.W|um'wraz .
Praca z tekstem wyboru z ocemon"lyml pracami
Studium przypadku Obserwacja Studentow ..
Raport z obserwacji
UMIEJETNOSCI
Dyskusja
Metoda problemowa Praca Obserwacja Raport z obserwacji
U o1 zespotowa Metoda projektowa Realizadja pracy WYdrUk_pl’OtOkO’fU z
- Praca pod kierunkiem, praca ; zaliczenia
praktyczna (pp:fclfjteylf'cz\?verjaz i konwersatorium
i i niony projek
(learning by doing) dyskusia) Oceniony projekt
VI. Kryteria oceny, wagi...
1. 25%: przygotowanie do zaje¢ (obserwacja zachowan Studentéw)
2. 25%: przygotowanie projektu i dyskusji na podstawie zadanych lektur i przeprowadzenie jej
3. 50%: wynik z kolokwium (test wyboru)
Kryteria oceny w zaleznosci od wyniku testu kornicowego:
Do 50% — niedostateczna
50-60% — dostateczna
60-70% — dostateczna plus
70-80% — dobra
80-90% — dobra plus
90% i wiecej — bardzo dobra
VIl. Obcigzenie praca studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 30

VIII.

Literatura
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