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KARTA PRZEDMIOTU

Cykl kształcenia od roku akademickiego: 2021/2022

I. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Opieka i edukacja terapeutyczna u osób z 
zaburzeniami psychicznymi

Nazwa przedmiotu w języku angielskim Care and therapeutic education for people with 
mental disorders

Kierunek studiów Pielęgniarstwo
Poziom studiów (I, II, jednolite magisterskie) I
Forma studiów (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki o Zdrowiu
Język wykładowy Polski

Koordynator przedmiotu mgr Hanna Kłopotek

Forma zajęć (katalog
zamknięty ze słownika)

Liczba godzin Semestr Punkty ECTS

Seminarium 30+30 V, VI 1+1
Samokształcenie 5+5 V, VI

Wymagania wstępne Posiadanie wiedzy z podstaw pielęgniarstwa, psychiatrii i pielęgniarstwa 
psychiatrycznego, etyki pielęgniarstwa, psychologii, pedagogiki.

I. Cele kształcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do samodzielnego napisania pracy dyplomowej w oparciu o analizę 
indywidualnego przypadku

II. Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych

Symbol Opis efektu przedmiotowego Odniesienie do
efektu kierunkowego

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

W_01 przedmiot, cel, obszar badań naukowych i paradygmaty 
pielęgniarstwa;

D.W38.

W_02 metody i techniki prowadzenia badań naukowych; D.W39.

W_03
zasady etyki w prowadzeniu badań naukowych i podstawowe 
regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
własności intelektualnej.

D.W40.

W zakresie UMIEJĘTNOŚCI absolwent potrafi:
U_01 krytycznie analizować publikowane wyniki badań naukowych; D.U31.
U_02 przeprowadzać  badanie jakościowe, posługując się 

narzędziami badawczymi
D.U32.

III. Opis przedmiotu/ treści programowe
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Seminarium:
Semestr V
1. Określenie obszaru i tematyki badań związanej z opieką pielęgniarską nad pacjentem z 
zaburzeniami psychicznymi
a. Wybrane zaburzenia psychiczne - rola pielęgniarki w identyfikowaniu problemów 
pielęgnacyjnych i opieka nad pacjentem.
c. Zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem z najczęściej występującymi zaburzeniami 
psychicznymi
d. Edukacja pacjenta z zaburzeniami psychicznymi oraz jego rodziny.
2. Projektowanie badań naukowych.
2. Określenie celu i przedmiotu badań naukowych, formułowanie  problemów  badawczych.
3. Omówienie stosowanej metody  badawczej.  Wybór technik i narzędzi  badawczych.
4. Etyka w prowadzeniu badań naukowych i zasady ochrony własności intelektualnej.

Semestr VI
1. Struktura pracy dyplomowej
2. Wytyczne pisania pracy dyplomowej.
3. Prezentacja pracy dyplomowej.
4. Przygotowanie do egzaminu dyplomowego teoretycznego.

Samokształcenie:
Semestr V
1. Przegląd piśmiennictwa związanego z tematem badań.
Semestr VI

         2. Przygotowanie prezentacji multimedialnej pracy dyplomowej. 

IV. Metody realizacji i weryfikacji efektów uczenia się

Symbol
efektu

Metody dydaktyczne
(lista wyboru)

Metody weryfikacji
(lista wyboru)

Sposoby dokumentacji
(lista wyboru)

WIEDZA
W_01 –  
W_03

Dyskusja, zadanie do 
wykonania

Realizacja zleconego 
zadania

Praca pisemna

UMIEJĘTNOŚCI
U_01 – 
U_02

Praca badawcza pod 
kierunkiem, zadanie do 
wykonania,  prezentacja 
multimedialna, dyskusja,
analiza przypadku

Realizacja zleconego 
zadania

Praca pisemna,
nagrana prezentacja 
multimedialna

V. Kryteria oceny, wagi  

Zaliczenie seminarium wymaga spełnienia następujących warunków:

1. aktywnej obecności na zajęciach (zgodnie z regulaminem studiów)

• w semestrze V następuje po zaakceptowaniu przez kierującego pracą  przygotowanej części 
teoretycznej i metodologicznej  pracy dyplomowej
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• w semestrze VI następuje po zaakceptowaniu przez kierującego pracą   przygotowanej  przez 
studenta kompletnej pracy dyplomowej

2. zaliczenia samokształcenia:

• w semestrze V następuje po zaakceptowaniu przez kierującego pracą   przygotowanego przeglądu 
piśmiennictwa związanego z tematem badań (min. 20 pozycji)

• w semestrze VI następuje po zaakceptowaniu przez kierującego pracą  przygotowanej prezentacji 
multimedialnej pracy dyplomowej

VI. Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 60

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 10

VII. Literatura

Literatura podstawowa
1. Gałecki P, Szulc A.: Psychiatria. Edra Urban & Partner, Wrocław 2020.
2. Górna K., Jaracz K., Rybakowski J. (red.): Pielęgniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.
3. Lenartowicz H., Kózka M.: Metodologia badań w pielęgniarstwie. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
Literatura uzupełniająca
1. Golat R.: Prawo autorskie i prawa pokrewne. C. H. Beck, Warszawa 2021.
2. Rybakowski J., Pużyński S., Wciórka J.: Psychiatria Tom II Psychiatria kliniczna. Edra 

Urban & Partner, Wrocław 2017.
3. Wilczek-Rużyczka E. (red.): Podstawy pielęgniarstwa psychiatrycznego. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.


