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KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe

Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: leczenie nerkozastepcze,
tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Therapeutic care and education in chronic
diseases: renal replacement
therapy and mechanical ventilation

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie)

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna

Dr Beata Chilimoniuk

Forma zajeé (katalog
zamkniety ze stownika)

Liczba godzin

semestr Punkty ECTS

wyktad 20

éwiczenia 40

Wymagania wstepne
przedmiotow:

- promocja zdrowia.

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia z

- anatomia i fizjologia cztowieka,
- choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne,

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z
niewydolnoscig wielonarzgdowga, w tym z zespotami chorobowymi wymagajgcymi wentylacji
mechanicznej, leczenia nerkozastepczego oraz nad chorym przed i po przeszczepieniu narzgdow.

Zapoznanie z zasadami funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

. . Odniesienie do
Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
w_01 standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad B.W28.
pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w
technikach przerywanych i technikach ciggtych (Continuous
Renal Replacement Therapy, CRRT);
wW_02 zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia B.W29.
nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa
CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);
wW_03 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno- B.W30.
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terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscig

narzagdowsg;

wW_04 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu B.W31.
narzadéw;

W_05 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, B.W46.

monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i
toksycznosci tlenu;

W_06 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej B.W47.
inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej
zastosowania.

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

U o1 sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad B.U31.
pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w
technikach przerywanych oraz technikach ciggtych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

U 02 planowac i przeprowadzac edukacje terapeutyczng pacjenta, B.U32.
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji podczas dializy i hemodializy;

U 03 planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z B.U33.
niewydolnoscig narzadowg, przed i po przeszczepieniu
narzgdéw;

U 04 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji B.U52.
mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;

U_05 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej; B.U53.

U_06 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji B.U54.
nieinwazyjnej;

u_07 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w B.U55.
sposadb inwazyjny kompleksowg opieke pielegniarskg;

U 08 komunikowac sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z B.US6.

wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji.

W zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH absolwent potrafi:

K_01 dokonywac krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan KS.1.
wspotpracownikéw z poszanowaniem rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

K_02 formutowac opinie dotyczgce réznych aspektdw dziatalnosci KS.2.
zawodowej i zasiegac porad ekspertdw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_03 okazywac dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu KS.3.
pielegniarki i solidarnos¢ zawodowsg;
K_04 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z KS.4.

wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywacé priorytety
realizacji okreslonych zadan;

K_05 ponosi¢ odpowiedzialnosc¢ za realizowane Swiadczenia KS.5.
zdrowotne;
K_06 wykazywac profesjonalne podejscie do strategii KS.6.

marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
produktow.
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V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad:

Zespoty chorobowe wymagajace leczenia nerkozastepczego.

Procedury medyczne i techniki nerkozastepcze.

Zasady kwalifikacji pacjentow do leczenia nerkozastepczego.

Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego.

Dostep naczyniowy do hemodializy, jego pielegnacja i zapobieganie powiktaniom.

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem leczonym technikami zastepujacymi prace nerek.
Orzekanie $mierci mézgu. Opieka nad dawcg narzgddéw.

Opieka nad pacjentem przed i po zabiegu transplantacji nerek.

Tlenoterapia bierna i czynna — wskazania, zasady, dziatania uboczne.

10 Wentylacja nieinwazyjna — techniki, powiktania.

11. Wentylacja mechaniczna — wskazania, podstawowe tryby, monitorowanie, powiktania.

©oONOU AW

Cwiczenia:
1. Leczenie nerkozastepcze — techniki, aparatura, wskazania, powiktania.

2. Kwalifikacja i przygotowanie pacjenta do leczenia nerkozastepczego (CADO i ADO).

3. Udaziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do leczenia

4. Rola pielegniarki w trakcie zabiegu hemodializy.

5. Program edukacji chorego przygotowanego do leczenia metoda dializy i hemodializy.

6. Zasady zywienia chorych dializowanych.

7. Pielegnacja dostepu naczyniowego u chorych hemodializowanych oraz cewnika Tenckhoffa u
pacjentéw dializowanych otrzewnowo.

8. Opieka pielegniarska nad pacjentem z niewydolnoscig narzgdowa.

9. Sposoby prowadzenia tlenoterapii.

10. Opieka pielegniarska nad chorym wentylowanym w sposéb nieinwazyjny.
11. Problemy pacjenta leczonego przy pomocy wentylacji mechaniczne;j.

12. Profilaktyka powiktan zwigzanych z wentylacja mechaniczna.

13. Komunikacja z pacjentem z zastosowana wentylacja mechaniczna.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01- Wyktad informacyjny, Egzamin pisemny — test Kwestionariusz testu
w_06 wyktad problemowy, wielokrotnego wyboru MCQ

wykfad z prezentacja
multimedialna

UMIEJETNOSCI

U ol- Pokaz, instruktaz, Realizacja zleconego Esej, Projekt, Karty oceny,
U 08 ¢wiczenia, metoda zadania; projekt, Check-lista
sytuacyjna, studium prezentacja

przypadku, rozwigzywanie
zadan, praca w grupach,
dyskusja dydaktyczna,

KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01- Dyskusja, ¢wiczenia, Opinie nauczycieli, Esej, Check-lista
K_06 instruktaz, kolegow/kolezanek,

pacjentéw, innych
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wspotpracownikéw,
samoocena

VI. Kryteria oceny, wagi...

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Kazdy etap oceny musi zostac zaliczony przez studenta.

1. Obecnos¢ na zajeciach (wyktady, ¢wiczenia) - zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Studiow.
2. Zaliczenie wyktaddéw i ¢wiczen: test wielokrotnego wyboru MCQ,

Kryteria oceny testu wielokrotnego wyboru MCQ: za kazdg prawidtowg odpowiedz? 1 pkt.
ponizej 60% - student nie osiggngt wymaganych efektéw ksztatcenia - ocena niedostateczna;
60 - 68% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym;
69- 76 % - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu do$¢ dobrym;
77 - 84% student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu dobrym;
85 -91% - student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu ponad dobrym;
92-100 % student osiggnat efekty uczenia sie w stopniu bardzo dobrym.

3. Zaliczenie ¢wiczen: Realizacja zleconego zadania: projekt, prezentacja

Kryteria oceny prezentacji /projektu

Lp. Elementy pracy Liczba punktéow
1.| Zgodnos¢ tresci z tematem 0-3
2.| Poziom merytoryczny 0-3
3.| Ujecie problemu zgodnie z aktualng wiedzg (medyczng, spoteczng, 0-3
humanistyczng)
4.| Uporzadkowany i logiczny uktad prezentacji 0-3
5.| Interpretacja wtasna tematu 0-3
6.| Estetyka pracy 0-3
7.| Wykorzystanie zaplanowanego czasu 0-3
8.| Sposéb prezentacji ustnej 0-3

Maksymalna ilos¢ punktéw: 24

Bardzo dobry (5,0) — 24-22 pkt
Ponad dobry (4,5) — 21-20 pkt

Dobry (4,0) — 19-18 pkt

Dos¢ dobry (3,5) — 17-16 pkt
Dostateczny (3,0) — 15-13 pkt
Niedostateczny (2,0) - ponizej 13 pkt

Punktacja:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie, catkowicie poprawnie, zgodnie z wymaganiami

2 pkt. — zadanie wykonane poprawnie, z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, zgodnie z
wymaganiami

1pkt. — wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane
zgodnie z wymaganiami

0 pkt. — zadanie wykonane niezgodnie z wymaganiami

Jedli student z jakiegokolwiek elementu kryterium uzyska O punktow, otrzymuje ocene

niedostateczng i nie moze uzyskac zaliczenia z zajec.
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VILI. Obcigzenie praca studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 60
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A. (red.): Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.

2. Rutkowski B: Leczenie nerkozastepcze. Wyd. Czelej, Lublin 2007.

3. Rutkowski B.: Leczenie nerkozastepcze w praktyce pielegniarskiej. Via Medica, Gdansk 2014.

4. Hasan A.: Zrozumiec¢ wentylacje mechaniczng. MediPage, Warszawa 2013.

Literatura uzupetniajaca

1. Ksigzek A., Rutkowski B.: Nefrologia. Wyd. Czelej, Lublin 2004.




