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KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Health promotion and health education
Kierunek studiéw Pielegniarstwo

Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) 1]

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Nauki o Zdrowiu

Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | Dr Kinga Syty

Forma zajeé (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
Seminarium 10+10+10+10 1,000, 1V 1+1+1+1

Wymagania wstepne | Znajomosc¢ zagadnien z metodologii badan, statystyki medycznej,
zarzadzania w pielegniarstwie

. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie i prowadzenie badan naukowych w zakresie pielegniarstwa.

Opracowanie tekstu naukowego zgodnie z obowigzujgcymi zasadami.

M. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do

Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego

UMIEJETNOSCI

U 01 zaplanowac badanie naukowe i oméwié jego cel oraz C.u2
spodziewane wyniki;
U 02 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowad i C.u3

zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego
stanu wiedzy;

KOMPETENCJE SPOtECZNE

K 01 dokonywac krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan KS.1.
wspotpracownikéw z poszanowaniem rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

K_02 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z KS.4.
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywac priorytety
realizacji okreslonych zadan;
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Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Seminarium:
1. Okreslenie obszaru i tematu badan.
2. Pozyskiwanie i gromadzenie pi$miennictwa.
3. Analiza piSmiennictwa.
a. Geneza promocji zdrowia. Promocja zdrowia a profilaktyka i edukacja zdrowotna.
b. Demografia, epidemiologia i statystyka w promocji zdrowia. Podstawowe mierniki
zdrowia.
c. Kierunki polityki zdrowotnej w Polsce i na Swiecie
d. Wspdtpraca miedzysektorowa w obszarze promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej.
e. Gtéwne problemy zdrowotne ludnosci (choroby niezakazne i zakazne o znaczeniu
spotecznym)
f. Strategie dziatan w pracy edukatora zdrowia. Rola i zadania pielegniarki.
4. Okreslenie celu badan. Sformutowanie problemdéw badawczych, hipotez i wskazanie
zmiennych.
Wybdér metod i technik badawczych. Konstruowanie/wybor narzedzi badawczych.
Okreslenie grupy badane;j.
Gromadzenie materiatu badawczego.
Zbieranie i porzadkowanie danych.
. Analiza i interpretacja danych.
10. Weryfikacja hipotez naukowych.
11. Opracowanie pracy magisterskiej.

© 0N !

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
UMIEJETNOSCI
uU_01- Praca badawcza pod Opracowywanie Opracowanie pisemne
U 02 kierunkiem. Tutoring poszczegdlnych

etapow procesu
badawczego, ich weryfikacja
i krytyczna ocena

KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01, Praca badawcza pod Opracowywanie Opracowanie pisemne
K_04 kierunkiem. Tutoring poszczegdlnych

etapdw procesu
badawczego, ich weryfikacja
i krytyczna ocena

VL. Kryteria oceny, wagi...

Warunki uzyskania zaliczenia zgodne z opracowanymi zasadami dyplomowania

VII. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 40

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 40
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VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1.
2.

6.

Brzezinski J.: Metodologia badan psychologicznych. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2019.

Pilch T., Bauman T.: Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe.

Wyd. Akademickie ,Zak”, Warszawa 2018.

Watata C. (i in.): Badania i publikacje w naukach biomedycznych. T.1-2, Wyd. a-medica press,
tédz 2011.

Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018.
Gromadzka-Ostrowska J.: Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. Wydawnictwo SGGW,
Warszawa 2019.

Literatura zwigzana z wybrang tematykga pracy dyplomowe;j.

Literatura uzupetniajgca

1.

Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badarn w pielegniarstwie. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011.

tobocki M.: Metody i techniki badan pedagogicznych. Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw
2011.




