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KARTA PRZEDMIOTU

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Edukacja terapeutyczna w wybranych
chorobach przewlektych

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Therapeutic education in selected chronic
diseases

Kierunek studiéw Pielegniarstwo

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie) 1]

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Nauki o Zdrowiu

Jezyk wyktadowy Polski

| Koordynator przedmiotu Dr Jolanta Celej-Szuster

Forma zaje¢ (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
Praktyka zawodowa 40 Il 2

Wymagania wstepne Wiedza i umiejetnosci z | poziomu studidw w zakresie pielegniarstw
podstawowych, farmakologii, zdrowia publicznego oraz wiedza z zakresu
opieki i edukacji terapeutycznej nad pacjentami z wybranymi schorzeniami
przewlektymi wymagajgcymi leczenia specjalistycznego

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Doskonalenie umiejetnosci z zakresu opieki i edukacji terapeutycznej nad pacjentami z wybranymi
schorzeniami przewlektymi wymagajgcymi leczenia specjalistycznego.

Uksztattowanie nawykéw ciggtego i systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy i
doskonalenia umiejetnosci zawodowych.

Doskonalenie postaw studentéw z zakresie odpowiedzialnosci w opiece nad chorym i jego
opiekunami.

M. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do

Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
U 01 planowad i przeprowadzaé edukacje terapeutyczng pacjenta, B.U28.
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji przy nadcisnieniu tetniczym, w przewlektej
niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;
u_02 wykorzystywacé aktualng wiedze w celu zapewnienia B.U34.
wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentow
chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunodw;

W zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH absolwent potrafi:
K 01 | dokonywac krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan | KS.1.
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wspoétpracownikdw z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

K_02 formutowac opinie dotyczace réznych aspektow dziatalnosci KS.2.
zawodowej i zasiega¢ porad ekspertéw w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_03 okazywac dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu KS.3.

pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg;

K_04 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z KS.4.
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywac priorytety

realizacji okreslonych zadan;

K_05 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane swiadczenia KS.5.

zdrowotne;

K_06 wykazywaé profesjonalne podejscie do strategii KS.6.
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego

produktéw.

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Tematyka

1. Planowanie i prowadzenie pracy edukacyjnej i terapeutycznej z pacjentami i ich rodzinami w
wybranych przypadkach klinicznych.

2. Wykorzystywanie aktualnej wiedzy w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji
terapeutycznej pacjentdw i opiekundéw w trakcie przygotowania do samopielegnacji i wypisu ze
szpitala w wybranych jednostkach chorobowych.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
UMIEJETNOSCI
U _01- Zadanie do wykonania, Konspekt edukacyjny, Praca pisemna, dzienniczek
uU_02 obserwacja obserwacja pracy studenta umiejetnosci praktycznych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01- Zadanie do wykonania, Konspekt edukacyjny, Praca pisemna, dzienniczek
K_06 obserwacja Przedtuzona obserwacja umiejetnosci praktycznych
Ocena 360° (opinie
pielegniarek,
kolegéw/kolezanek,
opiekuna praktyk,
samoocena)
VL. Kryteria oceny, wagi...

Zaliczenie praktyk zawodowych
1) obecnosci na zajeciach (zgodnie z regulaminem studiéw)
2) przygotowanie i przeprowadzenie edukacji terapeutycznej na temat wskazany przez
prowadzgcego
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Kryteria oceny

Lp. Elementy oceny pracy Liczba Uzyskana
punktow punktacja

1. | Zgodno$¢ tresci z tematem 0-3

2. | Poziom merytoryczny 0-3

3. | Ujecie problemu zgodnie z aktualng wiedzg (medyczng, |0-3
spoteczng, humanistyczng)

4. | Uporzadkowany i logiczny uktad 0-3

5. Interpretacja wtasna tematu 0-3

6. | Estetyka pracy 0-3

7. | Wykorzystanie zaplanowanego czasu 0-3

8. | Sposdb prezentacji ustnej 0-3
Razem

Maksymalna liczba punktéw: 24
Bardzo dobry (5,0) — 24-22 pkt
Ponad dobry (4,5) — 21-20 pkt

Dobry (4,0) — 19-18 pkt

Dosc¢ dobry (3,5) — 17-16 pkt
Dostateczny (3,0) — 15-14 pkt
Niedostateczny (2,0) - ponizej 14 pkt

Punktacja:

3 pkt. - zadanie wykonane samodzielnie

2 pkt. — zadanie wykonane poprawnie, z niewielkim ukierunkowaniem nauczyciela, zgodnie z
wymaganiami

1pkt. — wykonanie zadania wymagato ukierunkowania i pomocy nauczyciela, wykonane
zgodnie z wymaganiami

0 pkt. — zadanie wykonane niezgodnie z wymaganiami

VII. Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 40
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 10
VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Sierakowska M., Wroniska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

2. Kaszuba D., Nowicka A. (red.): Pielegniarstwo Kardiologiczne. Podrecznik dla studiow
medycznych. PZWL, Warszawa 2015.
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3. Levy D.: Praktyczna opieka diabetologiczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.

Literatura uzupetniajaca
1. Kézka M., Ptaszewska- Zywko L. (red.): Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym,

Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2021.
2. Szewczyk M.T., Jawien A., Pielegniarstwo angiologiczne, Wydawnictwo Medyczne Termedia,

Poznan 2010.




