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KARTA PRZEDMIOTU

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2022/2023

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: choroba nowotworowa

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Care and therapeutic education in chronic
diseases: cancer

Kierunek studiéw Pielegniarstwo

Poziom studiéw (I, I, jednolite magisterskie) Il

Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Nauki medyczne

Jezyk wyktadowy Jezyk polski

| Koordynator przedmiotu | dr Anna Irzmanska-Hudziak
Forma zaje¢ (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS

zamkniety ze sfownika)

Wyktad 20 Il 5

Cwiczenia 40 Il

Wymagania wstepne Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z podstaw pielegniarstwa,
pielegniarstwa internistycznego, onkologii i pielegniarstwa
onkologicznego nabyte podczas studiow pierwszego stopnia.

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu opieki i edukacji terapeutycznej umozliwiajgcych
sprawowanie profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym z powodu nowotworu
ztosliwego.

M. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do efektu

Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

w_01 etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke B.W34
choréb nowotworowych

W_02 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg B.W35
nowotworowa, w tym terapii spersonalizowane;j

W_03 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i B.W36

chemioterapii
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W_04 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie B.W37

onkologiczne

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

U 01 planowad opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami B.U37

nowotworowymi leczonymi systemowo

u_02 stosowacé metody i $Srodki fagodzgce skutki uboczne B.U38

chemioterapii i radioterapii

U 03 rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje B.U39

na chorobe oraz proces leczenia, a takze udzielaé
mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent potrafi:

K 01 dokonywac krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan KS.1

wspoétpracownikdw z poszanowaniem réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych

K_02 formutowac opinie dotyczace réznych aspektow dziatalnosci KS.2

zawodowej i zasiega¢ porad ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K_03 okazywac dbatosé o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu KS.3

pielegniarki i solidarno$¢ zawodowg

K_04 rozwigzywac ztozone problemy etyczne zwigzane z KS.4

wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywac priorytety
realizacji okreslonych zadan

K_05 ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za realizowane swiadczenia KS.5
zdrowotne

K_06 wykazywaé profesjonalne podejscie do strategii KS.6
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
produktéw

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe
Wyktad:
1. Podstawowe definicje dotyczace nowotwordw. Etiopatogeneza nowotworzenia. Epidemiologia

choréb nowotworowych w Polsce i na $wiecie. Profilaktyka pierwotna i wtdrna choréb
nowotworowych. Europejski Kodeks Walki z Rakiem. Charakterystyka programoéw
profilaktycznych realizowanych w Polsce.

System opieki nad chorym onkologicznie w Polsce. Zasady leczenia choréb nowotworowych.
Leczenie chirurgiczne, chemioterapia, radioterapia, hormonoterapia, immunoterapia, leczenie
celowane.

Postepowanie pielegniarskie nad chorym leczonym systemowo. Stosowanie metod i srodkow
tagodzacych skutki uboczne leczenia systemowego. Udziat pielegniarki w ocenie nasilenia bélu u
chorego onkologicznie oraz stosowanie farmakologicznych i nie farmakologicznych metod jego
leczenia.

Rozpoznawanie sytuacji psychologicznej pacjenta i jego reakcji na chorobe oraz zastosowane
metody leczenia onkologicznego. Zasady opieki nad pacjentem i jego rodzing z uwzglednieniem
etapow leczenia onkologicznego (rozpoznanie choroby nowotworowej, remisja, nawrét choroby
nowotworowej).
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Cwiczenia:

1. Planowanie opieki z uwzglednieniem edukacji terapeutycznej nad pacjentem z wybranymi
chorobami nowotworowymi, leczonymi systemowo np.(rak piersi, rak ptuca, rak prostaty, jelita
grubego, nowotwory gtowy i szyi, raka narzgdow rodnych).

2. Przygotowanie pacjenta do radioterapii — rola i zadania pielegniarki, profilaktyka powikfan.
Udziat pielegniarki w profilaktyce powiktan zwigzanych z leczeniem chemioterapia. Profilaktyka
wynaczynienia leku cytostatycznego i postepowanie w przypadku jego wystgpienia. Edukacja
pacjenta w zaleznosci od prowadzonej terapii.

3. Udziat pielegniarki w udzielaniu wsparcia informacyjnego i emocjonalnego dla pacjentéow
onkologicznych i ich rodzin w zaleznosci od etapu choroby, procesu leczenia a takze sytuacji
psychologicznej pacjenta. Sposoby reagowania pielegniarki na zachowanie pacjenta w réznych
fazach reakcji na chorobe i w etapach leczenia.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia sie

Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W _01- Wyktad klasyczny Test wielokrotnego wyboru | Kwestionariusz testu
wW_04

UMIEJETNOSCI

U 01- Odgrywanie roli. Ocena wypowiedzi ustneji | Karta oceny
u_03 Prezentacja przygotowanej pracy

przygotowanego PISEMNE).

materiatu.

Dyskusja.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_01- Odgrywanie roli. Ocena wypowiedzi ustneji | Karta oceny
K_06 Prezentacja przygotowanej pracy

przygotowanego PIS€MNE.

materiatu.

Dyskusja.

VL. Kryteria oceny, wagi...

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

1. Obecnosc¢ na zajeciach wg. regulaminu studiow (wykfady, éwiczenia).

2. Zaliczenie wyktadéw: egzamin w formie testu wielokrotnego wyboru.

3. Zaliczenie ¢wiczen: zaliczenie poszczegdlnych umiejetnosci i kompetencji spotecznych w
warunkach symulacyjnych wg. przyjetych kryteriéw oceny ( dokumentowanej za pomocga
kwestionariusza)

Kryteria oceny testu:
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Za kazdg prawidtowa odpowiedz jeden punkt.

60 % <= ocena niedostateczna

61 %-67 % dostateczny

68 % - 74 % dostateczny plus

75 % - 86 % dobry

87 % -93 % dobry plus

94 % - 100 % bardzo dobry

Kryteria oceny ¢wiczen (ocena efektéw w zakresie umiejetnosci i kompetencji spotecznych):
60 % <= ocena niedostateczna

61 %-67 % dostateczny

68 % - 74 % dostateczny plus

75 % - 86 % dobry

87 %-93% dobry plus

94 % - 100 % bardzo dobry

Student nie zalicza ¢wiczen w przypadku braku obecnosci na wiecej niz 2 ¢wiczeniach oraz uzyskaniu
oceny niedostatecznej wedtug karty oceny.

VII. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 60
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 20
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