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l. Dane podstawowe
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Nazwa przedmiotu Biofizyka
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Biophysics
Kierunek studiow lekarski

Poziom studiéw (1, I, jednolite magisterskie)

jednolite magisterskie

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne)

stacjonarne

Dyscyplina

nauki biologiczne

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna ‘ dr hab. Robert Mroczka

Forma zajec (katalog
zamkniety ze stownika)

Liczba godzin

semestr

Punkty ECTS

wyktad

15

konwersatorium

éwiczenia

10

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1. Poznanie biofizycznych podstaw budowy i funkcjonowania struktur komérkowych, tkanek i
narzagddéw oraz organizmu jako catosci.

C2. Zrozumienie biofizycznych podstaw zjawisk przebiegajgcych w zywym organizmie.

C3. Poznanie wptywu réznorodnych czynnikéw fizycznych, ich mechanizméw i skutkéw dziatania,

na organizm cztowieka

C4. Zapoznanie z fizycznymi podstawami nowoczesnych metod diagnostyki i terapii.
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéow kierunkowych

Odniesienie do

Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
WIEDZA

w_01 zna prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy oraz czynniki B.W4.
wptywajgce na opdr naczyniowy przeptywu krwi;

W_02 na naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujacego B.WS5.
oraz jego oddziatywanie z materig;

W_03 zna fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania B.We6.
narzagdéw zmystow;

W_04 zna fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania; B.W7.

W_05 zna fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych; B.WS8.

W_06 zna zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi | B.W26.
medycyny.

UMIEJETNOSCI

U 01 Wykorzystuje znajomosc¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu B.UL.
czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura,
przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujgce na organizm cztowieka;

U 02 potrafi oceni¢ wptyw dawki promieniowania jonizujacego na B.U2.
prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu i stosuje
sie do zasad ochrony radiologicznej;

u_03 wykonywa¢ proste testy czynnosciowe oceniajgce organizm B.U7.
cztowieka jako uktad regulacji stabilnej (testy obcigzeniowe,
wysitkowe); interpretuje dane liczbowe dotyczace
podstawowych zmiennych fizjologicznych;

U 04 planowad i wykonywac badania naukowe oraz interpretowac B.U11.
ich wyniki i formutowaé wnioski;

U 05 postugiwac sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi i B.U12.
molekularnymi;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K 01 dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia oraz dokonuje K.5.
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K_02 korzysta z obiektywnych Zrédet informacji K.7.

K_03 formutuje wnioski z wtasnych pomiaréw lub obserwacji K.8.

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe
Wyktady:

1. Biofizyka — historia, zakres zainteresowan.
2. Wielkosci fizyczne i ich jednostki, pomiar, btagd pomiarowy.
3. Podstawy termodynamiki, przydatnos¢ termodynamiki
do opisu uktadéw zywych.
4. Oddziatywanie pradu elektrycznego i pol elektromagnetycznych na organizm cztowieka,
oddziatywanie temperatury, wilgotnosci, ci$nienia.

o N WU

metodami in silico i in vitro.
9. Btony biologiczne: budowa, funkcje, transport przez btony.

10. Potencjat spoczynkowy i czynnosciowy. Biofizyka uktadu nerwowego.

11. Biofizyka uktadu krazenia. Biofizyka uktadu oddechowego.

Promieniowanie niejonizujgce: promieniowanie laserowe, wykorzystanie w medycynie.
Elementy biofizyki molekularnej - budowa materii, oddziatywania miedzyczasteczkowe.
Biofizyka molekularna: budowa biatek i DNA.
Elementy biofizyki molekularnej: metody projektowania i poszukiwania nowych lekéw
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12. Narzad wzroku, elementy optyki.

13. Narzad stuchu, elementy akustyki.

14. Podstawy fizyczne metod diagnostycznych i terapeutycznych: promieniowanie jonizujgce.
Diagnostyka i medycyna nuklearna.

15. Podstawy fizyczne metod diagnostycznych i terapeutycznych: metody spektroskopowe,
mikroskopowe, rezonansowe i ultradzwieki.

Cwiczenia:
1. Wprowadzenie do zajeé¢ obejmujgce zasady bezpiecznej pracy w laboratorium

2. Dializa - oddzielanie biatek od zwigzkéw drobnoczgsteczkowych
3. Optyka - Wyznaczanie skrecalnosci wtasciwej wybranych substancji.
4. Woyznaczanie lepkosci cieczy przy pomocy wiskozymetru Hopplera
5. Woyznaczanie gestosci cieczy przy pomocy piknometru
6. Woyznaczanie krytycznego stezenia micellizacji i jego znaczenie w medycynie i farmakologii
V. Metody realizacji i weryfikacji efektdw uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_01 - Wyktad konwencjonalny Egzamin, zaliczenie Karta egzaminacyjna
W_05 pisemne
UMIEJETNOSCI
U_01-U_05 | Cwiczenia laboratoryjne Kolokwium, sprawdzenie Uzupetnione i ocenione
umiejetnosci praktycznych, | kolokwium, karta oceny,
sprawozdanie, karta
pracy/sprawozdanie
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K _01- Cwiczenia laboratoryjne Sprawdzenie umiejetnosci | Karta oceny
K _03 praktycznych
VL. Kryteria oceny, wagi...
Wykfad:

ocena z egzaminu pisemnego — 100%

Cwiczenia:

oceny z kolokwium - 60 %,

sprawdzanie umiejetnosci praktycznych na zajeciach, ocenianie ciagte - 40%

bardzo dobra (5) - student realizuje zaktadane efekty uczenia sie w stopniu bardzo dobrym
- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 94-100 %
ponad dobra (4,5) - student realizuje zaktadane efekty uczenia sie w stopniu ponad dobrym

- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85-93 %

dobra(4) - student realizuje zaktadane efekty uczenia sie w stopniu dobrym
- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 76 -84%
dosc dobra(3,5) - student realizuje zaktadane efekty uczenia sie w stopniu do$¢ dobrym

- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 68 -75%
dostateczna (3) - student realizuje zaktadane efekty uczenia sie w stopniu dostatecznym
- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60 - 67%

niedostateczna (2) - student realizuje zaktadane efekty uczenia sie w stopniu niedostatecznym
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- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie ponizej 60 %

VII. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem

25

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta

50

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Jaroszyk F. red., Biofizyka, PZWL, Warszawa, 2014
2. Bartosz G., Jozwiak Z., Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami, PWN, Warszawa, 2008
3. Slésarek G., Biofizyka molekularna, PWN , Warszawa, 2011

Literatura uzupeftniajgca

1. Hrynkiewicz A., Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii, PWN, Warszawa, 2013




