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KARTA PRZEDMIOTU 

Cykl kształcenia od roku akademickiego: 2024/2025

I. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Socjologia
Nazwa przedmiotu w języku angielskim Sociology
Kierunek studiów Położnictwo
Poziom studiów (I, II, jednolite magisterskie) I
Forma studiów (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki o zdrowiu, nauki socjologiczne
Język wykładowy Polski

Koordynator przedmiotu dr Monika Dobrogowska

Forma zajęć (katalog
zamknięty ze słownika)

Liczba godzin semestr Punkty ECTS

wykład 10 I 1
ćwiczenia 10 I
samokształcenie 15 I

Wymagania wstępne brak

II. Cele kształcenia dla przedmiotu 

1.Celem wykładu jest wprowadzenie do problematyki myśli socjologicznej, z szczególnym uwzględ-
nieniem podstawowych pojęć socjologii oraz charakterystyki głównych kierunków socjologicznych.
2.Celem wykładu jest przekazanie wiedzy na temat kierunków we współczesnej socjologii, podsta-
wowych mikro i makrostruktur społecznych oraz ich znaczenia dla jednostki i społeczeństwa.
3.Celem ćwiczeń jest poznanie współczesnych procesów i problemów społecznych, zachodzących w
zbiorowościach społecznych.

III. Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych

Symbol Opis efektu przedmiotowego Odniesienie do efek-
tu kierunkowego

WIEDZA   -absolwent zna i rozumie:
W_01 pojęcia oraz zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organiza-

cji, instytucji, populacji, społeczności i ekosystemu;
B.W11

W_02 wybrane obszary odrębności kulturowych i religijnych; B.W12
W_03 zakres interakcji społecznej i proces socjalizacji oraz działanie 

lokalnych społeczności i ekosystemu;
B.W13

W_04 pojęcia dewiacji i zaburzenia, ze szczególnym uwzględnieniem 
patologii dziecięcej;

B.W14

W_05 zjawisko dyskryminacji społecznej, kulturowej, etnicznej oraz B.W15
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ze względu na płeć;
W_06 społeczne konsekwencje choroby, bezdzietności i ciąży niepo-

żądanej oraz problemy małoletnich i samotnych matek;
B.W16

UMIEJĘTNOŚCI   -absolwent potrafi:
U_01 proponować działania zapobiegające dyskryminacji i rasizmowi

oraz dewiacjom i patologiom wśród dzieci i młodzieży.
B.U11

IV. Opis przedmiotu/ treści programowe

Wykład:

• socjologia jako dyscyplina naukowa, zróżnicowanie w socjologii, cechy wiedzy potocznej i na-
ukowej, metody i narzędzia badawcze w socjologii, rozumienie społeczeństwa, zasady funk-
cjonowania rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji reguły społeczeństwa, pojęcie 
mikrostruktur, mezostruktur, makrostruktur

• Zróżnicowanie, nierówności, stratyfikacja społeczna, odrębności kulturowe i religijne, zjawi-
sko dyskryminacji kulturowej, etnicznej, ze względu na płeć

• Socjalizacja – jednostka w społeczeństwie a społeczeństwo w jednostce
• działanie lokalnych społeczności, pojęcie dewiacji i zaburzeń, zwłaszcza patologii dziecięcej 
• Rodzina: rodzina w teorii socjologicznej, małżeństwa i rozwody w Polsce. Alternatywne for-

my życia małżeńskiego. Przemoc i nadużycia w życiu rodzinnym. Wartości w rodzinie. Pro-
blem samotnych, małoletnich matek

• socjologia ciała, zdrowia i choroby, społeczne konsekwencje choroby, bezdzietności, ciąży 
niepożądanej

Ćwiczenia:

• Podstawowe kategorie – od interakcji do grup społecznych
• Zmiana społeczna – nowoczesność i ponowoczesność, na przykładzie zmiany społecznego 

obrazu rodzicielstwa w Polsce
• Zdrowie i choroba jako kategoria socjologiczna
• Praktyki związane z porodem i rodzicielstwem. Poród i opieka nad noworodkiem jako sprawa

‘społeczna’ 
Samokształcenie: Elementem samokształcenia jest przygotowanie się do kolokwium i opracowanie 
prezentacji multimedialnej.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektów uczenia się

Symbol
efektu

Metody dydaktyczne
(lista wyboru)

Metody weryfikacji
(lista wyboru)

Sposoby dokumentacji
(lista wyboru)

WIEDZA
W_01 Wykład konwersatoryjny egzamin pisemny Ocenione zaliczenie pi-

semne, protokół
W_02 Wykład konwersatoryjny egzamin pisemny Ocenione zaliczenie pi-

semne, protokół
W_03 Wykład egzamin pisemny Ocenione zaliczenie pi-

semne, protokół
W_04 Wykład konwersatoryjny egzamin pisemny Ocenione zaliczenie pi-
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semne, protokół
W_05 Wykład konwersatoryjny egzamin pisemny Ocenione zaliczenie pi-

semne, protokół
W_06 Wykład konwencjonalny egzamin pisemny Ocenione zaliczenie pi-

semne, protokół
UMIEJĘTNOŚCI 

U_01 dyskusja, metoda projektu,
burza mózgów

przygotowanie  i prezenta-
cja (prezentacja multime-
dialna)

przedstawiona, oceniona, 
zarchiwizowana prezenta-
cja multimedialna

VI. Kryteria oceny, wagi

Wykład:

Dopuszczalne są 2 nieobecności nieusprawiedliwione, każdą kolejną należy odrobić podczas konsulta-
cji. 

Warunkiem otrzymania zaliczenia wykładu jest zaliczenie pisemne (sprawdzian wiedzy) oceniane we-
dług następujący kryteriów:

Na ocenę
niedostateczną

Na ocenę
dostateczną

Na ocenę
dobrą

Na ocenę
bardzo dobrą

Efekt nieosiągnięcie
zakładanych

efektów uczenia
się

<59%

osiągnięcie
zakładanych

efektów
uczenia się z
pominięciem
niektórych
ważnych

aspektów lub z
poważnymi

nieścisłościam
i ami

60-74%

osiągnięcie
zakładanych

efektów
uczenia się z
pominięciem
niektórych

mniej istotnych
aspektów
75-89%

osiągnięcie
zakładanych

efektów
uczenia się

obejmujących
wszystkie

istotne
aspekty

90-100%

Warunki zaliczenia ćwiczeń 

Dopuszczalna jedna nieobecność nieusprawiedliwiona na zajęciach w semestrze, każdą kolejną należy
odrobić podczas konsultacji. Zaliczenie na podstawie pisemnego kolokwium obejmującego zagadnie-
nia omawiane na zajęciach. 

Warunki zaliczenia kolokwium:
ocena niedostateczna – uzyskanie poniżej 50% ogólnej punktacji z kolokwium
ocena dostateczna – od 50% pkt.
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ocena dostateczna plus – od 60% pkt.
ocena dobra – od 70% pkt.
ocena dobra plus – od 80% pkt.
ocena bardzo dobra - od 90% pkt.

Warunki zaliczenia samokształcenia

Przygotowanie prezentacji multimedialnej na podstawie podanej literatury i przedstawienie jej na 
ćwiczeniach zgodnie z wymaganiami prowadzącego.

Kryteria oceny prezentacji multimedialnej 
Lp. Kryteria oceny Punktacja

1. zgodności treści z tematem 0-2
2. poprawność terminologiczna i językowa (np. terminologia medycz-

na, brak błędów stylistycznych, ortograficznych)
0-2

3. prawidłowy i logiczny układ treści (wstęp, rozwinięcie, zakończenia,
konsekwentnie prowadzony wywód, przypisy);

0-2

4. przydatność praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna, w od-
niesieniu do praktyki zawodowej pielęgniarki)

0-2

5. Wymogi techniczne opracowania zgodnie z zaleceniem prowadzące-
go zajęcia

0-2

Punktacja:
2 pkt. - zadanie wykonane całkowicie poprawnie, zgodnie z wymaganiami 
1 pkt. – zadanie wykonane poprawnie, z niewielkim błędami, zgodnie z wymaganiami
0 pkt. – zadanie wykonane niezgodnie z wymaganiami
Zaliczenie samokształcenia od 5 pkt.

VII. Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 20

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15

VIII. Literatura

Literatura podstawowa
1. P. Sztompka, Socjologia. Wykłady o społeczeństwie, Wyd. Znak Kraków, 2021
2. P. Sztompka: Socjologia.. Analiza społeczeństwa. Wyd. Znak Kraków 2012
3. A. Giddens. Socjologia. PWN. Warszawa 2012

Literatura uzupełniająca
1. Beata Tobiasz-Adamczyk, Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby, 2000, Wydaw. 

Uniwersytetu Jagiellońskiego
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