Zatqcznik nr 5

KARTA PRZEDMIOTU

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2024/2025

| Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Neonatologia i opieka neonatologiczna
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Neonatology and neonatal care
Kierunek studiow Potoznictwo
Poziom studiéw (I, I, jednolite magisterskie) | stopnia
Forma studidw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina Nauki o zdrowiu, nauki medyczne
Jezyk wyktadowy J. polski
Koordynator przedmiotu Dr Agnieszka Batanda-Batdyga
Forma zajeé(katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze
stownika)
wyktad 15 i
¢wiczenia 30 11
zajecia praktyczne 80 [ 8
praktyki zawodowe 80 v
samoksztatcenie 15 11

| Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu neonatologii i opieki neonatologicznej oraz
kompetencji spotecznych niezbednych do prowadzenia obserwacji i sprawowania opieki nad
noworodkiem przedwczesnie urodzonym, urodzonym w terminie porodu, noworodkiem chorym.

]l Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do

Symbol Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego

WIEDZA —absolwent zna i rozumie

w_01 czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i D.W37
postnatalny

W_02 zasady opieki nad noworodkiem po porodzie D.W8

W_03 patofizjologie i objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia D.W38

zycia noworodka i wczesniaka oraz zywienie i specyfike opieki
nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu
klinicznego

W_04 zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z D.W39
wadami i urazami okotoporodowymi, w tym noworodka
pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV

W_05 zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka D.W40

W_06 zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego D.W41
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| nadzoru nad noworodkiem

UMIEJETNOSCI —absolwent potrafi:

U 01 planowad i sprawowac specjalistyczng opieke nad D.U36
noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

u_02 dokonywac oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach | D.U37
diagnostycznych noworodka
U _03 oceniac wydolnos¢ opiekunczg rodzicow noworodka D.U38

zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz podejmowac
wobec rodzicéw noworodka dziatania edukacyjne promujace
zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu

KOMPETENCJE SPOLECZNE — absolwent jest gotow do:

K_01 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i KS1
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing

K_02 KS2
przestrzegania praw pacjenta

K_.03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z KS3
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

K_04 KS4
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe

K_05 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z KS5
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K_06 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na KS6
reakcje witasne i pacjenta

K_07 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie | KS7

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych

\} Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad

1. Czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny - mozliwosci interwenc;ji.
2.Charakterystyka noworodkéw uwzgledniajgca wiek ptodowy i urodzeniowg mase ciata.
Zagrozenia wynikajgce z wczesniactwa.

3. Zasady pielegnowania noworodka zdrowego zgodnie ze aktualnie obowigzujgcymi standardami.
4. Ocena stanu noworodka: obserwacja i monitorowanie parametréw zyciowych.

5. Zasady pielegnowania noworodka chorego:

26ttaczki okresu noworodkowego- zasady prowadzenia fototerapii,

. zaburzenia oddychania- zasady prowadzenia tlenoterapii,
. wady wrodzone,
o uraz okotoporodowy,

. Profilaktyka i leczenie bélu u noworodka.

6
7. Zywienie noworodka donoszonego i urodzonego przedwczesnie.
8. Profilaktyka zakazen szpitalnych. Zakazenia bakteryjne u noworodka.




Zatqcznik nr 5

9. Zasady pielegnowania noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV.

Cwiczenia:
1.0gdlne zasady pielegnowania wczesniaka/noworodka. Planowanie pielegnacji dziecka w
zaleznosci od jego stanu zdrowia. Wykonanie zabiegéw higienicznych u wczesniaka/noworodka.

2.Specyfika opieki nad wczesniakiem - zasady intensywnego nadzoru

3.Transport noworodka

4.Postepowanie w stanach zagrozenia zycia noworodka

5.Badania diagnostyczne wykonywane u noworodkéw

6.Sposoby podawania lekéw u noworodkow

7.Zasady prowadzenia tlenoterapii u noworodkéw (wsparcia oddechowego réoznymi metodami —
NCPAP, HFNC, respirator)

8.Monitorowanie stanu noworodka

9.Metoda kangura (opieka nad wczesniakiem po wypisie do domu — przygotowanie rodzicéw)
10.Resuscytacja noworodka.

Zajecia praktyczne:

. Zapoznanie sie ze specyfikg pracy w oddziale jego topografig i obowigzujgcym regulaminem.

. Postepowanie zgodne z zasadami aseptyki i antyseptyki w OITN.

. Przyjecie noworodka do oddziatu po porodzie fizjologicznym lub cieciu cesarskim.

. Wykonanie pomiaréw antropometrycznych i pierwszej toalety noworodka.

. Obserwacja i pomiar parametréw stanu ogdlnego, zabarwienia skdry, zachowania noworodka.
. Sprawowanie opieki nad noworodkiem w czasie trwania standw przejsciowych.

N oA WN R

. Edukacja matki w zakresie karmienia naturalnego noworodka. Pomoc matce w przystawianiu
noworodka do piersi. Pomoc matce w przystawianiu wczes$niaka do piersi.

8. Pielegnowanie skory noworodka (poranna toaleta twarzy i ciata, toaleta kikuta pepowinowego,
przewijanie, kgpiel itp.). Edukacja matki w zakresie pielegnacji.

9. Uczestnictwo/asysta w wykonywaniu testow przesiewowych u noworodka (wczesniaka)

10. Obserwacja wykonywania procedury szczepien okresu noworodkowego.

11. Udziat/obserwacja procedury wykonywania badan diagnostycznych u noworodkéw (pobieranie
moczu, krwi itp.).

12. Udziat potoznej w terapii (obserwacja procedury podawania lekéow drogg doustng,
domiesniowych, dozylnych, zakraplanie kropli itp.)

13. Pielegnowanie noworodka z z6ttaczka — zasady prowadzenia fototerapii.

14. Planowanie i sprawowanie opieki nad noworodkiem niedojrzatym w zaleznos$ci zmieniajgcego
sie stanu klinicznego - rola dotyku.

15. Pielegnowanie noworodka z zaburzeniami oddychania - wspomaganie oddechu metoda
nieinwazyjng (n-CPAP, zasady prowadzenia tlenoterapii).

16. Karmienie wcze$niaka.

17. Pielegnowanie noworodka w inkubatorze

18. Nawigzanie kontaktu z rodzicami/opiekunami dziecka. Edukacja rodzicéw/opiekunéw na temat
karmienia naturalnego, wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej oraz szczepien ochronnych w
okresie noworodkowym.

Centrum Symulacji Medyczne;j:
1. Zatozenie woreczka na analize moczu u wczesniaka (D. U37).
2. Pielegnowanie wczesniaka przebywajgcego w inkubatorze z zachowaniem zasady minimal
handling i zmiana oklejenia rurki intubacyjnej (D.U36).
3. Resuscytacja noworodka (D.U38; D.U36).
4. Zaktadanie wktucia dozylnego noworodkowi przedwczesnie urodzonemu, przebywajgcego
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w inkubatorze (D.U36).

Praktyki zawodowe:
1. Zapoznanie sie ze specyfikg pracy w oddziale jego topografig i obowigzujgcym regulaminem.

Postepowanie zgodne z zasadami aseptyki i antyseptyki.

Przyjecie noworodka/wczesniaka do oddziatu po porodzie fizjologicznym lub cieciu cesarskim.

Wykonanie pomiaréw antropometrycznych i pierwszej toalety noworodka.

Obserwacja i pomiar parametréow stanu ogdlnego, zabarwienia skéry, zachowania noworod-

ka\wczesniaka.

Sprawowanie opieki nad noworodkiem w czasie trwania standw przejsciowych.

Edukacja matki w zakresie karmienia naturalnego noworodka. Pomoc matce w przystawianiu

noworodka do piersi.

8. Pielegnowanie skéry noworodka (poranna toaleta twarzy i ciafa, toaleta kikuta pepowinowe-
go, przewijanie, kapiel itp.). Edukacja matki w zakresie pielegnacji.

9. Uczestnictwo/asysta w wykonywaniu testow przesiewowych u noworodka.

10.0bserwacja wykonywania procedury szczepien okresu noworodkowego.

11.Udziat/obserwacja procedury wykonywania badan diagnostycznych u noworodkéw (pobiera-
nie moczu, krwi itp.).

12.Udziat potoznej w terapii (obserwacja procedury podawania lekéw drogg doustng, domiesnio-
wych, dozylnych, zakraplanie kropli itp.)

13.Pielegnowanie noworodka z z6ttaczkg — zasady prowadzenia fototerapii.

14.Planowanie i sprawowanie opieki nad noworodkiem niedojrzatym w zaleznosci zmieniajgcego
sie stanu klinicznego - rola dotyku.

15.Pielegnowanie noworodka z zaburzeniami oddychania - wspomaganie oddechu metoda niein-
wazyjng (n-CPAP, zasady prowadzenia tlenoterapii).

16.Karmienie noworodka urodzonego przedwczesnie. Pielegnowanie noworodka w inkubatorze.

vk wnN
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V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentaciji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_01 Wyktad Test MCQ, realizacja Oceniony egzamin
Samoksztatcenie zleconego zadania, pisemny — karta

odpowiedzi,
Protokoét z egzaminu,
Karty pracy

indywidualnej lub
grupowej z pisemng
realizacjg zleconego
zadania.

W_02 Wyktad Test MCQ, realizacja Oceniony egzamin
zleconego zadania, pisemny — karta
odpowiedzi,
Protokoét z egzaminu,
Karty pracy
indywidualnej lub
grupowej z pisemng
realizacja zleconego
zadania.

W_03 Wyktad Test MCQ, realizacja Oceniony egzamin
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Zajecia praktyczne
samoksztatcenie

zleconego zadania,

pisemny — karta
odpowiedzi,
Protokdt z egzaminu,
Karty pracy
indywidualnej lub
grupowej z pisemng
realizacja zleconego
zadania.

wW_04 Wyktad Test MCQ, realizacja Oceniony egzamin
Zajecia praktyczne zleconego zadania, pisemny — karta
odpowiedzi,
Protokoét z egzaminu,
Karty pracy
indywidualnej lub
grupowej z pisemng
realizacjg zleconego
zadania.
W_05 Wyktad Test MCQ, realizacja Oceniony egzamin
Zajecia praktyczne zleconego zadania, pisemny — karta
odpowiedzi,
Protokoét z egzaminu,
Karty pracy
indywidualnej lub
grupowej z pisemng
realizacjg zleconego
zadania.
UMIEJETNOSCI
u_ o1 Cwiczenia Mini-CEX, realizacja Uzupetnione i ocenione
Zajecia praktyczne zleconego zadania, kolokwium — karta
odpowiedzi,
u_02 Cwiczenia Mini-CEX, realizacja Uzupetnione i ocenione
Zajecia praktyczne zleconego zadania, kolokwium — karta
odpowiedzi,
u_03 Cwiczenia Mini-CEX, realizacja Uzupetnione i ocenione
Zajecia praktyczne zleconego zadania, kolokwium — karta
odpowiedzi,
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01 Zajecia Przedtuzona obserwacja Karta obserwacji (ocena
praktyczne/Praktyki przez nauczyciela obecnosci i aktywnosci
zawodowe prowadzgcego, studenta na zajeciach)
Metoda obserwacji
K_02 Zajecia Przedtuzona obserwacja Karta obserwacji (ocena
praktyczne/Praktyki przez nauczyciela obecnosci i aktywnosci
zawodowe prowadzgcego, studenta na zajeciach)
Metoda obserwacji
K_03 Zajecia Przedtuzona obserwacja Karta obserwacji (ocena
praktyczne/Praktyki przez nauczyciela obecnosci i aktywnosci
zawodowe prowadzgcego, studenta na zajeciach)
Metoda obserwacji
K_04 Zajecia Przedtuzona obserwacja Karta obserwacji (ocena
praktyczne/Praktyki przez nauczyciela obecnosci i aktywnosci
zawodowe prowadzacego, studenta na zajeciach)

Metoda obserwacji
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K_05 Zajecia Przedtuzona obserwacja Karta obserwacji (ocena
praktyczne/Praktyki przez nauczyciela obecnosci i aktywnosci
zawodowe prowadzacego, studenta na zajeciach)
Metoda obserwacji

K_06 Zajecia Przedtuzona obserwacja Karta obserwacji (ocena
praktyczne/Praktyki przez nauczyciela obecnosci i aktywnosci
zawodowe prowadzgcego, studenta na zajeciach)
Metoda obserwacji

K_07 Zajecia Przedtuzona obserwacja Karta obserwacji (ocena
praktyczne/Praktyki przez nauczyciela obecnosci i aktywnosci
zawodowe prowadzgcego, studenta na zajeciach)
Metoda obserwacji

VI. Kryteria oceny, wagi.
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
Ocena formutujaca (czastkowa):

1. Obecnos$é na zajeciach zgodnie z regulaminem studiéw.

2. Wykazywanie sie aktywng postawa w trakcie realizacji ¢wiczen i pisemna realizacja zleconych
zadan na kartach pracy indywidualnych lub grupowych.

3. Uzyskanie pozytywnych ocen z kolokwidéw czgstkowych oraz kolokwium korcowego.

4. Zaliczenia umiejetnosci wedtug Check-list opracowanych dla kazde;j
umiejetnosci/czynnosci/zabiegu. Student wykonujgcy umiejetnosci, do ktérych zostaty
opracowane Check-listy, oceniony zostanie zgodnie z kryteriami w nich zawartymi.

5. Zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela (samoksztatcenie)

Samoksztatcenie:
1.0pracowanie programu edukacyjnego dotyczgcego karmienia naturalnego noworodka
donoszonego.
2. Opracowanie programu edukacyjnego dotyczgcego pielegnacji noworodka donoszonego.
3. Opracowanie programu edukacyjnego dotyczgcego karmienia noworodka urodzonego
przedwczesnie.
4. Opracowanie programu edukacyjnego dotyczgcego pielegnacji noworodka przedwczesnie
urodzonego.
Ocena podsumowuj3aca (korncowa):

1 Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego koricowego — Test jednokrotnego
wyboru (MCQ)

Do egzaminu moze przystgpi¢ student, ktéry otrzymat pozytywne oceny ze wszystkich zaliczen w
trakcie kursu. W razie nie zaliczenia egzaminu, mozliwos¢ poprawy w formie ponownego testu
jednokrotnego wyboru (MCQ).

Kryteria i skala ocen. Wskazany poziom znajomosci tresci ksztatcenia dotyczy kazdego ocenianego
elementu (kolokwium, egzamin pisemny - testy)

Ocena

bardzo dobry (5)

Kryteria oceny

student realizuje zaktadane | wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
efekty ksztatcenia w poziomie 91-100 %
stopniu bardzo dobrym

ponad dobry (4,5) student realizuje zaktadane | wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
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efekty ksztatcenia w
stopniu ponad dobrym

poziomie 86-90 %

dobry (4) student realizuje zaktadane | wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
efekty ksztatcenia w poziomie 71-85%
stopniu dobrym

dos¢ dobry (3,5) student realizuje zaktadane | wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na

efekty ksztatcenia w
stopniu do$¢ dobrym

poziomie ponizej 66-70%

dostateczny (3)

student realizuje zaktadane
efekty ksztatcenia w
stopniu dostatecznym

wykazuje znajomosé tresci ksztatcenia na
poziomie 51-65%

niedostateczny (2)

student realizuje zaktadane
efekty ksztatcenia w
stopniu niedostatecznym

wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie ponizej 51%

VII. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem (wyktad, 205
¢wiczenia, zajecia praktyczne, praktyki zawodowe)
Godziny indywidualnej pracy studenta (bez udziatu | 15

nauczyciela),

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Pilewska-Kozak A., Kanadys K, Batanda-Batgdyga A.: Opieka nad noworodkiem urodzonym
przedwczesnie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2023.

2. Batanda A. (red.): Opieka nad noworodkiem. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

3. Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1, 2. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa, 2020.

Literatura uzupetniajgca
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PZWL, Warszawa 2023.

2. Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, Warszawa 2023.




