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L. Dane podstawowe
Nazwa przedmiotu Zdrowie publiczne
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Public health
Kierunek studiow Potoznictwo
Poziom studiow (I, 11, jednolite magisterskie) I stopnia
Forma studiow (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne

Dyscyplina Nauki o Zdrowiu
Jezyk wyktadowy Polski
| Koordynator przedmiotu | Dr Michat Metges
Forma zaje¢ (katalog Liczba godzin Semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
Wyktad 10
Cwiczenia 10 1
Samoksztalcenie 5

| Wymagania wstegpne

| Wiedza z biologii i edukacji zdrowotnej na poziomie szkoty sredniej

II. Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Publicznego.

Poznanie definicji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej w aspekcie szeroko rozumianego Zdrowia

Ocena stanu zdrowia i potrzeb zdrowotnych w oparciu o dostepne wskazniki.

Rola Potoznej w systemie edukacji zdrowotnej, poprzez przedstawienie zagrozen zdrowotnych, oraz
poznania zasad funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce.

I11. Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol Opis efektu przedmiotowego Odnﬁ?:;zﬁfo(‘?e;ekm
W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
W 01 pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia B.W3l.
- publicznego;
W 02 kulturowe, spoleczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia B.W32.
- publicznego;
. . ) B.W33.
W_03 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;
W _04 istote profilaktyki i prewencji chorob; B.W34.
zasady funkcjonowania systemoéw opieki zdrowotnej w
W 05 Rzeczypospolitej  Polskiej wybranych  panstwach B.W35.
- cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostgpu do
$wiadczen zdrowotnych;
W 06 swoiste zagrozenia zdrowia wystepujace w Srodowisku B.W36.
- zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy;
W _07 migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i B.W37.
problemow zdrowotnych (International Statistical
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Classification of Diseases and Related Health Problems, ICD-
10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i  zdrowia
(International Classification of Functioning, Disability and
Health, ICF) oraz procedur medycznych;

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

U 01 analizowa¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w B.U18.
aspekcie  najnowszych danych epidemiologicznych i
demograficznych;

U 02 analizowa¢ funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w B.U19.

Rzeczypospolitej  Polskiej i  wybranych  panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

U 03 stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym B.U20.

chorob i problemow zdrowotnych (ICD-10), funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz procedur
medycznych;

Iv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyklad:

1. Podstawowe pojecia dotyczace Zdrowia Publicznego. Zakres i zadania zdrowia publicznego i
medycyny spoteczne;.

2. Roznicowanie podstawowych poje¢ dotyczacych zdrowia i choroby. Profilaktyka i prewencja
chorob.

3. Systemy opieki zdrowotnej — struktura organizacyjna, cele i zadania. Rynek ustug zdrowot-

nych. Zrodta finansowania opieki zdrowotne;.

Podstawowe pojecia epidemiologiczne w Zdrowiu Publicznym.

Globalne wyzwania zdrowotne. Choroby cywilizacyjne XXI wieku.

Styl zycia — gtéwna determinanta zdrowia.

Narodowy Program Zdrowia — jego uwarunkowania i realizacja.

Warunki i higiena pracy w Ochronie Zdrowia. Wypadki w pracy, choroby zawodowe.

Wybrane organizacje miedzynarodowe i krajowe dzialajace w obszarze zdrowia publicznego.

Rola WHO. Europejskie programy zdrowia publicznego.

10. Polozna w systemie opieki zdrowotnej. Rola poloznej srodowiskowej i wizyt patronazowych.

Cwiczenia:

1. Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych — praca w grupach (2h).

2. System opieki zdrowotnej w Rzeczpospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej — poréwnanie modeli na podstawie przygotowanych plakatow (2h).

3. Migdzynarodowa klasyfikacja chorob i problemow zdrowotnych (ICD-10) — praktyczne
wykorzystanie — prezentacja multimedialna/¢wiczenia praktyczne (2h).

4. Migdzynarodowa klasyfikacja funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) —
praktyczne wykorzystanie - prezentacja multimedialna/¢wiczenia praktyczne (2h)

5. Migdzynarodowa klasyfikacja procedur medycznych — praktyczne wykorzystanie prezentacja
multimedialna/¢wiczenia praktyczne (2h).

XN R

Samoksztalcenie:
e Prezentacja multimedialna przedstawiajaca analize wybranego artykulu naukowego w
odniesieniu do aktualnych Programow Profilaktycznych w Polsce.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéw uczenia si¢
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
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WIEDZA
W_01- Wyktad konwencjonalny Egzamin/zaliczenie pisemne Karta egzaminacyjna
W _07
UMIEJETNOSCI

U 01- Cwiczenia, praca Przygotowanie projektu Sprawdzony projekt/plik
U_03 zespolowa plakatu/ Prezentacja Uzupetniony

multimedialna/Test kwestionariusz testu

VI Kryteria oceny, wagi

Wyklad:

Test — egzamin pisemny. 20 pytan jednokrotnego wyboru. Czas 25 minut.

Cwiczenia

Zaliczenie pisemne z oceng. 20 pytan, czas 25 minut.

Test jednokrotnego wyboru T/N.

Zaliczenie testu 12 pytan prawidtowych.- ocena 3 (dostateczna).
13-14 pkt. 3,5

15-16 pkt. 4

17-18 pkt. 4,5

19-20 pkt ocena 5 (bardzo dobra).

Samoksztalcenie:

Analiza problemu zdrowotnego lub omowienie problematyki wybranego Programu Profilaktycznego
w Polsce z wykorzystaniem publikacji naukowych. Praca w formie prezentacji multimedialnej lub
eseju.

VII. Kryteria oceny, wagi

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktad Zaliczenie pisemne [zaliczenie tresci programowych w formie testu jednokrotnego
w formie testu wyboru. Kryteria oceny podane na pierwszych zajeciach.

Opis metody: Test sktada sie z 20 pytan. Student musi udzieli¢
odpowiedzi na 20 pytan wielokrotnego wyboru. Czas trwania
zaliczenia 25 minut. Za kazdg poprawng odpowiedz student
uzyskuje jeden punkt. Punkty za udzielenie niepoprawnej
odpowiedzi nie sg odejmowane. Ocene pozytywng uzyskuje
student, ktéry uzyskat co najmniej 60% punktéw. Przy
wystawianiu ocen wykorzystywana jest nastepujaca skala:

11-12 pkt. - ocena 3,0;
13-14 pkt.— ocena 3,5;
15-16 pkt. — ocena 4,0;
17-18 pkt. — ocena 4,5;
19-20 pkt. — ocena 5.

¢wiczenia Zaliczenie pisemne [Na ocen¢ dostateczng student potrafi poprawnie odpowiedzie¢
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Rodzaj zajeé

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

w formie testu

Prezentacja
multimedialna

na 12 pytan w tescie. Student opanowat efekty ksztalcenia w
stopniu dostatecznym. Zaliczyt dostatecznie prezentacj¢ o
tematyce Zdrowia publicznego oraz w dostateczny stopniu
zaliczyt zajgcia praktyczne.

INa ocen¢ dostateczng plus student potrafi poprawnie
odpowiedzie¢ na 13-14 pytan w tescie. Student opanowat
efekty ksztatcenia w stopniu zadowalajacym. Zaliczyt nieco
wigcej niz dostatecznie prezentacj¢ o tematyce Zdrowia
publicznego oraz w dostateczny stopniu zaliczyt zajgcia
praktyczne

INa ocene¢ dobra student potrafi poprawnie odpowiedzie¢ na
15-16 pytan w tescie koncowym. Student opanowat efekty
lksztalcenia w stopniu dobrym. Zaliczyt dobrze prezentacje o
tematyce Zdrowia publicznego oraz w dobrym stopniu zaliczyt
zajecia praktyczne.

INa ocene dobra plus student potrafi poprawnie odpowiedzie¢
na 17-18 pytan w tescie koncowym. Student ma duza wiedzg i
umiejetnosci, ale efekty ksztatcenia nie wykraczajg poza
zakres omawianego materialu. Zaliczyl nieco lepiej niz dobrze
prezentacje o tematyce Zdrowia publicznego oraz w dobrym
stopniu zaliczyt zajgcia praktyczne.

INa ocen¢ bardzo dobra student potrafi poprawnie
odpowiedzie¢ na 19-20 pytan w tescie koncowym. Student ma
duza wiedze¢ i umiejgtnosci, samodzielnie mysli konstruuje
problemy badawcze. Zaliczyt bardzo dobrze prezentacje o
tematyce Zdrowia publicznego oraz w bardzo dobrym stopniu
zaliczyl zajecia praktyczne.

Kryteria oceny:

1. Zgodnosci tresci z tematem (0-2 punkty).

2. Poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia
medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych) (0-2
punkty).

3. Prawidtowy i logiczny uktfad tresci (wstep, rozwiniecie,
zakonczenia, przypisy) (0-2 punkty).

4. Przydatnos¢ praktyczna opracowania w odniesieniu do
praktyki zawodowej potoznej (0-2 punkty).

5. Wymogi techniczne opracowania zgodnie z zaleceniem
prowadzgcego zajecia (0-2 punkty).

Punktacja:

2 pkt - zadanie wykonane catkowicie poprawnie, zgodnie z
wymaganiami

1 pkt — zadanie wykonane poprawnie, z niewielkim btedami,
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Rodzaj zajeé Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

Przygotowanie
projektu / plakatu

zgodnie z wymaganiami
0 pkt — zadanie wykonane niezgodnie z wymaganiami

Zaliczenie od 6 pkt.

Kryteria oceny projektu/plakatu na temat: Charakterystyka
systemu opieki zdrowotnej w wybranym kraju z
uwzglednieniem: struktury, finansowania, dostgpnosci, zakresu
Swiadczen.

Kryteria oceny:

1. Zgodnosci tresci z tematem, uwzglednienie wszystkich
elementow charakterystyki tj.

- struktury (0-2 pkt),

- finansowania (0-2 pkt),

- dostepnosci dla obywateli (0-2 pkt),

- zakresu $wiadczen. (0-2 pkt).

2. Wymogi techniczne opracowania zgodnie z zaleceniem
prowadzgcego zajecia (0-2 pkt),

Punktacja:

2 pkt - zadanie wykonane catkowicie poprawnie, zgodnie z
wymaganiami

1 pkt — zadanie wykonane poprawnie, z niewielkim btedami,
zgodnie z wymaganiami

0 pkt — zadanie wykonane niezgodnie z wymaganiami

Zaliczenie od 6 pkt.

Samoksztatcenie [prezentacja lub
esej

Oceniana samodzielnos¢ wykonanej pracy, oryginalnos$é i
sposdb prezentacji przypadku. Umiejetnosé doboru publikacji.

VII. ObciazZenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 20

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 5

VIII. Literatura
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