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Hospital acquired infections

Kierunek studiow
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Dyscyplina nauki o zdrowiu, nauki medyczne
Jezyk wykfadowy j. polski
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| Dr Michat Metges

Forma zajec (katalog
zamkniety ze sfownika)

Liczba godzin

semestr

Punkty ECTS

wyktad 10 Il
¢wiczenia 15 1]
samoksztatcenie 5 1]

| Wymagania wstepne | Wiedza z zakresu biologii, mikrobiologii i higieny.

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki zakazen szpitalnych,
identyfikowania czynnikdw ryzyka i ich eliminowania.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektow kierunkowych

Symbol

Opis efektu przedmiotowego

Odniesienie do
efektu kierunkowego

WIEDZA — absolwent zna i rozumie

w_01

pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng, ich Zrodta,
patogeny zakazen szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia
sie i fancuch epidemiczny;

C.W39.

W_02

organizacje nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym
oraz metody kontroli zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem
roli specjalisty do spraw epidemiologii;

Cw4o

W_03

zasady profilaktyki, mechanizm i sposoby postepowania w
zakazeniu odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc,
zakazeniu uktadu moczowego, zakazeniu uktadu
pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu
miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu
ogodlnoustrojowym oraz zasady postepowania aseptycznego i
antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym;

c.w4i.

UMIEJETNOSCI -absolwent potrafi

u_o1

stosowaé zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z
opieka zdrowotng i zwalczania ich;

C.U59.

u_02

stosowaé zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym
krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc, zakazeniom uktadu
moczowego, uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides

C.U60.




difficile, miejsca operowanego i ran przewlektych oraz
zakazeniu ogdlnoustrojowemu;

U 03 stosowaé s$rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla C.Uel.
zapewnienia  bezpieczenstwa  swojego, pacjentéw i
wspotpracownikéw przed zakazeniami zwigzanymi z opieka
zdrowotng oraz wdrazaé odpowiedni rodzaj izolacji pacjentéw;

v Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad:
1. Epidemiologia drobnoustrojow w srodowisku szpitalnym oraz drogi szerzenia sie zakazen, tan-

cuch epidemiologiczny. Flora fizjologiczna cztowieka.

2.Srodki ochrony indywidualnej stosowane w podmiotach leczniczych. Podstawy profilaktyki zaka-
zen wewnatrzszpitalnych, zasady identyfikacji oraz izolacji zrédet zakazenia.

4. Kontrola zakazen szpitalnych, zasady monitorowania zakazen w placéwkach stuzby zdrowia, orga-
nizacja zespotéw i komitetu do spraw kontroli zakazen.

5. Szpitalne zakazenia uktadowe (zakazenia uktadu oddechowego, moczowego, zakazenia krwi od-
cewnikowego, zakazenia uktadu pokarmowego z uwzglednieniem etiologii Clostridioides difficile,
zakazenia miejsca operowanego oraz metody zapobiegania tym zakazeniom).

6. Zakazenia zwigzane z wykonywaniem procedur medycznych w oddziatach szpitalnych (intensyw-
na terapia, blok operacyjny, sala porodowa, oddziat potozniczo-noworodkowy, radioterapii i che-
mioterapii).

Cwiczenia:

1. Ekspozycje zawodowe pracownikéw definicja, zasady postepowania poekspozycyjnego.

2. Procedury epidemiologiczne stosowane w szpitalu.

3. Preparaty myjace i dezynfekcyjne stosowane w szpitalu. Dekontaminacja w praktyce
szpitalnej — mycie i dezynfekcja rgk, dezynfekcja skory przed zabiegami inwazyjnymi,
dezynfekcja sprzetu i powierzchni.

4. Sterylizacja narzedzi w szpitalu jako kluczowy element zapewnienia bezpieczenstwa
pacjentéw i personelu medycznego, a takze skutecznej kontroli infekcji w srodowisku
szpitalnym

5. Zakres dziatan w przypadku wystgpienia ogniska epidemiologicznego. Izolacja pacjentéw -
podstawa w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie zakazers w warunkach szpitalnych. Srodki
ochrony witasnej i pacjentow.

6. Profilaktyka i nadzér nad zakazeniami szpitalnymi w réznych obszarach klinicznych: sala
porodowa, blok operacyjny, oddziat anestezjologii i intensywnej terapii, oddziat
potozniczo-noworodkowy, oddziat intensywnej terapii i patologii noworodka, oddziat
ginekologii, chemioterapii i radioterapii.

Samoksztatcenie:
Student przygotuje prezentacje multimedialna.
1. Projekt procesu pielegnowania pacjentki/a na podstawie analizy indywidualnego
przypadku (case study).
2. Projekt potozniczych wskazéwek poszpitalnych dla pacjentki i jej rodziny lub opiekuna
na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study).




Vv Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
w_01 Wyktad Test MCQ Sprawdzony test pisemny
Ocena indywidualna
studenta
W_02 Wyktad Test MCQ Sprawdzony test pisemny
Ocena indywidualna
studenta
W_03 Wyktad Test MCQ Sprawdzony test pisemny
Ocena indywidualna
studenta
UMIEJETNOSCI
U 01 Wyktad problemowy, Test MCQ Sprawdzony test pisemny,
metoda projektu Ocena indywidualna projekt wraz z katg oceny
studenta projektu
U 02 Wyktad problemowy, Test MCQ Sprawdzony test pisemny,
metoda projektu Ocena indywidualna projekt wraz z katg oceny
studenta projektu
u_03 Wyktfad problemowy, Test MCQ Sprawdzony test pisemny,
metoda projektu Ocena indywidualna projekt wraz z katg oceny
studenta projektu
Vi Kryteria oceny, wagi

Rodzaj zajeé

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad

Zaliczenie pisemne
w formie testu

zaliczenie tresci programowych w formie testu jednokrotnego
wyboru. Kryteria oceny podane na pierwszych zajeciach.

Opis metody: Test sktada sie z 20 pytan. Student musi udzieli¢
odpowiedzi na 20 pytan wielokrotnego wyboru. Czas trwania
zaliczenia 25 minut. Za kazdg poprawng odpowiedz student
uzyskuje jeden punkt. Punkty za udzielenie niepoprawne;j
odpowiedzi nie sg odejmowane. Ocene pozytywng uzyskuje
student, ktéry uzyskat co najmniej 60% punktow. Przy
wystawianiu ocen wykorzystywana jest nastepujgca skala:

11-12 pkt. - ocena 3,0;
13-14 pkt.— ocena 3,5;
15-16 pkt. — ocena 4,0;
17-18 pkt. — ocena 4,5;
19-20 pkt. — ocena 5.

Samoksztatcenie

prezentacja
przypadku

Oceniana samodzielnos¢ wykonanej pracy, oryginalnosc i
sposob prezentacji przypadku. Student przedstawia projekt
zgodnie z podanymi tematami.

Cwiczenia

odpowiedz ustna,
praca w grupach

Zaliczenie kazdego ¢wiczenia,Dyskusja w czasie ¢éwiczen,
Sprawdzanie wiedzy w trakcie ¢wiczen ,




projekt, test Zaliczenie tresci programowych po zakonczonych éwiczeniach
- zaliczanie w formie pisemnej — test, liczgcy 20 pytan. Nalezy
uzyskac¢ co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi na ocene
dostateczng. Przy wystawianiu ocen wykorzystywana jest
nastepujgca skala:

11-12 pkt. - ocena 3,0;
13-14 pkt.— ocena 3,5;
15-16 pkt. — ocena 4,0;
17-18 pkt. — ocena 4,5;
19-20 pkt. — ocena 5.

Na ¢wiczeniach student wykazuje aktywnos$é w postaci udziatu

w dyskusji.
Vil Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 25
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 5
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