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KARTA PRZEDMIOTU 

Cykl kształcenia od roku akademickiego: 2022/2023

I Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne
Nazwa przedmiotu w języku angielskim Pediatrics and pediatric nursing
Kierunek studiów Położnictwo
Poziom studiów (I, II, jednolite magisterskie) I stopnia
Forma studiów (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina Nauki o zdrowiu, nauki medyczne
Język wykładowy j. polski

Koordynator przedmiotu Dr Kamil Janeczek

Forma zajęć (katalog
zamknięty ze słownika)

Liczba godzin semestr Punkty ECTS

wykład 20 III

6
ćwiczenia 10 III
praktyka zawodowa 40 III
zajęcia praktyczne 40 III
samokształcenie 15 III

Wymagania wstępne Wiedza i umiejętności zawodowe nabyte na I roku studiów.

II Cele kształcenia dla przedmiotu 

Zdobycie wiedzy i umiejętności pozwalających na sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad 
dzieckiem w stanie zdrowia i choroby.

III Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych

Symbol Opis efektu przedmiotowego
Odniesienie do

efektu
kierunkowego

WIEDZA – absolwent zna i rozumie
W_01 działania profilaktyczne podejmowane wobec osób w wieku 

rozwojowym, z uwzględnieniem noworodków i niemowląt
D.W42

W_02 metody diagnostyczne i terapeutyczne chorób wieku 
rozwojowego

D.W43

W_03 zasady racjonalnego żywienia dziecka i zaburzenia w odżywianiu D.W44
W_04 metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka D.W45
W_05 zasady opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem w najczęściej 

występujących chorobach układowych, alergicznych, zakaźnych 
i metabolicznych oraz stanach niedoborowych 

D.W46

UMIEJĘTNOŚCI – student potrafi

U_01 rozpoznawać problemy zdrowotne dziecka i planować opiekę D.U39
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w najczęściej występujących chorobach układowych, 
alergicznych, zakaźnych i metabolicznych oraz stanach 
niedoborowych 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE – student jest gotów do
K_01 kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności 

i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii 
w relacji z pacjentem i jego rodziną 

KS.1

K_02 przestrzegania praw pacjenta KS.2
K_03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie 

z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 
moralnych w opiece nad pacjentem 

KS.3

K_04 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 
zawodowe 

KS.4

K_05 zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności 
z samodzielnym rozwiązaniem problemu 

KS.5

K_06 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających 
na reakcje własne i pacjenta 

KS.6

K_07 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 
wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz 
dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 

KS.7

IV Opis przedmiotu/ treści programowe

Wykład:
Klinika 

Zasady racjonalnego żywienia w okresie niemowlęcym.
Zaburzenia w odżywianiu (żywienie parenteralne, karmienie piersią, karmienie sztuczne) oraz 
choroby układu pokarmowego (ze szczególnym uwzględnieniem chorób okresu noworodkowego 
oraz niemowlęcego)
Zaburzenia ośrodkowego układu nerwowego (w tym drgawki i padaczka)
Wrodzone wady serca oraz patologie układu krążenia u wcześniaków
Choroby układu moczowego u dzieci (czynniki ryzyka, symptomatologia, diagnostyka i terapia)
Odrębności anatomiczne i czynnościowe okresu noworodkowego (w tym u wcześniaka) oraz okresu
niemowlęcego

Pielęgniarstwo pediatryczne 
Profilaktyka i opieka nad dzieckiem ze zwiększonym ryzykiem krzywicy.
Profilaktyka i opieka nad dzieckiem w wybranych chorobach zakaźnych (ospa wietrzna, świnka, 
różyczka, odra, płonica).
Zasady opieki nad dzieckiem z atopowym zapaleniem skóry (AZS).
Zasady kompleksowej opieki nad dzieckiem z mózgowym porażeniem dziecięcym (MPDZ).
Działania profilaktyczne w populacji wieku rozwojowego (badania przesiewowe, badania w 
kierunku wrodzonej dysplazji stawu biodrowego, szczepienia ochronne)
Metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka (ocena wzrastania, BMI, siatki 
centylowe, ocena dojrzewania)
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Ćwiczenia: 
Zadania pielęgniarki/położnej w diagnozowaniu, leczeniu i pielęgnowaniu dzieci z wybranymi 
schorzeniami zgodnie z obowiązującymi standardami i procedurami
Choroby alergiczne u dzieci (czynniki ryzyka, symptomatologia, diagnostyka i terapia)
Zaburzenia oddychania u noworodka i choroby układu oddechowego (z uwzględnieniem podstaw 
terapii inhalacyjnej)
Stany niedoborowe u dzieci i młodzieży (w tym niedokrwistość)

Zajęcia praktyczne:
Zasady opieki pielęgniarskiej w najczęściej występujących chorobach: układu oddechowego, układu
krążenia, układu pokarmowego, układu moczowego, układu nerwowego (drgawki), chorób 
alergicznych, zakaźnych i metabolicznych.
Zasady komunikowania się z pacjentem w wieku rozwojowym oraz jego rodzicami /opiekunami z 
uwzględnieniem różnic światopoglądowych i kulturowych (CSM)

Praktyki zawodowe:
1. Przyjęcie dziecka do szpitala, ocena stanu zdrowia dziecka. Prowadzenie dokumentacji metodą 
procesu pielęgnowania.
2. Prowadzenie sprawnej komunikacji z dzieckiem i jego rodzicami.
3. Wpływ choroby i niepełnosprawności na rozwój fizyczny i psychiczny dziecka.
4. Specyfika pracy położnych w oddziale dziecięcym - współpraca z zespołem terapeutycznym.

Samokształcenie: esej
1. Specyfika opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem
2. Metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka.

V Metody realizacji i weryfikacji efektów uczenia się

Symbol
efektu

Metody dydaktyczne
(lista wyboru)

Metody weryfikacji
(lista wyboru)

Sposoby dokumentacji
(lista wyboru)

WIEDZA
W_01 Wykład Egzamin pisemny MCQ Karta egzaminacyjna

W_02 Wykład Egzamin pisemny MCQ Karta egzaminacyjna

W_03 Wykład Egzamin pisemny MCQ Karta egzaminacyjna

W_04 Wykład Egzamin pisemny MCQ Karta egzaminacyjna

W_05 Wykład Egzamin pisemny MCQ Karta egzaminacyjna

UMIEJĘTNOŚCI
U_01 Ćwiczenia

Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

Przedłużona obserwacja przez
opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Karta zaliczeniowa
Dziennik umiejętności

KOMPETENCJE SPOŁECZNE
K_01 Ćwiczenia Przedłużona obserwacja przez Karta zaliczeniowa
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Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Dziennik umiejętności

K_02 Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

Przedłużona obserwacja przez
opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Karta zaliczeniowa
Dziennik umiejętności

K_03 Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

Przedłużona obserwacja przez
opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Karta zaliczeniowa
Dziennik umiejętności

K_04 Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

Przedłużona obserwacja przez
opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Karta zaliczeniowa
Dziennik umiejętności

K_05 Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

Przedłużona obserwacja przez
opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Karta zaliczeniowa
Dziennik umiejętności

K_06 Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

Przedłużona obserwacja przez
opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Karta zaliczeniowa
Dziennik umiejętności

K_07 Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Praktyki zawodowe

Przedłużona obserwacja przez
opiekuna /nauczyciela
prowadzącego

Karta zaliczeniowa
Dziennik umiejętności

VI Kryteria oceny, wagi

Rodzaj zajęć Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykład Test Kryteria oceny podane studentom na pierwszych zajęciach.

Ćwiczenia Obecność na 
zajęciach 
obowiązkowa

Ocena pracy 
studenta

Studenci są ocenianie na podstawie: obecności i aktywności w 
zajęciach. Kryteria oceny przedstawione studentom na 
pierwszych zajęciach

Samokształcenie Zaliczenie zadania 
zleconego przez 
prowadzącego do 
wykonania

Przygotowanie zadania zgodnie z wytycznymi podanymi na 
pierwszych zajęciach

Rodzaj zajęćFormy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

zajęcia 
praktyczne
/ praktyki 

dzienniczek 
umiejętności 
praktycznych, 

Obowiązkowa obecność na zajęciach praktycznych, nienaganna 
postawa  sprawowanie opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem 
zgodnie z obowiązującymi standardami pielęgnowania, 
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Rodzaj zajęćFormy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

zawodowe obserwacja pracy 
studenta, ocena grupy, 
odpowiedź ustna, praca
pisemna, samoocena, 
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

postępowanie zgodnie z zasadami etyki zawodowej i 
przestrzeganie praw dziecka hospitalizowanego; prowadzenie i 
udokumentowanie procesu pielęgnowania , zaliczenie tematów 
seminaryjnych; przestrzeganie regulaminu zajęć praktycznych. 
Student zapoznaje się z warunkami zaliczenia zajęć praktycznych
w pierwszym dniu zajęć praktycznych. 

VII Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 110
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15

VIII Literatura

Literatura podstawowa
1. Pawlaczyk B. (red): Pielęgniarstwo pediatryczne. PZWL, Warszawa 2014
2. Dobrzańska A., Ryżko J. (red.): Pediatria. Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner, Wrocław 2014
Literatura uzupełniająca
1. Kaczmarski M., Piskorz-Ogórek K. (red.): Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo 
HelpMed, Kraków 2014
2. Cepuch G., Perek M. (red.): Modele opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem z chorobą ostrą i 
zagrażającą życiu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012


