KARTA PRZEDMIOTU 

1. Dane podstawowe
	Nazwa przedmiotu
	Odpowiedzialne rodzicielstwo 

	Nazwa przedmiotu w języku angielskim
	Responsible parenthood

	Kierunek studiów 
	Pedagogika

	Poziom studiów (I, II, jednolite magisterskie)
	I 

	Forma studiów (stacjonarne, niestacjonarne)
	Stacjonarne

	Dyscyplina
	Pedagogika

	Język wykładowy
	Język polski



	Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna
	Dr Magdalena Parzyszek
Mgr Magdalena Leśniak




	Forma zajęć (katalog zamknięty ze słownika)
	Liczba godzin
	semestr
	Punkty ECTS

	wykład
	15
	III
	2

	konwersatorium
	15
	III
	2



	Wymagania wstępne
		


W`1 - podstawowa wiedza dotycząca psychopedagogicznych aspektów życia małżeńskiego
W2 - zainteresowanie problematyką




I. Cele kształcenia dla przedmiotu 
	C1 - przygotowanie studentów do realizowania zamierzeń prokreacyjnych zgodnie z zasadami moralności chrześcijańskiej
C2 - pomoc w zdobywaniu umiejętności naturalnego planowania rodziny



II. Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych
	Symbol
	Opis efektu przedmiotowego
	Odniesienie do efektu kierunkowego

	WIEDZA

	K_W01
	Student zna i rozumie miejsce pedagogiki w systemie nauk społecznych i humanistycznych, ze szczególnym uwzględnieniem jej znaczenia dla refleksji nad rodzicielstwem i wychowaniem w rodzinie.
	K_W01

	K_W02
	Student zna i rozumie koncepcję integralnego rozwoju człowieka w całym cyklu życia, obejmującą sferę fizyczną, psychiczną, społeczną, moralną i duchową.
	K_W05

	K_W03
	Student zna i rozumie uwarunkowania oraz skutki dylematów współczesnej cywilizacji w kontekście działalności wychowawczej, edukacyjnej i opiekuńczej.
	K_W07

	UMIEJĘTNOŚCI

	K_U01
	Student potrafi prezentować własne poglądy, wątpliwości i sugestie dotyczące problematyki odpowiedzialnego rodzicielstwa, formułując je w sposób jasny i uporządkowany.
	K_U02

	K_U02
	Student potrafi formułować i analizować problemy badawcze związane z odpowiedzialnym rodzicielstwem oraz funkcjonowaniem rodziny, uwzględniając kontekst wychowawczy, edukacyjny i opiekuńczy.
	K_U04

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_K01
	Student jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy oraz własnych przekonań dotyczących rodzicielstwa i funkcjonowania rodziny, uwzględniając uwarunkowania pedagogiczne, psychologiczne i społeczne.
	K_K01

	K_K02
	Student jest gotów do aktywnego uczestnictwa w projektach społecznych związanych z rodziną, wychowaniem i edukacją dzieci, a także podejmuje inicjatywy na rzecz środowiska społecznego, promując wartości odpowiedzialnego rodzicielstwa i wspierając rozwój lokalnej wspólnoty.
	K_K03



III. Opis przedmiotu/ treści programowe
	
	Treści programowe przedmiotu
1. Współczesne modele moralności w rodzinie
2. Rozumienie odpowiedzialnego rodzicielstwa w nauczaniu Pawła VI, O. Meissnera, Włodzimierza Fijałkowskiego, Jana Pawła II 
2. Wartość odpowiedzialnego rodzicielstwa
3. Podstawy naturalnego planowania rodziny
4. Stereotypy dotyczące metod planowania rodziny
5. Płodność w różnych okresach cyklu życia człowieka
6. Przyczyny, diagnozowanie i leczenie niepłodności
7. Samoobserwacja płodności, diagnostyka objawowa cyklu miesiączkowego
8. Wprowadzenie nowych technologii w naturalnym planowaniu rodziny na przykładzie elektronicznego wskaźnika płodności
9. Analiza i diagnoza teoretyczna przykładowych kart obserwacyjnych
10. Kobiecość i męskość
11. Rozwój psychoseksualny człowieka



	



IV. Metody realizacji i weryfikacji efektów uczenia się
	Symbol efektu
	Metody dydaktyczne
(lista wyboru)
	Metody weryfikacji
(lista wyboru)
	Sposoby dokumentacji
(lista wyboru)

	WIEDZA

	W_01
W_02
W_03
	Wykład konwencjonalny 
Wykład konwersatoryjny
Wykład problemowy
Wykład z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej 
	Egzamin/zaliczenie
	
Protokół egzaminacyjny

	UMIEJĘTNOŚCI

	U_01
U_02
	Dyskusja
Dialog polegający na rozwiązaniu sytuacji problemowej
	Egzamin/zaliczenie
	Tezy egzaminacyjne
Arkusze egzaminacyjne
Karta oceny prezentacji

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
K_02
	Dyskusja
Dialog polegający na rozwiązaniu sytuacji problemowej
	Egzamin/zaliczenie
	Zapis w arkuszu ocen
Raport z obserwacji 



V. Kryteria oceny, wagi…

Wykład – egzamin
Konwersatorium:
Aktywność na zajęciach – 20%
Prezentacja – 40%
Analiza sytuacji problemowych – 40%
	· 5,0 (bardzo dobry)
	· 91–100%
	· Student wykazuje pełne i twórcze opanowanie treści przedmiotu. Samodzielnie analizuje i rozwiązuje problemy, formułuje trafne i twórcze wnioski oraz refleksje pedagogiczne.

	· 4,5 (dobry plus)
	· 81–90%
	· Student bardzo dobrze zna treści przedmiotu, potrafi poprawnie interpretować i rozwiązywać problemy, wykazuje dużą samodzielność i zaangażowanie.

	· 4,0 (dobry)
	· 71–80%
	· Student poprawnie opanował materiał, rozumie kluczowe pojęcia i potrafi wykorzystać wiedzę w analizie problemu; popełnia nieliczne błędy merytoryczne.

	· 3,5 (dostateczny plus)
	· 61–70%
	· Student wykazuje podstawową znajomość treści, rozumie główne zagadnienia, potrafi częściowo zastosować wiedzę w analizie problemu; wymaga jednak wsparcia prowadzącego i popełnia błędy interpretacyjne.

	· 3,0 (dostateczny)
	· 51–60%
	· Student posiada minimalny zakres wiedzy niezbędny do zaliczenia przedmiotu; potrafi zastosować wiedzę w analizie prostego problemu pod kierunkiem prowadzącego, ale nie wykazuje samodzielności.

	· 2,0 (niedostateczny)
	· 0–50%
	· Student nie opanował podstawowych treści, nie potrafi zastosować wiedzy w  analizie problemu.




VI. Obciążenie pracą studenta
	Forma aktywności studenta
	Liczba godzin

	Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 

	30

	Liczba godzin indywidualnej pracy studenta

	20



VII. Literatura
	Literatura podstawowa

	J. S. Kippley, Sztuka naturalnego planowania rodziny, Kraków 2002 
M. Troszyński, Naturalne planowanie rodziny. Podręcznik dla nauczycieli naturalnego planowania rodziny, Warszawa 2006
U. Dudziak, A. Deluga, Naturalne planowanie rodziny, Wybrane zagadnienia, Szczecinek 2006

	Literatura uzupełniająca

	J. Rotzer, Sztuka planowania rodziny, Warszawa 2005




