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	Wymagania wstępne
	Student zna podstawowe zasady uczenia się, sposoby stymulowania i zwiększania efektywności procesu uczenia.



II. Cele kształcenia dla przedmiotu 
	C1 - Przekazanie wiedzy i umiejętności optymalizujących i stymulujących proces uczenia się
i samodoskonalenia się.

	C2 - Doskonalenie jakości prezentowania wiadomości w formie ustnej i pisemnej.






III. Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych
	Symbol
	Opis efektu przedmiotowego
	Odniesienie do efektu kierunkowego

	WIEDZA

	W_01
	Zna i rozumie w pogłębionym stopniu teorie, koncepcje oraz podejścia badawcze z zakresu pedagogiki; rozumie ich genezę, uwarunkowania, ograniczenia oraz możliwości zastosowania w planowaniu i organizowaniu pracy umysłowej oraz w analizie zjawisk edukacyjnych.
	C.1.W2

	UMIEJĘTNOŚCI

	[bookmark: _Hlk12356631]U_01
	Potrafi formułować cele, pytania i problemy badawcze w obszarze pedagogiki, dobierać adekwatne metody i techniki pracy umysłowej (m.in. analizę i interpretację tekstów naukowych, syntezę informacji, krytyczną ocenę źródeł) oraz wykorzystywać je w przygotowywaniu prac pisemnych i projektów badawczych.
	C.1.U3

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	Jest gotów do krytycznej i refleksyjnej oceny posiadanej wiedzy oraz analizowanych treści, z zachowaniem zasad rzetelności naukowej i etyki akademickiej.
	C.1.K1

	K_02
	Jest gotów do efektywnej współpracy w zespołach zadaniowych i projektowych, przyjmując odpowiedzialność za powierzone zadania oraz komunikując się w sposób otwarty i konstruktywny.
	C.1.K5




IV. Opis przedmiotu/ treści programowe
	Treści programowe przedmiotu: 
1. [bookmark: _Hlk179415504]Etyka, metodyka i ascetyka pracy umysłowej – podstawowe zasady. 
1. Motywacje uczenia się. Rola przypisów i miejsce przypisów. 
1. Znaczenie racjonalnych sposobów uczenia się. Przypisy umieszczone na dole strony i sposób ich oznaczania. Oddzielanie przypisów na stronie., 
1. Metody uczenia się samodzielnego. Gęstość wierszy i wielkość czcionki. Cytowanie książek.
1. Samokształcenie indywidualne. Cytowanie publikacji w czasopismach i w gazetach.
1. Utrwalanie i wyrażanie wiedzy. Cytowanie publikacji drukowanych alfabetem nie łacińskim. Zapis prac niepublikowanych.
1. [bookmark: _Hlk181101962]Planowanie czasu nauki i odpoczynku. Indeks nazwisk. 
1. Pamięć – pamięć zbiorowa. Kolejność stron, spis treści, wstęp. 
1. [bookmark: _Hlk181096244]Charakterystyka pamięci – czym jest. Ogólne zasady redakcji pracy magisterskiej.  s. 
1. [bookmark: _Hlk181098682]Przyczyny zapominania, „słaba pamięć”. Podział na rozdziały, zakończenie pracy magisterskiej. 
1. Technika szybkiego czytania i zdawania egzaminów. Układ tekstu , cudzysłów, podkreślenia w pracy magisterskiej. 
1. [bookmark: _Hlk222988344][bookmark: _Hlk181102919]Kształtowanie dobrego zapamiętywania. Bibliografia i wykorzystane materiały. 
1. Mnemonika w nauce i studiach. Estetyka prPacy magisterskiej, znaki korekcyjne. 
1. Naturalne nootropiki – myślenie, koncentracja pamięć. Zagadnienie plagiatu. 





V. Metody realizacji i weryfikacji efektów uczenia się
	Symbol efektu
	Metody dydaktyczne
(lista wyboru)
	Metody weryfikacji
(lista wyboru)
	Sposoby dokumentacji
(lista wyboru)

	WIEDZA

	W_01
	Wykład konwersatoryjny, problemowy 
Metody aktywizujące, materiały audiowizualne
	Dyskusja, obserwacja, zaliczenie ustne
	Zapis w dzienniku ocen, wypełniona karta oceny zaliczenia ustnego

	UMIEJĘTNOŚCI

	U_01
	Burza mózgów, praca w grupach, gra dydaktyczna ćwiczenia praktyczne, metoda problemowa
	Prezentacja, opracowanie tematyczne, krótkie zadanie
	Zapis w dzienniku ocen
Sprawdzone opracowanie tematyczne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	Odgrywanie ról (drama)
Wypowiedź ustna podczas zajęć
	Krótkie zadanie, np. quiz, krzyżówka
Obserwacja
	Zapis w dzienniku ocen
Raport z obserwacji

	K_01
	Odgrywanie ról (drama)
Wypowiedź ustna podczas zajęć
	Krótkie zadanie, np. quiz, krzyżówka
Obserwacja
	Zapis w dzienniku ocen
Raport z obserwacji


	
	
VI. Kryteria oceny, wagi

Na ocenę końcową składają się:
- przygotowanie prezentacji/opracowania tematycznego – 55%
- aktywność i zaangażowanie na zajęciach : -– 15% 
- zaliczenie ustne -– 30%	Comment by Maria Jakubowska: Nie było uwzględnione w metodach weryfikacji, dodałam do Wiedzy - czy do pozostałych (K i U) również należy dodać?

Ocena bardzo dobra: 
Student posiada pogłębioną znajomość treści programowych,  opanował od 90% do 100% zakresu materiału i jest otwarty na zgłębianie wiedzy pedagogicznej oraz sam szuka sposobów pomnażania tej wiedzy 
Ocena dobry plus: 
Student w znacznym stopniu posiada pogłębioną znajomość treści programowych, opanował od 81% do 89% zakresu materiału i jest otwarty na zgłębianie wiedzy pedagogicznej, rozumie potrzebę większego zaangażowania w proces uczenia 
Ocena dobra: 
[bookmark: _Hlk204155759]Student posiada uporządkowaną znajomość treści programowych, opanował od 71% do 80% zakresu materiału student jest otwarty na zgłębianie wiedzy pedagogicznej 
Ocena dostateczny plusa: 
[bookmark: _Hlk204155792]Student posiada więcej niż elementarną wiedzę znajomość treści programowych, opanował od 61% do 70% zakresu materiału i dostrzega konieczność pogłębiania wiedzy pedagogicznej i rozumie potrzebę rozwijania pracy własnej
Ocena dostateczna: 
[bookmark: _Hlk204155808]Student posiada elementarną znajomość treści programowych, opanował od 50% do 60% zakresu materiału i dostrzega konieczność pogłębiania wiedzy pedagogicznej 
Ocena niedostateczna:
Student nie opanował minimum 49% zakresu materiału i nie wykazuje otwartości na pogłębianie wiedzy pedagogicznej 

VII. Obciążenie pracą studenta
	Forma aktywności studenta
	Liczba godzin

	Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 
	15

	Liczba godzin indywidualnej pracy studenta
	15
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Weryfikacja MJ 26.02.2026 – potrzeba doprecyzowania warunków zaliczenia ustnego oraz wykazu literatury podstawowej.
