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KARTA PRZEDMIOTU  



   edycja  2024/2026

I. Dane podstawowe
	Nazwa przedmiotu
	Zajęcia umuzykalniające I i II

	Nazwa przedmiotu w języku angielskim
	Musical activities I and II

	Kierunek studiów 
	Pedagogika specjalna

	Poziom studiów (I, II, jednolite magisterskie)
	Jednolite magisterskie

	Forma studiów (stacjonarne, niestacjonarne)
	Stacjonarne

	Dyscyplina
	Pedagogika

	Język wykładowy
	Język polski


	Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna
	dr hab. szt. muz. Iwona Sawulska


	Forma zajęć
	Liczba godzin
	semestr
	Punkty ECTS

	Warsztat
	15+15
	III i IV
	
2


	Wymagania wstępne
	 Elementarna wrażliwość na wysokość i barwę dźwięku i rytm.


II. Cele kształcenia dla przedmiotu 
	Wypracowanie wyobraźni muzycznej oraz świadomości melodycznej i rytmicznej, przydatnych do zajęć dydaktycznych. Zdobycie wiedzy i umiejętności korzystania z aktywności muzycznych w pracy pedagogicznej. Poznanie literatury muzycznej w kontekście możliwości jej zastosowania w pracy pedagoga specjalnego. Poznanie budowy i funkcji aparatu głosowego oraz zasad operowania nim w różnych sytuacjach dydaktycznych, edukacyjnych i akustycznych. Wykształcenie czytelnej dykcji, elastyczności i kondycji głosowej z poszerzeniem skali. Rozwinięcie sprawności i ekonomiki oddechowej. Poznanie wybranego repertuaru literatury wokalnej dla różnych grup wiekowych i potrzeb oraz metod interpretacyjnego przygotowania tekstów mówionych.


III. Efekty uczenia się dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektów kierunkowych

	Symbol
	Opis efektu przedmiotowego
	Odniesienie do efektu kierunkowego

	Umiejętności  – absolwent potrafi

	U_01
	 planować, realizować i ewaluować programy oddziaływań wspomagających w zakresie umuzykalnienia: porządkuje podstawowe zjawiska dźwiękowe i charakteryzuje elementy utworów wokalnych, posługując się terminologią muzyczną oraz rozumie procesy percepcji muzyki; potrafi w praktyce kategoryzować materiał muzyczny, stosować go do zajęć wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, korzystając z poznanych ćwiczeń i repertuaru muzycznego.
	E.2WW.U1

	Kompetencje społeczne – absolwent jest gotów do

	K_01
	okazywania empatii dzieciom potrzebującym wsparcia i pomocy
	E.2WW.K1

	K_02
	samodzielnego pogłębiania wiedzy pedagogicznej, podejmowania aktywizujących działań z wykorzystaniem muzyki
	E.2WW.K2

	K_03
	współpracy z nauczycielami i specjalistami w celu doskonalenia swojego warsztatu pracy, w tym z nauczycielami muzyki oraz muzykami i muzykoterapeutami
	E.2WW.K3


IV. Opis przedmiotu/ treści programowe
	1.Podstawowa terminologia muzyczna, zasady zapisu i jej zastosowanie w edukacji. 

2. Kategoryzacja różnych zjawisk akustycznych: dźwięki o określonej i nieokreślonej wysokości.

3. Cechy dźwięku, posługiwanie się barwą, dynamiką i artykulacją w śpiewie i mowie: teoria i ćwiczenia praktyczne.

4. Technika i ekonomika oddechu wokalnego i wpływ na funkcje głosowe: ćwiczenia praktyczne.
5. Aktywizacja rezonatorów wokalnych w mowie i śpiewie – ćwiczenia praktyczne.
6. Wokalizacja tekstu mówionego – wiersze, wyliczanki, rymowanki.

7. Ćwiczenia  aktywizujące z zastosowaniem głównych elementów muzycznych (rytm i metrum, pulsacja, akcenty, melodia, współbrzmienia harmoniczne, pauza).

8. Piosenki, czyli utwory muzyczne przeznaczone dla różnych grup, potrzeb i okazji. 

9. Kanon jako szczególny gatunek muzyczny w procesie edukacyjnym i integracji społecznej.

10. Zastosowanie dźwięków z natury i otoczenia (szumy, szmery, trzaski, stuki, piski, głoski wokalizowane).

11. Zabawy muzyczne i scenariusze z muzyką: przykłady i ćwiczenia.

12. Znaczenie improwizacji i performatywności z zastosowaniem muzyki w procesie edukacyjnym.

13. Komunikacja niewerbalna i werbalna w utworach muzycznych – przykłady.

14. Symbolika i efekty dźwiękowe, funkcja ciszy, motywy przewodnie, rola instrumentacji.

15. Problemy z głosem w pracy nauczyciela: przyczyny, profilaktyka, terapia.


V. Metody realizacji i  weryfikacji efektów uczenia się
	Symbol efektu
	Metody dydaktyczne
	Metody weryfikacji
	Sposoby dokumentacji

	WIEDZA

	W_01
	Wykład konwersatoryjny

/ dyskusja
	Kolokwium ustne
	Karta zaliczenia ustnego

	U_01
	Metoda ćwiczeniowa
	Sprawdzenie umiejętności praktycznych, obserwacja
	Zapis w karcie oceny

	K_01
	Metoda ćwiczeniowa, metoda warsztatowa
	Obserwacja
	Zapis w karcie oceny



VI. Kryteria oceny, wagi
Warunkiem niezbędnym do uzyskania oceny pozytywnej jest przygotowywanie się do zajęć i aktywny w nich udział w zakresie przewidzianym formą zajęć. Ocena końcowa jest średnią ważoną oceny uzyskanej na końcowym kolokwium i ocen cząstkowych uzyskanych przez studenta na zajęciach na przestrzeni danego semestru.

Na pełną ocenę (100 pkt.) składają się: kolokwium ustne -  40 pkt., sprawdzenie umiejętności praktycznych – 30 pkt., aktywność na zajęciach – 30 pkt.:

Ocena bardzo dobra: 91 pkt. – 100 pkt.

Ocena dobra plus: 81 pkt. – 90 pkt.

Ocena dobra: 71 pkt. – 80 pkt.

Ocena dostateczna plus: 61 pkt. – 70 pkt.

Ocena dostateczna: 51 pkt. – 60 pkt.
VII. Obciążenie pracą studenta

	Forma aktywności studenta
	Liczba godzin

	Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 
	30

	Liczba godzin indywidualnej pracy studenta
	30


VIII. Literatura

	Literatura podstawowa

	Fragmenty: 

I.Warmińska – Piosenki dziecięce; wyd. Contra, 2002.

D. Lenska – Ludowe dziecięce zabawy muzyczne – teoria i praktyka; wyd. Akademia Muzyczna w Katowicach, 2019.

E. Lipska – Drogi do muzyki. Metodyka i materiały repertuarowe; wyd. WSiP, Warszawa 1999.
J. Tomkowska - Kanony są dobre na wszystko, wyd. Edukacja muzyczna, 2021.

D. Ludwiczak – Wierszyki frazeologiczne, cz. I i II;  wyd. Bauer-Weltbild Media, Warszawa 2007.
B. Sher - 28 zabaw muzycznych; wyd. Harmonia, Gdańsk 2016.

H. Freud – Kram z piosenkami; Wydawnictwo Muzyczne WOAL, Rybnik 1995.
H. Górski – Zbiór ćwiczeń z emisji głosu, PWM, Kraków 2021.

M. Barańska – Rymuj, głoskuj, w rytmie klaszcz!; wyd. Harmonia, Gdańsk 2019.

Barbara Syjud-Kwaśniewska - Odkryj w sobie talent. Wprawki wokalne +CD, Wyd. Syjud  2022.

N. Vaccai - Ćwiczenia na głos średni, PWM

T. Sygietyński, M. Zimińska – Sygietyńska – Już miesiąc zeszedł. Pieśni z nowego repertuaru zespołu Mazowsze; wyd. PWM; Kraków 1961.

	Literatura uzupełniająca

	Fragmenty: 

B. Toczyska - Głośno i wyraźnie, wyd. GWP, Gdańsk 2007.
M. Parus-Jankowska, S. Nożyński [red.] - Miejsca muzyki. Perspektywa interdyscyplinarna; Wydawnictwo Naukowe Katedra, Gdańsk 2019. 

M. Zalewski – Muzyczna zabawa; Wydawnictwo Oświatowe Fosze, Rzeszów 2008
A. Płusajska – Otto – Podręcznik pracy głosem; Wyd. Uniwersytetu Łódzkiego 2017.

B. Tarasiewicz – Mówię i śpiewam świadomie, Wyd. UNIWERSITAS, Kraków 2014.

M. Oczkoś – Sztuka poprawnej wymowy, Wyd. RM , Warszawa 2007.

B. Toczyska – Elementarne ćwiczenia dykcji; Gdańskie Wydawnictwo Oświatowe, Gdański 2007.
D. i W. Masłowscy – Wielka Księga Przysłów Polskich; wyd. Bauer-Weltbild Media, Warszawa 2008.
A.Walencik – Topiłko – Głos jako narzędzie; wyd. Harmonia, Gdańsk 2009.

A. Gromanowska – Teatr z uśmiechem. Scenariusze przedstawień dla szkolnych teatrów i kabaretów; Wydawnictwo oświatowe Fosze, Rzeszów 2023.

G. Piotrowski – Muzyka popularna. Nasłuchy i namysły; Państwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 2016.
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